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SSuuppeerrssttiittiioonnss aanndd MMeennttaall HHeeaalltthh

Dr. Zaid A. Kareem Jayed 

Abstract

All societies and cultures of the world have some superstitions that people  believe

and use for explaining certain events in life. There are people who attribute  the

causes of some mental diseases to some superstition without finding  any causes or

treatments.

Superstition refers to the primitive stage of the existence of human being, and the

construction of group and societies. However, dependency and excessive use of it

shows in some how the failure of individual in his adjustment, and it could be

considered a sing of abnormality.

This research aims to find out the spread of superstition among youth ,its relation

with mental health, and ages .two scales were  applied on a sample of 412 university

students.

Results are as follows:

1- There are only ten fiftieth statements of the scale gained the high percentage

among  the sample, those involved magic, palmistry, omens and evil spirits. 

2- females have the higher scores of the superstitions scale whereas  males got the

higher scores of mental health`s scale.

3- The correlation between the two scales is (-0.39),between mental health and ages

is (0.314) whereas between superstitions scale and age is (-0.173).
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á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG

á«°ùØædG áë°üdG ÚHh á«aGôÿG QÉµaC’Gh

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O .CG*

åëÑdG ¢üî∏e

Ò°ùØàd É¡«dEG ¢SÉædG CÉé∏j PEG ;á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¬«a ô°ûàæJh ’EG ™ªà› óLƒj ’
øe ¤hC’G πMGôŸG ¤EG ÉgQhòL ‘ Oƒ©J »gh ,ÉLÓY hCG kÓ«∏©J É¡d ¿hóéj ’ »àdG ôgGƒ¶dGh çGóMC’G
∞°ûµj É¡eGóîà°SG ‘ •GôaE’Gh É¡«∏Y OÉªàY’G ¿CG ’EG ,äÉ©ªàÛGh äÉYÉª÷G øjƒµJh ¿É°ùfE’G Qƒ¡X

 .º«∏°ùdG ∞«µàdG ‘ ¬JGQób ÜGô£°VGh OôØdG õéY øY
á«°ùØædG áë°üdGh ôª©dÉH É¡àbÓYh QÉµaC’Gh äGó≤à©ŸG ∂∏J QÉ°ûàfG áLQO áaô©e ¤EG åëÑdG ±ó¡jh
;á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤d ôNBGh ,á«°ùØædG áë°ü∏d kÉ°SÉ«≤e åMÉÑdG Ωóîà°SG ,OGôaCÓd

.Ú«dÉY äÉÑKh ¥ó°üH ¿É°SÉ«≤ŸG ∞°üJG PEG
:»JCÉj Ée èFÉàædG äô¡XCGh ,AÉ©æ°U á©eÉL øe áÑdÉWh ÖdÉW (412) âª°V áæ«Y ≈∏Y ¿É°SÉ«≤ŸG ≥ÑW
å«M ájƒÄŸG Ö°ùædG ≈∏YCG ≈∏Y â∏°üM á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ª∏d äGô≤a ô°ûY ∑Éæg -1

ºFÉªàdGh òjhÉ©àdG ΩGóîà°SGh ,ìGhQC’Gh ,ôë°ùdGh ,ó°ù◊ÉH ≥∏©àJ »gh OGôaC’G É¡«∏Y ≥ØJG.
â°†ØîfGh ,á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e ‘ ≈∏YC’G §°SƒàŸG ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM -2

.∂dP øe ¢ùµ©dG ≈∏Y QƒcòdG ¿Éch ,á«°ùØædG áë°üdG ¢SÉ«≤e ‘ ø¡JÉLQO
 á«°ùØædG áë°üdGh äGó≤à©ŸG ∂∏J ÚH ábÓ©dG âfÉc -3)0^39 -(ôª©dGh äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dGh

 á«°ùØædG áë°üdGh ôª©dG ÚH ábÓ©dG âfÉc ÚM ≈∏Y (0^173))0^314(.
ƒëf áÑ∏£dG á«Yƒàd ¢ùjQóàdG ≥FGôW ≈∏Y ó«cCÉàdGh »ª∏©dG »YƒdG ô°ûæH ΩÉªàg’ÉH åMÉÑdG ≈°UhCG

.»YÉªàL’Gh »°ùØædG ¬«Lƒà∏d õcGôe AÉ°ûfEGh ,á«ª∏©dG ÒZ QÉµaC’Gh äGó≤à©ŸG

*AÉ©æ°U á©eÉL ,ÜGOB’G á«∏c ,á«°ùØædG áë°üdG PÉà°SCG.
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Iô˘˘é˘˘gh ,ÖcGƒ˘˘µ˘˘dG äÉ˘˘cô˘˘M ¤EG á˘˘˘°UÉ˘˘˘N ¿É˘˘˘©˘˘˘e râ˘˘ n̆Ñ˘˘˘ p°ù˘˘˘of ∂dò˘˘˘d ,¬˘˘˘à˘˘˘eÓ˘˘˘°ùH ô˘˘˘°TÉ˘˘˘Ñ˘˘˘e ÒZ
ôë°ùdG ≈∏Y nó pªà oYGh ,ÉgÒZh ,QÉé°TC’Gh ,QÉ¡fC’Gh ,¥ÈdGh ,óYôdG äGƒ°UCGh ,Qƒ«£dG
áÄ«°S ±hôX øe ºéæj Éeh ,á©«Ñ£dG ™e ¬àbÓY ‘ ÜGô£°VG øe çóëj Ée êÓY ‘
áeó≤àe πMGôe ‘h .(86 ,1990 ,ójÉL ójRh ,ßaÉM IógÉf) É¡¡LGƒj hCG ,É¡H ôÁ
Ωó˘˘î˘˘à˘˘°ùj PEG ;á˘˘«˘˘FGó˘˘Ñ˘˘dG äÉ˘˘©˘˘ª˘˘àÛG ò˘˘˘æ˘˘˘e ø˘˘˘jó˘˘˘dÉ˘˘˘H ô˘˘˘ë˘˘˘°ùdG §˘˘˘Ñ˘˘˘JQG ¿É˘˘˘°ùfE’G Oƒ˘˘˘Lh ø˘˘˘e
…OÉŸG ⁄É©dGh »MhôdG ⁄É©dG ÚH ≥jôØàdG ≈∏Y ¿Góªà©jh ,á¡HÉ°ûàe πFÉ°Sh ÉªgÓc
™«£à°ùJ ábQÉN iƒb OƒLƒH ¿ÉaÎ©j (øjódGh ôë°ùdG)ÉªgÓc ¿CG Éªc ,¢Sƒ°ùÙG
∂∏J øe IOÉØà°S’G ¿ÉµeE’ÉH ¿CG Éªc ,º¡d ™aÉæŸG Ëó≤J hCG ,¢SÉædÉH Qô°†dG ¥É◊EG

.OGôaC’G IÉ«M ‘ äGÒ¨àdG ¢†©H AGôLEG hCG ,êÓ©∏d ÉgÒî°ùJh iƒ≤dG
øY õé©dÉH ô©°T ÉeóæY á«Ñ«¨dG iƒ≤dÉH π°Sƒà∏d á«YOC’Gh ôë°ùdG ¤EG ¿É°ùfE’G CÉ÷
É¡æe ≥≤ëj ¢Sƒ≤W á°SQÉ‡ ≈∏Y óªà©j ôMÉ°ùdÉa ,¢VôŸG AÉØ°T hCG ,ójôj Ée ≥«≤–
iƒ≤dÉH øjódG πLQ π°Sƒàj ÚM ≈∏Y Ú©e π©a hCG ,πªY AGOC’ á«Ñ«Z iƒb Òî°ùJ
Ωóîà°ùj Éªc ,áæ«©e á∏µ°ûe á÷É©e hCG ,AÉØ°ûdG ≥«≤– ‘ IóYÉ°ùª∏d IÒÿG ìGhQC’Gh
…CG á°SQÉ‡  Öæéàd º¡¡«LƒJh ™ªàÛG ‘ øjôNB’G OÉ°TQE’ kÉ°†jCG ádÉ◊G øjódG πLQ
(93 ,1982 ,…Rƒa Òæe) É¡£î°Sh á¡dB’G Ö°†Z »Yóà°ùj  ¿CG ¬fCÉ°T øe ∑ƒ∏°S
hCG AÉØ°ûdG É¡«a çóëj »àdG ∞bGƒŸGh áeóîà°ùŸG OGƒŸGh äÉ°SQÉªŸG ∂∏J â£ÑJQGh
,áØ∏àıG ⁄É©ŸG øe ÉgÒZ hCG ,äÉfGƒ«◊G hCG ,äÉJÉÑædG :πãe ,iôNCG ô°UÉæ©H Qô°†dG
íÑ°UCG ∂dòd ;êÓ©dG hCG OÉ°TQE’G ádÉM »Yóà°ùJh ΩRÓàJ Rƒeôc É¡°†©H ™e â£ÑJQG
øe ¬≤«≤– ºàj ÉŸ áé«àf á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG QGôªà°SGh QÉ°ûàfG
áë°U øY ô¶ædG ¢†¨H êÓ©dG hCG ,çó◊G ™e øeGõàJ »àdG AÉëjE’Gh õjõ©àdG ä’ÉM
AÉëjE’G á«ªgCGh QhO áãjó◊G äÉ°SGQódG äô¡XCG PEG ;áaGôÿG ∂∏J hCG ,ó≤à©ŸG ∂dP
ÒN óªfi) É¡æe AÉØ°ûdG hCG ,¢VGôeC’ÉH áHÉ°UE’Gh çOGƒë∏d ¢Vô©àdG ‘ »°ùØædG

.(1984 OGQõdG
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ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh

:¬à«ªgCGh åëÑdG á∏µ°ûe

hCG πµ°ûH á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢†©H ¬«a ô°ûàæJh ’EG ™ªà› óLƒj ’
,™ªàÛG ∂dP ¬«dEG π°Uh …òdG »æ≤àdGh »ª∏©dG Ωó≤àdG iƒà°ùe øY ô¶ædG ¢†¨H ,ôNBÉH
¥É˘˘˘Ø˘˘˘fC’G äGQÉ˘˘˘£˘˘˘b äÉ˘˘˘£fi »˘˘˘˘Ø˘˘˘˘a .¬˘˘˘˘«˘˘˘˘a ¢û«˘˘˘˘©˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘dG …QÉ˘˘˘˘°†◊Gh ‘É˘˘˘˘≤˘˘˘˘ã˘˘˘˘dG iƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùŸGh
∞˘˘˘˘µ˘˘˘˘dG »˘˘˘˘FQÉ˘˘˘˘b ¢†©˘˘˘˘H ÖJÉ˘˘˘˘µ˘˘˘˘e ≈˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y á˘˘˘˘˘d’ó˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘d IÒÑ˘˘˘˘˘c äÉ˘˘˘˘˘fÓ˘˘˘˘˘YEG ó˘˘˘˘˘gÉ˘˘˘˘˘°ûJ á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘jÈdG
äGQÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘Y ∑É˘˘˘˘æ˘˘˘˘g á˘˘˘˘«˘˘˘˘©˘˘˘˘eÉ÷G •É˘˘˘˘°ShC’G ‘ ≈˘˘˘˘à˘˘˘˘M ¢†©˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG OOô˘˘˘˘j É˘˘˘˘ª˘˘˘˘c ,™˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘£˘˘˘˘dG ∞˘˘˘˘°ûch

 Ö°ûÿG ∂°ùe Oô˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘˘˘e Ö∏˘˘˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘˘˘J(Touch the wood)á˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘cGÎe ™˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘°UC’G ™˘˘˘˘˘°Vh hCG
) (Keep fingers crossΩÉb á°SGQO äô¡XCG óbh .äÉ«æeC’G ≥«≤ëàd hCG ,ó°ù◊G Öæéàd

 ±GR É¡H(Zapf)º¡fCG GƒMô°U øjòdG áÑ∏£dG ¿CG á«µjôeC’G äÉ©eÉ÷G ióMEG áÑ∏W ≈∏Y
ÉgGODƒe á«Ñ©°T áaGôîH ¿ƒæeDƒj ’:¿Éc (OôØ∏d Å«°ùdG ß◊G Ö∏éj ÉjGôŸG ô°ùc ¿CG)

ÉjGôŸG ô°ùc øY GƒªéMCG ób º¡æe IÒÑc áÑ°ùf ¿CG ’EG åëÑdG áæ«Y øª°V kGÒÑc kGOóY
»àdG GÒeÉµdÉH Ghô©°ûj ¿G ¿hO ºgóMƒd GƒcôJ ÉeóæY ,Å«°ùdG ß◊G ∂dP øe kÉaƒN
≈˘˘∏˘˘Y ∫ó˘˘J äGƒ˘˘°UCG çGó˘˘MEÉ˘˘H É˘˘jGôŸG ô˘˘°ùµ˘˘H Ghô˘˘gÉ˘˘¶˘˘˘J º˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘µ˘˘˘d,AÉ˘˘˘Ø˘˘˘î˘˘˘H º˘˘˘¡˘˘˘Ñ˘˘˘bGô˘˘˘J âfÉ˘˘˘c

 OQƒd  É¡H ΩÉb á°SGQO äô¡XCGh .Égô°ùc(Lord)π«°üëàdG ÚH á∏«Ä°V ábÓY OƒLh
,…ƒ˘˘°ù«˘˘Y ø˘˘ª˘˘Mô˘˘dGó˘˘Ñ˘˘Y) á˘˘«˘˘ª˘˘∏˘˘©˘˘dG ÒZ äGó˘˘≤˘˘à˘˘©ŸG á˘˘LQO iƒ˘˘à˘˘°ùe ¢VÉ˘˘Ø˘˘î˘˘fGh »˘˘ª˘˘∏˘˘˘©˘˘˘dG
∑Éæg ¿CG ¤EG (1974) ¢SÉªÿG iƒ∏°Sh ¿GQóH º«gGôHEG ¿ÉãMÉÑdG QÉ°TCGh (21 ,1984
Iõ¡LCG ‘ áª¡e ájOÉ«bh ájQGOEG õcGôe ¿ƒ∏¨°ûj øjòdG Úª∏©àŸG øe IÒÑc kGOGóYCG

.á«ª∏©dG øY kGó«©H çGóMCÓd º¡∏«∏©Jh ºgÒ°ùØJ ∫GR Ée ádhódG
á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG øe kGÒãc kÉ°†jCG ó‚ »Hô©dG Éæ©ªà› ‘h
ÉgÒZ πãe É¡fCG ’EG á«YÉªàL’Gh á«aÉ≤ãdG º¡JÉjƒà°ùe ±ÓàNG ≈∏Y ¢SÉædG ÚH ô°ûàæJ
¿CG ∂dP ,É¡æe äCÉ°ûf »àdG ∫ƒ°UC’G øe É¡FÉ≤Hh ÉgOƒLh óªà°ùJ QÉµaC’Gh äGó≤à©ŸG øe
ô£°VG IójóY kGQÉ£NCGh á«Ä«H kÉahôX ¬LGƒj ôªà°SG √Qƒ£Jh ¬Fƒ°ûf πMGôe ‘ ¿É°ùfE’G
hCG ,ô°TÉÑe •ÉÑJQG É¡d ¿ƒµj »àdG ô°UÉæ©dGh RƒeôdG πµH π°SƒàdGh OÉ≤àY’G ¤EG É¡dÓN
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¢ù°SCG ájCG ≈∏Y õµJôJ ¿CG ¿hO á«eƒ«dG IÉ«◊G QƒeCÉH ≥∏©àJ »gh ,á«aGôÿG QÉµaC’G -2
É¡æeh áØ∏àıG á«ª∏©dG øjOÉ«ŸG hCG ,∞«æ◊G øjódG øe á©HÉf:hCG ,Ö°ûÿG ∂°ùe

π°üÑdG Qƒ°ûb ™°Vh hCG ,ôaÉ°ùŸG ∞∏N AÉŸG ¢TQ hCG ,QGódG ÜÉÑH Ëób AGòM ≥«∏©J
.ÉgÒZ hCG ,kÉãjóM OƒdƒŸG πØ£dG ôjô°S Üôb ¢†«ÑdGh

hCG ,á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG øe Òãµd kGÒ°ùØJ äóLhCG ób á«ª∏©dG äÉ°SGQódG Qƒ£J ¿EG
±É°ûàcG øe (1994) ó«ª◊G óÑY çQÉ◊G ¬«dEG QÉ°TCG Ée É¡æe á«aGôÿG QÉµaC’G
IOÉjRh ïŸG ‘ AÉª°üdG Oó¨dG õ«Ø– ÚHh (πeô◊G) ¿ÉNO ¥É°ûæà°SG ÚH ábÓY
,Ühô˘˘˘¨˘˘˘dG äÉ˘˘˘bhCG ‘ ø˘˘˘¡˘˘˘dRÉ˘˘˘æ˘˘˘e ‘ AÉ˘˘˘°ùæ˘˘˘dG É˘˘˘¡˘˘˘°SQÉ“ IOÉ˘˘˘Y π˘˘˘eô◊G ¥ô˘˘˘Mh ,É˘˘˘˘¡˘˘˘˘WÉ˘˘˘˘°ûf
º¡dƒ≤M øe ∫õæŸG ¤EG Iô°SC’G AÉ°†YCG ¬«a Oƒ©j …òdG âbƒdG ƒg Ühô¨dG ¿CG ±hô©eh

.πeô◊G áëFGQ ¥É°ûæà°SG ¿ƒ©«£à°ùj å«M áØ∏àıG º¡dÉªYCG hCG
É¡«∏Y OÉªàY’Gh QGôªà°SÉH á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¤EG Aƒé∏dG ¿EG
ÒZh kÓcGƒàe ¿É°ùfE’G π©éj çGóMC’Gh ±hô¶∏d ∞«µàdGh IÉ«◊G äÓµ°ûe á¡LGƒŸ
PEG ;áØ∏àıG ¬JÓµ°ûeh ¬JÉ«M ±hôX á¡LGƒŸ •É°ûædGh ó¡÷G ∫òHh »©°ùdG ≈∏Y QOÉb
á«YÉªàL’Gh ájOÉŸG IÉ«◊G ™e º«∏°ùdG ≥aGƒàdGh ∞«µàdG ≈∏Y ¬JQó≤H ¿É°ùfE’G õ«ªàj
’ É¡JÉHƒ©°Uh IÉ«◊G ±hô¶d ¬à¡LGƒeh ¬Ø«µJ ióÃ á«°ùØædG ¬àë°U ¢SÉ≤J å«M
‘ •GôaE’G hCG ,¬JÉMƒªWh ¬aGógCG øY »∏îàdÉH hCG ,É¡æe ÜÉë°ùf’G hCG ,Üô¡dÉH
øµÁ á«°ùØædG áë°üdÉa ,ÜÉë°ùf’Gh ádõ©dGh ôjÈàdÉc á«Hhô¡dG πFÉ°SƒdG ΩGóîà°SG
¬°SQÉÁ …òdG ∫É©ØdG •É°ûædGh ,á«dÓ≤à°S’Gh ,¿RGƒàŸG ∑ƒ∏°ùdG ∫ÓN øe º¡ØJ ¿CG
¬JÉLÉ◊ kÉfRGƒàe kÉYÉÑ°TEG ≥≤ë«d ;á«aÉ≤ãdG ¬©ªà› äÉfƒµeh ô°UÉæ©H kÉæ«©à°ùe OôØdG
É¡∏Mh ¬JÓµ°ûe á¡LGƒe ≈∏Y ¿É°ùfE’G IQób ióÃ ¢SÉ≤J á«°ùØædG áë°üdÉa ,¬aGógCGh

.(Ω1986 ,∫ÓL ó©°S) º«∏°S πµ°ûH øjôNB’G ™e ≥aGƒàdGh ,ìÉéæH
ájô◊Gh øeC’G »©aGO ´ÉÑ°TEG ¤EG ≈©°ùj ¬àdƒØW òæe ¿É°ùfE’G ¿CG Ωhôa ∂jQG ó≤àYG
•ÉÑJQ’G ó©j ƒgh Ú©aGódG øjòg øY ÒÑ©à∏d á∏«°Sh •ÉÑJQÓd ¬eGóîà°SG ∫ÓN øe

:øe CÉ°ûæJ áLÉM áHÉãÃ
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 ¢†«HC’G ôë°ùdG á«ª°ùJ Qõjôa ¢ùª«L ≥∏WCG(White Magic)º°SÓ£dGh òjhÉ©àdG ≈∏Y
OôØdG õé©j »àdG ±GógC’G ≥«≤–h ,á«eƒ«dG ∫ÉªYC’G RÉ‚E’ É¡H ¿É©à°ùj »àdG »bôdGh
¢†«HC’G ôë°ùdG øe ÚYƒf ∑Éæg ¿CG ¤EG QÉ°TCGh ,á°UÉÿG ¬JGQóbh √Gƒ≤H É¡≤«≤– øY
hCG ,êÓ©dÉH ¢UÉN ƒ¡a ôNB’G ´ƒædG ÉeCG ,Ö«¨dG hCG ,πÑ≤à°ùŸÉH DƒÑæàdÉH ¢UÉN ÉªgóMCG
¢ùª«L) ™ªàÛGh ¿É°ùfE’G IÉ«M ‘ IÒÑc á«ªgCG ¿Óàëj PEG ;Ö«Ñ£àdGh …hGóàdG
ΩÉb …òdG Qõjôa ÜÉàµd ¬àeó≤e ‘ ójR ƒHCG óªMCG QƒàcódG QÉ°TCGh (1971 ,Qõjôa

 ⁄É©dG ¿CG ¤EG ¬àªLÎH)DƒÑæàdÉH ¢UÉÿG ôë°ùdG ´ƒ«°T ÜÉÑ°SCG π∏Y ób (õdhÉg ΩÉ«dh
kÉªFGO Éªg ∂°ûdGh ¢VôŸG) :¿CÉH áØ∏àıG äÉ©ªàÛG ‘ …hGóàdÉH ¢UÉÿGh ,Ö«¨dÉH
Ú∏¨à°ûŸG OƒLh ‘ ÖÑ°ùdG ƒg Gògh ,»YÉªàL’Gh »°üî°ûdG ≥∏≤dG ÜÉÑ°SCG ≈°ùbCGh ó°TCG
º¡JÉ«M ‘ ¢SÉædG ÚH º¡dÉãeCGh ,ÚªéæŸGh ÚaGô©dGh ,Ö©∏dG ¥Qhh ,∞µdG IAGô≤H
‘ (117-102-101) äÉëØ°üdG ‘ ójR ƒHCG óªMCG QƒàcódG äGQÉ°TEG ßM’) (á«eƒ«dG

.(»ÑgòdG ø°ü¨dG - Qõjôa ¢ù«ªL ÜÉàµd áàªLôJ
™°†îJ ’ »àdG äGó≤à©ŸG øe ÚYƒf ∑Éæg ¿CG ó‚ ÉæfEÉa Ωó≤J Ée ≈∏Y kGOÉªàYGh

Éªg á«cƒ∏°ùdG Ωƒ∏©dG ‘ »ª∏©dG åëÑdG á«é¡æŸ kÉbÉah á«ª∏©dG á°SGQó∏d:
 -1‘ ¿ƒ°ü°üîàe É¡dh ,IOƒLƒe »¡a ó°ù◊Gh ôë°ùdÉH á≤∏©àŸG á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG

‘ ÉgôcP OQh Éªc ,¢SÉædG ÚH áæ«©e kGQÉKBG ∑ÎJh ,á«eƒ«dG IÉ«◊G ‘ É¡à°SQÉ‡
:ËôµdG ¿BGô≤dG ‘ AÉL óbh ,á«aGôÿG QÉµaC’G øª°V øµJ ⁄ É¡fCG Éªc ,ËôµdG ¿BGô≤dG
sø˘ pµ˘nd nh o¿É˘ nª r̆«˘n∏˘ o°S nô˘ nØ˘ nc É n̆e nh n¿É˘ nª r̆«˘n∏˘ o°S p∂˘r∏ ŏe ≈˘n∏˘ nY oÚ˘ pWÉ n̆«˘ s°ûdG rGƒ˘o∏ r̆à˘nJ É˘˘ne rGƒ˘˘ o©˘ n̆Ñ˘˘sJG nh}
näh oQÉ ng nπpHÉnÑpH p ør«nµn∏ nªrdG ≈n∏ nY n∫ põfoCG Éne nh nôrë u°ùdG n¢SÉsædG n¿ƒ oªu∏ n©oj rGh oô nØ nc nÚ pWÉr« s°ûdG
É nª o¡ræpe n¿ƒ oªs∏ n©nàn« na rô oØrµnJ nÓ na lánæràpa oørënf É nªsf pEG n’ƒ o≤nj ≈sànM mónMnCG røpe p¿É nªu∏ n©oj Éne nh näh oQÉne nh
p¬q∏dG p¿ rP pEÉpH s’ pEG mónMnCG røpe p¬pH nøj uQBÉ n°†pH º og Éne nh p¬ pL rh nR nh pA rô nªrdG nør«nH p¬pH n¿ƒ ob uô nØoj Éne
røpe pI nô pNB’G »pa o¬nd Éne o√G nônà r°TG p ø nªnd rGƒ oª p∏ nY ró n≤nd nh rº o¡ o© nØænj n’ nh rº og tô o°†nj Éne n¿ƒ oªs∏ n©nànj nh
uô n°T øpe nh} (102 Iô≤ÑdG) |n¿ƒ oªn∏ r©nj rGƒofÉ nc rƒnd rº o¡ n°ù oØfnCG p¬pH rG rh nô n°T Éne n¢ù rÄpÑnd nh m¥nÓ nN

(5 ≥∏ØdG) |ó n°ùnM G nP pEG mó p°SÉnM

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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iôNCGh ,QÉµàH’Gh ≥∏ÿG ¤EG á«°SÉ°SCG áLÉM ∂∏àÁ Ωhôa ô¶f á¡Lh øe ¿É°ùfE’G ¿EG
,ôNB’ hCG ÖÑ°ùd É¡≤«≤– ábÉYEG óæY ÒeóàdGh ÖjôîàdG ¤EG ¬fÉ©aóJ ób ÜÉ‚EÓd
iód ¿CG iôj ƒ¡a ∂dòd ;IÉ«◊G ‘ É¡¡LGƒj »àdG äÉWÉÑME’Gh ,ájOÉŸG ±hô¶dG :πãe
øe QÉµàH’Gh ≥∏ÿG ¤EG áLÉ◊G ‘ Ée É¡àbÉW ‘ …RGƒJ Ωó¡dG ≈∏Y IQób ¿É°ùfE’G
Ωhôa øµd ,∫É«LC’G ÈY áKGQƒdÉH π≤àæJ »àdG ájô°ûÑdG á©«Ñ£dG øe AõL É¡fEG PEG ;ábÉW
∫hC’G π«ŸG πãÁ ´GóHE’G ¿CG iôj ƒ¡a Ωó¡dG ≈∏Y ó«cCÉàdG øe k’óH kGÒãc ´GóHE’G ≈∏Y ócCG
øµÁ ’ »àdGh ,ádÉ©ØdG ÒZ ¿Gƒ«◊G ádÉM ¥ƒa ´ÉØJQ’G) RhÉéàdG ¤EG áLÉ◊G ´ÉÑ°TE’
GOGô˘˘aCG ¢SÉ˘˘æ˘˘dG í˘˘Ñ˘˘°üj ¿CG º˘˘à–h ,º˘˘¡˘˘∏˘˘˘q«˘˘˘î˘˘˘Jh º˘˘˘¡˘˘˘dƒ˘˘˘≤˘˘˘Y ÖÑ˘˘˘°ùH ¢SÉ˘˘˘æ˘˘˘dG É˘˘˘¡˘˘˘H ≈˘˘˘°Vô˘˘˘j ¿CG

 ÚÑéæeh ÚbÓN)≥∏ÿG ¤EG áLÉ◊G ¬jód ¥É©J …òdG OôØdÉa .(124 - 1983 ,õ∏«°T
»àdG áaÉ≤ãdG ‘ Oƒ°ùJ QÉµaCGh AGQBG »æÑJ ¤EG CÉé∏j ób ÜÉ‚EÓd áLÉ◊G hCG ,´GóHE’Gh
Gògh ,É¡æY ´ÉaódGh É¡H ∂°ùªàdG ‘ ±ô£àj óbh ,É¡«dEG »ªàæj »àdG áYÉª÷G ÉgÉæÑàJ
,Iójó°T ájOÉe äÉHƒ©°üd IÉ«◊G É¡«a ¢Vô©àJ »àdG ∞bGƒŸG ‘ ¬¶MÓf ¿CG øµÁ Ée
ó‚ Gò¡dh ;∫ÉeB’G çÉ©ÑfGh Ω’B’G ∞«Øîàd á∏«°Sƒc ójó°ûdG ¿Éeô◊G hCG ,ô≤ØdG :É¡æe
ôgGƒ¶dG Ò°ùØJ ‘ É¡«∏Y OÉªàY’Gh á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG QÉ°ûàfG ¿CG
kÉ˘˘˘ahô˘˘˘X ™˘˘˘ª˘˘˘àÛG ¬˘˘˘˘LGƒ˘˘˘˘j É˘˘˘˘eó˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y OGOõ˘˘˘˘j ∫É˘˘˘˘eB’G ó˘˘˘˘jóŒh áÁõ˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ó˘˘˘˘°T hCG ,çGó˘˘˘˘MC’Gh
,ájOÉ°üàb’G äÓµ°ûŸGh ,á«©«Ñ£dG çQGƒµdGh ,äÉeRC’Gh ,Ühô◊G :πãe ,kÉKGóMCGh
º«∏©àdG ¿CG É«æ«Z ‘ É¡JôLCG á°SGQO ‘ GOƒgÉL â¶M’ óbh ,IÒ£ÿG á«YÉªàL’Gh
øY ô¶ædG ¢†¨H á«aGôÿG äGó≤à©ŸG ‘ º¡e QhO hCG í°VGh ÒKCÉJ ¬d ¢ù«d »©eÉ÷G
™˘ª˘˘àÛG É˘˘¡˘˘«˘˘dEG π˘˘°Uh »˘˘à˘˘dG á˘˘«˘˘aÉ˘˘≤˘˘ã˘˘dG äÉ˘˘«˘˘£˘˘©ŸGh »˘˘æ˘˘≤˘˘à˘˘dGh ,»˘˘ª˘˘∏˘˘©˘˘dG Ωó˘˘≤˘˘à˘˘dG äÉ˘˘jƒ˘˘à˘˘°ùe

) ,1970(Jahoda‘ kÉ«°SÉ°SCG kGAõL ó©J âdGRÉe áaGôÿG ¿CG kÉ°†jCG áãMÉÑdG äóLhh
QÉ°ûàfG ≈∏Y óYÉ°ùj Ée ¿EG .áæ«©ŸG äÉaGôÿG ¢†©H ƒªæJh Oƒ°ùJ PEG ;á«Hô¨dG äÉ©ªàÛG
ô˘˘gGƒ˘˘¶˘˘dG Ò°ùØ˘˘à˘˘d É˘˘¡˘˘dÉ˘˘ª˘˘©˘˘à˘˘°SG ƒ˘˘g á˘˘«˘˘aGôÿG QÉ˘˘µ˘˘aC’Gh á˘˘«˘˘Ñ˘˘«˘˘¨˘˘dG äGó˘˘≤˘˘à˘˘©ŸG QGô˘˘ª˘˘à˘˘°SGh
ó≤à©j øe óæY ¿ÉeC’Gh áæ«fCÉª£dÉH kGQƒ©°T ∂dP ≥≤ëj PEG ;É¡«∏Y Iô£«°ùdGh á°†eÉ¨dG
¿CG ∂dP ;±ƒÿGh ≥∏≤dG øe Qôëà∏d ¢SÉædG É¡∏ª©à°ùj á∏«°Sh É¡fCG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,É¡H
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êhôÿG OôØdG ∫hÉëj »àdG Iô°SC’Gh ájô°ûÑdG á©«Ñ£dG ™e á«dhC’G §HGhôdG ¥õ“ -1
¬˘˘«˘˘Yh á˘˘«˘˘ª˘˘æ˘˘J ‘ π˘˘«˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘dG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ¬˘˘˘JQó˘˘˘bh ,á˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘≤˘˘˘©˘˘˘dG ¬˘˘˘JGQó˘˘˘b √ó˘˘˘YÉ˘˘˘°ùJ å«˘˘˘M ,É˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘Y
¬°ùØf ≈∏Y OÉªàY’G Üôéj πØ£dÉa ,º¡«∏Y óªà©j øjòdG øjôNB’G øY ∫Ó≤à°S’ÉH
¬fCG iôf ∂dP ‘ π°ûØjh IójóY äGôŸ §≤°ùj ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Y »°ûŸG º∏©J ‘
∂dòd ;É¡«∏Y OÉªàY’Gh ΩC’ÉH §HGhôdG øe QôëàdG øe kÉYƒf »°ûŸG º∏©J ‘ óéj

.¬Wƒ≤°S óæY É¡¡LGƒj »àdG Ω’B’Gh äÉbÉØNE’G πª–h »°ûŸG º∏©J ≈∏Y ô°üj
ôNBG ¢üî°T ƒëf OôØdG ΩÉªàgG Ö°üæj PEG ''Öëj øÃ •ÉÑJQ’G IOÉYEG hCG á«ªæJ -2
Qô– ¿CG ó©H IójóL ≠«°üH Ëó≤dG ¬ÑM §HGhQ IOÉYEG hCG ¬ÑM á«ªæàd ≈©°ù«a

IójóL ájOƒÑY πLCG øe ≈©°ùj ƒ¡a ,(áÁó≤dG ¬àjOƒÑY) øe É¡à£°SGƒH.¿É°ùfE’Éa
¿CG hCG ,∑Î°ûŸG πª©dGh Ö◊G øe ìhôH øjôNB’ÉH ¬°ùØf §Hôj ¿CG ÉeCG ™«£à°ùj)

.(1971 ,…Róædh ∫ƒg) ™ªàéª∏d ∫Éãàe’Gh á£∏°ù∏d ´ƒ°†ÿG ‘ øeC’G óéj
ádõ©dÉH Qƒ©°ûdG øe ÊÉ©«°S ¬fEÉa øjôNB’Gh á©«Ñ£dG øY ¬dÉ°üØfG óæY OôØdGh
IóMƒdÉH ô©°ûj ¬∏©éj Iô°SC’G á£∏°S øe OôØdG Qô– ¿CG Ωhôa iôj PEG ;IóMƒdGh

 ôNCG ÖëH •ÉÑJQ’G ¤EG ≈©°ùj Iójó÷G ¬àjôM ¬∏©Œ ∂dòd ádõ©dGh),¿GôbC’G á∏°ûd
ádõ©dGh IóMƒdÉH Qƒ©°ûdG øe Üô¡∏d á∏«°Sh (≥jó°üdG hCG ,Ö«Ñ◊G hCG.‘ QÉ°TCG óbh

ÈY ájôM øe Ö°ùàcG Ée Qó≤H ¿É°ùfE’G ¿CG Iôµa ¤EG (ájô◊G øe Üô¡dG) ¬HÉàc
IóMƒdÉH √Qƒ©°T ¿Éc Ée Qó≤H ,Qƒ°ü©dG.∫hÉëj kÉ«Ñ∏°S kÉaôX ájô◊G íÑ°üJ Gò¡Hh

PEG ,É¡≤≤ëjh ájô◊ÉH ô©°ûj Ée Qó≤H ¬fCG ó‚ ∂dòdh ,(1965 ,Ωhôa) ,¬æe Üô¡dG
IôeR É¡°VôØJ iôNCG kGOƒ«b ≈æÑàj ¬fEÉa ¬«∏Y Iô°SC’G É¡°VôØJ »àdG Oƒ«≤dG øe Qôëàj
,É¡£HGƒ°Vh áØ«XƒdG Oƒ«b »æÑJ ¤EG ∫ƒëàj ºK ,¬«∏Y Ú≤gGôŸG á∏°T hCG ,AÉbó°UC’G

 ,1981) É¡«dEG »ªàæjh É¡«a CÉ°ûæj »àdG áYÉª÷G É¡H ∂°ùªàJ »àdG Oƒ«≤dGhSchultz .(
¬≤≤ëj Ée ∫ÓN øe ≥≤ëàJ ¿CG øµÁ •ÉÑJQÓd áLÉ◊G ¿CÉH èàæà°ùf ¿CG øµÁ ∂dòd
hCG ,(ÜƒÑÙG ∂dòd »°ùØædG π«ãªàdG ¿Éc Éª¡e) ÜƒÑÙÉH ¬JÉbÓY Qƒ£J øe OôØdG

¬©ªàÛ á«bÓNC’Gh á«YÉªàL’G §HGƒ°†dGh á«aÉ≤ãdG äÉfƒµŸÉH.

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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ÚHh É¡æ«H ábÓ©dG ∂dòch ,QÉµaC’Gh äGó≤à©ŸG ∂∏Jh á«°ùØædG áë°üdG ÚH ábÓ©dG
ó˘˘«˘˘Ø˘˘J »˘˘à˘˘dG äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸG ø˘˘˘e Ö°SÉ˘˘˘æ˘˘˘e Qó˘˘˘b á˘˘˘Ä˘˘˘«˘˘˘¡˘˘˘J ‘ É˘˘˘fó˘˘˘YÉ˘˘˘°ùj OGô˘˘˘aC’G QÉ˘˘˘ª˘˘˘YCG äGƒ˘˘˘æ˘˘˘°S
á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G á˘˘«˘˘ª˘˘æ˘˘à˘˘dG π˘˘LCG ø˘˘e §˘˘«˘˘£˘˘î˘˘à˘˘dG ‘ º˘˘gó˘˘YÉ˘˘°ùJh ,Ú°ü°üî˘˘àŸGh Úã˘˘MÉ˘˘Ñ˘˘˘dG
Éªc ,º¡àÄ«H ±hô¶d ∞«µàdG ≈∏Y º¡JóYÉ°ùeh ,ÜÉÑ°û∏d á«ª∏©dG äÉjƒà°ùŸÉH AÉ≤JQ’Gh
§°SƒdG ƒ∏îj PEG ;∫ÉÛG Gòg ‘ á«ª∏©dG áaô©ŸG AGôKEG ‘ óYÉ°ùà°S á°SGQódG √òg ¿CG

.ÖfÉ÷G Gòg ‘ á∏KÉ‡ äÉ°SGQO øe »©eÉ÷G

:åëÑdG ±GógCG

:á«JB’G ±GógC’G ≥«≤– ¤EG ‹É◊G åëÑdG ≈©°ùj
áÑ∏W ÚH á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG QÉ°ûàfG ºéMh áLQO ≈∏Y ±ô©àdG .1

.ájƒæ©e ád’O äGP ¥hôØdG âfÉc GPEG Éeh ,¢ùæ÷Gh ôª©∏d kÉ©ÑJ AÉ©æ°U á©eÉL
âfÉc GPEG Éeh ,AÉ©æ°U á©eÉL áÑ∏W ÚH á«°ùØædG áë°üdG äÉjƒà°ùe ≈∏Y ±ô©àdG .2

.ájƒæ©e ád’O äGP ôª©∏d kÉ©ÑJh ¢ùæé∏d kÉ©ÑJ OGôaC’G ÚH ¥hôØdG
iód á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸGh á«°ùØædG ádÉ◊G ÚH ábÓ©dG øY ∞°ûµdG .3

.åëÑdG áæ«Y ∫ÓN øe AÉ©æ°U á©eÉL áÑ∏W
äGó≤à©ŸGh á«°ùØædG áë°üdG …Ò¨àe øe πch ôª©dG ÚH ábÓ©dG øY ∞°ûµdG .4

.AÉ©æ°U á©eÉL áÑ∏W iód á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG

åëÑdG OhóM:

AÉ©æ°U á©eÉL ‘ Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G »à«∏c áÑ∏W øe áæ«Y ≈∏Y ‹É◊G åëÑdG ô°üàbG
IóŸG ∫ÓN ¬æe ÊGó«ŸG ÖfÉ÷G ≥ÑW óbh (Ω2000 / Ω1999) »°SGQódG ΩÉ©∏d
øe (ƒjÉe) ¢ùjÉe ô¡°T øe øjô°û©dGh ÊÉãdG Ωƒ«dGh ∫hC’G Ωƒ«dG ÚH IQƒ°üÙG

.2000 ΩÉY
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á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ∂∏J ¿C’h ;≥∏≤dG ¬d ÖÑ°ùJ ÉgÒ°ùØJ AôŸG ™«£à°ùj ’ »àdG äÓµ°ûŸG
¬«©°Sh ¿É°ùfE’G OƒLh ™e ÉgOƒLh øeGõJ PEG ;Ωó≤dG òæe äCÉ°ûf ób á«aGôÿG QÉµaC’Gh
,á«°SÉb á«©«ÑW kÉahôX ¬LGƒj ƒgh ¬ahÉfl øe √Qô–h AÉ≤ÑdG ¬d øeDƒJ πFÉ°Sh OÉéjE’
âbƒdG ≈àM iôNCÉH hCG áLQóH ¿GÎb’G Gòg ôªà°SG å«M øjódÉH ¿ÎbG ÉgOƒLh ¿EÉa

 ∂fƒj ÉgóY ó≤a Gò¡dh ,ô°VÉ◊G(Jung )á«©«Ñ£dG ¥ƒa iƒ≤dG ‘ ï°SGQ OÉ≤àYG É¡fCÉH
âëÑ°UCG »àdGh ‹É«ÿG ÒµØàdG ‘ IOóéàŸG ájôë°ùdG hCG ájô°ùdG äGAGôLE’G ‘h
QGhOCG ájOCÉàH Ωƒ≤Jh øjódÉH §ÑJôJ áaGôÿG ¿CG kÉ°†jCG ∂fƒj ôcP Éªc ,É«YÉªàLG ádƒÑ≤e

 qπg ôcPh ,á«eƒ«dG IÉ«◊G ‘ áæ«©e(Hill)Qƒ∏µ∏ØdG øe kGAõL πã“ á«aGôÿG QÉµaC’G ¿CG
 ,1968) »æjódG ïjQÉàdG øe AõL É¡fCG kÉ°†jCG ó≤àYG ¬fCG ’EG »Ñ©°ûdGHill.(

á«aGôÿG QÉµaC’G QGôªà°SG ÜÉÑ°SCG (1962) Qƒ°üæe …ó°TQh Qóæµ°SEG Ö«‚ OóMh
:»JCÉj ÉÃ ™ªàÛG ‘

»æjódG çGÎdG ¤EG óæà°ùJ ÉeóæY á°UÉNh É¡fÓ£H hCG ,É¡àë°U øe ≥≤ëàdG áHƒ©°U .1
.ôNBÉH hCG πµ°ûH

.áæ«©e ™FÉbh ™e É¡KhóM ¿GÎbGh É¡àë°U õjõ©J ‘ º¡e QhóH áaó°üdG Ωƒ≤J .2
.áØ∏àfl ±hôXh ∞bGƒe ‘ É¡d º¡dÉª©à°SGh ¢SÉædG IÉ«M ‘ ¬H Ωƒ≤J …òdG QhódG .3
É˘˘˘˘¡˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y OÉ˘˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘˘Y’G ‘ º˘˘˘˘gÉ˘˘˘˘°ùj PEG ;OGô˘˘˘˘aC’G ió˘˘˘˘d AÉ˘˘˘˘ë˘˘˘˘jE’Gh AGƒ˘˘˘˘¡˘˘˘˘à˘˘˘˘°SÓ˘˘˘˘d á˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘dG .4

.É¡à°SQÉ‡h
:π˘˘˘ã˘˘˘e ,IÒ£˘˘˘N ∞˘˘˘bGƒ˘˘˘eh çGó˘˘˘MC’ äÉ˘˘˘©˘˘˘ª˘˘˘àÛGh ¢SÉ˘˘˘æ˘˘˘dG ¢Vô˘˘˘˘©˘˘˘˘J ∂dP ¤EG ∞˘˘˘˘«˘˘˘˘°†fh
hCG ,á«ØWÉ©dG äGQÉ«¡f’Gh ,áMOÉØdG ôFÉ°ùÿG hCG ,Ühô◊G hCG ,á«©«Ñ£dG çQGƒµdG

.áØ∏àıG ¬HÉÑ°SCGh ¬YGƒfCÉH π°ûØdG
á˘˘˘«˘˘˘aGôÿG QÉ˘˘˘µ˘˘˘aC’Gh á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘¨˘˘˘dG äGó˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘©ŸG QÉ˘˘˘°ûà˘˘˘fG ió˘˘˘e ¢SQó˘˘˘j PEG ‹É◊G åë˘˘˘Ñ˘˘˘dGh
±ô©àdG ‘ óYÉ°ùJ ádhÉfi ¬fƒc øe ¬à«ªgCG Ö°ùàµj ƒ¡a á«°ùØædG áë°üdÉH É¡àbÓYh
áëjô°T ¿ƒ∏µ°ûj øjòdG á©eÉ÷G áÑ∏W ÚH ô°ûàæJ »àdG QÉµaC’Gh äGó≤à©ŸG ∂∏J ≈∏Y
øY ∞°ûµdG ¿CG Éªc .Ωó≤àe »ª∏Yh ‘ô©e iƒà°ùÃ õ«ªàJ ÜÉÑ°ûdG øe á«YÉªàLG

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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.á≤«bO (20-15) ÚH Ée ìhGÎj ¢SÉ«≤ŸG âbh
á«∏µH ´ÉªàL’G º∏Yh ,¢ùØædG º∏Y »ª°ùb ‘ IòJÉ°SC’G ¢†©H ≈∏Y äGô≤ØdG â°VôY .6
¿CÉ˘˘˘°ûH º˘˘˘¡˘˘˘FGQBG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ±ô˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘«˘˘˘HÎdG á˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘c ‘ ¬˘˘˘«˘˘˘Lƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘dGh OÉ˘˘˘˘°TQE’G º˘˘˘˘°ùbh ÜGOB’G
á˘˘Ñ˘˘∏˘˘£˘˘dG ió˘˘d á˘˘«˘˘aGôÿG QÉ˘˘µ˘˘aC’Gh á˘˘«˘˘Ñ˘˘«˘˘¨˘˘dG äGó˘˘≤˘˘à˘˘©ŸG ¢SÉ˘˘«˘˘≤˘˘d äGô˘˘˘≤˘˘˘Ø˘˘˘dG á˘˘˘«˘˘˘MÓ˘˘˘°U

.¢SÉ«≤∏d É¡à«MÓ°Uh É¡àeÓ°S ≈∏Y ºgDhGQBG â≤ØJÉa
ÚH Ée øgQÉªYCG âMhGôJ äƒ«ÑdG äÉHQ øe ICGôeG (25) ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥ÑW .7

 ÚH Ée øgQÉªYCG âMhGôJ á«©eÉL áÑdÉW (25) h kÉeÉY (50-45))22-20(ÉeÉY
 »°VôØdG øjƒµàdG ¥ó°U OÉéjE’(Concurrent Validity)) ,1982(Anastasi¿CG óLƒa

(1) ºbQ ∫hó÷G ‘ Éªc ÚàYƒªÛG äÉLQO ÚH ¥hôØdG.

»àYƒª› äÉLQO »£°Sƒàe ÚÑj (1) ºbQ ∫hó÷G
¢SÉ«≤e ≈∏Y äÉÑdÉ£dGh äƒ«ÑdG äÉHQ AÉ°ùædG

Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØ∏d »FÉàdG QÉÑàN’G áLQOh ,á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG

QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG øY ∞°ûµdG ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG IQób âàÑKCG áé«àædG √òg ¿EG
AÉ°ùædG ¿CG åMÉÑdG ó≤à©j PEG ;AÉ°ùædG øe Ú∏«L ÚH õ««ªàdG ´É£à°SG PEG ;á«aGôÿG
¿CG äô¡XCG ób äÉ°SGQódG ¿CG ∂dP ,¢SÉ«≤ŸG ‘ ≈∏YCG ø¡JÉLQO ¿ƒµJ kGôªY ÈcC’G
QÉ˘˘˘µ˘˘˘aC’Gh á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘¨˘˘˘dG äGó˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘©ŸG ¿CG É˘˘˘ª˘˘˘c ,√ò˘˘˘¡˘˘˘c ¢ù«˘˘˘jÉ˘˘˘≤˘˘˘e ‘ Qƒ˘˘˘cò˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e ÌcCG AÉ˘˘˘˘°ùæ˘˘˘˘dG

 Úª∏©àŸG ÒZ ÚH äÉLQO ≈∏YCGh kGQÉ°ûàfG ÌcCG á«aGôÿG) 1972(Zarour, .

áYƒªÛGOó©dG§°SƒàŸG±Gôëf’Gáª«≤dGáLQOiƒà°ùe
»HÉ°ù◊G…QÉ«©ŸGá«FÉàdGájô◊Gád’ódG

äƒ«ÑdG äÉHQ25121^710^1910^95480^01
äÉÑdÉ£dG2582^5914^25
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:åëÑdG ÉJGOCG

.á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e :k’hCG
á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ∫ƒM äÉ°SGQódGh çƒëÑdG ≈∏Y åMÉÑdG ™∏WG .1
(1962 ,Qƒ˘˘˘˘°üæ˘˘˘˘e …ó˘˘˘˘°TQh Qó˘˘˘˘æ˘˘˘˘µ˘˘˘˘°SEG Ö«‚)h (1971 ,Qõ˘˘˘˘jô˘˘˘˘a ¢ùª˘˘˘˘«˘˘˘˘L) É˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘eh

h(Zarour, 1972)ájô¶ædG ¢ù°SC’G øe IOÉaEÓd (1984 ,…ƒ°ù«Y øªMôdG óÑY)h
.¬ÑfGƒL ójó–h ´ƒ°VƒŸG á÷É©Ÿ âeóîà°SG »àdG

Ú°ùæ÷G Óc øe kGOôa (30) âª°V áÑ∏£dG øe áYƒª› ≈∏Y áfÉÑà°SG ™jRƒJ .2
áÑ∏W ÚH ô°ûàæJ É¡fCÉH ¿hó≤à©j »àdG á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ójóëàd

.¬«a ¿ƒ°û«©j …òdG ™ªàÛGh á©eÉ÷G
.á«LƒdƒHhÌfC’Gh á«æjódG äÉ°SGQódÉH Ú°ü°üîàŸG IòJÉ°SC’G ¢†©H á∏HÉ≤e .3

,ó°ù◊Gh ,ôë°ùdG É¡æe áØ∏àfl ÖfGƒL âæª°†J Iô≤a (60) åMÉÑdG óYCG ºK .4
äÉcôMh òjhÉ©àdGh ,QƒîÑdG ¥ôMh ,ß◊G IAGôbh ,òjhÉ©àdGh ,¿É÷Gh ,ìGhQC’Gh
,ÉgÒZh ¢SÉ£©dGh ,Ú©dG ∞«aQh ,∫Éª°ûdG ≈∏Y Úª«dG Ωó≤dG Ëó≤J :πãe ,ó°ù÷G

 »g πFGóH áKÓK Iô≤a πµd â©°Vh óbh)É¡H ó≤àYCG ’ ,ócCÉàe ÒZ ,ÉeÉ“ É¡H ó≤àYCG
.(kÉ«©£b

Iƒ≤dG ójóëàd ;Ú°ùæ÷G Óc øe mOôa (180) âª°V áYƒª› ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥ÑW .5
É¡fCG óLh ó≤d ,É¡«∏Y áHÉLE’G ¬Ñ∏£àJ …òdG âbƒdG ójó–h ,äGô≤Ø∏d ájõ««ªàdG

 ÚH Ée ìhGÎj kÉàbh Ö∏£àJ)25-20(.á≤«bO
≈∏YCG ÚH Iô≤a πµd »FÉàdG QÉÑàN’G áª«b åMÉÑdG êôîà°SG ó≤a ájõ««ªàdG Iƒ≤dG ÉeCG
äÉLQó∏d º¡∏ãeh ,≈∏YC’G äÉLQó∏d kGOôa (48) ºgh áYƒªÛG øe (%27) ≈fOCGh
AÉæãà°SÉH Ió«L ájõ««“ Iƒb äGP äGô≤ØdG ™«ªL ¿CG áé«àædG äô¡XCG ó≤dh ,≈fOC’G
¢SÉ«≤ŸG ≈≤Ñj »µd iôNCG äGô≤a ™HQCG âaòM Éªc ,É¡aòM åMÉÑdG Qô≤a ,É¡æe â°S
íÑ°UCGh ,√ÓYCG (4) Iô≤ØdG ‘ ÉgôcP ≥Ñ°S »àdG ä’ÉÛG »£¨J Iô≤a Ú°ùªN GP

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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Character Test)πeÉ©e ƒgh (0^76) Ú°SÉ«≤ª∏d »eRÓàdG ¥ó°üdG πeÉ©e ¿CG óLƒa
 ó«L) 1982(Anastasi,áfQÉ≤e øe Ió«L ájõ««“ Iƒb äGP ¬JGô≤a ™«ªL ¿CG óLh Éªc

á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e ™e º¡«∏Y ≥ÑW øjòdG OGôaC’G äÉHÉLEG
.(k’hCG øe - 5 - Iô≤ØdG ô¶fG)

πc äÉLQO ióe ¿CG Éªc áLQO (100) Ú°SÉ«≤ŸG øe πµd »°VôØdG §°SƒàŸG ≠∏H
.áLQO (150-50) ÚH Ée äô°üëfG É¡æe

 :å`ëÑdG áæ«Y

;AÉ©æ°U á©eÉL ‘ Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G »à«∏c áÑ∏W øe áæ«Y ≈∏Y Ú°SÉ«≤ŸG ≥«Ñ£J ”
É«FGƒ°ûY OGôaC’G QÉ«àNG ” PEG.Óc øe Oôa (500) ≈∏Y åëÑdG äGQÉªà°SG âYRh

(412) âfÉc π«∏ëàdGh åëÑ∏d äóªàYG »àdG á◊É°üdG äGQÉªà°S’G ¿CG ’EG Ú°ùæ÷G
IQÉªà°SG (23) IOÉYEG ôNCÉJ ÖÑ°ùH IQÉªà°SG (88) AÉ¨dEG åMÉÑdG Qôb PEG ;IQÉªà°SG
äGQÉªà°SG â©°†N »àdG áæ«©dG âª°V.iôNCG IQÉªà°SG (65) ‘ äÉeƒ∏©ŸG ábO ΩóYh

»JCÉj Éªc áæ«©dG ¢üFÉ°üN âfÉch mÖdÉW (162) h áÑdÉW (250) π«∏ëà∏d ÉgOGôaCG:

:ô`ª``©dG .1
√Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH kÉeÉY (23^52) á«∏µdG áæ«©dG OôaCG ôªY §°Sƒàe ≠∏H
…QÉ˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘e ±Gô˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘˘˘˘H É˘˘˘˘˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘˘˘˘˘Y (22^91) çÉ˘˘˘˘˘˘˘˘fE’G ô˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘Y §˘˘˘˘˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘e ¿É˘˘˘˘˘˘˘˘ch (2^29)
…QÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘©˘˘˘˘e ±Gô˘˘˘˘ë˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘H kÉ˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘Y(24^44) Qƒ˘˘˘˘cò˘˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘Y §˘˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘e ≠˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Hh (2^16) √Qó˘˘˘˘˘b
á˘˘Hƒ˘˘°ùÙG á˘˘«˘˘FÉ˘˘à˘˘dG á˘˘ª˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ¿CG ó˘˘˘Lh ô˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘dG »˘˘˘£˘˘˘°Sƒ˘˘˘à˘˘˘e á˘˘˘fQÉ˘˘˘≤˘˘˘e ó˘˘˘æ˘˘˘Yh (2^15) √Qó˘˘˘b
iƒà°ùÃh (410) ÉgQób ájôM áLQóH á«dhó÷G áª«≤dG øe ÈcCG »gh (7^018)

.(0^01) ád’O
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≥«Ñ£àdG øe ™«HÉ°SCG áKÓK ó©H AÉ°ùædG øe ÚàYƒªÛG ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥«Ñ£J ó«YCG .8
 QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jô£H äÉÑãdG OÉéjE’ ∫hC’G(Test Retest )äÉÑãdG πeÉ©e ¿CG óLƒa

.á«°SÉ°SC’G åëÑdG áæ«Y ≈∏Y ≥«Ñ£à∏d kGõgÉL ¢SÉ«≤ŸG íÑ°UCG ∂dòHh (0^84)ƒg

:á«°ùØædG áë°üdG ¢SÉ«≤e :kÉ«fÉK
í˘˘˘˘jô˘˘˘˘°üdG ≥˘˘˘˘∏˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ¢SÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘≤˘˘˘˘e ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y á˘˘˘˘«˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘°üdG ¢SÉ˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘b ‘ åMÉ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘dG ó˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘YG

(ManifestAnxiety Scale) ô∏jÉJ ¬JóYCG …òdG (Tayler) .Iô≤a (50) øe ¢SÉ«≤ŸG ∞dCÉàj
 ¬LhC’G Oó©àe ÉJƒ°ù«æe QÉÑàNG øe â≤à°TG(MMPI)¢ù«jÉ≤e ™e á«dÉY äÉWÉÑJQG ¬dh

 ≥∏≤dG ¢ù«≤J iôNCG(Windle 1966)¬àªLôJ ó©H á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ‘ πª©à°SGh
√óYCG …òdG á«°ùØædG áë°üdG ¢SÉ«≤e ™e ¬bó°U êôîà°SGh ,áLQGódG áé¡∏dG ¤EG
¬bó°U ¿CG óLh Éªc (0^78) ¬fCG óLƒa ¿hôNBGh π«YÉª°SG øjódG OÉªY óªfi QƒàcódG
¬≤«Ñ£J óæY ∂dPh (0^84) ≠∏H ób (21- ¿ƒ°SOQÉ°ûàjQ - QOƒ«c) ádOÉ©e ∫Éª©à°SÉH

 Oôa (100) âª°V áæ«Y ≈∏Y)1971 ,‹ÉZ óªMCG(.
 »g πFGóH áKÓK øe óMGh QÉ«àNÉH ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a ≈∏Y ¢UƒëØŸG Ö«éj)çó–

GóHCG …ód çó– ’ ,ÉfÉ«MCG …ód çó– ,ÉªFGO …ód(ÜÉ°ùàMÉH äÉHÉéà°S’G íë°üJh ,
ådÉãdG πjóÑ∏d äÉLQO çÓKh ,ÊÉãdG πjóÑ∏d ¿ÉàLQOh ,∫hC’G πjóÑ∏d IóMGh áLQO
.á«Ñ∏°S äGô≤ØdG ¿ƒµJ ÉeóæY πFGóÑdG º«b ¢ùµ©Jh ,á«HÉéjEG äGô≤ØdG ¿ƒµJ ÉeóæY
ÉeCG ,á«°ùØædG áë°üdG øe ∫ÉY iƒà°ùÃ OôØdG ™à“ ≈∏Y á«dÉ©dG áLQódG ∫óJ ∂dòHh

.É¡HGô£°VG ≈∏Y ∫óJ »¡a á°†ØîæŸG áLQódG
øe kGOôa (40) âª°V áæ«Y ≈∏Y ¬≤«Ñ£J IOÉYEÉH ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK åMÉÑdG êôîà°SG
,™«HÉ°SCG áKÓK Ú≤«Ñ£àdG ÚH á∏°UÉØdG IóŸG âfÉc PEG ;ÜGOB’G á«∏c áÑ∏W øe Ú°ùæ÷G
»àdG äÉLQódG áfQÉ≤e øe êôîà°SG ó≤a ¥ó°üdG ÉeCG (0^78) ¬JÉÑK πeÉ©e ¿CG óLƒa

 á«dÉ©Øf’G ájQhódG ¢SÉ«≤e ≈∏Y º¡JÉLQO ™e áYƒªÛG OGôaCG É¡«∏Y π°üM(General

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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á«∏«°üëàdG äÉjƒà°ùŸG ÚH ßMÓj ¿CG øµÁ kÉë°VGh kÉæjÉÑJ ∑Éæg ¿EÉa áeÉY IQƒ°üHh
AÉHB’G Ö°ùf ÜQÉ≤J ƒg ÖfÉ÷G Gòg ‘ º¡ŸG ôeC’G ¿CG ’EG áæ«©dG OGôaCG äÉ¡eCGh AÉHB’
;çÉfE’Gh QƒcòdG øe áæ«©dG OGôaC’ §≤a ¿ƒÑàµjh ¿hCGô≤j øjòdG hCG ,Ú«eC’G äÉ¡eC’Gh
äÉæÑdG hCG ,AÉæHC’G ≈∏Y ÒKCÉàdG ‘ ÒÑc QhOh áë°VGh á«ªgCG ∂dòd ¿ƒµj ¿CG øµÁ PEG

.á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÜÉ°ùàcG ‘

èFÉàædG ¢VôY

äGó≤à©ŸG QÉ°ûàfG ºéMh áLQO :’hCG
:áæ«©dG OGôaCG ÚH É¡Ñ°ùfh á«aGôÿG QÉµaC’Gh

á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e ‘ áæ«©dG OGôaCG äÉLQO §°Sƒàe ¿CG èFÉàædG äô¡XCG :CG
≠∏Hh ,(15^98) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH áLQO (84^71) ƒg á«aGôÿG QÉµaC’Gh
≈∏Y (12^21) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH áLQO (82,82) QƒcòdG äÉLQO §°Sƒàe
√Qó˘˘˘˘b …QÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘©˘˘˘˘e ±Gô˘˘˘˘ë˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘H á˘˘˘˘LQO (87^03) çÉ˘˘˘˘˘fE’G äÉ˘˘˘˘˘LQO §˘˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘e ≠˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘H ÚM
»JCÉj Ée óLh »FÉàdG QÉÑàN’G ∫Éª©à°SÉH äÉ£°SƒàŸG √òg áfQÉ≤e óæYh (18^09):

âfÉc »°VôØdG §°SƒàŸGh áæ«©∏d Üƒ°ùÙG §°SƒàŸG ÚH »FÉàdG QÉÑàN’G áª«b ¿EG :1/ CG
á˘˘˘jô˘˘˘M á˘˘˘LQó˘˘˘H (1^96) á˘˘˘¨˘˘˘dÉ˘˘˘Ñ˘˘˘dG á˘˘˘«˘˘˘dhó÷G á˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e ÈcCG »˘˘˘˘gh (19^55)
QÉ˘˘˘µ˘˘˘aC’Gh á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘¨˘˘˘dG äGó˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘©ŸG äÉ˘˘˘LQO §˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘e ¢VÉ˘˘˘˘Ø˘˘˘˘î˘˘˘˘fG í˘˘˘˘°†à˘˘˘˘j PEG ;(411)
â≤à°TG …òdG »∏°UC’G ™ªàÛG ‘ ∫É◊G ¬«∏Y ƒg ÉªY áæ«©dG OGôaCG iód á«aGôÿG
(15^29) Üƒ°ùÙG §°SƒàŸGh »°VôØdG §°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG ≠∏Ñjh ,áæ«©dG ¬æe
≈∏Y á©eÉ÷G áÑ∏W äÉLQO ¿CÉH ∫ƒ≤dG øµÁ áé«àædG √òg ≈∏Y GOÉªàYGh ,áLQO
,É¡«∏Y Gƒ∏°üëj ¿CG kÉ©bƒàe ¿Éc »àdG á«°VôØdG äÉLQódG øe πbCG ¢SÉ«≤ŸG Gòg
,áeÉY IQƒ°üH QÉµaC’Gh äGó≤à©ŸG ‘ º«∏©àdGh á°SGQódG ÒKCÉJ í°Vƒj ôeCG Gògh
‘ ôKDƒJh º¡æ«H ô°ûàæJ QÉµaC’Gh äGó≤à©ŸG √òg ¿CG ó‚ ∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh



:ø`jƒHCÓd »`°SGQódG π`«°üëàdG .2
Éªch ,áØ∏àfl á«°SGQO πMGôe ≈∏Y øjƒHCÓd »°SGQódG π«°üëàdG äÉjƒà°ùe âYRƒJ

(2) ºbQ ∫hó÷G É¡ë°Vƒj.

(2) ºbQ ∫hó÷G
:»°SGQódG º¡∏«°ü– äÉjƒà°ùŸ kÉ©ÑJ áæ«©dG OGôaCG AÉHBG ™jRƒJ ÚÑj

(%58^4) ¿Éch ,äÉ«eCG äÉ¡eC’G øe (%66^5) ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
≈∏Y ,É°†jCG äÉ«eCG QƒcòdG äÉ¡eCG øe (%79) ø¡∏HÉ≤j äÉ«eCG áæ«©dG çÉfEG äÉ¡eCG øe
,áæ«©dG øe (%20^6) á«dhC’G á«©eÉ÷G IOÉ¡°ûdG á∏ªM øe AÉHB’G áÑ°ùf â¨∏H ÚM
(%25^2) çÉfE’G áYƒªÛ á«dhC’G á«©eÉ÷G IOÉ¡°ûdG á∏ªM øe AÉHB’G áÑ°ùf â¨∏Hh
,á˘˘«˘˘dhC’G á˘˘«˘˘˘©˘˘˘eÉ÷G IOÉ˘˘˘¡˘˘˘°ûdG á˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘M ø˘˘˘e Qƒ˘˘˘cò˘˘˘dG AÉ˘˘˘HBG ø˘˘˘e (%13^6) á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùf É˘˘˘¡˘˘˘∏˘˘˘HÉ˘˘˘≤˘˘˘J

164

¢ùæ÷Gáæ«©dG çÉfEGáæ«©dG QƒcPá«∏µdG áæ«©dG
AÉHB’GäÉ¡eC’GAÉHB’GäÉ¡eC’GAÉHB’GäÉ¡eC’G

á«eC’G471463512882274
Öàµjh CGô≤j331649238239

á«FGóàH’G23281573835
ájOGóYE’G17309-2330

ájƒfÉãdG671433310017
á«©eÉ÷G63162218517

É«∏Y äÉ°SGQO--2-2-
´ƒªÛG250250162162412412

π«°üëàdG
»`````°SGQó`dG

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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(37) ºbQ Iô≤ØdG :2/Ü:(™bGƒdG ‘ É¡d OƒLh ’ áaGôN ìGhQC’G øY åjó◊G)
É«∏©dG áLQódG ≈∏Y π°ü– É¡°†aôH äÉHÉLE’G âfÉc å«M á«Ñ∏°S Iô≤ØdG)
Ö«JÎdG ≈∏Y Ó°üëàd (30) ºbQ Iô≤ØdG ™e Iô≤ØdG √òg âcQÉ°ûJ :(πjóÑ∏d
Éªc áæ«©dG çÉfEG øe (%40^8) ájƒÄŸG É¡àÑ°ùf â¨∏H PEG ;∞°üædGh ô°TÉ©dG
(%43^6) ájƒÄŸG É¡àÑ°ùf â¨∏H PEG ;á«∏µdG áæ«©dG ‘ ô°TÉ©dG Ö«JÎdG ‘ â©bh
É¡àÑ°ùf â¨∏H PEG ;QƒcòdG ÚH Ö«JÎdG Gòg ¤EG π°üJ ⁄ ÚM ≈∏Y ,áæ«©dG øe
∞˘˘˘˘°üæ˘˘˘˘dGh ô˘˘˘˘°ûY …OÉ◊G Ö«˘˘˘˘JÎdG ‘ ™˘˘˘˘≤˘˘˘˘J »˘˘˘˘¡˘˘˘˘a Qƒ˘˘˘˘˘cò˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘e (%48) á˘˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘˘ÄŸG
øe (% 48) áÑ°ùf ≈∏Y â∏°üM »àdG ÚKÓãdGh á©°SÉàdG Iô≤ØdG ™e ∑QÉ°ûàJh

.kÉ°†jCG QƒcòdG
 Iô≤ØdG ÉeCG .3/Ü)40:()ó°ù◊G øe ¢üî°ûdG ¢ü∏îJ á«YOC’Gh ºFÉªàdG:(ób »¡a

 áÑ°ùf ≈∏Y É¡dƒ°ü◊ QƒcòdG ÚH ô°TÉ©dG Ö«JÎdG ‘ äOQh)% 51^8(º¡æe
â¨∏H PEG ;á«∏µdG áæ«©dG hCG çÉfE’G ÚH Ö«JÎdG Gòg ¤EG π°üJ ⁄ ÚM ≈∏Y

 É¡dƒÑ≤d ájƒÄŸG áÑ°ùædG)% 39^8( h á«∏µdG áæ«©dG øe)% 32(çÉfE’G øe.
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PEG ;»∏°UC’G ™ªàÛG ‘ ∫É◊G ¬«∏Y ƒg É‡ πbCG äÉjƒà°ùeh äÉLQóH º¡cƒ∏°S
AÉæH ‘ ºgÉ°ùJ »àdG á«©eÉ÷G á°SGQódG á∏°UGƒe ÒKCÉàd áé«àf ∂dP Ò°ùØJ øµÁ

.º¡JGó≤à©eh º¡FGQCG Ò«¨J hCG πjó©Jh ÜÉÑ°ûdG á«°üî°T
»gh (20) âfÉc çÉfE’Gh QƒcòdG »£°Sƒàe ÚH ¥ôØ∏d »FÉàdG QÉÑàN’G áª«b ¿EG :2/CG
äÉLQO OÉjORG ≈∏Y ∫ój É‡ (410) ájôM áLQóH á«dhó÷G áª«≤dG øe ÈcCG
âfÉc óbh ,á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ‘ QƒcòdG äÉLQO ≈∏Y çÉfE’G
äÉLQO §°Sƒàe ≈∏Y áLQO (4^21) QGó≤Ã ø¡£°Sƒàe áLQO  ‘ ÌcCG çÉfE’G
á«Ñ«¨dG QÉµaCÓd ÉeGóîà°SGh kGAƒ÷ ÌcCG äÉæÑdG ¿CÉH ∂dP Ò°ùØJ øµÁh ,QƒcòdG
‘ äÉ˘˘Hƒ˘˘©˘˘˘°Uh •ƒ˘˘˘¨˘˘˘°V ø˘˘˘e ICGôŸG ¬˘˘˘d ¢Vô˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘J ÉŸ á˘˘˘é˘˘˘«˘˘˘à˘˘˘f á˘˘˘«˘˘˘aGôÿG äGó˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘©ŸGh
PEG ;QÉ«¡fE’G øe É¡H »ªà– »µd äGó≤à©ŸGh QÉµaC’G √òg ¤EG CÉé∏J PEG ;É¡JÉ«M
≈∏Y ¬LGƒJ Ée äÉ©ÑJ »≤∏J PEG ;É¡ahôXh É¡YÉ°VhC’ É¡∏Ñ≤Jh É¡Ø««µJ ‘ ºgÉ°ùJ

.á«LQÉN iôNCG iƒb
äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e É¡æª°†J »àdG äGô≤ØdG ≈∏Y á≤aGƒª∏d ájƒÄŸG Ö°ùædG âæjÉÑJ .Ü
Ö°ùædG ≈∏YCG âdÉf ób §≤a äGô≤a ô°ûY âfÉc PEG ;á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG

.(3) ºbQ ∫hó÷G ‘ Éªc »gh äGQGôµàdG ≈∏YCG ≈∏Y É¡dƒ°ü◊ ájƒÄŸG
hCG QÉ«àNG ≈∏Y Gƒ≤ØJG ób áæ«©dG OGôaCG ¿CG ÚÑJ (3) ºbQ ∫hó÷G á¶MÓe ¿EG
kÉ©ÑJ OGôaC’G ÉgQÉàNG »àdG kÉÑ°ùf ≈∏YC’G ô°û©dG äGô≤ØdG ÚH øe äGô≤a ™°ùJ ójó–
»g ÉgQÉ«àNG ‘ á«∏µdG áæ«©dGh çÉfE’Gh QƒcòdG ∞∏àNG »àdG äGô≤ØdGh ,º¡°ùæ÷:

(20) ºbQ Iô≤ØdG :1/Ü:(ÜÓµdG AGƒY øe kGÒãc ΩAÉ°ûJCG):áÑ°ùf ≈∏Y â∏°üM ó≤a
É¡àÑ°ùf É¡d ≥≤– ⁄ ÚM ≈∏Y ™°SÉàdG É¡Ñ«JôJ ¿Éch ,áæ«©dG çÉfEG øe (%43)
É¡Ñ«JôJ ‘ ôeC’G ∂dòch ,É«∏©dG ô°û©dG ÖJGôŸG ¤EG ∫ƒ°UƒdG QƒcòdG óæY ájƒÄŸG
øe (%40^7) âfÉc ájƒÄŸG É¡àÑ°ùf ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y á«∏µdG áæ«©dG øª°V

.á«∏µdG áæ«©dG øe (%42^2) h QƒcòdG

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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É«fÉK:á«°ùØædG áë°üdG äÉjƒà°ùe:
 / CG ≠∏H áæ«©dG OGôaC’ á«°ùØædG áë°üdG §°Sƒàe ¿CG èFÉàædG äô¡XCG)112^33(

  √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH áLQO)18^47(Qƒcò∏d á«°ùØædG áë°üdG §°Sƒàe ≠∏Hh ,
 áÑ∏£dG øe)117^8( √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH)18^59(á«dÉ©dG áLQódG ∫óJ)

,á«°ùØædG áë°üdG øe m ∫ÉY iƒà°ùÃ ™àªàj OôØdG ¿CG á«°ùØædG áë°üdG ¢SÉ«≤e ≈∏Y
≠∏H ÚM ≈∏Y .(OôØ∏d á«°ùØædG áë°üdG ÜGô£°VG »æ©J á°†ØîæŸG áLQódG ÉeCG

 çÉfEÓd É¡£°Sƒàe)107^44( √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH)18^19(áfQÉ≤e óæYh
á«JB’G èFÉàædG äô¡X »FÉàdG QÉÑàN’G ∫Éª©à°SÉH äÉ£°SƒàŸG √òg:

Üƒ°ùÙG á«°ùØædG áë°üdG §°Sƒàe ÚH ¥ôØ∏d »FÉàdG QÉÑàN’G ¿CG óLh - 1 / CG
 »°VôØdG §°SƒàŸGh

(14^33) á¨dÉÑdG á«dhó÷G áª«≤dG øe ÈcCG »gh)1^960(ájôM áLQóH
)0^01) ád’O iƒà°ùeh (411(áæ«©dG OGôaC’ á«°ùØædG áë°üdG ¿CG ≈∏Y ∫ój É‡

áæ«©dG ™ªà› OGôaC’ »°VôØdG iƒà°ùŸG øe π°†aCG á«∏µdG.
-2/ CGøe πµd á«°ùØædG áë°üdG »£°Sƒàe ÚH ¥ôØ∏d »FÉàdG QÉÑàN’G áª«b â¨∏H

 ájôM áLQóH á«dhó÷G áª«≤dG øe ÈcCG »gh (2^199) çÉfE’Gh QƒcòdG)(410
 ád’O iƒà°ùeh)0^05(,Ú°ùæ÷G ÚH ájƒæ©e ád’O iP ¥ôa OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡

 IójóY äÉ°SGQO èFÉàf ™e ºé°ùæJ áé«àædG √ògh)Ω 1999 ,ójÉL ójR(  ,)ó©°S
1986 ,∫Ó˘˘˘˘˘˘L(h) 1972(Horner,á˘˘˘°UÉ˘˘˘N IQƒ˘˘˘°üH »˘˘˘æ˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘dG ™˘˘˘ª˘˘˘àÛG ‘ ICGôŸÉ˘˘˘˘a

¢†©˘˘˘H É˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘a ô˘˘˘¡˘˘˘¶˘˘˘J á˘˘˘«˘˘˘°ùØ˘˘˘f äÉ˘˘˘eRCG ø˘˘˘e ÊÉ˘˘˘©˘˘˘J á˘˘˘eÉ˘˘˘Y IQƒ˘˘˘°üH »˘˘˘Hô˘˘˘˘©˘˘˘˘dG ™˘˘˘˘ª˘˘˘˘àÛGh
PEG ;πLôdG ¬H ™àªàj É‡ πbCG á«°ùØædG É¡àë°U π©Œ »àdG á«°ùØædG äÉHGô£°V’G
ÜÉ°ùàcG ‘ mÒÑc mQhóH »°ùæ÷G §«ªæàdG Ö«dÉ°SCGh ,á«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG Ωƒ≤J
‘ Ió˘˘FÉ˘˘°ùdG á˘˘jQÉ˘˘°†◊G •É‰CÓ˘˘d kÉ˘˘≤˘˘ah á˘˘«˘˘°ùæ÷Gh á˘˘˘«˘˘˘°ùØ˘˘˘æ˘˘˘dG ¬˘˘˘°üFÉ˘˘˘°üÿ Oô˘˘˘Ø˘˘˘dG

¬©ªà›. ófôehÉH äQÉ°TCG óbh) 1971(Baumrind,¿CG √GODƒe kGOÉ≤àYG ∑Éæg ¿CG ¤EG
kÉ©e AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG øe kÓc ¿CGh ,™ªàÛG ‘ áª«b …P ÒZ A»°T …ƒãfC’G OƒLƒdG
¬JGQób á«ªæàd ¿hôNB’G ¬«dEG ¬«dƒj …òdG ΩÉªàg’ÉH QóLCG πLôdG ¿CG ¿hÈà©j
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@ ájôª©dG áÄØdG áfQÉ≤ŸG ‘ åMÉÑdG πNój ⁄)Gòg ‘ QƒcP OƒLh Ωó©d (kÉeÉY 20
 áÄØdG ¿CG Éªc ,ôª©dG)É¡«a çÉfEG OƒLh Ωó©d ÉJó©Ñà°SG É¡æe ÌcC’Gh (kÉeÉY 26.

 ºbQ ∫hó÷G á¶MÓe øe)4(äÉ£°Sƒàe ‘ QƒcòdG ≈∏Y øbƒØàj çÉfE’G ¿CG ó‚
 QÉªYC’G ‘ á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e ≈∏Y ø¡JÉLQO),23 ,22 ,21

 ájôª©dG áÄØdG ÉeCG á«FÉ°üMEG ä’’O äóLh PEG (24)OƒLh øe ºZôdG ≈∏©a (kÉeÉY 25
.á«FÉ°üMEG ád’O GP øµj ⁄ ¬fCG ó‚ ¢SÉ«≤ŸG ‘ Éª¡«£°Sƒàe ‘ Ú°ùæ÷G øq«H ¥ôa

‘ çÉ˘˘˘fE’G ≈˘˘˘∏˘˘˘Y Qƒ˘˘˘cò˘˘˘dG ¥ƒ˘˘˘Ø˘˘˘J è˘˘˘FÉ˘˘˘˘à˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG äô˘˘˘˘¡˘˘˘˘XCG ó˘˘˘˘≤˘˘˘˘a á˘˘˘˘«˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG á˘˘˘˘ë˘˘˘˘°üdG ‘ É˘˘˘˘eCG
ÚàÄØdG ‘ ’EG á«FÉ°üMEG ád’O äGP øµJ ⁄ ¥hôØdG ¿CG ’EG á«°ùØædG º¡àë°U äÉ£°Sƒàe

h (kÉeÉY21) Úàjôª©dG)ÉeÉY 25(‘ çÉfE’G ≈∏Y QƒcòdG ¥ƒØJ Éæq«H ¿CG ≥Ñ°S óbh .
≈∏Y ø¡JÉLQO ‘ QƒcòdG ≈∏Y çÉfE’G âbƒØJ ÚM ≈∏Y á«°ùØædG º¡àë°U äÉLQO

á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e.
 /`Lπc ∫ƒW äÉÄa ¢ùªN ≈∏Y Ú°SÉ«≤ŸG ‘ º¡JÉLQód kÉ©ÑJ áæ«©dG OGôaCG åMÉÑdG ´Rh

)…Éc ™Hôe ∫Éª©à°SÉH áÄa πc ‘ OGôaC’G OóY ÚH ¿QÉb ºK ,áLQO (17) É¡æe2(X‘
äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e ‘ áHƒ°ùÙG …Éc ™Hôe áª«b ¿CG èFÉàædG äô¡XCÉa Ú°SÉ«≤ŸG øe πc

 á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG)áLQóH á«dhó÷G áª«≤dG ™e É¡àfQÉ≤e óæYh .(31^01
ÚH …ƒæ©e ¥ôa OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ á«dhó÷G áª«≤dG øe ÈcCG É¡fCG óLh (3) ájôM

.QƒcòŸG ¢SÉ«≤ŸG ‘ º¡JÉLQO äÉÄa Ö°ùM º¡©jRƒJ ‘ Ú°ùæ÷G
óLƒa …Éc ™Hôe ΩGóîà°SÉH á«°ùØædG áë°üdÉH º¡JÉLQO ‘ Ú°ùæ÷G ÚH ¿QÉb Éªc
(4) ájôM áLQóH á«dhó÷G áª«≤dG ™e É¡àfQÉ≤e óæYh (3^23) áHƒ°ùÙG ¬àª«b ¿CG
ÚH á«FÉ°üMEG ád’O iP ¥ôa OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ á«dhó÷G áª«≤dG øe ÈcCG É¡fCG óLh

á«°ùØædG áë°üdG ¢SÉ«≤e ‘ º¡JÉLQód kÉ©ÑJ º¡©jRƒJ ‘ Ú°ùæ÷G.
¢SÉ«≤e ≈∏Y ø¡JÉLQO ‘ çÉfE’G ¥ƒØJ ¿CG kÉ°†jCG ¿Gô¡¶J Úàé«àædG ÚJÉg ¿EG
¢SÉ«≤e ≈∏Y º¡JÉLQO ‘ QƒcòdG ¥ƒØJ ÚM ≈∏Y á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG

á«°ùØædG áë°üdG.
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º¡JÉ©∏£Jh äÉ¡eC’Gh AÉHC’G ∫ÉeBG ¿CG ófôehÉH äôcP Éªc ,ICGôŸG øe ¬JÉfÉµeEGh
º¡JÉæH ∫ƒM QhóJ É‡ ÌcCG QƒcòdG º¡FÉæHCG ∫ƒM QhóJ.√QÉKBG ¢ùµ©æJ Ée Gògh

óŒ PEG ;ÜGô£°VÓd kÉ°Vô©J ÌcCG É¡∏©éj å«ëH É¡à«°ùØfh IÉàØdG á«°üî°T ≈∏Y
Iô£°†e kÉ°†jCG É¡°ùØf óŒh ,ôcòdÉH kÉ°SÉ«b á«fhódÉH É¡©e πeÉ©àj §°Sh ‘ É¡°ùØf

 - É¡«∏Y πLôdG Ö∏¨J - Iô¶ædG √òg »æÑJ ¤EG).(1999 ,ójÉLójR
øe - 1- Iô≤ØdG ô¶fG) ôª©dG »£°Sƒàe ‘ Ú°ùæ÷G ÚH ¥ôØdG ád’O ÖÑ°ùH / Ü

åëÑdG áæ«Y(ájôªY äÉÄa ‘ Ú°ùæ÷G øe πµd áæ«©dG OGôaCG åMÉÑdG ´Rh ó≤a
)áÄa πµd IóMGh áæ°S(,ájôªY áæ°S πµd ¢ùæL πc äÉLQO §°Sƒàe êôîà°SG ºK

äÉ˘˘˘LQOh ,á˘˘˘«˘˘˘°ùØ˘˘˘æ˘˘˘dG á˘˘˘ë˘˘˘°üdG äÉ˘˘˘LQO ‘ äÉ˘˘˘£˘˘˘°Sƒ˘˘˘àŸG ∂∏˘˘˘J ÚH á˘˘˘fQÉ˘˘˘≤˘˘˘e iô˘˘˘˘LCGh
 .(4) ºbQ ∫hó÷G Égô¡¶j Éªch ,á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG

 ºbQ ∫hó÷G)4(ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh äÉ£°SƒàŸG ÚÑj
ôª©∏d kÉ©ÑJ Ú°SÉ«≤ŸG ‘ áæ«©dG OGôaC’ »FÉàdG QÉÑàN’G äÉLQOh@¢ùæ÷Gh.

á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸGá«°ùØædG áë°üdG ôª©dG¢ùæ÷GäÉLQO
ájô◊G§°SƒàŸG±GôëfE’Gäiƒà°ùe§°SƒàŸG±GôëfE’Gäiƒà°ùe

…QÉ«©ŸGád’ódG…QÉ«©ŸGád’ódG
21P5677^2810^512^4360^01122^1415^822^760^01

CG87^0913^6106^7718^45
22P5080^0617^461^980^01108^8515^020^33ÒZ

CG90^49^64108^828^42ádGO

23P9881^5412^982^740^01108^8523^20^44ÒZ
CG91^5322^31106^3319^73ádGO

24P7681^429^904^010^01109^2720^510^106ÒZ
CG90^8517^91108^7522^14ádGO

25P6283^5811^660^4ÒZ115^52141^9380^01
CG85^0017^00ádGO108^5219^04

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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 ájôM áLQóH á«dhó÷G áª«≤dG)161(πeÉ©Ÿ á«FÉ°üMEG ád’O OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡
•ÉÑJQ’G.

 0^67 -) çÉfE’G áYƒª› iód Ú°SÉ«≤ŸG ÚH ábÓ©dG â¨∏H .3(á©ØJôeh áÑdÉ°S »gh
ÈcCG áÑdÉ°S ábÓY ¤EG Ò°ûJ »gh Ú≤HÉ°ùdG •ÉÑJQ’G »∏eÉ©e ™e É¡àfQÉ≤e óæY
‘ ø˘˘¡˘˘JÉ˘˘LQO â°†Ø˘˘î˘˘fG É˘˘ª˘˘∏˘˘c çÉ˘˘fEÓ˘˘d á˘˘«˘˘°ùØ˘˘æ˘˘dG á˘˘ë˘˘°üdG äÉ˘˘LQO â©˘˘Ø˘˘˘JQG É˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘µ˘˘˘a
π˘˘eÉ˘˘©Ÿ á˘˘«˘˘FÉ˘˘à˘˘dG á˘˘ª˘˘«˘˘≤˘˘dG â¨˘˘∏˘˘Hh ,á˘˘«˘˘˘aGôÿG QÉ˘˘˘µ˘˘˘aC’Gh á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘¨˘˘˘dG äGó˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘©ŸG ¢SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘e

 •ÉÑJQ’G)14^27( ájôM áLQóH á«dhó÷G áª«≤dG øe ÈcCG »gh)249.(
áë°üdG øe ó«L iƒà°ùÃ OôØdG ™à“ ¿CÉH ∫ƒ≤dG øµÁ ábÓ©dG √òg ≈∏Y kGOÉªàYGh
IAÉØµH ¬¡LGƒJ »àdG IÉ«◊G äÉHƒ©°Uh ¬JÓµ°ûe á¡LGƒe ≈∏Y kGQOÉb ¬∏©éj á«°ùØædG
ÚM ≈∏Y ,áØ∏àıG É¡ahôXh á«eƒ«dG ¬JÉ«M äÉÑ∏£àe ™e ≥aGƒàdG ™«£à°ùjh á«dÉY
á«Hhôg iôNCG πFÉ°Sh ¤EG CÉé∏«a á«°ùØædG ¬àë°U iƒà°ùe ¢†Øîæj …òdG OôØdG õé©j
ÒZ hCG á˘˘«˘˘©˘˘˘bGh ÒZ kGQÉ˘˘˘µ˘˘˘aCG ≈˘˘˘æ˘˘˘Ñ˘˘˘à˘˘˘jh ,¬˘˘˘¡˘˘˘LGƒ˘˘˘J »˘˘˘à˘˘˘dG äÉ˘˘˘Hƒ˘˘˘©˘˘˘°üdGh çGó˘˘˘MC’G É˘˘˘¡˘˘˘H QÈj
PEG ;kÉª«∏°S hóÑj ’ ∞«µàdG Gòg ¿CG ’EG IÉ«◊G ™e ∞«µàdG É¡à£°SGƒH ∫hÉëj á«≤£æe
á∏«°Sh íÑ°üJ å«M ÉgÉæÑàjh É¡H ∂°ùªà«a á«Ñ«Z äGó≤à©Ÿ CÉé∏j hCG á«aGôN √QÉµaCG ¿ƒµJ

Úª«∏°S ÒZ ∞«µJh ¿RGƒàd ä’hÉëÃ Oƒ≤ØŸG ¬fRGƒJ IOÉY’.

øe πch ôª©dG ÚH ábÓ©dG :kÉ©HGQ
 :á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸGh á«°ùØædG áë°üdG

á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸGh áæ«©dG OGôaCG ôªY ÚH ábÓ©dG ¿CG óLh
0^173 -)(OGôaC’ á«°ùØædG áë°üdGh ôª©dG ÚH ábÓ©dG ÉeCG ,áØ«©°V h áÑdÉ°S »gh

á«°ùØædG áë°üdG iƒà°ùe ¿CG ¤EG Ò°ûJ PEG áÑLƒe »gh (0^314) âfÉc ó≤a áæ«©dG
‘ º¡JÉLQO ¢†ØîæJ ÚM ≈∏Y ºgQÉªYCG äGƒæ°S äOGORG Éª∏c OGôaC’G ÚH OGOõj
øµdh ,ºgQÉªYCG äGƒæ°S äOGORG Éª∏c á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e

.¬«dEG Ò°ToCG …òdG •ÉÑJQ’G πeÉ©e øe ∂dP hóÑj Éªc á∏«∏b äÉLQóH
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Ò°TCG ¿CG ≥Ñ°S iôNCG çƒëH ¬H äAÉL Ée ™e ¿Éàªé°ùæe ¿Éàé«àædG ¿ÉJÉg »JCÉJh
QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢†©ÑH ∂°ùªàdG ¤EG CÉé∏J hCG ICGôŸG Ú©à°ùJ å«M É¡«dEG
äÉYGô°üdGh •ƒ¨°†dG á¡LGƒŸ ¬H Ú©à°ùJ …òdG ¿RGƒàdG ¢†©H ≥«≤– á«¨H á«aGôÿG
πLôdG áYÉ£d AÉ°ùædG ¬«a ôî°ùJh ,iôcòdG ™HÉ£dG ¬«a Oƒ°ùj ™ªà› ‘ É¡¡LGƒJ »àdG

¬FÉæHC’ kÉeCGh áLhR É¡d ¬dƒÑbh √É°VQ QGôªà°SG πLCG øe √ôeGhCG ò«ØæJh ¬àeóNh.Éªc
á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG øe á©HÉædG Ö«dÉ°SC’G ¢†©ÑH Ú©à°ùJ ób É¡fCG
êGhõdG ¿hO É¡d ¬FÉ≤H’ πbC’G ≈∏Y hCG É¡JOGQE’ ¬YÉ°†NEGh πLôdG ≈∏Y Iô£«°ù∏d πFÉ°Sƒc
kÓãe á«YOC’Gh òjhÉ©àdGh ôë°ùdÉH áfÉ©à°S’G ¤EG CÉé∏J PEG ;É¡«dEG IAÉ°SE’G hCG ,iôNCÉH

¢Vô¨dG Gòg ≥«≤ëàd.
AGƒ°S ¬àjÉYQh ¬àeóÿ ∫õæŸG ‘ çÉfE’G ôî°ùJ …òdG ôeB’Gh ó«°ùdG ƒ¡a πLôdG ÉeCG
IQƒ°üH ¢ùµ©æj É‡ ¬°ùØæH √RGõàYGh ¬à≤K ójõj Ée Gògh kÉæHG hCG kÉLhR hCG kÉHCG ¿Éc
É¡°VÉØîfG πHÉ≤e á«°ùØædG ¬àë°U äÉjƒà°ùe ™ØJÎa á«°ùØædG ¬YÉ°VhCG ≈∏Y Iô°TÉÑe

ÉfÉ«MCG áfÉµŸG ÊóJh Í¨dÉH ¿ô©°ûj »JGƒ∏dG çÉfE’G iód.

á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG :kÉãdÉK
 :á``«°ùØædG á```ë°üdGh ,á```«aGôÿG QÉ```µaC’Gh

≈∏Y ∫ój ÖdÉ°S •ÉÑJQG ƒgh (0^39 -) Ú°SÉ«≤ŸG ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e ¿CG óLh  .1
QÉ˘˘µ˘˘aC’Gh á˘˘«˘˘Ñ˘˘«˘˘¨˘˘dG äGó˘˘≤˘˘à˘˘©ŸG äÉ˘˘LQO ¢VÉ˘˘Ø˘˘î˘˘fG ó˘˘æ˘˘Y OGOõ˘˘J á˘˘«˘˘°ùØ˘˘æ˘˘dG á˘˘ë˘˘˘°üdG ¿CG

á«aGôÿG.á«FÉàdG ¬àª«b ¿CG óLh •ÉÑJQ’G πeÉ©Ÿ »FÉàdG QÉÑàN’G ∫Éª©à°SG óæYh
)8^57((411) ájôM áLQód (0^01) iƒà°ùÃ á«dhó÷G áª«≤dG øe ÈcCG »gh

.•ÉÑJQ’G πeÉ©Ÿ á«FÉ°üMEG ád’O OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡
,áØ«©°Vh áÑdÉ°S »gh (0^19 -) QƒcòdG áYƒªÛ Ú°SÉ«≤ŸG ÚH ábÓ©dG â¨∏H  .2
á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG äÉLQO ¢VÉØîfG óæY OGOõJ á«°ùØædG áë°üdG ¿CG ¤EG Ò°ûJh

 •ÉÑJQ’G πeÉ©Ÿ á«FÉàdG áª«≤dG â¨∏Hh á«aGôÿG QÉµaC’Gh)2^46(øe ÈcCG »gh

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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äÉ«`°Uƒ`àdG

º¡æ«µªàd OGôaC’G ÚH »ª∏©dG ÒµØàdG Üƒ∏°SCG á«ªæJh »ª∏©dG »YƒdG ô°ûæH ΩÉªàg’G .1
»àdG á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ™e á«Yƒ°VƒÃ πeÉ©àdGh ô¶ædG øe

º¡©e ¿ƒ∏eÉ©àj øjòdG øjôNB’G hCG º¡jhP øe É¡fƒÑ°ùàµj.
ÒZ äGó≤à©ŸG á°SGQO h π«∏– ƒëf ô°TÉÑŸG ¬LƒàdGh ¢ùjQóàdG ≥FGô£H ΩÉªàg’G .2
ÒKCÉJ ¿CG ¤EG ÚãMÉÑdG øe Òãc QÉ°TCG óbh ,ájƒfÉãdG á∏MôŸG ‘ á°UÉîHh ,á«ª∏©dG

 äGó≤à©ŸG ∂∏J ƒëf ¬¡«LƒJ ” Ée GPEG kGÒÑc íÑ°üj º«∏©àdG),…ƒ°ù«Y øªMôdG óÑY
 .(1984

É¡à«Yƒ°Vƒe øe ≥≤ëà∏d äÉÑàµŸG ‘ ÜÉÑ°ûdG É¡dhGóàj »àdG ÖàµdG º««≤Jh á°SGQO .3
»˘˘HOC’Gh »˘˘æ˘˘˘jó˘˘˘dG çGÎdÉ˘˘˘H á˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘àŸG çGó˘˘˘MC’Gh QÉ˘˘˘Ñ˘˘˘NC’G π˘˘˘«˘˘˘∏– hCG π˘˘˘≤˘˘˘f ‘ É˘˘˘¡˘˘˘à˘˘˘bOh
≥FÉ≤◊G ™e É¡°VQÉ©J äƒÑK óæY É¡dhGóJh ÉgQÉ°ûàfG øe ó◊Gh É¡fCÉ°ûH ¬«Lƒà∏d

á«ª∏©dGh á«æjódG.
äÉjƒà°ùÃ AÉ≤JQ’Gh ÜÉÑ°ûdGh Ú≤gGôŸG ÚH á«°ùØædG áë°üdG ájÉYôd õcGôe AÉ°ûfEG .4

á©eÉ÷Gh á°SQóŸG ‘ »°ùØædG OÉ°TQE’Gh ¬«LƒàdG.
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 á«°ùØædG áë°üdGh ôª©dG ÚH •ÉÑJQÓd á«FÉàdG áª«≤dG âfÉc ó≤d)6^75(ÈcCG »gh
 ájôM áLQóH á«dhó÷G áª«≤dG øe)411( ád’O iƒà°ùe óæY)0^01(áª«≤dG ¿CG Éªc

 á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸGh ôª©dG ÚH •ÉÑJQÓd á«FÉàdG)3^57(ÈcCG »gh
 ájôM áLQód kÉ°†jCG á«dhó÷G áª«≤dG øe)411( ád’O iƒà°ùÃh)ÉªgÓch (0^01

kGQOÉb íÑ°UCGh ¬JGÈN äOGORG Éª∏c √ôªY Ωó≤J Éª∏c OôØdÉa .á«FÉ°üMEG ád’O ÉJGhP
;É¡¡LGƒj »àdG ±hô¶∏d ÊÓ≤©dG º¡ØdGh ∑GQOE’Gh á«ª∏©dG äÉ«£©ŸG ΩGóîà°SG ≈∏Y
Ωó≤àdG π∏≤j ∂dòd ;¬J’É©ØfGh ¬cƒ∏°S §Ñ°Vh ¬JÓµ°ûe º¡a ‘ á«©bGƒ∏d ÜôbCG ¿ƒµj PEG
‘ á˘«˘aGôÿG QÉ˘˘µ˘˘aC’Gh á˘˘«˘˘Ñ˘˘«˘˘¨˘˘dG äGó˘˘≤˘˘à˘˘©ŸÉ˘˘H á˘˘fÉ˘˘©˘˘à˘˘°S’Gh Aƒ˘˘é˘˘∏˘˘dG ø˘˘e kÉ˘˘«˘˘Ñ˘˘°ùf ô˘˘ª˘˘©˘˘dG ‘
OôØdG óæY ôª©dG OÉjORÉa ∂dòd GôjÉ¨e hóÑj á«°ùØædG áë°üdG ™e ôeC’G øµd .¬JÉ«M
äÉ«£©e ™e kÉ≤aGƒJh kÉeÉé°ùfEG ÌcCG ¬∏©éj ¬«JÉ«◊G ¬àHôŒh ¬JGÈN ¥É£f ´É°ùJGh
¬H §«ëj ÉŸ kÉØ«µJh k’ƒÑb ÌcCGh ,á«°ùØædG áë°üdÉH kÉ©à“ ÌcCG ¬∏©éj É‡ ¬JÉ«M

.äÉeRCG hCG •ƒ¨°V øe ¬¡LGƒjh

»JCÉj Ée èàæà°ùj Ωó≤J É‡:
‘ ø¡JÉLQóH çÉfE’G ¥ƒØJh ,çÉfE’G ≈∏Y á«°ùØædG º¡àë°U äÉLQóH QƒcòdG ¥ƒØJ .1

á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ¢SÉ«≤e.
¢SÉ«≤e ‘ á«ªgCG ÌcC’G ô°û©dG äGô≤ØdG ójó–h QÉ«àNG ‘ çÉfE’G h QƒcòdG ¬HÉ°ûàj .2

á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG.
ó˘˘˘æ˘˘˘Y á˘˘˘«˘˘˘aGôÿG QÉ˘˘˘µ˘˘˘aC’Gh á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘¨˘˘˘dG äGó˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘©ŸG ¢SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘e ‘ OGô˘˘˘aC’G äÉ˘˘˘LQO OGOõ˘˘˘J .3

á«°ùØædG áë°üdG ‘ º¡JÉLQO ¢VÉØîfG.
 ÉgQGó≤e áÑLƒe ôª©dGh á«°ùØædG áë°üdG ÚH ábÓ©dG .4)0^314(ábÓ©dG ÚM ≈∏Y

 ÉgQGó≤eh áÑdÉ°S á«aGôÿG QÉµaC’Gh á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸGh ôª©dG ÚH)0^173 -.(PEG
QÉ˘˘µ˘˘aC’Gh á˘˘«˘˘Ñ˘˘«˘˘¨˘˘dG äGó˘˘≤˘˘à˘˘©ŸG á˘˘LQO π˘˘≤˘˘Jh ô˘˘ª˘˘©˘˘dG Ωó˘˘≤˘˘à˘˘H á˘˘«˘˘°ùØ˘˘˘æ˘˘˘dG á˘˘˘ë˘˘˘°üdG OGOõ˘˘˘J

ôª©dG OÉjORG óæY á«aGôÿG.

ójÉL ËôµdGóÑY ójR .O á«Ñ«¨dG äGó≤à©ŸG ÚH ábÓ©dG
á«°ùØædG áë°üdGh á«aGôÿG QÉµaC’Gh
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QOÉ°üŸG

 :¢SÉªÿG iƒ∏°Sh ¿GQóH º«gGôHEG -.áaGôÿG á«Hô©dG á«∏≤©dG ‘ äÉ°SGQOá«≤«≤◊G QGO :ähÒH
.(1974)

 :Ωhôa ∂jQG -ájô◊G øe Üô¡dG. ÜGOB’G QGO :ähÒH)1965(»°û«HGôW êQƒL áªLôJ
ó«ª◊G óÑY çQÉ◊G -:ÆÉeódG ‘ πeô◊G ¥ôM ÒKCÉJ.á«°ùØædG çƒëÑdG á∏›.

.(1994) á«°ùØædG çƒëÑdG õcôe :OGó¨H -
 :Qõjôa ¢ùª«L -»ÑgòdG ø°ü¨dG.ô°ûædGh ∞«dCÉà∏d áeÉ©dG ájô°üŸG áÄ«¡dG :IôgÉ≤dG.)1971(áªLôJ

.ójR ƒHCG óªMCG .O
 :ójÉL ËôµdG óÑY ójR -Ú≤gGôŸG ÚH á«°ùØædG äÉHGô£°V’G ¢†©H ¢SÉ«b.áeÉ©dG áfÉeC’G :IôgÉ≤dG

(1999) Üô©dG πª©dG AGQRh ¢ù∏Û.
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ΩäGô≤ØdGçÉ``````fEGQƒ``````cPá«∏µdG áæ«©dG
Oó©dG%Oó©dG%Oó©dG%

24.iô°ù«dG »eó≤H ÜÉÑdG ≈£îJCG ÉeóæY ΩAÉ°ûJCG104811^1286^8
25.á°SGQódG hCG πª©dG ‘ ó«cC’G ìÉéædG ‹ ≥≤– òjhÉ©àdG IAGôb140569055^523055^8
26.ÉgDhÉØ°T Qóæj á«∏≤Y ¢VGôeCÉH …ô≤Ñ©dG ÜÉ°üj9638^45030^814635^4
27.¿É÷G øe ≥«aQ IÉ«◊G ‘ Oôa πµd70287445^614434^9
28.OôØdG äÉÑZQ ≥«≤– ≈∏Y óYÉ°ùj ÜÉé◊G πªM1042012^3307^3
29.¢SÉæ∏d áØ∏àfl kÉ°VGôeCG ¿É÷G ÖÑ°ùj7630^46439^514033^9
30.IAÉØµH ôcòdG ¢ùdÉéÃ á«°ü©à°ùŸG ¢VGôeC’G á÷É©e ºàJ10240^89860^420048^5
31.º¡«a √ÒKCÉJh ôë°ùdG OƒLƒH ¢SÉædG øeDƒj15863^21287928669^4
32.ìGhQC’G Ò°†ëàH äÉbhô°ùŸG ±É°ûàcG ºàj3614^44225^97818^9
33.ôë°ùdÉH ¬à÷É©e ºàJ AÉ°ùædG º≤Y410684^9122^9
34.Ö«¨dG áaô©e ™«£à°ùj ¢üî°ûdG ‘ ìGhQC’G â∏M GPEG62^442^5102^4
35.ÉgGôf ’ ÉædƒM Iôjô°T hCG áÑ«W ìGhQCG óLƒJ9236^8865^31784^3
36§≤a »°VÉŸG ‘ OƒLƒe ôë°ùdG@.17670^412476^530072^8
37™bGƒdG ‘ É¡d OƒLh ’ áaGôN ìGhQC’G øY åjó◊G@.10240^8784818043^6
38§≤a »°VÉŸG ‘ ¢SÉædG ≈∏Y ÒKCÉJ ìGhQCÓd@.14256^81026324459^2
39.OÉ¡àL’G øe ÌcCG ìÉéædG ≥≤– áaó°üdGh ß◊G4417^6784812229^6
40.ó°ù◊G øe ¢üî°ûdG ¢ü∏îJ á«YOC’Gh ºFÉªàdG80328451^816439^8
41.á°UÉN ™aÉæe ≥«≤ëàd ìGhQC’G ¢†©ÑdG ôî°ùj60244628^410625^7
42.òjhÉ©àdGh ôë°ùdG ∫Éª©à°SÉH º≤©dG èdÉ©j0-84^981^9
43.áª«≤Y É¡∏©éj É¡JO’h ó©H ICGôŸG ≈∏Y ≥«∏M πLQ ∫ƒNO20^8169^8184^4
44.QhódG ¢†©H ‘ ¿É÷Gh ÚWÉ«°ûdG É¡æµ°ùJ øcÉeCG óLƒJ1606410866^726865^1
45.´ƒÑ°SC’G ΩÉjCG ¢†©H ‘ ¢ùëædG Ö∏éj âbh ∑Éæg3012169^84611^2
46.¬ÑMÉ°üd ¿õ◊G ÖÑ°ùj ÒãµdG ∂ë°†dG4618^44225^98821^3
47.ø÷ÉH ¢ùÑ∏àdG ÖÑ°ùj º∏¶ŸG â«dGƒàdG ∫ƒNO2610^43622^26215^1
48.ÜÉÑdG óæY Ëób AGòM ™°VƒH Qhô°ûdG OôW ºàj62^42213^6286^7
49.¬H ΩÉ«≤dG …ƒfCG ÉÃ ìô°UCG ÉfCGh ¢üî°T ¢ù£Y GPEG π°ûØdG ™bƒJCG0-106^2102^4
50.áÄ«°S áKOÉëH ÅÑæj Ú©dG øØL ∞«aQ4417^64225^98620^8
@»ØædÉH É¡«∏Y áHÉLE’G óæY πjóÑ∏d áLQO ≈∏YCG ≈∏Y π°ü– á«Ñ∏°S Iô≤ØdG.
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ΩäGô≤ØdGçÉ``````fEGQƒ``````cPá«∏µdG áæ«©dG
Oó©dG%Oó©dG%Oó©dG%

1.ô°VÉ◊G ÉææeR ‘ ¢SÉædG ‘ ó°ù◊G ôKDƒj19477^61448833882
2.¢SÉædG ‘ ÒÑc ÒKCÉJ ∫CÉØ∏d60245836^211828^6
3.É¡H øeDhCGh êGôHC’G IAGô≤H ¥ó°UCG166148^6307^3
4.πÑ≤à°ùŸÉH kÉ≤M ÅÑæJ ∞µdG IAGôb145^6127^5266^3
5.OôØdG πÑ≤à°ùe øY ∞°ûµJ ¿ÉéæØdG IAGôb104106^2204^8
6.iPC’G øe »ªëj ¬dÉª©à°SG hCG ÜÉé◊G πªM5220^85835^811026^7
7.OôØ∏d ø°ù◊G ß◊G Ö∏éj QƒîÑdG ¥ôM83148^6225^3
8.OôØdG πÑ≤à°ùÃ DƒÑæàdG ™«£à°ùj ∫CÉØdG ìÉàa145^684^9225^3
9.êGhõdGh Ö◊G QƒeCG ‘ ôë°ùdG ôKDƒj13252^8865322855^3

10.¥Ó£dGh á«gGôµdG ôë°ùdG ÖÑ°ùj14457^61006224459^2
11.ôë°ùdÉH èdÉ©J IÒ£ÿG ¢VGôeC’G ¢†©H1042012^3307^3
12.ôë°ùdG á£°SGƒH kÉ«∏≤Y ¢†jôŸG èdÉ©j41^61811^1225^3
13.á«°ùØædG äÓµ°ûŸG ôë°ùdG èdÉ©j145^62616409^7
14.ôë°ùdÉH É¡LÓY ºàj áæeõŸG ¢VGôeC’G41^6169^8204^8
15.πÑ≤à°ùŸG ‘ çóëj ±Gô©dG ¬H CÉÑæàj Ée πc228^6148^6368^7
16.É¡aÉNCGh É¡æe ΩAÉ°ûJCG ΩÉbQC’G ¢†©H30123018^56014^5
17.kGÒãc É¡H ∫AÉØJCG ΩÉbQCG ∑Éæg5421^63622^29021^8
18.¬H ó≤àYCGh ¬bó°UCG ìGhQC’G øY ihôj Ée πc80325433^313432^5
19.É¡H ¥ó°UCG á≤«≤M ìGhQC’G Ò°†– ¿EG4216^834217618^4
20.kGÒãc ¬æe ΩAÉ°ûJCG Ö∏µdG AGƒY108436640^717442^2
21.Å«°S çOÉëH ÅÑæj ÜGô¨dG ≥«©f48195030^89832^8
22.ôcÉe Ò°ü≤dGh πÑgCG πjƒ£dG ¢üî°ûdG1872012^3389^2
23.kGô£‡ ƒ÷G π©éj ¿CG ôMÉ°ùdG ™«£à°ùj62^484^9143^4
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