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Ω2013/5/26  :öûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ *                                                        Ω2012/10/4 :åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ *

¢üî∏ŸG
 á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ∑ÓàeG áLQO ójó– ≈dEG á°SGQódG √òg âaóg
 äGQÉ¡ŸG √ò¡d º¡cÓàeG áLQO ‘ ±ÓàN’G ójó–h ,ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ª∏d á«æ«£°ù∏ØdG
 âeóîà°SG .º¡°ùØfCG øjó°TôŸG ô¶f á¡Lh øeh ,á«YƒædG º¡°üFÉ°üN ¢†©H Ö°ùëH
 äGQÉ¡ŸG  áfÉÑà°SG  âYRh  å«M ,™bGƒdG  ∞°Uh  ≈∏Y ºFÉ≤dG  »Ø°UƒdG  è¡æŸG  á°SGQódG
 Ú∏eÉ©dG ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG øe áæ«Y ≈∏Y ,á°SGQódG ¢VGôZC’ âªª°U »àdG ájOÉ°TQE’G
 ,ájOƒ≤æ©dG  áæjÉ©ŸG  á≤jô£H  á«eƒµ◊G  IÒÑdGh  ¬∏dG  ΩGQ  á¶aÉfi ájôjóe  ¢SQGóe  ‘

 .á∏ªàµŸG ÒZ äÉHÉéà°S’G OÉ©Ñà°SG ó©H k Gó°Tôe (49) ºgOóYh
 ôjó≤àH  âfÉc  ájOÉ°TQE’G  º¡JGQÉ¡Ÿ  øjó°TôŸG  äGôjó≤J  ¿CG  á°SGQódG  èFÉàf  äô¡XCG
 ±GôWCG  ™e  ó°TôŸG  ábÓ©H  á°UÉÿG  äGQÉ¡ŸG  ∫É›  ¿Éch  ,(%47^3)  áÑ°ùæHh  §°Sƒàe

.(%39^8) §°SƒàÃ ≈fOC’G ƒg ájƒHÎdG á«∏ª©dG
 äGQÉ¡ª∏d øjó°TôŸG ∑ÓàeG áLQO ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG Éªc
 äGQÉ¡ŸG √òg ‘ ádGO ¥hôØdG øµJ ⁄h ,çÉfE’G ídÉ°üdh ,¢ùæ÷G Ò¨àŸ kÉ©ÑJ ájOÉ°TQE’G
 ≈dEG  èFÉàædG  äQÉ°TCÉa .IÈÿG äGƒæ°S hCG  ,¢ü°üîàdG hCG  ,»ª∏©dG π«°üëàdG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ
 áaô©ŸG ´ƒæH ºà¡J ,»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°Tôª∏d á°ü°üîàe OGóYEG èeGôH ÒaƒJ IQhöV
 AGOC’ á«aÉµdGh áÑ°SÉæŸG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG ™e ÖæL ≈dEG kÉÑæL ó°Tôª∏d á°ü°üîàŸG

.√QhOh ¬eÉ¡Ÿ ó°TôŸG

 ¢SQGóŸG  ,…ƒHÎdG  ó°TôŸG  QhO  ,ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ŸG  ,¿ƒjƒHÎdG  ¿hó°TôŸG  :á«MÉàØŸG  äÉª∏µdG
.á«eƒµ◊G

á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ∑ÓàeG áLQO
ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ª∏d á«æ«£°ù∏ØdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

Degree of Counseling Skills among Counselors
in the Palestinian Public Schools

Abstract

The aim of this study was to evaluate the degree of counseling skills among 
counselors in the Palestinian public schools, and determine the difference in 
this degree according to some quality characteristics from the perspective of 
counselors themselves. The study used a descriptive approach through the 
SWGUVKQPPCKTG�FGUKIPGF�HQT�VJG�RWTRQUG�QH�VJG�UVWF[��6JG�UKIPKſECPEG�QH�VJG�
validity and reliability is  considered suitable for the purposes of the study.

The sample of the study was (49( selected from school counselors  working 
in the schools of the Directorate of Ramallah and Al-Bireh through a cluster 
sampling. The results showed that the estimates of counselors for their skills 
have a medium  rate  of (47.3%(.
6JG�TGUWNVU�UJQYGF�VJCV�VJGTG�CTG�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU�KP�EQWPUGNKPI�UMKNNU��

FGRGPFKPI�QP�UGZ�XCTKCDNG�KP�HCXQT�QH�HGOCNGU��YJKNG�VJGTG�YGTG�PQ�UKIPKſECPV�
differences in the skills of counselors related to the educational attainment, or 
specialty, or years of experience. 

The results also pointed to the important need of providing specialized 
preparation programs for school counselors concerned with the type of 
specialization knowledge to guide, along with the appropriate skills, the 
performance of their functions and role.

Key words: counselors, guidance skills, the role of counselor, public schools.

Dr. Mohammed A. Shaheen
 College of Education

Al-Quds Open University
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:áeó≤ŸG
 áLQO ≈dEG óªà©j ájƒHÎdG á«∏ª©dG ìÉ‚ øe ¢ù«FQ Aõéc á°SQóŸG ‘ …OÉ°TQE’G πª©dG ìÉ‚ ¿EG
 πeGƒ©H á«∏YÉØdG √òg §ÑJôJh ,πYÉah º«∏°S πµ°ûH √Qhód ¬FGOCGh ó°TôŸG á«∏YÉa ≈∏Y IÒÑc
 ‘ √QGôªà°SGh  ,¬jód  π°UGƒàdGh  ∫É°üJ’G  äGQÉ¡eh  á«FGOC’Gh  á«°üî°ûdG  ¬JÉjÉØc É¡æe  IóY
 ,áªFÓŸGh á°ü°üîàŸG ÖjQóàdG èeGôH ≥jôW øY ÜÉ°ùàc’Gh πjó©àdG ∫ÓN øe ¬JGQób ôjƒ£J
 OÉ°TQE’G á«∏YÉa Ú°ù– ¿EÉa ,‹ÉàdÉHh .äÉfÉµeE’Gh äÉjƒdhC’Gh äÉLÉ«àM’G ¢SÉ°SCG ≈∏Y ≈æÑJ »àdG
 ÒaƒJ ≈∏Y óªà©j ¢SQGóŸG ‘ …ƒHÎdG OÉ°TQE’G πÑ≤à°ùe ¿CG Éªc ,ájƒHÎdG á«∏ª©∏d …QhöV ôeCG
 ∂dP  πc øª°Vh ,¬bÉaBGh  ¬JGOófi ∫ƒMh ,√óFGƒah √QhO  ∫ƒMh ¬JÉLÉ«àMGh  ¬©bGh  ∫ƒM äÉfÉ«H

.(2001 ,õLÉ©dG) á«ÑjQóàdG º¡JÉLÉ«àMGh ¬dÉ› ‘ Ú∏eÉ©dG äGQÉ¡e
 OÉ°TQE’Gh ,á«°ùØædG áë°üdG ∫É› ‘ ájôµa Oƒ¡÷ êÉàæc »°SQóŸG …ƒHÎdG OÉ°TQE’G CÉ°ûf ó≤d
 É¡«©°S ‘ É¡©«ªL ∑Î°ûJ »àdG  á«YÉªàL’G äÉeóÿGh  ,»°ùØædG  êÓ©dGh  ,»æ¡ŸGh  …ƒHÎdG
 ¬JÉbÓYh áæ¡ŸGh  á°SGQódÉH  á≤∏©àŸG  ¬JÉHƒ©°U ≈∏Y Ö∏¨àdG  ‘ ¬JóYÉ°ùeh ÖdÉ£dG  áeóÿ
 á«HôJh á°SQÉ‡h øah º∏Y ƒg »°SQóŸG …ƒHÎdG OÉ°TQE’G ¿EÉa ,¬«∏Yh ,á«°üî°ûdGh á«YÉªàL’G

.(2003 ,…ôLGƒ◊G) º«∏©Jh
 ºàj á«∏ªY ‹ÉàdÉH ƒ¡a ,¢ùØædG º∏©d á«≤«Ñ£àdG ä’ÉéŸG óMCG ƒg …ƒHÎdG OÉ°TQE’G ¿EG å«Mh
 ,¬aGógCGh ¬dƒ«eh ¬JGQób ™e ΩAÓàJ »àdG ájƒHÎdG §£ÿG º°SQ ‘ ÖdÉ£dG IóYÉ°ùe É¡dÓN øe
 …hPh ,kÉ«°SGQO øjôNCÉàŸGh ÚbƒØàŸG áÑ∏£dG äÓµ°ûe ™e πeÉ©àdGh ,ègÉæŸGh á°SGQódG QÉ«àNGh
 πeÉ©à∏d »°SQóŸG ™ªàéŸGh áÑ∏£∏d á«YÉª÷Gh ájOôØdG äÉeóÿG Ëó≤Jh ,á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G
 ™e ∞«µàdGh ≥aGƒàdG ¥ƒ°S hCG …ƒHÎdG ƒªædG ‘ º¡eó≤Jh º¡ª∏©J ¥ƒ©J »àdG äÉHƒ©°üdG ™e
 ,±hô©ŸG) É¡LQÉNh á°SQóŸG QGƒ°SCG πNGO É¡JÉWÉÑJQGh É¡JÉfƒµeh É¡ÑfGƒL áaÉµH á«°SQóŸG áÄ«ÑdG

.(2005

á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ∑ÓàeG áLQO
ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ª∏d á«æ«£°ù∏ØdG

ÚgÉ°T óªMCG óªfi .O
á«HÎdG á«∏c
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ¿CG »¨Ñæj »àdG äGQÉ¡ŸG øe áYƒª› ≈dEG ¢SGQóŸG ‘ ÜÓ£dG ™e …OÉ°TQE’G πª©dG êÉàëjh
 ≈∏Y ±ô©àf ¿CG øµÁh ,¬Lh πªcCG ≈∏Y πª©dG Gòg RÉ‚EÉH Ωƒ≤«d »HÓ£dG ó°TôŸG iód ôaGƒàJ
 ájOÉ°TQE’G  á«∏ª©dG  ¿EG  .á«°SÉ°SC’G  OÉ°TQE’G  πMGôŸ  Éæ©ÑàJ  ∫ÓN øe á«°SÉ°SC’G  äGQÉ¡ŸG  √òg
 ø¡e É¡fCÉH  ±ô©J »àdG  ø¡ŸG  hCG  äÉ°ü°üîàdG  øe áYƒª› ≈dEG  ¿É«ªàæj  …OÉ°TQE’G  πª©dGh
 πª©dG Gòg πNGO ¬°üî°T ™°†j ¿CG É¡H ºFÉ≤dG øe Ö∏£àJ ø¡ŸG √ògh ,IóYÉ°ùe hCG áfhÉ©e
 hCG  äÉØ°U áYƒª› ¬«a ôaGƒàJ ¿CG  êÉàëj ∂dòd ƒgh ,π∏e ¿hO AÉ£©∏d k Gó©à°ùe ¿ƒµj ¿CGh
 É¡H  ô©°ûj  á°UÉN  á«æa  á©«ÑW  GP  ¬∏ªY  øe  π©Œ  á«FGOCGh  á«°üî°T  äGQÉ¡eh  ¢üFÉ°üN
 ≈dEG ,¬∏LCG øe πª©dG Ωó≤j …òdG á°SQóŸÉH ÖdÉ£dG É¡H ô©°ûjh ,É¡jODƒj ƒgh »HÓ£dG ó°TôŸG
 ≈∏Yh ÒKCÉàdG ≈∏Y IQó≤dG ¬«a ôaGƒàJ ¿CG Öéj »HÓ£dG ó°TôŸÉa .á«ª∏©dG ¢ù°SC’ÉH ¬eÉŸEG ÖfÉL
 ¿CG  …CG  ;äÉ°ù∏÷G êQÉNh ,kÉ«YÉªL ΩCG  ¿Éc kÉjOôa OÉ°TQE’G äÉ°ù∏L πNGO …OÉ°TQE’G πª©dG ¬«LƒJ
 ≥≤ëàj ¬H …òdG í«ë°üdG √ÉŒ’G ‘ ájOÉ°TQE’G á«∏ª©dG QÉ°ùe ¬«LƒJ ≈∏Y IQó≤dG ¬jód ¿ƒµj

 .(Egan, 1982( OÉ°TQE’G ±GógCG hCG ±óg
 »àdG áãjó◊G á«HÎdG ‘ IÒÑc áfÉµe π¨°ûj íÑ°UCG »°SQóŸG …ƒHÎdG OÉ°TQE’G ¿EÉa ,Éæg øe
 ègÉæe ¢ùjQóJ ≈∏Y QÉ°üàb’G øe á°SQóŸG âdƒMh ,ájƒHÎdG á«∏ª©∏d k GQƒfi ÖdÉ£dG â∏©L
 ,á«dÉ©Øf’Gh ,á«YÉªàL’Gh ,á«°ùØædGh ,á«ª°ù÷G ÖfGƒ÷G ™«ªL øe ÜÓ£dG ájÉYQ ≈dEG äGQô≤eh
 ÜÓ£∏d á«°ùØædG áë°üdG á«ªæJ ‘ ¬à«ªgCGh …ƒHÎdG ó°TôŸG QhO IOÉjR ≈dEG ∫ƒëàdG Gòg iOCÉa
 áØ«Xh  âëÑ°UCÉa  ,ájƒHÎdG  á«∏ª©dG  QÉWEG  øª°V  á«YÉªàL’Gh  á«°ùØædG  äÉeóÿG  Ëó≤Jh
 ±ó¡J »àdG áãjó◊G á°SQóŸG ‘ á«°SÉ°SC’Gh á°ù«FôdG ∞FÉXƒdG øe »°SQóŸG …ƒHÎdG ó°TôŸG
 äÉHGô£°V’Gh  ±Gôëf’G  øe  º¡àjÉbhh  ,º¡JGQóbh  º¡JGP  á«ªæJ  ≈∏Y ÜÓ£dG  IóYÉ°ùe  ≈dEG
 ,ájOÉ°TQE’G á«∏ª©dG ∫ÓN øe äÓµ°ûe øe º¡¡LGƒj Ée πM ‘ º¡JóYÉ°ùeh ,á«cƒ∏°ùdG

.(2002 ,á£«Y ƒHCG) »°SQóŸG ó°TôŸG Oƒ¡L ™e QƒeC’G AÉ«dhCGh IQGOE’Gh Úª∏©ŸG Oƒ¡L ôaÉ¶Jh
 øjó°TôŸG  ¿CG  ≈dEG  Ò°ûJ  IOhófi πF’O  áªK  ¿CÉH  ¿ƒ°üàîŸG  í°VhCG  ,IójóY  äGƒæ°S  òæeh
 ™e º¡∏ªY êÉàf ‘ äGQÉ¡ŸG √òg ¿ƒ°ùµ©j OÉ°TQE’G äGQÉ¡e ≈∏Y kÉÑjQóJh kÉª«∏©J Gƒ≤∏J øjòdG
 ió°U óŒ ÖjQóàdGh º«∏©àdG AÉæKCG øjó°TôŸG iód äQƒW »àdG äGQÉ¡ŸG √òg ¿CGh ,øjó°TÎ°ùŸG

.(Proffers, Cooker & Sultanoff, 1988( ¿Gó«ŸG ‘ »∏ª©dG ≥«Ñ£àdG ‘ É¡d
 ,á°ü°üîàe áaô©e ¬æe Ö∏£àJ …ƒHÎdG ó°Tôª∏d º¡ŸG QhódGh IÒÑµdG á«dhDƒ°ùŸG √òg ¿EG
 ‘ √óYÉ°ùàd  ,IOófi á«FGOCGh  á«°üî°T äÉjÉØch ,IOó©àe Ωƒ∏Yh ä’É› ‘ áeÉY áaÉ≤Kh
 ‘ áfhôeh á«æ¡Ã ¬eÉ¡e á°SQÉªŸ ¬d IôaGƒàŸG äÉfÉµeE’Gh âbƒdGh ¬JGQÉ¡eh ¬eƒ∏Y ∞«XƒJ
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188 áWÉæŸG äÉª¡ŸG QÉWEG ‘ ΩÉªàg’Gh á«∏YÉØdÉH º°ùàJ ¥ôW ∫ÓN øeh ,ájOÉ°TQE’G ¬Ñ«dÉ°SCG ™jƒæJ
 ‘ ,¢SQGóŸG  ‘ áÑ∏£∏d  »°ùØædGh  …ƒHÎdG  OÉ°TQE’G  äÉeóÿ IójGõàŸG  äÉLÉ«àM’G  øª°Vh  ,¬H
 ‘ á«YÉªàL’Gh á«°ùØædG äÓµ°ûŸG ºXÉ©Jh ,áaÉc ™ªàéŸG OGôaCG iód áLÉ◊G √òg OÉjORG πX

.(2003 ,º«gGôHEGh …ó°SC’G) á«fÉ°ùfE’G äÉ©ªàéŸG
 Whiston( ÜÓ£dG IóYÉ°ùe ≈∏Y ¬JQóbh OÉ°TQE’G á«∏YÉa ≈dEG á°üàîŸG äÉ°SGQódG äQÉ°TCGh 
 …hP øjó°Tôe ∫ÓN øe Ωó≤j ÉeóæY á«dÉ©a ÌcCG OÉ°TQE’G ¿CG ÚÑJ ó≤a .(& Quinby, 2009

 ájOÉ°TQE’G á£î∏d OGóYEG  øe ájOÉ°TQE’G á«∏ª©dG äGQÉ¡eh ,á«°üî°T äGQÉ¡e ¿ƒµ∏àÁh IÈN
 OÉ°TQE’G  øe  πc  äÉ«æa  øª°Vh  ,¢ù«jÉ≤ŸGh  äGQÉÑàN’G  ≥«Ñ£Jh  ,ájOÉ°TQE’G  ábÓ©dG  áeÉbEGh
 ≈dEG  êÉàëj  ¢SQGóŸG  ‘  OÉ°TQE’G  ≥«Ñ£J  ¿EG  .(Gladding, 2008(  »©ª÷G  OÉ°TQE’Gh  …OôØdG
 ±QÉ©e ≈dEG êÉàëj OÉ°TQEÓd ¬≤«Ñ£J óæY ó°TôŸÉa ,»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°TôŸG øe á«dÉY äGQÉ¡e
 ±GôWCG πc ™e ∂dP ‘ ¿hÉ©àdGh ,OÉ°TQE’G ≈≤∏àJ »àdG äÉYƒªéŸGh OGôaC’G ™e πeÉ©à∏d äGÈNh

.(Goodnough & Lee, 2007( á°SQóŸG ‘ á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG
 ÉædÉØWCG  ¬LGƒj  ,É¡JÉfƒµe  áaÉµH  áŸƒ©dG  QÉKBGh  ±QÉ©ŸGh  É«Lƒdƒæµà∏d  Oô£ŸG  Qƒ£àdG  ™eh
 ,ÜÓ£dG  ™e  k Gójôa  kÓNóe á°SQóª∏d  ¿CG  å«Mh  .Ωƒj  πc áÑ©°U á«YÉªàLGh  á«aÉ≤K  äÉjó–
 .(Bryan, 2003( IójGõàe äÉeóN Ëó≤J ∫ÓN øe äÉjóëàdG √ò¡d …ó°üàdÉH áÑdÉ£e »¡a
 ô¶æj ¿CGh ,¬∏ªY Üƒ∏°SCG ‘ Ò¨j ¿CG ¬«∏Y ,kÉbôa çóëj ¿CG ‘ πeCÉj …òdG »°SQóŸG ó°TôŸG ¿EG
 ójó©dG  ¿EÉa  ,ß◊G  Aƒ°ùd  .™ªàéŸG  ™e kÉØdÉ–h  ábÓY »æÑ«d  á°SQóŸG  QGƒ°SCG  êQÉN ≈dEG  kÉ°†jCG
 Ò«¨àdG  ΩhÉ≤Jh  ,»°VÉŸG  ¿ô≤dG  øe  äÉ«æ«©Ñ°ùdG  ‘  »æH  kÉjó«∏≤J  kÉHƒ∏°SCG  ™ÑàJ  ¢SQGóŸG  øe
 Erford,( øjöû©dGh …OÉ◊G ¿ô≤dG ÜÓ£d π«°üëàdGh á«∏≤©dG äÉLÉ«àM’ÉH á≤°üà∏e ≈≤Ñàd
 πNGO º¡∏ª©d k GOhóM ¿ƒ©°†j øjòdG Ú«°SQóŸG øjó°TôŸG ¿EG  .(House & Martin, 2007

 ™e ¿hÉ©J  áµÑ°T AÉ°ûfEG  ∫ÓN øe IOÉb  Gƒfƒµ«d  º¡∏ªY GhQƒ£j ¿CG  º¡«∏Y ,á°SQóŸG  QGƒ°SCG
 QOÉ°üŸG  IQGOEGh  ójóëàd  á°UôØdG  º¡«£©J  á«fhÉ©àdG  á«é«JGÎ°S’G  √ò¡a  ,™ªàéŸG  äÉfƒµe
 äÉeóÿG  ≈dEG  k’OÉY  k’ƒ°Uh  Gƒæª°†«d  ,QƒeC’G  AÉ«dhCGh  áÑ∏£dG  øY  áHÉ«f  ™ªàéŸG  ‘ IôaGƒàŸG

 .(Bemark, 2005( IôaGƒàŸG
 ¢ùµ©æJ »àdG ∫ÓàM’G Gò¡d á«eƒ«dG äÉ°SQÉªŸGh ∫ÓàM’G å«M ,»æ«£°ù∏ØdG ™bGƒdG ‘h

 ≈∏Y áÑ∏£dGh »æ«£°ù∏ØdG  ™ªàéŸG OGôaCG  iód á«cƒ∏°ùdG  äÉHGô£°V’G á©«ÑWh ,á«°ùØædG
 IQhöV  Ú«æ«£°ù∏ØdG  áÑ∏£∏d  ájOÉ°TQE’G  äÉeóÿG  Ëó≤J  íÑ°UCG  ¬∏c  Gò¡d  ,¢Uƒ°üÿG  ¬Lh

ÚgÉ°T óªfi .O
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ™e  πeÉ©àdG  ‘  º¡JóYÉ°ùeh  º¡JÉbÉW  ∫Ó¨à°S’  º¡d  ¿ƒ©dG  ój  óe  ∫ÓN  øeh  ,áë∏e
 ÚªFÓŸG ñÉæŸGh ájƒHÎdG áÄ«ÑdG ÒaƒJ ∫ÓN øeh ,º¡JGOGó©à°SGh º¡JGQób QÉªãà°SGh º¡©bGh
 º¡©ªà›h º¡æWh ÉjÉ°†bh º¡°ùØfCG áeóÿ á«°üî°ûdG º¡JGQób ôjƒ£Jh º¡JGhP ≥«≤ëàd

.(2007 ,¢SƒØ°ùØdG)
 á«æWƒdG á£∏°ùdG ≥«≤– ó©H á«æ«£°ù∏ØdG ¢SQGóŸG ‘ …ƒHÎdG OÉ°TQE’ÉH ΩÉªàg’G CGóH óbh
 ∫ƒNO ≈∏Y º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh â∏ª©a ,á«ª«∏©àdG »MGƒædG ≈∏Y É¡JOÉ«°ùd á«æ«£°ù∏ØdG
 πª©∏d øjó°TôŸG øe OóY ÚY å«M ,1996 ΩÉ©dG ‘ á«æ«£°ù∏ØdG ¢SQGóŸG ≈dEG …ƒHÎdG ó°TôŸG

 ™e ¢ùØædG º∏Y hCG á«YÉªàL’G áeóÿG hCG OÉ°TQE’G ‘ ¢SƒjQƒdÉµÑdG áLQO ≈∏Y kÓ°UÉM ó°TôŸG
 ≈àM ,É¡∏MGôe ™«ªéH ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°Tôª∏d Ú«©àdG ≈dGƒJh .Úàæ°S øY π≤J ’ IÈN
 á«FõL  áØ«XƒH  âfÉcCG  AGƒ°S  á«eƒµ◊G  ¢SQGóŸG  º¶©e ‘ ôaGƒàJ  OÉ°TQE’G  áeóN âëÑ°UCG
 ‘ øjó°TôŸG äÉÄe Ú«©àH º«∏©àdGh á«HÎdG IôFGO âeÉb á«dhódG çƒ¨dG ádÉch ‘h .á«∏c ΩCG
 º¡∏ªY ≈∏Y ±öûj øjòdG øjó°TôŸG /Úª∏©ŸG º¡FÓeR ≈dEG Gƒª°†æ«d ,Ú£°ù∏a ‘ É¡°SQGóe
 √òg âfÉc Öjôb âbh ≈àëa ,OÉ°TQE’Gh ¬«LƒàdG ±öûÃ kÓã‡ OÉ°TQE’Gh ¬«LƒàdG º°ùb …OÉ°TQE’G
 Gƒ≤∏J  øjòdG  Úª∏©ŸG  ≈∏Y  »°SQóŸG  …ƒHÎdG  OÉ°TQE’G  èeGôH  ò«ØæJ  ‘  kÉ«∏c  óªà©J  ¢SQGóŸG
 º«∏©àdGh á«HÎdG IôFGO) Úª∏©ªc ºgQhO ≈dEG áaÉ°VEG …OÉ°TQE’G πª©dG á°SQÉªÃ IOhófi äGQhO

.(2005 ôjô≤J :ádÉcƒdÉH
 ‘ øjó°TôŸG  ™«ª÷ äGQhO  IóY äòØf  ,á«eƒµ◊G  ¢SQGóŸG  ‘ ÚjƒHÎdG  øjó°TôŸG  π«gCÉàdh
 ,IõZ ´É£b ¢SQGóŸ ¢ùjôdG Ò°ûH á°SQóeh ,á«Hô¨dG áØ°†dG …ó°TôŸ á«YGQõdG Ühô©dG á°SQóe
 áaÉ°VEG ,äÉeRC’G âbh πNóàdGh ,…ƒHÎdG OÉ°TQE’G ‘ á«¡«LƒJ äGQÉ¡e ∫ƒM äGQhódG √òg âfÉch
 Éªc .ÉgÒZh ,øjó°TôŸG áaÉµd Ö«°SGƒ◊G ΩGóîà°SG ‘ äGQhOh ,…OÉ°TQE’G πª©dG ∫ƒM äGQhO ≈dEG
 ,»°SQóŸG OÉ°TQE’G Ωƒ∏HO ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d âjRÒH á©eÉL ‘ kÉjƒHôJ k Gó°Tôe (72) `d π«gCÉJ iôL

.(2005 ôjô≤J :ájƒHÎdG äÉ«æ≤à∏d áeÉ©dG IQGOE’G) 2006 ΩÉ©dG ájGóH ‘ GƒLôîJh
 Ú«æ©ŸGh Ú°üàîŸG iód »YƒdG IOÉjRh ,á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ‘ …ƒHÎdG OÉ°TQE’G á«ªgC’ k Gô¶fh
 ,»Hô©dG ÉææWh ‘ ≈àM IÒNC’G IÎØdG ‘ ÚãMÉÑdG πÑb øe ΩÉªàg’ÉH ∫ÉéŸG Gòg »¶M ó≤a
 øjó°TôŸGh  ¢SQGóŸG  …ôjóŸ  ô¶ædG  äÉ¡Lh  øY  ∞°ûµdG  ≈dEG  (2009)  ÚgÉ°T  á°SGQO  âaó¡a
 ,É¡à«ªgCGh …ƒHÎdG ó°TôŸG äÉ°SQÉ‡ ∫ƒM ,á«eƒµ◊G IÒÑdGh ¬∏dG ΩGQ á¶aÉfi ¢SQGóe ‘ ÚjƒHÎdG
 ójó– ‘ ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdGh ,¬JÉª¡Ÿ …ƒHÎdG ó°TôŸG á°SQÉ‡ ≈∏Y k GÒKCÉJ äÉbƒ©ŸG ÌcCG ójó–h
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190 áØ«XƒdGh ,IÈÿGh ,»ª∏©dG iƒà°ùŸG äGÒ¨àŸ kÉ≤ah ÚàÄØdG ÚJÉg iód äÉ°SQÉªŸG √òg á«ªgCG
 ¢SQGóe πª› ≈∏Y äGQÉªà°S’G âYRhh ,πeÉ°ûdG í°ùŸG è¡æe á°SGQódG âeóîà°SG .á«dÉ◊G
 (46) É¡æe ™ŒôŸG ¿Éµa ,…ƒHôJ ó°Tôe É¡«a óLGƒàj »àdG á«eƒµ◊G IÒÑdGh ¬∏dG ΩGQ á¶aÉfi
 kÉë°VGh kÉæjÉÑJ ∂dÉæg ¿CG ≈dEG á°SGQódG â∏°UƒJ .ÚjƒHÎdG øjó°Tôª∏d (50)h ,øjôjóª∏d IQÉªà°SG
 äÉ°SQÉ‡  ‘ ájƒfÉãdGh  iƒ°ü≤dG  á«ªgC’G  äGP  äÉª¡ŸG  ójó–  ‘ øjó°TôŸGh  øjôjóŸG  AGQBG  ‘
 ó°TôŸG  á°SQÉ‡  ‘ á«°SÉ°SC’G  äÉbƒ©ŸG  ójó– ‘ k GOhófi øjÉÑàdG  Gòg  ¿Éch  ,…ƒHÎdG  ó°TôŸG
 ΩóYh ,ÚjƒHÎdG øjó°Tôª∏d Ö°SÉæe õaGƒM ΩÉ¶f ÜÉ«Z É¡°SCGQ ≈∏Y ¿Éc »àdGh ,¬JÉª¡Ÿ …ƒHÎdG
 ó°TôŸG  QhO Oó– áª¶fCGh  áeÉY ájOÉ°TQEG  á£N OƒLh ΩóYh ,¢ü°üîàŸG …ƒHÎdG  ó°TôŸG  OƒLh
 ,IÈÿGh ,áØ«XƒdG ∫É› ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh á°SGQódG äô¡XCG Éªc .¬JÉ«MÓ°Uh …ƒHÎdG
 ⁄h ,¬JÉª¡Ÿ …ƒHÎdG ó°TôŸG á°SQÉ‡ ‘ á©ªà› πeGƒ©dG √òg πYÉØJ ‘h ,»ª«∏©àdG iƒà°ùŸGh

.kÉ©e »ª«∏©àdG iƒà°ùŸGh IÈÿG ∫É› ‘ kÉ«FÉ°üMEG k’GO πYÉØàdG Gòg øµj
 ¢SQGóŸG ‘ …ƒHÎdG ó°TôŸG AGOCG ≈∏Y ±ô©àdG ≈dEG âaóg ó≤a ,(2003) áeÓ°ùdG á°SGQO ÉeCG
 ,Úª∏©ŸGh ÚjQGOE’G øe πc ô¶f á¡Lh øe á«WÉÑbh ÚæL »Jôjóe ¢SQGóe ‘ ájƒfÉãdG á«eƒµ◊G
 áfÉÑà°SG ∫ÓN øe ,kÉª∏©eh kÉjQGOEG (826) ≠dÉÑdG áaÉc á°SGQódG ™ªà› ≈∏Y á°SGQódG âjôLCGh
 ∫É›h ,á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG ∫É› :»g ,ä’É› á©HQCG  âæª°†Jh ,á°SGQódG ¢VGôZC’ äQƒW
 AGOCG  iƒà°ùe  ¿CG  èFÉàædG  äô¡XCG  .»≤«Ñ£àdG  ∫ÉéŸGh  ,»æ¡ŸGh  »ª∏©dG  ∫ÉéŸGh  ,á«°üî°ûdG
 áÑ°ùæH …CG (3^95) √Qób §°SƒàÃh ,á©HQC’G ä’Ééª∏d kÉ©ØJôe ¿Éc ÚàjôjóŸG ‘ …ƒHÎdG ó°TôŸG
 äÉbÓ©dG ∫Ééªa ,»æ¡ŸG ∫ÉéŸG ¬«∏j ≈dhC’G áÑJôŸG ≈∏Y »°üî°ûdG ∫ÉéŸG π°üM óbh .(%97)
 …ƒHÎdG  ó°TôŸG  AGOCG  ‘  kÉaÓàNG  á°SGQódG  äô¡XCGh  .»≤«Ñ£àdG  »æØdG  ∫ÉéŸG  k GÒNCGh  ,áeÉ©dG
 ,ó°Tôª∏d  ¢ü°üîàdGh  ,øµ°ùdG  ¿Éµeh  ,»ª∏©dG  πgDƒŸGh  ,IÈÿGh  ,ájôjóŸGh  ¢ùæ÷G  ±ÓàNÉH

.º∏©ª∏dh …QGOEÓd »Ø«XƒdG ≈ª°ùŸG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ ±ÓàN’G Gòg ¿EÉa ∂dòch
 …ƒHÎdG ó°TôŸG QhOh …ƒHÎdG OÉ°TQE’G ™bGh ≈dEG  ±ô©àdG (2001) õLÉ©dG á°SGQO â©°S Éªæ«H
 IõZ  äÉ¶aÉfi  ‘  ájƒfÉãdGh  É«∏©dG  á«°SÉ°SC’G  ¢SQGóŸG  ‘  ¬¡LGƒJ  »àdG  äÓµ°ûŸG  ójó–h
 è¡æŸG åMÉÑdG Ωóîà°SGh ,á«ª«∏©àdG á≤£æŸGh á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh ¢ùæ÷G Ö°ùëH É¡aÓàNGh
 çÓK ≈dEG áª°ù≤e Iô≤a (27) ≈∏Y â∏ªà°TG áfÉÑà°SG º«ª©J ∫ÓN øe »∏«∏ëàdG »Ø°UƒdG
 á≤jô£H  GhÒàNG  øjòdG  øjó°TôŸG  øe  (88)  ≈∏Y  âYRh  ,ìƒàØe  ∫GDƒ°S  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,ä’É›

.äÉjôjóe çÓK øe á«FGƒ°ûY
 ∫É› ¬«∏j ,≈dhC’G áÑJôŸG ≈∏Y RÉM ÖjQóàdÉH á≤∏©àŸG äÓµ°ûŸG ∫É› ¿CG èFÉàædG äô¡XCG

ÚgÉ°T óªfi .O
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 âæ«Hh .á«°ùjQóàdG áÄ«¡dGh IQGOE’ÉH á≤∏©àŸG äÓµ°ûŸG ∫É› k GÒNCGh ,πª©dG ±hôX äÓµ°ûe
 äô¡XCG Éªc .OƒLƒe ƒg É‡ ÈcCG ΩÉªàgGh ájÉYQ ≈dEG áLÉëH ¢SQGóŸG ‘ OÉ°TQE’G ™bGh ¿CG á°SGQódG
 ¢ùæé∏d  iõ©J  øjó°TôŸG  iód  äÓµ°ûŸG  äÉ£°Sƒàe  ‘  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  OƒLh  èFÉàædG
 ÆôØàe ó°Tôe ¢ü«°üîàd áLÉ◊G ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,ó°TôŸG É¡H πª©j »àdG á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh

.á°SQóe πc ‘
 …ƒHÎdG ó°TôŸG ¬LGƒJ »àdG äÉHƒ©°üdGh äÓµ°ûŸG ≈°ü≤àJ (1998) ¿Gƒ°VQ á°SGQO âfÉch
 äGÒ¨àŸG øe OóY ôKCGh ,á«æWƒdG á£∏°ùdG ó¡Y ‘ á«Hô¨dG áØ°†dG ‘ á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘
 √ò¡d  áHƒ©°üdG  áLQO  ¢SÉ«≤e  ≥«Ñ£J  ∫ÓN øe  ,äÓµ°ûŸG  √òg  iƒà°ùe  ‘ á«aGôZƒÁódG
 ó°Tôeh Ió°Tôe (200) ¬ªéM ≠dÉÑdG »∏µdG á°SGQódG ™ªà› ≈∏Y øjó°TôŸG óæY äÓµ°ûŸG
 ƒëf  äÉgÉŒ’G  ∫É›  ¿CG  èFÉàædG  äô¡XCÉa  .á«Hô¨dG  áØ°†dG  äÉjôjóe  ™«ªL  ≈∏Y  ÚYRƒe
 ∫Ééªa ,πª©dG ±hôX ∫É› ºK ,áHƒ©°üdG å«M øe ≈dhC’G áÑJôŸG πàMG ób ájOÉ°TQE’G á«∏ª©dG
 ∫É› k GÒNCGh  ,á«HÓ£dG äÓµ°ûŸG ∫É› ¬«∏j  ,ÖjQóàdGh OGóYE’G ∫É› ºK ,á«æØdG  äÓµ°ûŸG

.á«°û«©ŸGh á«°üî°ûdG ±hô¶dG
 º««≤àd  …ô¶f  QÉWEG  ™°Vh  (Amatea & Clark, 2005(  ∑QÓch  É«JÉeCG  á°SGQO  âdhÉMh
 ¿ƒ∏ª©j k Gôjóe (26) ™e »Ø«µdG è¡æŸG ΩGóîà°SÉH ,»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°TôŸG QhO ∫ƒM º«gÉØŸG
 ≥ª©e  º¡a  ≈dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d  á°SGQódG  âªª°U  .ájƒfÉKh  ájOGóYEGh  á«FGóàHG  áeÉY  ¢SQGóe  ‘
 ∫ÓN øe º¡ØdG Gòg ≥à°TG óbh .á°SQóŸG ‘ …ƒHÎdG ó°TôŸG Qhód ¢SQGóŸG …ôjóe º¡a á«Ø«µd
 ≈dEG á°ü°üîàŸG áaô©ŸG ´ƒfh ,ó°Tôª∏d »YÉª÷G πª©dG Qhód QÉWE’Gh ,á«dhC’G á£°ûfC’G áª«b
 øjó°TôŸG iód QhódG äÉ©bƒJ ‘h ,…ƒHÎdG ó°Tôª∏d IOÉ«≤dG äGQÉ¡e ‘ »YGƒdG ôjƒ£àdG øe ójõŸG

.»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°Tôª∏d á°ü°üîàŸG OGóYE’G èeGôH ‘h ,º¡°ùØfCG
 ,…ƒHÎdG ó°TôŸG Qhód ájƒfÉãdG ¢SQGóŸG …ôjóe Ωƒ¡Øe (Chandler, 2002( ôdófÉ°T ≈°ü≤Jh
 øe ÌcCG º¡∏ªY ≈∏Y øjòdG ájƒfÉãdG ¢SQGóŸG hôjóeh AÉ°†YCG ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y äöüàbGh
 ∫ÓN øe …ƒHÎdG ó°TôŸG QhO A’Dƒg ¢SQGóŸG hôjóe Qƒ∏H óbh .á«°SQóŸG IQGOE’G ‘ äGƒæ°S ¢ùªN
 ´ÉaódG  :‘ ∞FÉXƒdG  √òg GhOóMh ,á«°üî°ûdG  ¬JÉØ°Uh ájQhö†dG  ¬JGQÉ¡eh »Ø«XƒdG  ¬FGOCG
 ,º¡JÓµ°ûe ‘ áÑ∏£∏d ™Lôeh ,ájQGOEG äÉª¡eh ,ájOÉ°TQE’G äÉ¶MÓŸG π«é°ùJh ,ÖdÉ£dG øY
 á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG .ájOÉ°TQE’G IôFGódG IOÉ«bh ¬«LƒJ ‘ …ƒHôJ §«£îJh ,ájƒHôJ áØ«Xhh
 ìhQh ,áFOÉ¡dG á©«Ñ£dÉH »∏ëàdGh ,äÓµ°ûŸG πM ‘ á«dÉY äGQó≤H ™àªàj ¿CG ó°TôŸG ≈∏Y ¿CG

.¬FGOCGh …ƒHÎdG ó°TôŸG øe IÉNƒàŸG äÉ©bƒàdG ≈∏Y ∂dP πc OÉªàYGh ,áHÉYódG
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192 AÉ°ü≤à°SG ≈dEG âaó¡a ,(Burnham & Jackson, 2000( ¿ƒ°ùcÉLh ΩÉ¡fÒH á°SGQO ÉeCG
 óbh .ÚjƒHÎdG øjó°Tôª∏d á«µjôeC’G á«©ª÷G ∞«æ°üJ Ö°ùëH á«µjôeC’G ¢SQGóŸG ‘ ó°TôŸG QhO
 äô¡XCÉa ,á«eƒµM ¢SQGóe ‘ ¿ƒ∏ª©j ÚZôØàeh Ú∏gDƒe k Gó°Tôe (80) ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG
 ™e ¿ƒ©ªàéj k Gó°Tôe (73) ¿CGh ,…OôØdG OÉ°TQE’G QGhOCÉH ¿ƒeƒ≤j º¡æe k Gó°Tôe (79) ¿CG èFÉàædG
 øjó°TôŸG  øe (72) Éªæ«H  ,á«°SGQódG  º¡JGQÉ¡e ôjƒ£J ≈∏Y πª©∏d  º¶àæe πµ°ûH áÑ∏£dG
 èFÉàædG äô¡XCG ó≤a ,OÉ°TQEÓd ¢ü°üîŸG âbƒdG ÉeCG .»©ª÷G OÉ°TQEÓd äÉ°ù∏L ò«ØæàH ¿ƒeƒ≤j
 â∏°Uh Éªæ«H ,OÉ°TQEÓd ¢ü°üîŸG âbƒdG øe %(23–10) ÚH Ée πà– …OôØdG OÉ°TQE’G äÉ°ù∏L ¿CG
 áYƒª› (40) ™e πeÉ©àdG ∫ÓN øe »©ª÷G OÉ°TQE’G äÉ°ù∏÷ (%69) ‹GƒM ≈dEG áÑ°ùædG √òg
 ¿ƒ≤à∏j ’ §≤a øjó°Tôe (9) Éªæ«H ,kÉ«YƒÑ°SCG øjAÉ≤d ≈dEG …ô¡°T AÉ≤d ÚH Ée âMhGôJ ,ájOÉ°TQEG

.á›Èe ¢ù°SCG ≈∏Y º¡àÑ∏W ™e
 …ƒHÎdG  ó°TôŸG  ∞FÉXhh  QGhOCG  ≈∏Y ±ô©àdG  ≈dEG  (Carroll, 1993(  ∫hQÉc á°SGQO  â©°Sh
 âµàæc áj’h øe Ió°Tôeh k Gó°Tôe (95) âª°V áæ«Y ∫ÓN øe ,á«FGóàH’G á°SQóŸG ¿Gó«e ‘
 äGQÉ°ûà°S’G »g øjó°TôŸG πÑb øe á°SQÉ‡ QGhOC’G ÌcCG ¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG óbh .á«µjôeC’G
 á«≤«°ùæàdG  á£°ûfC’G  É¡«∏j  ,Úª∏©ŸGh  QƒeC’G  AÉ«dhCGh  áÑ∏£∏d  áeó≤ŸG  ájƒHÎdGh  á«°ùØædG
 k GÒNCGh  ,QƒeC’G  AÉ«dhCG  ™e ∫É°üJ’G  ºK  ,ájƒHÎdGh  á«°ùØædG  äGQÉÑàN’G  AGôLEG  »°ùæJh  ádÉME’Éc
 »àdG á«YÉªàL’Gh á«°ùØædGh ájƒHÎdG äÓµ°ûŸÉH á≤∏©àŸG »YÉª÷Gh …OôØdG OÉ°TQE’G äÉ°ù∏L

.º¡°SQGóe ‘ áÑ∏£dG ¬LGƒJ
 äÉ°SGQódG  √òg  º¶©e  ΩÉªàgG  á¶MÓe  øµÁ  ,IOQGƒdG  äÉ°SGQódG  ¢VGô©à°SG  ∫ÓN  øeh
 Ωó≤j ¿CG øµÁ Éeh ,º¡JÉLÉMh áÑ∏£dÉH ¬àbÓYh »°SQóŸG …ƒHÎdG ó°TôŸG ¬H Ωƒ≤j …òdG QhódÉH
 ,(2001)  õLÉ©dGh  ,(2003)  áeÓ°ùdG  á°SGQOh  ,(2009)  ÚgÉ°T  á°SGQO  πãe  ,äÉeóN  øe  º¡d
 ™°Vh âdhÉëa (2005) ∑QÓch É«JÉeCG á°SGQO ÉeCG .(2000) ¿ƒ°ùcÉLh ΩÉ¡fÒHh ,(2002) ôdófÉ°Th

.»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°TôŸG QhO ∫ƒM …ô¶f QÉWEG
 øjó°TôŸG  ¿hO  áÑ∏£dGh  Úª∏©ŸGh  øjôjóŸG  ™e  â∏eÉ©J  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  º¶©e  ¿EG
 á°SGQO  πãe  ,º¡°ùØfCG  øjó°TôŸG  ô¶f  á¡Lh  ™e  â∏eÉ©J  »àdG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  AÉæãà°SÉH
 ô¶f á¡Lh ≈∏Y õcÎa á«dÉ◊G á°SGQódG ÉeCG ,(2002) ôdófÉ°Th (1998) ¿Gƒ°VQh ,(2001) õLÉ©dG
 »àdG  äÓµ°ûŸGh  äÉbƒ©ŸG  ≈dEG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  âbô£J  Éªæ«H  .á°UÉîH  ÚjƒHÎdG  øjó°TôŸG
 ¿Gƒ°VQ á°SGQOh ,(2001) õLÉ©dGh ,(2009) ÚgÉ°T á°SGQóc ,√Qhód »HÓ£dG ó°TôŸG AGOCG ¢VÎ©J
 OÉØà°SG  óbh  .ÚjƒHÎdG  øjó°Tôª∏d  äÉLÉ«àM’G  ¢†©H  øY iôNCÉH  hCG  á≤jô£H  äÈ©a ,(1998)

ÚgÉ°T óªfi .O
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 äGhOCG AÉæH ‘h ,á«dÉ◊G á°SGQódG ¥É£f OhóM ‘ É¡à«é¡æeh äÉ°SGQódG √òg èFÉàf øe åMÉÑdG
.É¡éFÉàf ¢†©H á°ûbÉæeh á°SGQódG

:á°SGQódG á∏µ°ûe
 á¡HÉ°ûŸG èeGÈdÉH áfQÉ≤e kÉãjóM CGóH Ú£°ù∏a ‘ »°SQóŸG …ƒHÎdG OÉ°TQE’G èeÉfôH ¿EG å«M
 OóY ∫ÓN øe …ƒHÎdG OÉ°TQE’G äÉeóN Ωó≤Jh ,⁄É©dG ∫hOh »Hô©dG ⁄É©dG ∫hO øe ójó©dG ‘
 Ö°ùM ,»°ùØædGh …ƒHÎdG OÉ°TQE’G ‘ Ú°ü°üîàe ÒZ º¡ª¶©e …òdG ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG øe
 IQGRh iód IOQGƒdG äGAÉ°üME’G ≈dEG k GOÉæà°SGh ,(2009 ,ÚgÉ°T) ∫ÉéŸG Gòg ‘ äÉ°SGQO äOÉaCG Ée
 äGQhO  ÈY ÖjQóJ  øe øjó°TôŸG  A’Dƒ¡d Ωób Ée ºZQh  ,»æ«£°ù∏ØdG  ‹É©dG  º«∏©àdGh  á«HÎdG
 º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh Oƒ¡÷ áeóNh ,á°SQóŸG ‘ …ƒHÎdG ó°TôŸG QhO ìÉ‚ á«ªgCG ¿EÉa ,IOófi
 ó°TôŸG äGQÉ¡e ≈∏Y ≈dhC’G áLQódÉH óªà©J »àdG ájOÉ°TQE’G á«∏ª©dG ìÉ‚h ,èeÉfÈdG Gòg ìÉ‚E’
 kÉÑ∏°S hCG kÉHÉéjEG ÉeEG ¢ùµ©æJh .á°SQóŸG ‘ ¬à«dÉ©a ≈∏Y ôKDƒJ »àdG á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG …ƒHÎdG
 ájƒHÎdG á«∏ª©dG ≈∏Yh ,áeó≤ŸG ájOÉ°TQE’G äÉeóÿG ™e ºgQƒeCG AÉ«dhCGh áÑ∏£dG πYÉØJ ≈∏Y
 ,á°SQóŸG ‘ …ƒHÎdG ó°TôŸG äÉ°SQÉ‡ ™bGh ≈∏Y ±ƒbƒdG øe óH ’ ¿Éch ,á°SQóŸG ‘ ΩÉY πµ°ûH
 ¬∏ªY ΩÉ¡Ÿ ¬FGOCG  ∫ÓN øe ô¡¶Jh ó°TôŸG  É¡µ∏àÁ »àdG  äGQÉ¡ŸG iƒà°ùe ójó– ∫ÓN øeh
 AÉ«dhCGh Úª∏©eh ÚjQGOEG øe É«fÉK á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ±GôWCG πch ,k’hCG áÑ∏£dG √ÉŒ ¬JÉ«dhDƒ°ùeh

.QƒeCG
 ó°Tôª∏d á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG iƒà°ùe º««≤àH ΩÉªàg’G AÉL Éæg øe
 ,äGQÉ¡ŸG √òg iƒà°ùeh ™bGh ≈∏Y ±ƒbƒdGh á«æ«£°ù∏ØdG á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ »°SQóŸG …ƒHÎdG
 ¢UÉ°üàN’G äÉ¡L QhOh ,áeóÿG AÉæKCG …ƒHÎdG ó°Tôª∏d á«ÑjQóàdG äÉLÉ«àM’G ƒëf k GöTDƒe ¿ƒµàd

.¢SQGóŸG ‘ ájOÉ°TQE’G á«∏ª©dGh ájOÉ°TQE’G äÉ°SQÉªŸG ôjƒ£àd äÉLÉ«àM’G √òg ƒëf
:á«JB’G á∏Ä°SC’G ‘ á°SGQódG á∏µ°ûe OóëàJh

 äGQÉ¡ª∏d  á«æ«£°ù∏ØdG  á«eƒµ◊G  ¢SQGóŸG  ‘  ÚjƒHÎdG  øjó°TôŸG  ∑ÓàeG  iƒà°ùe  Ée  -1
?ájOÉ°TQE’G

 øjó°TôŸG ∑ÓàeG iƒà°ùe ‘ (0^05≥α) ád’ódG iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ πg -2
 π«°üëàdG hCG ,¢ùæ÷G ≈dEG iõ©J ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ª∏d á«æ«£°ù∏ØdG á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG

.?IÈÿG äGƒæ°S hCG ,»°SGQódG ¢ü°üîàdG hCG ,»ª∏©dG
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194 :á°SGQódG á«ªgCG
 :‘ á«dÉ◊G á°SGQódG á«ªgCG πãªàJ

 ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG AGOCG  ™bGh ≈∏Y ±ô©àdÉH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG ∫hCG øe É¡fCG
 áØ«Xh  É¡Ñ∏£àJ  »àdG  äÉ°SQÉªŸGh  äÉLÉ«àM’G  Aƒ°V ‘ ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ª∏d  á«æ«£°ù∏ØdG

.»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°TôŸG
 ‘  kÉ°ü≤f  ∑Éæg  ¿CG  ¢SQGóŸG  ‘ ÚjƒHÎdG  øjó°TôŸG  ™e ¬cÉµàMG ∫ÓN øeh åMÉÑdG  óLh
 ‘ á°SGQódGh  åëÑdG  ≈Yóà°SG  É‡  ,á°ü°üîàŸG  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ª∏d  º¡à°SQÉ‡h  º¡cÓàeG

.´ƒ°VƒŸG Gòg
 á«ÑjQóàdG äÉLÉ«àM’G ójó– ‘ óYÉ°ùJ ób º¡°ùØfCG øjó°TôŸG øe á«fGó«e äÉ«£©Ã êhôÿG
 äÉ¡L πÑb øe É¡©e πeÉ©à∏d äÉLÉ«àM’G √òg ‘ äÉjƒdhC’Gh ,¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°Tôª∏d

.¢UÉ°üàN’G

:á°SGQódG ±GógCG
:á«JB’G ±GógC’G ≥«≤– ≈dEG á°SGQódG ≈©°ùJ

 ‘ ÚjƒHÎdG øjó°Tôª∏d áeRÓdG á«°SÉ°SC’G á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG ójó–  -1
.á«æ«£°ù∏ØdG ¢SQGóŸG

 øe ¢SQGóŸG ‘ Ú∏eÉ©dG ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG iód ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG iƒà°ùe ≈dEG ±ô©àdG -2
 IÈÿG äGƒæ°S OóY ÚH ábÓ©dG áaô©eh ,ÜÓ£dG ™e »eƒ«dG º¡∏ªY ‘ É¡d º¡à°SQÉ‡ ∫ÓN
.º¡jód á«°SÉ°SC’G á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG ôaGƒJh »°SQóŸG OÉ°TQE’ÉH πª©dG ‘

:á°SGQódG äGOófi
:á«JB’G äGOóëŸG Aƒ°V ‘ á°SGQódG √òg èFÉàf º«ª©J øµÁ

.IÒÑdGh ¬∏dG ΩGQ á¶aÉëŸ á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ á°SGQódG äòØf :ÊÉµŸG OóëŸG .1
.2012/2011 »°SGQódG ΩÉ©dG øe ÊÉãdG π°üØdG ‘ á°SGQódG âjôLCG :ÊÉeõdG OóëŸG .2

 ¢SQGóe ‘ Ú∏eÉ©dG ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG øe áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG IGOCG âYRh :…öûÑdG OóëŸG .3
.á«eƒµ◊G IÒÑdGh ¬∏dG ΩGQ á¶aÉfi

.É¡JÉÑKh É¡bó°Uh áeóîà°ùŸG IGOC’ÉH á°SGQódG èFÉàf OóëàJ .4

ÚgÉ°T óªfi .O
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

:äÉë∏£°üŸÉH ∞jô©àdG 
 ∫ÉªYC’G øe πªY RÉ‚EG ƒëf ¬LƒŸG ø≤àŸG AGOC’G øe §‰” É¡fCG ≈∏Y IQÉ¡ŸG ±ô©J :Skill IQÉ¡ŸG
 ,áMƒàØŸG ¢Só≤dG á©eÉL äGQƒ°ûæe ,…ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Y) “Ió≤©e hCG á£«°ùH áæ«©e áª¡e hCG

.(153 :1996
 áYÉª÷G hCG OôØdG ΩÉ«b AÉæKCG á¶MÓŸG IQƒ°üdG AGOCG πµ°T å«M AGOC’ÉH IOÉŸG Ωƒ¡Øe §HQ óbh
 áLQóH IQÉ¡ŸG iƒà°ùe Oóëj å«M ,Oƒ°ûæŸG πª©dG RÉ‚EG hCG  áª¡ŸG ò«ØæJ hCG  ,IQÉ¡ŸG á°SQÉªÃ
 §°SƒàŸG)  ∫ƒÑ≤ŸG  AGOC’G  ÒjÉ©e  Aƒ°V  ‘  ò«ØæàdG  äGƒ£îH  ó°TôŸG  ¬«a  Ωõà∏j  …òdG  AGOC’G

.(≈∏YCÉa
 øe áYƒª› É¡fCÉH kÉ«FGôLEG âaôY ó≤a ,É¡d Oófi ∞jô©J ôaGƒàj ⁄ å«Mh :ájOÉ°TQE’G IQÉ¡ŸG
 …OôØdG OÉ°TQE’G á«∏ªY ‘ É¡°SQÉÁh ,»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°TôŸG É¡H Ωƒ≤j »àdG á«∏ª©dG äÉ«æØdG

.áª«∏°ùdG á≤jô£dGh áÑ°SÉæŸG IQƒ°üdÉH ájOÉ°TQE’G ±GógC’G ≥«≤ëàd »©ª÷G hCG
 øjó°TôŸG  iód  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ŸG  ∑ÓàeG  áLQóH  ó°ü≤j  :ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ŸG  ∑ÓàeG  áLQO
 ¢SÉ«≤dG ≈dEG óæà°ùj …òdGh ,º¡∏Ñb øe ájOÉ°TQE’G ΩÉ¡ª∏d á°SQÉªŸGh AGOC’G áª«b ¿É«H ,ÚjƒHÎdG
 ΩÉ«≤dG ‘ º¡JAÉØc iƒà°ùeh º¡MÉ‚ ióe πY ºµë∏d ∂dPh ,»Ø«µdG hCG »ªµdG ∞°UƒdG hCG

.º¡àæ¡e ‘ Ωó≤àdGh ƒªæ∏d º¡JÉLÉ«àMG ≈∏Y ºµë∏d ,ájOÉ°TQE’G º¡eÉ¡Ã
 »àdG  áLQódG  ∫ÓN  øe  kÉ«FGôLEG  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ª∏d  …ƒHÎdG  ó°TôŸG  ∑ÓàeG  áLQO  ±ô©Jh
 √ò¡d º¡à°SQÉ‡ iƒà°ùe øY È©J »àdGh ,áeóîà°ùŸG á°SGQódG IGOCG ≈∏Y ó°TôŸG É¡«∏Y π°üëj

.¿Gó«ŸG ‘ äGQÉ¡ŸG
 ´hôa óMCG ‘ ≈dhC’G á«©eÉ÷G IOÉ¡°ûdG »∏Y π°UÉM ¢ü°üîàe ¢üî°T ƒg :…ƒHÎdG ó°TôŸG
 ´ôØàeh ,(´ÉªàLG º∏Y ,á«YÉªàLG áeóN ,¢ùØf º∏Yh á«HôJ ,»°ùØf OÉ°TQEG) á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG
 ≈©°ùjh áÑ∏£∏d  »ª∏©dG  åëÑdG  äÉeóNh á«YÉªàL’Gh ájƒHÎdGh  á«°ùØædG  äÉeóÿG Ëó≤àd

.(2007 ,»æ«£°ù∏ØdG º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh) ÖdÉ£∏d OÉ°TQE’G äÉeóN ≥«≤ëàd
 á«∏ª©dG (18¢U :2002 ,á£«Y ƒHCG) :‘ OQh Éªc (Glanz, 1962( õfÓL ±ôY :…ƒHÎdG OÉ°TQE’G
 ôNB’Gh ó°TôŸG ƒg ¢ü°üîàe ÉªgóMCG øjOôa ábÓY øY CÉ°ûæJ á«∏YÉØJ á«∏ªY” É¡fCÉH ájOÉ°TQE’G
 ™e πeÉ©àdG ‘ ¬Ñ«dÉ°SCGh ¬cƒ∏°S ôjƒ£J hCG Ò«¨J á∏µ°ûe á¡LGƒe ≈∏Y πª©∏d ó°TÎ°ùŸG
 IóYÉ°ùe á«∏ªY” É¡fCÉH (419¢U :1998 ,¿GôgR) ¿GôgR óeÉM É¡aôYh .“É¡¡LGƒj »àdG ±hô¶dG
 á°SGQódG ´ƒf QÉàîj ¿CGh ,¬aGógCGh ¬dƒ«eh ¬JGQób ™e ΩAÓàJ »àdG ájƒHÎdG §£ÿG º°SQ ‘ OôØdG
 √óYÉ°ùJh ájƒHÎdG äÉ«fÉµeE’G ±É°ûàcG ‘ √óYÉ°ùJ »àdG á«°SGQódG OGƒŸGh áÑ°SÉæŸG ègÉæŸGh
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196.“áeÉY áØ°üH …ƒHÎdG ¬≤aGƒJ ≥≤ëj ÉÃ É¡LÓYh ájƒHÎdG äÓµ°ûŸG ¢ü«î°ûJh ,ìÉéædG ‘

 :É¡JGAGôLEGh á°SGQódG è¡æe
 á∏µ°ûŸG ∞°Uh ‘ á«dÉY áª«b GP ó©j …òdG »∏«∏ëàdG »Ø°UƒdG è¡æŸG ≈∏Y åMÉÑdG óªàYG
 k Gô¶f ∂dPh ,É¡∏«∏–h èFÉàædG Ò°ùØJ ∫ÓN øe É¡à÷É©Ÿ áeRÓdG äGƒ£ÿG PÉîJG ≈∏Y óYÉ°ùjh

.™bGƒdG π«∏–h AGOC’G ∞°Uh ≈dEG êÉà– »àdGh ‹É◊G åëÑdG á∏µ°ûe á©«Ñ£d

:áæ«©dGh ™ªàéŸG
 IÒÑdGh  ¬∏dG  ΩGQ  á¶aÉfi  ‘  á«eƒµ◊G  ¢SQGóŸG  …ó°Tôe  øe  á°SGQódG  ™ªà›  πµ°ûJ
 »°SGQódG  ΩÉ©dG  ∫ÓN  ,Úà°SQóe  hCG  IóMGh  á°SQóe  ‘  Úª«≤ŸG  ¢SQGóŸG  √òg  ‘  Ú∏eÉ©dG
 º°ù≤J å«M ,á°SQóe (170) ≈∏Y ÚYRƒe ,kÉjƒHôJ k Gó°Tôe (107) ºgOóY ≠dÉÑdGh 2012/2011

.á°SQóe øe ÌcCG ≈∏Y øjó°TôŸG ¢†©Ñd πª©dG ΩÉjCG
 (49) É¡æe ™ŒôŸG ¿Éc óbh ,ájOƒ≤æ©dG áæjÉ©ŸG á≤jô£H ¢SQGóe â°S ≈∏Y äGQÉªà°S’G âYRh
 (1) ∫hó÷Gh ,á¶aÉëŸG ¢SQGóe ‘ Ú∏eÉ©dG øjó°TôŸG øe (%45) á«dÉªLEG áÑ°ùæH …CG ,IQÉªà°SG

.á°SGQódG äGÒ¨àe Ö°ùëH áæ«©dG ™jRƒJ í°Vƒj
(1) ∫hó÷G

(49=¿) á∏≤à°ùŸG É¡JGÒ¨àŸ É©ÑJ á°SGQódG áæ«Y ™jRƒJ
á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸGÒ¨àŸG äÉjƒà°ùeQGôµàdG(%) ájƒÄŸG áÑ°ùædG

¢ùæ÷G
ôcP2346^9
≈ãfCG2653^1

´ƒªéŸG49100

»ª∏©dG π«°üëàdG

¢SƒjQƒdÉµH øe ≈fOCG36^1
¢SƒjQƒdÉµH4183^7

¢SƒjQƒdÉµH øe ≈∏YCG510^2
´ƒªéŸG49100

»°SGQódG ¢ü°üîàdG

»°ùØfh …ƒHôJ OÉ°TQEG48^2
´ÉªàLG º∏Y/á«YÉªàLG áeóN2244^9

¢ùØf º∏Y1938^7
∂dP ÒZ48^2
´ƒªéŸG49100

…OÉ°TQE’G πª©dG ‘ IÈÿG äGƒæ°S

äGƒæ°S 5 øe πbCG2040^8
äGƒæ°S (10-5)1734^7

äGƒæ°S 10 øe ÌcCG1224^5
´ƒªéŸG49100

ÚgÉ°T óªfi .O
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

:á°SGQódG IGOCG
:á«JB’G äGƒ£ÿG ≥ah á°SGQódG IGOC’ á«FÉ¡ædG IQƒ°üdG â«æH

:»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°Tôª∏d áeRÓdG á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG ójó– -1
 »∏j  Ée  åMÉÑdG  Ωóîà°SG  óbh  ,ó°Tôª∏d  áeRÓdG  äGQÉ¡ŸG  ójó–  ‘  QOÉ°üŸG  äOó©J  ó≤a

:»°SQóŸG ó°Tôª∏d áeRÓdG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y ∫’óà°SÓd
 áaÉ°VEG ,á«ª«∏©àdG πMGôŸG ™«ª÷ ó°TôŸG äGQÉ¡e ójóëàH á£ÑJôŸG ájƒHÎdG äÉ«HOC’G í°ùe :k’hCG

.»°SQóŸG ó°Tôª∏d á«ÑjQóàdG äÉLÉ◊G ójóëàd IôaGƒàŸG êPÉªædG øe OóY ≈dEG
 ≈∏Y ,≥Ñ°S Ée Aƒ°V ‘ »°SQóŸG …ƒHÎdG ó°Tôª∏d á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG äGQÉ¡ŸG ójó– :kÉ«fÉK
 ¿ƒLÉàëj »àdG ºgQGhOC’ á¶MÓŸG πNóe ΩGóîà°SÉH ó°TôŸG äGQÉ¡e áaô©e ¢SÉ«≤dG ¿ƒµj ¿CG
 ,á«eƒ«dG º¡eÉ¡eh º¡∏ª©d º¡à°SQÉ‡ AÉæKCG øjó°TôŸG ¢†©H ™e óLGƒàdG ∫ÓN øe É¡à°SQÉªŸ

.á°SGQódG OhóM ≥ahh
 ”  »àdG  äGQÉ¡ŸG  øe  IQÉ¡e  πc  πjƒ–h  ,á«Yôa  äGQÉ¡e  ≈dEG  á°ù«FôdG  äGQÉ¡ŸG  π«∏–  :kÉãdÉK
 √òg øY »¶Ø∏dG  ÒÑ©àdG  Ö°ùëH)  ó°TôŸG  É¡H  Ωƒ≤j  á«cƒ∏°S  äGAGôLEG  ≈dEG  É¡«dEG  π°UƒàdG
 á∏MôŸG ‘ É¡à«°Uƒ°üNh OÉ°TQE’G áæ¡e äÉÑ∏£àe ójó– IÉYGôe ™e ,(ó°TôŸG πÑb øe äGQÉ¡ŸG

 .á«°SQóŸG
 äÉeƒ∏©e ≈∏Y πªà°TG  ∫hC’G  ,Ú°ù«FQ  øjCGõL ≈dEG  áfÉÑà°S’G  »gh á°SGQódG  IGOCG  âª°ùb -2
 ÊÉãdG Aõ÷G ÉeCG .IÈÿG äGƒæ°Sh ,¢ü°üîàdGh ,»ª∏©dG π«°üëàdGh ,ó°Tôª∏d ¢ùæ÷G ∫ƒM áeÉY
 .…ƒHÎdG OÉ°TQE’G á«∏ªY ‘ ¢SQÉ“ »àdG OÉ°TQE’G äGQÉ¡Ã á°UÉÿG ä’ÉéŸG øe OóY ≈∏Y πªà°TÉa
 (65)  ≈∏Y áYRƒe  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ª∏d  á«°SÉ°SCG  ä’É› á©°ùJ  øe áfÉÑà°S’G  âfƒµJ  óbh
 á°†Øîæeh ,(¿ÉàLQO) á£°Sƒàe ,(äÉLQO 3) á«dÉY :ºµ◊G ÒjÉ©e ∫ÓN øe É¡«∏Y áHÉLE’G ,Iô≤a

.(IóMGh áLQO)

:É¡JÉÑKh IGOC’G ¥ó°U
 øe ÚªµëŸG øe OóY ≈∏Y á«dhC’G É¡JQƒ°U ‘ â°VôY ó≤a ,á°SGQódG IGOCG ¥ó°U ≥«≤ëàd
 ¢†©Hh  ,…ƒHÎdG  OÉ°TQE’G  á«∏ª©d  IQGOE’Gh  ±GöTE’G  ‘ Ú∏eÉ©dGh  ¢UÉ°üàN’Gh  IÈÿG  ÜÉë°UCG
 ,IGOC’G º«µëàd ájƒHÎdG IQGOE’Gh »°ùØædGh …ƒHÎdG OÉ°TQE’G ‘ Ú°ü°üîàŸG Ú«©eÉ÷G IòJÉ°SC’G
 ó°Tôª∏d  äÉ«dhDƒ°ùŸGh  ΩÉ¡ŸG  ™bGh  ™e  ≥aGƒàJh  ,¬∏LC’  â©°Vh  Ée  ¢ù«≤J  É¡fCG  øe  ócCÉàdGh
 ¢†©H πjó©J ∫ÓN øe QÉÑàY’G Ú©H ºgô¶f äÉ¡Lh äòNCG óbh .á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ …ƒHÎdG
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198 øe  (%87)  øe  ÌcCG  É¡«∏Y  ≥ØJG  »àdG  äGô≤ØdG  äóªàYÉa  ,É¡àaÉ°VEG  hCG  É¡aòM  hCG  äGô≤ØdG
.ÚªµëŸG

.∂dP ÚÑj (2) ∫hó÷Gh ,¢SÉ«≤ª∏d á«∏µdG áLQódGh ∫É› πc ÚH
(2) ∫hó÷G

,πµc ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG áfÉÑà°S’ ÉØdCG äÓeÉ©e ÚÑj
IóM ≈∏Y É¡J’É› øe ∫É› πµdh

ºbôdG∫ÉéŸGäGô≤ØdG OóYÉØdCG πeÉ©e
(1)á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äGQÉ¡ŸG80^726

(2)ájOÉ°TQE’G á£ÿG OGóYEG äGQÉ¡e50^725

(3)…OôØdG OÉ°TQE’G äGQÉ¡e150^749

(4)»©ª÷G OÉ°TQE’G äGQÉ¡e110^952

(5)»æ¡ŸG OÉ°TQE’G äGQÉ¡e110^902

(6)¢ù«jÉ≤ŸGh äGQÉÑàN’G ≥«Ñ£J äGQÉ¡e20^956

(7)á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G …hP ™e πeÉ©àdG äGQÉ¡e40^759

(8)á«HÓ£dG ¿Éé∏dG ™e πeÉ©àdG äGQÉ¡e20^738

(9)ájƒHÎdG á«∏ª©dG ±GôWCG ™e á∏YÉØdG ábÓ©dG AÉæH äGQÉ¡e70^769

»∏µdG650^89

 :»JB’G ƒëædG ≈∏Y Úà≤jô£H IGOC’G äÉÑK ÜÉ°ùàMÉH åMÉÑdG ΩÉb ó≤a ,äÉÑã∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
 áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG IGOCG â≤ÑW å«M :(Test-Retest Method( QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jôW :k’hCG
 á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ Ú∏eÉ©dG øe kÉjƒHôJ k Gó°Tôe (20) øe áfƒµe (Pilot Study( á«YÓ£à°SG
 (14) »æeR ¥QÉØHh á«∏°UC’G á°SGQódG áæ«Y ‘ º¡æ«ª°†J ºàj ⁄ ,IÒÑdGh ¬∏dG ΩGQ á¶aÉfi ‘

 .(0^91) ≠∏H
(Consistency( »∏NGódG ¢ùfÉéàdG äÉÑK :kÉ«fÉK

 ñÉÑfhôc ádOÉ©e âeóîà°SG ¢ùfÉéàdG πeÉ©e ôjó≤J πLCG øeh ,á°SGQódG IGOCG ‘ äGô≤ØdG ÚH
 ÚH áØ∏àîŸG ¢SÉ«≤ŸG ä’ÉéŸ äÉÑãdG πeÉ©e áª«b âMhGôJ óbh ,(Cronbach Alpha( ÉØdCG

 .(0^89) ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a πªéŸ »∏µdG äÉÑãdG πeÉ©e áª«b â¨∏H Éªæ«H ,(0^96-0^75)

ÚgÉ°T óªfi .O
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

:á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G
 ,kÉ«Hƒ°SÉM (SPSS( á«FÉ°üME’G º¶ædG èeÉfôH ≈dEG É¡dÉNOEGh ,øjó°TôŸG äÉHÉéà°SG ≠jôØJ ó©H
 äGôjó≤àd ájƒÄŸG Ö°ùædGh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âÑ°ùMh äÉfÉ«ÑdG â÷ƒY
 iƒà°ùe óæY É¡J’’Oh á«FÉ°üME’G ¥hôØdG ójóëàdh .∫É› πc äGô≤Ød á°SGQódG áæ«Y OGôaCG
 ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ª∏d  º¡cÓàeG  iƒà°ùŸ  ÚjƒHÎdG  øjó°TôŸG  äGôjó≤J  ÚH  (0^05≥α)  ád’ódG
 øjÉÑàdG π«∏– Ωóîà°SG Éªc ,Úà∏≤à°ùe Úàæ«©d (t( QÉ«àNG Ωóîà°SG ¢ùæ÷G Ò¨àŸ iõ©J »àdG
 ,»°SGQódG ¢ü°üîàdG ,»°SGQódG π«°üëàdG) Ò¨àe ôKCG ójóëàd one way ANOVA …OÉMC’G

 .(IÈÿG äGƒæ°Sh

:É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
 á«°SÉ°SC’G á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG ôaGƒJ ióe Ée :∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd :k’hCG

?á«æ«£°ù∏ØdG ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG øe áæ«Y iód
 iƒà°ùe ójóëàd ájDƒŸG Ö°ùædGh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âÑ°ùM ó≤a
-66^6) ÚHh ,kÉ°†Øîæe k Gôjó≤J ≈fOCÉa (%33^3) øe áÑ°ùædG äÈàYGh ,ájOÉ°TQEG IQÉ¡e πµd AGOC’G
 .ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG iód ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG áLQód kÉ©ØJôe ≈∏YCÉa (66^7) h ,kÉ£°Sƒàe (33^4

.(3) ∫hó÷G ‘ OQh Éªch
(3) ∫hó÷G

OGôaCG ô¶f á¡Lh øe ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG äGQÉ¡e áLQO ôjó≤J
∫É› πµd kÉ«dRÉæJ áÑJôe áæ«©dG

AGOC’G
 §°SƒdG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 áÑ°ùædG
ájDƒŸG äGô≤ØdG  ºbQ

Iô≤ØdG
á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äGQÉ¡ŸG :k’hCG

™ØJôe 2^02 0^661 %67^3 πYÉa πµ°ûH áÑ∏£∏d OÉ°TQE’G äÉeóN ΩóbCG -2

§°Sƒàe 1^94 0^659 %64^6 òØæà°S »àdG ájOÉ°TQE’G á£°ûfC’Gh èeGÈ∏d ≥Ñ°ùŸG §«£îàdÉH ΩƒbCG -3

§°Sƒàe 1^92 0^672 %63^9 ájôª©dG πMGôŸG ≥ah áÑ∏£dG äÉLÉM OóMCG -1

§°Sƒàe 1^92 0^672 %63^9 á«∏YÉØH áFQÉ£dG ∞bGƒŸG ™e πeÉ©JCG -8

§°Sƒàe 1^86 0^736 %61^9 É¡∏M ≈∏Y πª©dG πÑb á°SQóŸG ‘  ájƒHÎdG äÓµ°ûŸG ¢ü«î°ûàH ΩƒbCG -4

§°Sƒàe 1^86 0^645 %61^9 äÓµ°ûŸG πM ‘ ájOÉ°TQE’G èeGÈdG Ωóîà°SCG -5

§°Sƒàe 1^84 0^578 %61^3 …OÉ°TQE’G πª©dG äÉ«bÓNCÉH ΩõàdCG -7

§°Sƒàe 1^69 0^689 %56^3 øjôNB’G ™e á«æ¡e äÉbÓY AÉæH ≈∏Y ¢UôMCG -6
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AGOC’G
 §°SƒdG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 áÑ°ùædG
ájDƒŸG äGô≤ØdG  ºbQ

Iô≤ØdG
§°Sƒàe 1^88 0^658 %62^6 ´ƒªéŸG

§°Sƒàe 1^59 0^537 %53^1 áÑ°SÉæŸG á«ª∏©dG äGAGôLE’G Ö°ùM ájOÉ°TQE’G á£ÿG º«bCG -5

§°Sƒàe 1^37 0^487 %45^6 É«æeR ájƒæ°ùdG ájOÉ°TQE’G á£ÿG òØfCG -4

§°Sƒàe 1^22 0^422 %40^8 É«æeR á›Èe á£î∏d ÉaGógCG ™°VCG -3

§°Sƒàe 1^16 0^373 %38^8 á«°SQóŸG áÄ«ÑdG äÉLÉM ≈∏Y ±ô©JCG -2

§°Sƒàe 1^16 0^373 %38^8 áÑ∏£dG äÉLÉ◊ í°ùÃ ΩƒbCG -1

§°Sƒàe 1^30 0^306 %43^4 ´ƒªéŸG

§°Sƒàe 1^60 0^614 %53^2 AÉ¡fE’G ó©H ≈àM ádÉ◊G ™HÉJCG -14

§°Sƒàe 1^53 0^616 %51^0 ádÉ◊G ∫ÉÑ≤à°S’ ≥Ñ°ùŸG §«£îàdÉH ΩƒbCG -1

§°Sƒàe 1^45 0^503 %48^3 ó°TÎ°ùŸG áehÉ≤e ™e πeÉ©àdG IQÉ¡e ∂∏àeCG -10

§°Sƒàe 1^43 0^645 %47^6 »FÉ¡ædG ôjô≤àdG áHÉàch ≥«KƒàdÉH ΩƒbCG -15

§°Sƒàe 1^35 1^451 %44^9 Ö°SÉæŸG …ô°üÑdG ∫É°üJ’ÉH ΩƒbCG -7

§°Sƒàe 1^35 0^522 %44^9 á∏HÉ≤ŸG ¢ü«î∏àH ΩƒbCG -11

§°Sƒàe 1^33 0^474 %44^2 ájOÉ°TQE’G á∏HÉ≤ŸG º«bCG -12

§°Sƒàe 1^33 0^555 %44^2 »éjQóJ πµ°ûH ájOÉ°TQE’G ábÓ©dG AÉ¡fEÉH ΩƒbCG -13

§°Sƒàe 1^29 0^456 %42^9 ÉgQOÉ°üe øe äGhOC’G áaÉµH äÉeƒ∏©ŸG ™ªLCG -2

§°Sƒàe 1^24 0^434 %41^5 ó°TÎ°ùª∏d á«ØWÉ©dG ôYÉ°ûŸG ¢üÿCG -8

§°Sƒàe 1^16 0^373 %38^8 á∏HÉ≤ŸG äÉ«æa Ωóîà°SCG -5

§°Sƒàe 1^14 0^354 %38^1 á∏µ°ûŸG ÜÉÑ°SCG º¡ØJCG -9

§°Sƒàe 1^12 0^331 %37^4 ó°TÎ°ùŸG ∫ÓN øe á∏µ°ûŸG OóMCG -4

§°Sƒàe 1^10 0^306 %36^7 ó°TÎ°ùª∏d ÉgóYGƒbh ájOÉ°TQE’G ábÓ©dG í°VhCG -3

§°Sƒàe 1^06 0^242 %35^4 ó«L πµ°ûH ó°TÎ°ùª∏d ™ªà°SCG -6

§°Sƒàe 1^30 0^276 %43^2 ´ƒªéŸG

§°Sƒàe 1^59 0^643 %53^1 ájOÉ°TQE’G áYƒªéŸG øjƒµàH ΩƒbCG -2

§°Sƒàe 1^51 0^617 %50^3 »©ª÷G OÉ°TQE’ÉH ∞jô©àdÉH ΩƒbCG -1

§°Sƒàe 1^51 0^617 %50^3 áYƒªéŸG OGôaCG ÚH »HÉéjE’G πYÉØàdG ¬«LƒJ IQÉ¡e ∂∏àeCG -8

(3) ∫hó÷G ™HÉJ

ÚgÉ°T óªfi .O
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 iƒà°ùe
AGOC’G

 §°SƒdG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 áÑ°ùædG
ájDƒŸG äGô≤ØdG  ºbQ

Iô≤ØdG
§°Sƒàe 1^49 0^649 %49^7 áYÉª÷G ÒjÉ©Ã ΩõàdCG -3

§°Sƒàe 1^49 0^621 %49^6 á«©ª÷G ájOÉ°TQE’G äÉ°ù∏÷G º««≤àH ΩƒbCG -11

§°Sƒàe 1^45 0^647 %48^3 ájOÉ°TQE’G áYÉª÷G ‘ øjó°TÎ°ùŸG ÚH π°UGƒàdGh ∫É°üJ’G π«¡°ùàH ΩƒbCG -4

§°Sƒàe 1^45 0^580 %48^3 Ö°SÉæe πµ°ûH ájOÉ°TQE’G äÉ°ù∏÷G »¡fCG -10

§°Sƒàe 1^43 0^612 %47^6 Qó≤dG ¢ùØæH á«dÉ©Øf’Gh á«¶Ø∏dG øjó°TÎ°ùŸG äÉ«cƒ∏°ùd ¬ÑàfCG -5

§°Sƒàe 1^43 0^612 %47^6 á©LGôdG ájò¨àdÉH øjó°TÎ°ùŸG ójhõàH ΩƒbCG -7

§°Sƒàe 1^43 0^577 %47^6 á∏µ°ûŸG πM πFGóH ìô£H áYƒªéŸG OGôaCG ácQÉ°ûe IQÉ¡e ∂∏àeCG -9

§°Sƒàe 1^31 0^585 %43^5 á«Yƒ°Vƒeh ádÉ°UCÉH øjó°TÎ°ùŸG ™e πeÉ©JCG -6

§°Sƒàe 1^46 0^500 %48^7 ´ƒªéŸG

»æ¡ŸG OÉ°TQE’G äGQÉ¡e :É°ùeÉN

™ØJôe 2^08 0^679 %69^4 º¡æ¡e ∫ƒM áÑ∏£dG ΩÉeCG çóëà∏d Ú«æ¡e ∞«°†à°SCG -5

™ØJôe 2^00 0^772 %66^7 áÑ∏£dG ≈∏Y á«æ¡ŸG ∫ƒ«ŸG äGQÉÑàNG ≥ÑWCG -9

§°Sƒàe 1^98 0^699 %66^0 á«æ¡e äGô°VÉfih äGhóf ó≤YCG -4

§°Sƒàe 1^96 0^751 %65^2 ø¡ŸG π«∏ëàH ΩƒbCG -11

§°Sƒàe 1^96 0^751 %65^2 áØ∏àîŸG á«æ¡ŸG ôjQÉ≤àdG áHÉàc ≈∏Y áÑ∏£dG ™é°TCG -7

§°Sƒàe 1^87 0^741 %62^4 É¡H ¥Éëàd’G á«Ø«ch äÉ°ü°üîàdGh á«æ¡ŸG äÉeƒ∏©ŸÉH QƒeC’G AÉ«dhCG OhRCG -8

§°Sƒàe 1^73 0^736 %57^6 áØ∏àîŸG É¡JÉÑ∏£àeh ø¡ŸG ∫ƒM äGô°ûf óYCG -6

§°Sƒàe 1^66 0^731 %55^3 áYƒæàŸG á«æ¡ŸG äÉ°ù°SDƒª∏d á«fGó«e äGQÉjR áÑ∏£∏d º¶fCG -3

§°Sƒàe 1^40 0^577 %46^8 áÑ∏£dG ∫ƒ«eh äÉeÉªàg’ í°ùe á«∏ª©H ΩƒbCG -1

§°Sƒàe 1^40 0^648 %46^8 »æ¡ŸG QGô≤dG PÉîJGh äÓµ°ûŸG πM IQÉ¡e ≈∏Y áÑ∏£dG ÜQOCG -10

§°Sƒàe 1^25 0^484 %41^7 áØ∏àîŸG ø¡ŸG øY á«°SÉ°SCG äÉeƒ∏©Ã áÑ∏£dG OhRCG -2

§°Sƒàe 1^75 0^496 %58^3 ´ƒªéŸG

¢ù«jÉ≤ŸGh äGQÉÑàN’G ≥«Ñ£J äGQÉ¡e :kÉ°SOÉ°S

™ØJôe 2^27 0^670 %75^5 áÑ∏£dG ÉjÉ°†b ¢ü«î°ûàd áÑ°SÉæŸG äGQÉÑàN’G ≥«Ñ£àH ΩƒbCG -1

™ØJôe 2^24 0^693 %74^8 äGQÉÑàN’G èFÉàf Ò°ùØàH ΩƒbCG -2

™ØJôe 2^26 0^670 %75^2 ´ƒªéŸG

á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G …hP ™e πeÉ©àdG äGQÉ¡e :É©HÉ°S

§°Sƒàe 1^57 0^645 %52^4 á°UÉÿG äÉLÉ◊G …hP áÑ∏£dÉH á≤∏©àŸG á£°ûfC’G ‘ QƒeC’G AÉ«dhCG ∑ô°TCG -4

§°Sƒàe 1^49 0^681 %49^7 á°UÉÿG äÉLÉ◊G …hP áÑ∏£dG ¢ü«î°ûàd Ú°üàîŸG ™e ¿hÉ©JCG -1

(3) ∫hó÷G ™HÉJ
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 iƒà°ùe

AGOC’G
 §°SƒdG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 áÑ°ùædG
ájDƒŸG äGô≤ØdG  ºbQ

Iô≤ØdG
§°Sƒàe 1^47 0^649 %49^0 á°UÉÿG äÉLÉ◊G …hP áÑ∏£∏d èeGôH OGóYE’ Úª∏©ŸGh IQGOE’G ™e ¿hÉ©JCG -2

§°Sƒàe 1^14 0^354 %38^1 á°UÉÿG äÉLÉ◊G …hP áÑ∏£∏d IófÉ°ùŸGh ºYódG ΩóbCG -3

§°Sƒàe 1^42 0^455 %47^3 ´ƒªéŸG

á«HÓ£dG ¿Éé∏dG ™e πeÉ©àdG äGQÉ¡e :ÉæeÉK

§°Sƒàe 1^41 0^574 %46^9 ô◊G ´GÎb’ÉH Úª∏©ŸG ™e ¿hÉ©àdÉH ájOÉ°TQE’G ¿Éé∏dG áÑ∏W QÉàNCG -1

§°Sƒàe 1^41 0^610 %46^9 á«∏ëŸG áÄ«Ñ∏d äÉeóN Ëó≤J ‘ áæé∏dG QhO π«©ØàH ΩƒbCG -2

§°Sƒàe 1^41 0^527 %46^9 ´ƒªéŸG

ájƒHÎdG á«∏ª©dG ±GôWCG ™e á∏YÉØdG ábÓ©dG AÉæH äGQÉ¡e :É©°SÉJ

§°Sƒàe 1^55 0^775 %51^8 áLÉ◊G óæY á«dõæe äGQÉjõH ΩƒbCG -5

§°Sƒàe 1^39 0^537 %46^4 áÑ∏£∏d ájOÉ°TQEG §£N ™°Vh ‘ QƒeC’G AÉ«dhCG ∑ô°TCG -6

§°Sƒàe 1^09 0^282 %36^2 QƒeC’G AÉ«dhCG ™e ájQhO äGAÉ≤d º¶fCG -7

§°Sƒàe 1^08 0^277 %36^1 á«°ùjQóàdG áÄ«¡dG äÉYÉªàLG ‘ ∑QÉ°TCG -2

§°Sƒàe 1^08 0^277 %36^1 á°SQóŸG ‘ ájƒHÎdG á«∏ª©dG ±GôWCG πµd OÉ°TQE’G äÉeóN ΩóbCG -3

§°Sƒàe 1^06 0^245 %35^4 »∏ëŸG ™ªàéŸG ™e á«HÉéjEG äÉbÓY AÉæÑH ΩƒbCG -4

§°Sƒàe 1^04 0^200 %34^7 ájƒHÎdG á«∏ª©dG ±GôWC’ …OÉ°TQE’G πª©dG á©«ÑW í°VhCG -1

§°Sƒàe 1^19 0^239 %39^8 ´ƒªéŸG

§°Sƒàe 1^42 0^261 %47^3 »∏µdG ´ƒªéŸG

:»∏j Ée (3) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 (%47^3) áÑ°ùæHh á£°Sƒàe ájOÉ°TQE’G º¡JGQÉ¡Ÿ á«dÉªLE’G ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG äGôjó≤J âfÉc *

.(0^261) …QÉ«©e ±GôëfÉHh ,(1^42) √QGó≤e kÉ«HÉ°ùM kÉ£°Sƒàe πHÉ≤J
 AÉæãà°SÉH  ,%(62^6-39^8)  ÚH  Ée  ™≤J  á£°Sƒàe  äGôjó≤J  â≤≤M  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ŸG  πc  *
 .(%75^2) áÑ°ùæH kÉ©ØJôe É¡d øjó°TôŸG ôjó≤J ¿Éc »àdG ¢ù«jÉ≤ŸGh äGQÉÑàN’G ΩGóîà°SG IQÉ¡e
 É¡≤«Ñ£J  ¿CG  QÉÑàYÉH  ¢ù«jÉ≤ŸGh  äGQÉÑàN’G  ≥«Ñ£J  äGQÉ¡Ÿ  á©bƒàe  ÒZ áé«àædG  âfÉc  óbh
 øjó°TôŸG ΩGóîà°SG ¿CG ’EG ,¢ü°üîJ IOÉ¡°Th á«dÉY IÈN ≈dEG êÉàëj áÑ∏£dG ≈∏Y ºFÓe πµ°ûH
 ,πª©dG IQGRh ∫ÓN øe º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ≈∏Y âYRh »àdG á«æ¡ŸG äGQÉÑàN’G ¢†©Ñd
 â£YCG »àdG (2003) áeÓ°ùdG á°SGQO èFÉàf ™e áé«àædG √òg ¢†bÉæàJh .“óf’ƒg” QÉÑàNG πãe

 .º¡JGQÉ¡eh ÚaöûŸG AGOC’ kÉ©ØJôe k Gôjó≤J

ÚgÉ°T óªfi .O á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ∑ÓàeG áLQO

(3) ∫hó÷G ™HÉJ
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 â∏°üM §≤a äGô≤a ™HQCG  ∂dÉæg ,¢ù«jÉ≤ŸGh äGQÉÑàN’G ≥«Ñ£J äGQÉ¡e »Jô≤a AÉæãà°SÉH *
 á«æ¡ŸG äGQÉ¡ŸG ∫É› ‘ ≈dhC’G  ,øjó°TôŸG  ô¶f á¡Lh øe É¡à°SQÉ‡ ‘ ™ØJôe ôjó≤J  ≈∏Y
 äGQÉ¡ŸG  ∫É› ‘ á«fÉãdGh  ,“πYÉa  πµ°ûH  OÉ°TQE’G  äÉeóN ΩóbCG”  ≈∏Y ¢üæJh  á«°üî°ûdGh
 ÉeCG ,“áÑ°SÉæŸG πª©dG äÉ«°Vôa ™°VƒH ΩƒbCG” ≈∏Y ¢üæJh çƒëÑdGh äÉ°SGQódG ò«ØæàH á≤∏©àŸG
 çóëà∏d Ú«æ¡e ∞«°†à°SCG” :»æ¡ŸG OÉ°TQE’G äGQÉ¡e øª°V Éª¡a á©HGôdGh áãdÉãdG ÚJô≤ØdG
 ≈fOCG ≈∏Y â∏°üM É¡©«ªLh ,“áÑ∏£dG óæY á«æ¡ŸG ∫ƒ«ŸG äGQÉÑàNG Ωóîà°SCG” h “º¡æ¡e ∫ƒM

 .%(66^7-69^4) ‹É©dG ôjó≤àdG ‘ áLQO
 á«∏ª©dG ±GôWCG ™e á∏YÉØdG ábÓ©dG AÉæH ∫É› ‘ º¡JGQÉ¡Ÿ øjó°Tôª∏d ôjó≤J ≈fOCG ¿Éc *
 äQÉ°TCG »àdG (2009) ÚgÉ°T á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e ≥aGƒàj Gògh ,(%39^8) áÑ°ùæH ájƒHÎdG
 ôjóe Éªgh ,á°SQóŸG πNGO ájOÉ°TQE’G á«∏ª©dG ìÉ‚ ‘ Ú«°SÉ°SCG ÚaôW AGQBG ‘ ±ÓàN’G ¿CG ≈dEG
 ¿hÉ©J ΩóY ‘ á°ù«FôdG ÜÉÑ°SC’G óMCG ≈∏Y IöTÉÑe ád’O »£©j É‰EG ,…ƒHÎdG ó°TôŸGh á°SQóŸG
 ΩÉéMEG ∂dòch ,ºgAÉæHCG ¢üîj Éª«a …ƒHÎdG ó°TôŸG ™e π°UGƒàdGh á°SQóŸG ™e QƒeC’G AÉ«dhCG
 óbh .¬LQÉNh ∞°üdG πNGO á«eƒ«dG ∞bGƒŸG ™e πeÉ©àdG ‘ ó°TôŸG ™e ¿hÉ©àdG øY Ú°SQóŸG
 ìƒ°Vh ΩóY hCG ,…ƒHÎdG ó°TôŸG πªY á©«Ñ£d Úª∏©ŸGh á°SQóŸG IQGOEG ∑GQOEG Ωó©d ∂dP iõ©j
 AÉ£YEÉH kÉ°†jCG áé«àædG √òg §ÑJôJh .ΩÉ¡ŸG √òg AGOCG ‘ ¬JAÉØc ΩóY hCG ,¬JÉ«dhDƒ°ùeh ¬eÉ¡e
 á«∏ª©dG ±GôWC’ …OÉ°TQE’G πª©dG á©«ÑW í«°VƒJ áª¡e º¡à°SQÉªŸ ôjó≤J ≈fOCG øjó°TôŸG

  .(%34^7) áÑ°ùf ≈∏Y É¡dƒ°üëH ájƒHÎdG
 Gògh  ,(%62^6)  áÑ°ùæH  §°Sƒàe ôjó≤J  ≈∏YCG  ≈∏Y á«°üî°ûdGh  á«æ¡ŸG  äGQÉ¡ŸG  â∏°üM *
 º¡JGQÉ¡Ÿ øjó°TôŸG ôjó≤J ‘ ´ÉØJQ’G iõ©j óbh .(2003) áeÓ°ùdG á°SGQO èFÉàf ™e ≥aGƒàj
 π«ª«a ,äGQÉ¡ª∏d iôNC’G ä’ÉéŸG øe √ÒZ øe ÌcCG kÉ«JGP k Gôjó≤J √QÉÑàYÉH á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG

.ä’ÉéŸG √ò¡H áfQÉ≤e ôjó≤J ≈∏YCG AÉ£YEG ≈dEG OGôaC’G ¬«a
 ó°TÎ°ùª∏d ó«÷G ´Éªà°S’G IQÉ¡Ÿ (%35^4) ¢†ØîæŸG ≈dEG kÉÑjôb k Gôjó≤J øjó°TôŸG AÉ£YEG ¿EG *
 áÑ∏£dG äÉ¡LƒàH öTÉÑe πµ°ûH §ÑJôJ ÉgQÉÑàYÉH ,ó°Tôª∏d IQÉ¡e ºgC’ øjó°TôŸG OÉ≤àaG »æ©J

.ΩÉY πµ°ûH ájOÉ°TQE’G á«∏ª©dGh ó°TôŸG ƒëf
 ÉgôaGƒJ  áÑ°ùf  âMhGôJ  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ŸG  ™«ªL  ¿CG  ≈dEG  Ò°ûJ  åëÑdG  èFÉàf  ¿EG  å«Mh
 ∫hC’G ∫DhÉ°ùàdG ≈∏Y áHÉLEÉc á£°Sƒàe áÑ°ùf »gh ,%(62^6-39^8) ÚH Ée åëÑdG áæ«Y iód
 äGQÉ¡ª∏d á«æ«£°ù∏ØdG á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ∑ÓàeG iƒà°ùe Ée :åëÑ∏d
 ¿CG  ≈dEG  äQÉ°TCG  »àdG  (1998)  ¿Gƒ°VQ  á°SGQO  èFÉàf  ™e ≥aGƒàJ  áé«àædG  √òg ¿EÉa  ,?ájOÉ°TQE’G
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204 ,ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ¬LGƒJ »àdG äÉHƒ©°üdG ÌcCG øe »g Ö°SÉæŸG ÖjQóàdGh OGóYE’G ≈dEG QÉ≤àa’G
 ≈dhC’G áÑJôŸG ÖjQóàdÉH ≥∏©àJ »àdG äÓµ°ûŸG É¡«a â∏àMG »àdG (2001) õLÉ©dG á°SGQO ∂dòch
 É«JÉeCG á°SGQO ∂dòch ,º¡eÉ¡Ÿ º¡à°SQÉ‡ AÉæKCG ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ¬LGƒJ »àdG äÓµ°ûŸG ‘
 ôjƒ£àdG  øe ójõŸG  ≈dEG  ó°Tôª∏d  á°ü°üîàŸG  áaô©ŸG  ´ƒf  ≈∏Y äõcQ  »àdG  (2005)  ∑QÓch
 ÉeCG  .»°SQóŸG  …ƒHÎdG  ó°Tôª∏d  á°ü°üîàe  OGóYEG  èeGôH  OƒLh  IQhöVh  ,¬JGQÉ¡e  ‘ »YGƒdG
 ‘ á«dÉY äGQó≤H ™àªàj ¿CG …ƒHÎdG ó°TôŸG ≈∏Y ¿CG É¡éFÉàf äô¡XCÉa ,(2000) ôdófÉ°T á°SGQO
 ó°TôŸG  ∑ÓàeG  á«ªgCG  ≈dEG  (2000)  ¿ƒ°ùcÉLh  ΩÉ¡fÒH  á°SGQO  äQÉ°TCG  Éªæ«H  ,äÓµ°ûŸG  πM

 .»©ª÷G OÉ°TQE’Gh …OôØdG OÉ°TQE’G øe πc äGQÉ¡Ÿ
 á«æ«£°ù∏ØdG á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ™e ¬cÉµàMG ™bGh øe åMÉÑdG iôjh
 ‘ º¡JÉfÉµeEGh º¡JGQób ∞©°V øe ¿ƒfÉ©j øjó°TôŸG º¶©e ¿CG  ,OÉ°TQE’G ∫É› ‘ ¬JÈNh
 º¡°ü°üîJ ΩóY ÖÑ°ùH  ÉeEG  ∂dPh  ,º«∏°ùdGh  Ö°SÉæŸG  πµ°ûdÉH  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ŸG  ≥«Ñ£J
 á°SGQódG  áæ«Y  øª°V  øjó°TôŸG  øe  %8^2)  á°SGQódG  áæ«Y  ¬Jô¡XCG  Éªc  OÉ°TQE’G  ∫É›  ‘
 áæ«Y øª°V øjó°TôŸG  øe %40^8)  º¡jód  IÈÿG  ¢ü≤f  hCG  ,(OÉ°TQE’G  ∫É› ‘ ¿ƒ°ü°üîàe
 ÖjQóJh äGQhóH º¡bÉëàdG  ΩóY hCG  ,(äGƒæ°S 5 øe ≈fOCG  …OÉ°TQE’G  πª©dG ‘ ¬JÈN á°SGQódG

 .»æ¡ŸG πµ°ûdÉH äGQÉ¡ŸG √òg ÜÉ°ùàcG ‘ º¡JóYÉ°ùŸ »∏ªYh ¢ü°üîàe

:ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG ≈∏Y áHÉLE’G :kÉ«fÉK
 (0^05≥α) ád’ódG iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ πg :ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG ¢üîj Éª«ah
 ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ª∏d á«æ«£°ù∏ØdG á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ∑ÓàeG iƒà°ùe ‘

.?IÈÿG äGƒæ°S hCG ,¢ü°üîàdG hCG ,»°SGQódG π«°üëàdG hCG ,¢ùæ÷G ≈dEG iõ©J
 Úà∏≤à°ùe  ÚàYƒªéŸ  (ä)  QÉÑàNG  Ωóîà°SG  ,¢ùæ÷G  Ò¨àŸ  kÉ©ÑJ  ¥hôØdG  ójó–  πLCG  øeh

 :∂dP ÚÑJ (4) ∫hó÷G èFÉàfh ,)Independent t-test(

(4) ∫hó÷G
øjó°TôŸG á°SQÉ‡ iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG ád’ód (ä) QÉÑàNG èFÉàf 

¢ùæ÷G Ò¨àŸ kÉ©ÑJ ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ª∏d
Ò¨àŸG¢ùæ÷G ºéM

áæ«©dG
 §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G(t) áª«b ád’ódG iƒà°ùe

(α)

¢ùæ÷G
≈ãfCG231^5310^504

21^249**0^00
ôcP261^4660^264

 (48) ájôM áLQóH*   (0^01≥α) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ∫GO **

ÚgÉ°T óªfi .O á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG ∑ÓàeG áLQO
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ä’ÉéŸG  ™«ªL ≈∏Y â¨∏H ób Üƒ°ùëŸG ád’ódG iƒà°ùe áª«b ¿CG (4) ∫hó÷G øe í°†àj
 ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh »æ©J º«≤dG √ògh ,(0^00) ‹GƒàdG ≈∏Y äÉgÉŒÓd á«∏µdG áLQódGh
 ,çÉfE’G øe øjó°TôŸG ídÉ°üd ¥hôØdG âfÉc óbh ,¢ùæ÷G Ò¨àŸ kÉ©ÑJ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG äGQÉ¡e
 øjó°TôŸG iód »g É‡ ≈∏YCG çÉfE’G øjó°TôŸG iód ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG á°SQÉ‡ iƒà°ùe ¿CG ≈æ©Ã
 õ«ªàdG Gòg åMÉÑdG hõ©j å«M ,(2000) áeÓ°ùdG èFÉàf ™e áé«àædG √òg â≤ØJG óbh .QƒcòdG
 ¢ùµ©æJ »àdG á≤«bôdG ájƒãfC’G á©«Ñ£dG ≈dEG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG á°SQÉ‡ ‘ QƒcòdG ≈∏Y çÉfEÓd
 ,ájOÉ°TQE’G  á«∏ª©dGh  ó°TôŸG  ™e  áÑ∏£dG  ÜhÉŒ  ‹ÉàdÉHh  ,áÑ∏£dG  ™e  πeÉ©àdG  á≤jôW  ≈∏Y

.¬JGQÉ¡Ÿ √ôjƒ£Jh ájOÉ°TQE’G ¬eÉ¡Ÿ ¬à°SQÉ‡ ƒëf ó°TôŸG á«©aGO ≈∏Y ∂dP ¢SÉµ©fGh
 kÉ©ÑJ  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ª∏d  ÚjƒHÎdG  øjó°TôŸG  á°SQÉ‡  iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG  ójó– πLCG  øeh
 …OÉMC’G  øjÉÑàdG  π«∏–  Ωóîà°SG  IÈÿG  äGƒæ°Sh  ,¢ü°üîàdGh  ,»ª∏©dG  π«°üëàdG  :äGÒ¨àŸ

:èFÉàædG í°Vƒj (5) ∫hó÷Gh ,)One-way ANOVA(

(5) ∫hó÷G
 øjó°TôŸG iód ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG ád’ód …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

Ò¨àŸGøjÉÑàdG Qó°üe äÉLQO
ájô◊G

 äÉ©Hôe ´ƒª›
±Gôëf’G

 §°Sƒàe
±Gôëf’G

z±{
áHƒ°ùëŸG

 iƒà°ùe
ád’ódG

»ª∏©dG π«°üëàdG
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

2
46
48

0^042
3^201
3^243

0^042
0^0730^5770^452

»°SGQódG ¢ü°üîàdG
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

3
45
48

0^273
3^016
3^289

0^091
0^0691^3280^277

IÈÿG äGƒæ°S
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

2
46
48

0^169
3^121
3^289

0^084
0^0691^2160^306

 ,äGÒ¨àŸG áaÉµd (0^05) øe ≈∏YCG Üƒ°ùëŸG ád’ódG iƒà°ùe áª«b ¿CG (5) ∫hó÷G øe í°†àj
 ‘ ÚjƒHÎdG øjó°Tôª∏d ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG iƒà°ùe ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈æ©Ã
 öùØJ óbh .IÈÿG äGƒæ°S hCG ,¢ü°üîàdG hCG ,»ª∏©dG π«°üëàdG Ò¨àŸ iõ©J á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG
 äOÉaCGh áÄ«ÑdG ¢ùØf ‘ âjôLCG »àdG (2009) ÚgÉ°T á°SGQO ‘ OQh Ée ≈dEG ô¶ædÉH áé«àædG √òg
 §≤a º¡æe (%2) ¿EG å«M ,á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG º¶©e ‘ ¢ü°üîàe …ƒHôJ ó°Tôe OƒLh Ωó©H
 ¿CG øe á°SGQódG áæ«Y ¬«dEG äQÉ°TCG Ée ∂dòch ,…ƒHÎdG OÉ°TQE’Gh ¬«LƒàdG ∫É› ‘ ¿ƒ°ü°üîàe
 ’h IÈÿG äGƒæ°S ¿ƒµJ ø∏a ‹ÉàdÉHh .OÉ°TQE’G ∫É› ‘ ¿ƒ°ü°üîàe øjó°TôŸG øe §≤a (%8^2)

.OÉ°TQE’G ∫É› ‘ ¢ü°üîàe ÒZ ó°TôŸG ΩGO Ée ∫GO πµ°ûH IôKDƒe á«ª∏©dG áLQódG
 á«°üî°ûdG  äGQÉ¡ŸG  ójóëàH  åëÑdG  ±GógCG  ≥«≤– ≈dEG  åMÉÑdG  π°UƒJ  ,∫ƒ≤dG  á°UÓNh
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206 iód äGQÉ¡ŸG ¢†©H ôaGƒJ ióe ójó– ∫ÓN øe »°SQóŸG ó°Tôª∏d áeRÓdG á«°SÉ°SC’G á«FGOC’Gh
 º¡à°SQÉ‡h á«eƒµ◊G IÒÑdGh ¬∏dG ΩGQ á¶aÉfi ¢SQGóe ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG øe á°SGQódG áæ«Y
 ,»°SQóŸG …ƒHÎdG ó°Tôª∏d á°ü°üîàe OGóYEG èeGôH ÒaƒJ ≈dEG á°SÉe áLÉM ∑Éæg ¿CG ÚÑJh ,É¡d
 áÑ°SÉæŸG  ájOÉ°TQE’G  äGQÉ¡ŸG  ™e  ÖæL  ≈dEG  kÉÑæL  ó°Tôª∏d  á°ü°üîàŸG  áaô©ŸG  ´ƒæH  ºà¡J
 RÉ‚EG ≈∏Y √óYÉ°ùJ »àdG »g ó°TôŸG iód ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸÉa .√QhOh ¬eÉ¡Ÿ ó°TôŸG AGOC’ á«aÉµdGh
 á«∏ª©dG ò«Øæàd áHƒ∏£ŸG äÉjÉØµdGh äÉeƒ≤ŸG ¬d ôaƒJh ,á∏YÉØdGh áë«ë°üdG IQƒ°üdÉH ¬∏ªY

 .á∏YÉØdG á≤jô£dGh áª«∏°ùdG IQƒ°üdÉHh ,kÉ«YÉªL ΩCG kÉjOôa k GOÉ°TQEG âfÉcCG AGƒ°S ájOÉ°TQE’G

:åëÑdG äÉ«°UƒJ
 á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG øY ‹É◊G åëÑdG èFÉàfh äGAGôLEGh ±GógCG Aƒ°V ‘

:»JB’ÉH åMÉÑdG »°Uƒj ,á«æ«£°ù∏ØdG á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ ÚjƒHÎdG øjó°TôŸG iód
 á°SGQO  É¡æ«ª°†Jh  ¢SƒjQƒdÉµÑdG  iƒà°ùe  ≈∏Y  Ú«°SQóŸG  øjó°TôŸG  OGóYEG  èeGôH  ÒaƒJ  -1
 OÉ°TQE’G π«©ØJ øe IOƒ°ûæŸG ±GógC’G ≥«≤ëàd áeRÓdG á«°SÉ°SC’G ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ŸG á°SQÉ‡h

.¢SQGóŸG ‘ »°ùØædGh …ƒHÎdG
 ájOÉ°TQE’G  º¡JGQÉ¡e  π≤°Uh  ôjƒ£J  ±ó¡H  øjó°Tôª∏d  ôªà°ùŸG  ÖjQóàdÉH  ΩÉªàg’G  -2

.áeóÿG AÉæKCG á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG
 øe É¡d ÉŸ ¢SQGóŸG ‘ á«FGOC’Gh á«°üî°ûdG ájOÉ°TQE’G äGQÉ¡ª∏d øjó°TôŸG á°SQÉ‡ º«YóJ -3

.á°SQóŸG ‘ ÖdÉ£∏d á«fGóLƒdG á«HÎdG ‘ á«HÉéjEG QÉKBG
 IOÉØà°SÓd á«æ«£°ù∏ØdG º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ‘ ôeC’ÉH Ú«æ©ŸG ≈dEG á°SGQódG èFÉàf ¬«LƒJ -4
 ò«ØæJh OGóYEGh ,™ªàéŸGh á°SQóŸG iƒà°ùe ≈∏Y Ú«°SQóŸG øjó°TôŸG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ É¡æe

 .äGQÉ¡ŸG √òg á«ªæJ ±GógCG ≥«≤ëàd áÑ°SÉæŸG á«ÑjQóàdG äGQhódG
 iƒà°ùe ÚH ábÓ©dG ∫ƒM çƒëH AGôLEÉH åMÉÑdG »°Uƒj ,á«∏Ñ≤à°ùŸG äÉ°SGQódG ∫É› ‘h
 äGQÉ¡ŸG á«ªæJ ‘ √QhOh á«æ«£°ù∏ØdG áÄ«ÑdG ‘ øjó°Tôª∏d »æ¡ŸGh »ª∏©dG π«gCÉàdG á«Yƒfh

 .º¡jód ájOÉ°TQE’G

™LGôŸG
 ,¬°üFÉ°üN ,¬eƒ¡Øe :…ƒHÎdG OÉ°TQE’G .(2003) ó«ª◊G óÑY ¿Ghôe ,º«gGôHEGh ó«©°S ,…ó°SC’G

.™jRƒàdGh öûæ∏d áaÉ≤ãdG QGO áÑàµe :¿ÉªY ,¬à«gÉe
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