
áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ
äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh

á«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸGh
ò«eÓàd QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ

»FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG

Oƒ````ªfi ô```cÉ°T ¿É````ÁEG .O
á°VÉjôdG Ωƒ∏Yh á«fóÑdG á«HÎdG º°ùb

ô```£b á©eÉL - á«HÎdG á«∏c
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ
 á«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸG h äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘

»FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓàd QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ

 Oƒªfi ôcÉ°T ¿ÉÁEG .O
á°VÉjôdG Ωƒ∏Yh á«fóÑdG á«HÎdG º°ùb
ô£b á©eÉL  -  á«HÎdG á«∏c

¢üî∏ŸG
‘h á«cô◊G äGQó≤dG ¢†©H ‘ ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ á°SGQO åëÑdG ±ó¡à°SG
á∏MôŸG ∫ÉØWC’ ( »eôdG ,ÖKƒdG ,…ô÷G ) iƒ≤dG ÜÉ©dCG äÉ≤HÉ°ùŸ á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G
øe É«FGƒ°ûY GhÒàNG kGò«ª∏J 40 øe áæ«Y »∏Y åëÑdG πªà°TG .(äGƒæ°S 9-6) á«FGóàH’G
8) IóŸ »ÑjôéàdG èeÉfÈdG ≥«Ñ£J ”  .áMhódÉH ´óÑdG á°SQóe »FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG

.(™«HÉ°SCG
á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ¥ƒØJ øY …ór©nÑdG ¢SÉ«≤dG èFÉàf äôØ°SCG
kÉæ«Á ) QÉàeCG 5 áaÉ°ùŸ  πéMh ,âHÉãdG øe πjƒ£dG ÖKƒdGh ,êô©àe …ôLh ,Ω20 hóY ‘
»eQh ,á∏≤©dG ≈∏Y ó°ûdGh ,Ω150 áaÉ°ùŸ ≈°ûeh …ôLh  ,ÚYGQòdG óeh »æKh  ,( kGQÉ°ùjh

  .( IóMGh ó«H óMGh ƒ∏«c) á«ÑW Iôc
áfQÉ≤e QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe RÉ‚EG èFÉàf ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG âbƒØJ Éªc

 .(áaÉ°ùe ó©HC’ áªYÉf Iôc »eQh ,πjƒ£dG ÖKƒdGh ,Ω50 …ôL ) ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛÉH
äGQó≤dG ôjƒ£Jh AÉæH ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQO ΩÉ°ùbCG QÉªãà°SG á«ªgCÉH áãMÉÑdG â°UhCGh
.  á«°VÉjôdG á«HÎdG ‘ áãjó◊G ¢ùjQóàdG ¥ôW  ≥«Ñ£J ‘ ¢ü°üîàŸG QOÉµdG OGóYEGh ,á«cô◊G

Ω2002/10/9 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ @Ω2003/1/4 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ @

NewsLetter No.  S16403  11/1/03  11:22 AM  Page 45



46

ó∏
Û

G
4

Oó
©d

G
3

ôÑ
ªà

Ñ°S
20

03

Oƒªfi ôcÉ°T ¿É```ÁEG .O äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ

The Effect of the General and Special Preparatory
Exercises on the Basic Motor Abilities and Skills in

Track and Field for the First Class of the Primary School

Dr. Eman Shaker Mahmood 
College of Education 
University of Qatar

Abstract

The research targeted at studying the effect of the general and special preparato-
ry exercises on the development of some basic motor abilities and skills of chil-
dren in primary school (6-9) age in track and field competition in running, jump-
ing, and throwing.A sample of 40 pupils was selected from first class. The exper-
iment was carried for 8 weeks.

The results of the dimensional measurement had resulted in superiority of the
experimental sample group in the test of the motor abilities (20 m running,
zigzag running, long jump from standing, gambol for 5m(left, right) adduction
and abduction of arms, walking and running for 150m, tug of -war, throwing a
ball (one kg) by one hand.

The experimental group had also proved to be superior compared with the con-
trol group regarding the results of the track and field achievement in (50m, long
jump, throwing a ball for long distance)

It was recommended that the sections of the physical education lesson should be
invested in building and developing the motor abilities and the preparation of a
specialized staff for the application and implementation of the modern methods
of teaching sports and motor education.
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äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ
ò«eÓàd QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ  á«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸG h

»FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG

Oƒªfi ôcÉ°T ¿ÉÁEG.O
á°VÉjôdG Ωƒ∏Yh á«fóÑdG á«HÎdG º°ùb

 á«HÎdG á«∏c-ô£b á©eÉL

 áeó≤`````ŸG
äÉ°VÉjôdG ΩóbCG øe ≈°ûeh ,≈eQh ,ÖKhh ,…ôL øe QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG ó©J
;ïjQÉàdG ôéa òæe ¿É°ùfE’G É¡°SQÉe ,ájô£ØdG á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G øe áYƒª› øe ¿ƒµàJ »àdG
≥«≤ëàd ;áØ∏àıG √Qƒ£Jh √ƒ‰ πMGôe øe á∏Môe πc ‘ É¡eóîà°SG å«M ,¬°VGôZCG ≥«≤ëàd
õØbh ÖKhh ,É¡æe kÉaƒN hCG ,Égó«°üd á°ùjôØdG AGQh ¿É°ùfE’G iôL ó≤```a  .áØ∏àıG ¬aGógCG

. Ée IôØM hCG k’hóL È©«d
≥aGƒàJ ÚfGƒbh ¢ù°SCG äGP äÉ°ùaÉæe íÑ°üàd ;ájô£ØdG á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G √òg äQƒ£J
ájófC’G hCG ,¢SQGóŸG ‘ AGƒ°S ,áÑjQóJh á«ª«∏©J ègÉæe É¡d ™°Vhh ,IóM ≈∏Y á°ùaÉæe πc ™e
,É«ë°Uh ,É«fóH OôØdG AÉæH ‘ ∫É©ah º¡e QhO øe ¬Ñ©∏J ÉŸ ;IôµÑŸG ádƒØ£dG òæeh ,á«°VÉjôdG
á°VÉjQ ∫É› ‘ áØ∏àıG á«ª∏©dG äÉ°SGQódG ¿CG ó‚ Gòd   .ó¨dG ∫É£HCG AÉæÑd ¢SÉ°SCÉch ,É«°ùØfh
áÑîædG AÉ≤àf’ á©°SGƒdG IóYÉ≤dG AÉæÑd ôµÑŸG ÖjQóàdGh º«∏©àdG á«ªgCG äócCG É«∏©dG äÉjƒà°ùŸG
;CG1998 ,Ú°ùM) á«dhódG πaÉÙG ‘ ÓÑ≤à°ùe Éæ∏ã“ ¿CG øµÁ ≈àdG áHƒgƒŸG á«°VÉjôdG

 ) äQÉØ«c ócDƒjh  . (1999 ,1997 ,»°ùjƒ£°ùHKephartÚ°ùM ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG ,
á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G ôjƒ£Jh º«∏©Jh ,á«cô◊G èeGÈdG ∞∏àfl ≥«Ñ£J á«ªgCG (2000 ,ôcÉ°Th
Éªc  .∫ÉØWC’G ¢VÉjQ á∏Môe øe kAGóàHG QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG äÉ≤HÉ°ùŸ áØ∏àıG äGQÉ¡ª∏d
á∏MôŸG √òg ‘ πØ£dG CGóÑj å«M ,É°†jCG ôµÑŸG º«∏©àdG á«ªgCG (1997) »°ùjƒ£°ùH ócDƒj
‘ π∏N …CG ¿EG h ,ácô◊Gh ∫GƒéàdG ∫ÓN øe ¬dƒM øe ⁄É©dG øYh ,¬°ùØf øY åëÑdÉH
»cô◊G Qƒ£àdG h ƒªædG ábÉYEG ≈∏Y πª©J ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ á∏Môe ‘ º«∏©àdG äÉ«∏ªY
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Oƒªfi ôcÉ°T ¿É```ÁEG .O äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ

º«∏©J ‘ Ú°üàıG πÑb øe á°ShQóe èeGôH ™°Vh øe óH’ ¿Éc Gòd ; ÓÑ≤à°ùe …QÉ¡ŸGh
¿CG ¿hócDƒ«a (1996) ¿hôNBGh ‹Ó¡dG ÉeCG  .á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ŸGh äÉcô◊G ôjƒ£Jh
,á«°VÉjôdG ÜÉ©dC’G ∞∏àı »cô◊G …QÉ¡ŸG Qƒ£àdG IóYÉb ’EG »gÉe á«°SÉ°SC’G πØ£dG äÉcôM
á∏Môe ‘ πØ£dG É¡Ñ°ùàcG »àdG É¡YƒæJh á«cô◊G IÈÿG áMÉ°ùe ≈∏Y É¡àMÉ°ùe ‘ óªà©J
¤EG á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G ÜÉ°ùàcG á∏Môe øe ô°ù«Hh ,Iô°TÉÑe π≤àæj ’ πØ£dG ¿CG Éªc  .ádƒØ£dG
ôaGƒàJ ⁄ GPEGh ,(…QÉ¡ŸG õLÉ◊G) ≈ª°ùJ á«£°Sh á∏Môe ∂dÉæg PEG ;á«°VÉjôdG äGQÉ¡ŸG á∏Môe
¬«LƒàdGh ,™«é°ûàdGh ,ájÉYôdÉH ßëj ⁄h ,áYƒæàŸG á«æØdG IÈÿG ÜÉ°ùàcG  ‘ á°UôØdG πØ£∏d
.»cô◊G …QÉ¡ŸG ¥ƒØàdG ‘ áHƒ©°U óéjh ,á∏MôŸG √òg ≈£îàj ¿CG øµÁ Óa ,º«∏°ùdG
â«ÑãJ ádÉM ¤EG π°üJ ¿CG Öéj á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G ¿CG ¤EG (1995) ËôµdG óÑY ∞«°†Jh
ΩÉb »àdG ™e èeóæJ ¿CG øµÁ IójóL äÉcô◊ ¬gÉÑàfG ¬«LƒàH πØ£∏d íª°ùj Égó©Hh ,º∏©àdG

 .πÑb øe É¡ª∏©àH
,…QÉ¡ŸG õLÉ◊G á∏Môe ≈£îJ øe πØ£dG øµªà«d Oƒ¡÷G ∞«ãµJ á«ªgCG âfÉc Gòd

 ∑QÓch õeƒJ ÉªgOóM Úà«∏ªY ∫ÓN øe IQƒ£àŸG á«cô◊G IQó≤dG ¤EG π°üjh
)Tomes& Clark »JB’ÉH (1992 …ƒØ£°üŸG  ‘  Éª¡«dEG QÉ°ûŸG:

-πØ£dG ÜÉ°ùcE’ ¢ShQóe »ª∏Y πµ°ûHh ,»cô◊G ÖjQóàdGh º«∏©àdG äÉ«∏ªY ∞«ãµJ ¤hC’G
,õØ≤dGh ÖKƒdGh ,πé◊Gh ,…ô÷Gh ,»°ûŸG)  á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G AGOCG óæY ó«÷G iƒà°ùŸG

 .á«°VÉjôdG IQÉ¡ŸG øY Ió«©H πØ£∏d IOô› äÉcôM ≈gh (Üô°†dGh ,∂°ùŸGh ,»eôdGh
-º¡ØdG øe äÉcô◊G iƒà°ùÃ ´ÉØJQÓd ájó«∏≤J ÒZ ¢ùjQóJ ¥ôW ΩGóîà°SG á«fÉãdG

. áfQÉ≤ŸGh ,´GóHE’Gh ,π«∏ëàdG iƒà°ùe ¤EG ÜÉ©«à°S’Gh
AGOCG ‘ πØ£dG IAÉØc ióe ≈∏Y ád’ó∏d Éæg á«cô◊G πØ£dG IQób í∏£°üe ≥∏£f ¿CG ÉææµÁh
QÉ°TCG Ée ™e Ú≤Øàe ¢ü«°üîàdG ¿hO Ú©e »°VÉjQ •É°ûæH á£ÑJôŸG á«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸG
Gó©e ¿ƒµj ’ √ôªY øe IôµÑŸG á∏MôŸG ‘ πØ£dG ¿CG ócDƒj …òdG (1994)  áØ«∏N ¬«dEG
ácQÉ°ûŸGh ,á«°VÉjôdG äÉcô◊Gh ,äGQÉ¡ŸG º∏©àd πgDƒe ¬æµdh ,á«°ü°üîàdG ÖjQóàdG èeGÈd
,á«Ø«XƒdGh ,á«fóÑdG ¬JGQób ™e ≈°TÉªàj ÉÃ É¡à°SQÉ‡h QÉª°†ŸGh ,¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG äÉ≤HÉ°ùe ‘
äÉfƒµe øY ¬JÉeƒ∏©eh ,ÜQóª∏d á«°üî°ûdG IÈÿG Aƒ°V ‘ ¬¡«LƒJ ºàjh ;á«°ùØædGh

 .   É¡JGQÉÑàNGh ,á°UÉÿG á«cô◊G äGQó≤dG
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á«fóÑdG äGQó≤dG ôjƒ£J ‘ É¡æe CGóÑf ¿CG øµÁ ≈àdG ájôª©dG á∏MôŸG ¢Uƒ°üîH ÉeCG
á∏``MôŸG ¤EG (1997) »°ùjƒ£°ùHh (1987 ) Üƒéfi øe πc QÉ°TCG ó≤a ,πØ£∏d  á«cô◊Gh
√òg ‘ πØ£dG õ«ªàj å«M ,á``Ñ°üÿG á∏MôŸG ÉgGqóYh ;(äGƒæ°S 9-6) ÚH Ée ájôª©dG
IQó≤dG ¬dh ,»cô◊G ±ó¡dG ójó– óæY á°UÉîHh ,áYƒæàŸG äGQÉ¡ª∏d ¬ª∏©J áYô°ùH á∏MôŸG
±óg ≈∏Y Iôc »eQ hCG ,…ô÷Gh ,πjƒ£dG ÖKƒdÉc áØ∏àıG á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G §HQ ≈∏Y
ÚH πØ£dG ¿CG (Ü1998 ,Ú°ùM ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG ) ∂``«fÉe ôcòjh  .…ô÷ÉH áaÉ°ùe øe Ú©e
,AÉ£NC’G  í«ë°üJ á«fÉµeEG ¬dh á«cô◊G äÉÑLGƒdG øe ójó©dG πM ¬æµÁ (äGƒæ°S 9-6)

  . QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG á°UÉNh ,á«°VÉjôdG ÜÉ©dC’G ‘ ÒjÉ©ŸG ºgCG øe ∂dP ó©jh
,®ƒë∏e πµ°ûHh ,á«∏°†©dG Iƒ≤dG ‘ ƒªæH (äGƒæ°S 9-6) øe ádƒØ£dG á∏Môe õ«ªàJh
äÉcQóŸG ¢†©H É¡«a πØ£dG ≈∏Y ô¡¶J Éªc ;ábÉ°TôdGh ,áfhôŸGh ,áYô°ùdG ¤EG áaÉ°VEG

 áHÉéà°S’Éc ,Iójó÷G
¥ƒØàdG ¤EG áaÉ°VEG ;ìÉéæH AÉ£NC’G í«ë°üJh ,á«cô◊G äÉÑLGƒdG ò«ØæJh ,á©jô°ùdG
çÉëHC’G ¢†©H èFÉàf Ò°ûJh  .¿GƒdC’Gh ,ºé◊Gh ,¿RƒdGh ,áaÉ°ùŸGh ,øeõ∏d »°ù◊G ∑GQOE’ÉH
∫ÉØWC’G øe áYƒª› ≈∏Y (1998 ,Ú°ùM ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG) ±ƒµæ«°Thôc É¡H ΩÉb »àdBG á«ª∏©dG

 øe ºgQÉªYCG âMhGôJ(äGƒæ°S 9-6)π©ØdG OQ áYô°S ÚH á«HÉéjEG ábÓY OƒLh ¤EG ,
,Ú°ùM ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG) ÉaƒµJƒL ÉeCG .IÒ°ü≤dG äÉaÉ°ùŸG ‘ …ô÷G áYô°Sh ,»cô◊G
á°UÉNh (äGƒæ°S9-6)øe ∫ÉØWC’G óæY á«fóÑdG äÉØ°üdG ôjƒ£J á«fÉµeEG iÒa (1998
¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe ‘ ácQÉ°ûŸG πØ£∏d øµÁ Éªc ,…ôé∏d »cô◊G π©ØdG πeÉµàd áYô°ùdG

) Îfh ÉeCG .™HÉààdG äÉ≤HÉ°ùe h ,Ω60 áaÉ°ùŸ …ô÷Éc QÉª°†ŸGhWinter,Ú°ùM  ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG
∫ÓN øe ( äGƒæ°S7) ø°S øe ∫ÉØWC’G óæY ábÉ°TôdG QÉÑàNG á«fÉµeEG ócCG ó≤a (Ü1998
¬æµÁ Éªc ,§HGÎe »côM ±ô°üàH ºàJ »àdGh ,…ô÷G øe ¢†ØîæŸG õLÉ◊G RÉ«àLG   AGOCG IQÉ¡e
´ò÷G øe í°VGh »côM π≤fh â«bƒàHh ,ÜGÎb’G ó©H ÖKƒdG AÉæKCG á«cô◊G äÉÑLGƒdG πM
óæY á«dÉ≤àf’G á«cô◊G äGQó≤dG Qƒ£J á«fÉµeEG (1999) ÖJGôdG ∞«°†jh .±GôWC’G ¤EG

 á∏Môe ‘ πØ£dG(äGƒæ°S 9-6),™jô°ùdG hó©dÉc ,Ió«L áLQóH á«côM •É‰CG AGOCG ¬æµÁh ,
¬æµd ,áfhôŸG øe á«dÉY áLQóH ™àªàj ¬fCG Éªc ,IOó©àe ∫Éµ°TCÉHh ,áØ∏àfl äÉgÉŒG ‘ …ô÷Gh
ßMÓjh .•É°ûædGh Ö©∏dG ábÉW IOÉ©à°S’  ,á∏«∏b áMGQ äGÎa ¤EG êÉàëjh ,áYô°ùH Ö©àj

 .Óãe πØ£dG Égó«éj ≈àdG äGQÉ¡ŸG QGôµàd á°UôØdG áMÉJEÉH §¨°V ¿hO ™«é°ûàdG á«ªgCG
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Oƒªfi ôcÉ°T ¿É```ÁEG .O äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ

  åëÑdG á∏µ°ûe
ø°S øeh ,∫ÉØWCÓd á«cô◊G h á«fóÑdG äGQó≤dG ôjƒ£J á«ªgCG øe ºZôdG ≈∏Yh ,Ωó≤J É‡
á«HÎdG ¢SQO ¿CG ó‚ øµd ,áØ∏àıG πØ£dG äÉfÉµeEGh Ö°SÉæàJ ¥ôWh πFÉ°SƒHh ,IôµÑe
¢ùjQóJ ¥ô£H ¢SQój ∫GR Ée å«M  ;á«°VÉjôdG á«HÎdG ±GógCG ≥≤ëj ’ Éæ°SQGóe ‘ á«°VÉjôdG
≈£©oj ¿CG iCG ,ájôeC’G á≤jô£dG Úeóîà°ùe IOófi äÓ«µ°ûJ äGP Ió«≤e äÉæjôªàHh ,ájó«∏≤J
∫ƒM ádhô¡dG  AGOCÉH ôeC’G ºK ,IógÉ°ûª∏d IOófi ∫ÉJQCG ≈a ∫ÉØWC’G ∞≤jh ,πª©dÉH ôeC’G

πãe ,äGõØ≤dG ¢†©H AGOCG hCG ,»°ûŸG ºK ,Ö©∏e:áYƒª› AGOCG …CG  .≈°ûŸG ºK ,ÖfQC’G äGõØb
É‡ ,±ƒbƒdG øe á«fóÑdG øjQÉªàdG øe áYƒª› ºK ;ôNB’ ¢SQO øe QôµJ Ió∏≤e Ió«≤e øjQÉ“
äÉbÉ£d QÉªãà°SG ≈fOCG ¿hO ¢SQódG øe Ühô¡dG ÉfÉ«MCG h ,πØ£dG óæY ôé°†dGh π∏ŸG ódƒj
øjó©àÑeh ,áØ∏àıG ¬ÑfGƒL πµH  ¬dƒ«eh ¬JÉÑZôd •ÉÑME’G øjódƒe ,á∏FÉ¡dG á«cô◊G πØ£dG
QOÉ°üŸG ócDƒJ Gòd  .√ôjƒ£Jh A¢ûædG AÉæH ‘ á«°SQóŸG á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQO ±GógCG øY ∂dòH
¢SQó∏d …ó«¡ªàdG º°ù≤dG ‘ á°UÉîHh ,πØ£∏d ¥ƒ°ûe πµ°ûHh ¢SQódG πNóe QÉªãà°SG á«ªgCG
QÉ°TCG ó≤a  .á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQód áÑ°üÿG ¢VQC’G øjƒµJ ‘ ¢ù«FôdG πNóŸG ó©j …òdG
πª©dG ìhQ »ªæj á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQód …ó«¡ªàdG º°ù≤dG ¿CG ¤EG (1998) ¿hôNBGh ‹ƒÿG
ΩAÓàJ »àdG áYƒæàŸG øjQÉªàdGh ,á£°ùÑŸG ÜÉ©dC’G ∫ÓN øe ∫ÉØWC’G ÚH ¿hÉ©àdGh ,»YÉª÷G
≥Øàjh  .º∏©àdG ó«b »g »àdGh ,Gó«≤©J ÌcCG äÉæjôªàd Gó«¡“ ,…QÉ¡ŸGh »∏≤©dG iƒà°ùŸGh
‘ kÉaOÉg kÉHƒ∏°SCG ,áeÉ©dG ¬JÉæjô“h ,…ó«¡ªàdG º°ù≤dGÒKCÉJh á«ªgCG ≈∏Y (1997) »°ùjƒ£°ùH
QÉ°ûŸG ) πæjÉe ócDƒjh  .πØ£∏d ábƒ°ûe á≤jô£H Égôjƒ£Jh ,á«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸG º«∏©J
á«côM äÉÑLGƒd á¡LƒŸGh áææ≤ŸG èeGÈdG QÉ«àNG á«ªgCG (1996 ,»°ùjƒ£°ùH ‘ ¬«dEG
èeÉfôH ™°Vhh É¡à°SGQO ‘ ÚãMÉHh ÚjƒHÎc Éæ«∏Y á∏µ°ûe Égó‚ »àdGh ,∫ÉØWCÓd IOƒ°ü≤e
¥ô£Hh ,á«°VÉjôdG á£°ûfC’G ∞∏àfl ‘ º¡JGQób ôjƒ£Jh º«∏©àd á¡Lƒeh ¢ShQóe »ª∏Y
¬dƒ«e ™e Ö°SÉæàJ ,πØ£∏d áYƒæàŸGh ábƒ°ûŸG á«°ùaÉæàdG øjQÉªàdG ¢†©H É¡∏∏îàJ áãjóM ¢ùjQóJ
á«Ä«ÑdG äÉfÉµeE’G ≥ah ,iôNCG á¡L øe Ö©àdGh π∏ŸG ¬æY ó©ÑJ h ,á¡L øe ¬JÉÑZQh
,ó¨dG ∫É£HCGh ,áÄ°TÉæd á°†jô©dG IóYÉ≤dG ¢ù°SCG AÉæH ‘  …ƒ«◊G ÉgQhód ;áMÉàŸG á«°SQóŸGh
á°SGQódG á∏µ°ûe πãªàJh .∫ÉØWC’G óæY áÑÑÙGh áÑ°SÉæŸG äGhOC’Gh Iõ¡LC’G Úeóîà°ùe
äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ ióe áaô©e ‘ á«dÉ◊G

 . á«FGóàH’G á∏MôŸG ò«eÓàd QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ á«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸGh
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áeóîà```°ùŸG äÉë∏£°üŸG

áãMÉÑdG ∞jô©J »JCÉj Éª«ah ,ájôgƒ÷G äÉë∏£°üŸG øe OóY á«dÉ◊G á°SGQódG √òg ‘ OQh
É¡d »FGôLE’G:

 ájÒ°†ëàdG äÉæjôªàdG:IóYÉ≤dG qó©J ,ájÒ°†ëàdG á«fóÑdG äÉæjôªàdG øe áYƒª› »g
º°ù÷ á«Ø«XƒdG Iõ¡LC’G IAÉØc ™aQh ,º°ù÷G áÄ«¡J ¤EG ±ó¡J ,»°VÉjQ •É°ûf …C’ á«°SÉ°SC’G
ΩÉ©dG ÊóÑdG ƒªædG ‘ ôKDƒJ Éªc ,É«Ñ°ùf áàHÉK ÒZ á£HQC’Gh ƒªædG QhóH ¿ƒµj …òdG ò«ª∏àdG
»àdG äÓ°†©dG øe áYƒª› πªY ájó«¡ªàdG äÉæjôªàdG Ö∏£àJh ,á«cô◊Gh á«fóÑdG äGQó≤∏d
ÒZ á£°ûfCG ‘ ò«eÓàdG ∑Î°ûj …CG ,¢SQódG øe ¢ù«FôdG Aõ÷G ‘ ¢ù«FôdG QhódÉH Ωƒ≤J ’

.(1999 ,≥dÉÿG óÑY  ) ¢ù«FôdG  •É°ûædG
á°UÉÿG äÉæjôªàdG:Ö«côJ å«M øe É¡æjƒµJ ‘ ¬HÉ°ûàJ »àdG äÉæjôªàdG øe áYƒª› »g

;¢SQódG øe ¢ù«FôdG Aõ÷G ‘ …ODƒJ »àdG äÉcô◊G ∂∏J ™e áYô°Sh Iƒb øe »cô◊G AGOC’G
äÉØ°üdG ôjƒ£J ≈∏Y äÉæjôªàdG øe áYƒªÛG √òg πª©J ,¢ù«FôdG OGóYEÓd Iô°TÉÑe á∏«°Sh »¡a
á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ŸG äÉfƒµe ôjƒ£J ‘ ºgÉ°ùJh ,¢SQÉªŸG •É°ûæ∏d á°UÉÿG á«cô◊Gh á«fóÑdG

.(1999 ,≥dÉÿG óÑY ) •É°ûæ∏d
 á«cô◊G äGQó≤dG:ƒªæJh ,¿É°ùfE’G ™e ódƒJ á«Lƒdƒ«°ùØdG á«fóÑdG äÉØ°üdG øe áYƒª› »g

πeÉ©àdG ¤EG Ò°ûj ìÓ£°UG É¡fCÉH (1977) ¿Gƒ°VQ É¡aô©jh . (1996 ,»°ùjƒ£°ùH) .√ƒªæH
. ™°SGh ¥É£f ≈∏Y á«côM •É‰CG ™e

 á«cô◊G äGQÉ¡ŸG:,¿É°ùfEÓd …QÉ¡ŸG AGOC’Gh ,∑ƒ∏°ùdÉH ¢üàîJ ≈àdG äÉcô◊G ∂∏J  »g
 ¿ÉYƒf »gh ,∑ƒ∏°ùdG ∂dòd ¬fÉ≤JEG ióe øY È©Jh:

- IÒÑµdG á«cô◊G äGQÉ¡ŸG:É¡«a Ωóîà°ùJ »àdG á«°VÉjôdG á£°ûfC’G ¢üîJ »àdGh
.Óãe Iƒ≤dG êÉàfE’ IÒÑµdG äÓ°†©dG

- á≤«bódG á«cô◊G äGQÉ¡ŸG:¤EG êÉà– ’ »gh ,AGOC’G ‘ ábOh áYGôH Ö∏£àJ »àdGh
. (1996 ,»°ùjƒ£°ùH ;1987 ,Üƒéfi  ) ÒÑc Oƒ¡›
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Oƒªfi ôcÉ°T ¿É```ÁEG .O äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ

á°SGQó````dG ±Gó`````gCG
 ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG âaóg:

. »FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓàd á«cô◊G äGQó≤dG ¢†©H  ≈∏Y ±ô©àdG -1
 -2QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe ‘ á«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸG AGOCG iƒà°ùe ≈∏Y ±ô©àdG

.»FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓàd
 -3á«cô◊G äGQó≤dG ¢†©H ‘ á°UÉÿGh ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ ióe ≈∏Y ±ô©àdG

 .»FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓàd QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe ‘ á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ŸGh

á°SGQó````dG ¢Vhô`````a
 -1äGQó≤dG ¢†©H QÉÑàNG ‘ …ór©nÑdGh »∏ rÑn≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH á«FÉ°üMEG ¥hôa óLƒJ ’

.»FGóàH’G ∫hC’G ∞°ü∏d á«cô◊G
’ -2∞°ü∏d QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe äGQÉ¡e RÉ‚EG ‘ É«FÉ°üMEG ¬dGO ¥hôa óLƒJ

 .»FGóàH’G ∫hC’G
 -3á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ŸGh á«cô◊G äGQó≤dG iƒà°ùe ‘ á°UÉÿGh ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ôKDƒJ

. »FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓàd QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe RÉ‚E’

 á`≤HÉ```````°ùdG äÉ```````°SGQódG
-) ∫ƒ``J  ΩÉb1982Tool,äGQÉ¡ŸG äÉfƒµe ‘ áYƒæàŸG äÉcô◊G ÒKCÉJ øY á°SGQóH (

á≤jôWh ,ájó«∏≤àdG á≤jô£dG ÚH ¿QÉbh ,ÉµjôeCÉH ø£°SƒH áæjóe ‘ á«FGóàH’G á∏MôŸÉH á«°SÉ°SC’G
äGQÉ¡ŸG ≈∏Y ÖjQóàdG ™e ,á≤HÉ°S äGÈîH É¡£HQh ,IójóL äGQÉ¡e º«∏©J ‘ Ö©∏dG
èFÉàædG äô¡XCG .´ƒÑ°SC’G ‘ ¢ü°üM (4) ™bGƒHh ,ô¡°TCG ( 3 )èeÉfÈdG ¥ô¨à°SG ,Iójó÷G
ΩGóîà°SGh ,(äGƒæ°S 9-6) ôªY øe ∫ÉØWCÓd á«FGóàH’G á∏MôŸG ‘ º«∏©àdG èeGôH ≈æÑJ á«ªgCG
hCG IQÉ¡ŸG ≈∏Y ÖjQóàdGh ácôë∏d á«°SÉ°SC’G ÇOÉÑŸG º«∏©J ‘ É©e IQhô°†∏d Úà≤jô£dG
™e ,¬à©HÉàeh ôª©dG ‘ Ωó≤J ™e Égôjƒ£Jh IQÉ¡ŸG ¢ù°SCG AÉæH øµÁ PEG ;Iójó÷G á≤HÉ°ùŸG

.áÑgƒŸG ≈æÑàJ QOGƒc OGóYEG á¶MÓe
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 ΩÉbhô°üfäÉ≤HÉ°ùÃ á°UÉÿG á«cô◊G äGQó≤dG ¢üFÉ°üN ≈∏Y ±ô©à∏d á°SGQóH (1984)
,kÓØW 890 É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y Égƒ‰ á«µ«eÉæjOh IôNÉàŸG ádƒØ£dG á∏MôŸ QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG
ÖKƒdG QÉÑàNGh ,äÉÑãdG øe á«Ñ£dG IôµdG ™aOh ,kGÎe 30 áaÉ°ùe …ôL QÉÑàNG Ωóîà°SGh
äÉÑãH õ«ªàJ áæ°S (12-9) øe á∏MôŸG ¿CG ≈∏Y á°SGQódG èFÉàf âdO  .âHÉãdG øe πjƒ£dG

.QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ á°UÉÿG á«cô◊G äGQó≤dG ‘ »Ñ°ùf
  ΩÉbh»ehôdGøeR ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájÒ°†ëàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ ∫ƒM á°SGQóH (1986)

øjQÉªà∏d kÉMÎ≤e kÉ›ÉfôH ™°Vh å«M ,(áæ°S12-10)ôª©d ∫ÉØWCÓd õLÉ◊G RÉ«àLG
‘ Úà°üM ™bGƒHh ( ™«HÉ°SCG 8) IóŸ ôªà°SGh ,á°ù«FôdG ácô◊G º«∏©àd IóYÉ≤c ájÒ°†ëàdG
áYô°ùH É«FÉªæ«°S ácô◊G ôjƒ°üJ ” Éeó©H õLÉ◊G RÉ«àLG ácôM π«∏– ”  .óMGƒdG ´ƒÑ°SC’G
AGOCG iƒà°ùe ÜQÉ≤Jh óYÉÑJ ióeh ,AGOC’G iƒà°ùe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d (ç /IQƒ°U68) OOôJ
.iôNCG á¡L øe øeõdG ÜÉ°ùàM’h ,á¡L øe åëÑdG áæ«Y OGôaCG óæY õLÉ◊G Iƒ£N ácôM

.  øeõdG ¢übÉæJh »HÉéjE’G ÒKCÉàdG åëÑdG èFÉàf  äô¡XCG
 ΩÉbhÜƒ∏°SäÉ≤HÉ°ùŸ á«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸG Ëƒ≤àd QÉÑàNG ájQÉ£H AÉæÑH (1987)

âMhGôJ É«fódG á«FGóàH’G á∏MôŸG áÑ∏W øe áæ«Y ≈∏Y á«FGóàH’G á∏Môª∏d QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG
øe âfƒµJ •ÉÑJQ’G áaƒØ°üŸ »∏eÉ©dG π«∏ëàdG Ωóîà°SGh ,(äGƒæ°S9-7) øe ºgQÉªYCG

πeGƒY á«fÉªK ¢ü∏îà°SGh ,kGQÉÑàNG (24):,≥∏°ùàdGh ,ábÉ°TôdGh ,º°ù÷G ‘ ºµëàdG »g
. √ÉŒ’G Ò«¨J áYô°Sh ,≥aGƒàdGh ,…ô÷Gh ,±GôWCÓd á«cô◊G áYô°ùdGh ,ÖKƒdGh

 á°SGQOh óªfiá«cô◊G äGQÉ¡ŸG ¢†©H á«ªæJ ‘ äGhOC’G ΩGóîà°SG ÒKCÉJ øY (1994)
É›ÉfôH â©°Vhh ,áfÉ°†◊ÉH Gƒ≤ëàdG ∫ÉØWC’ RÉÑª÷ÉH á«fóÑdG äÉØ°üdG ¢†©Hh ,á«°SÉ°SC’G
,á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G ¢†©H á«ªæJh Ú°ù– åëÑdG èFÉàf äô¡XCGh .¢Uƒ°üÿG Gò¡H ÉMÎ≤e

. IôµÑŸG ájôª©dG πMGôŸG ‘ πØ£∏d á«cô◊G ájÉYôdG IQhô°†H â°UhCGh
  âeÉbh¢ûjQhOôjƒ£Jh ,AÉcòdG ≈∏Y »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G á°SGQóH (CG1999)

™°Vh ∫ÓN øe á°SQóŸG πÑb Ée ∫ÉØWC’ ,QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe ‘ á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G
âMhGôJ ,Iôe ∫hC’ áfÉ°†◊ÉH Gƒ≤ëàdG ∫ÉØWCG ≈∏Y ≥ÑWh ,¢Uƒ°üÿG Gò¡H ìÎ≤e èeÉfôH
¿ƒàjGO ¢SÉ«≤e ≥«Ñ£Jh ,á«cô◊G º¡àbÉ«d QÉÑàNG ”  .(äGƒæ°S 6-4) ÚH Ée ºgQÉªYCG
,á«cô◊G ábÉ«∏dG ‘ É«FÉ°üMEG ádGO Ébhôa åëÑdG èFÉàf äô¡XCG  .»côM ¢ù◊G ∑GQOEÓd

. á«côM ¢ù◊G äGQó≤dG ∫ÉØWC’G ÜÉ°ùàcGh
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Oƒªfi ôcÉ°T ¿É```ÁEG .O äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ

¢VÉjQ ≈∏Y á«cô◊G á«HÎdG ‘ ìÎ≤e èeÉfôH ÒKCÉJ á°SGQóH (Ü1999) ¢ûjhQO âeÉbh
º¶æe •É°ûæc (´ƒÑ°SC’G ‘ ¢ü°üM 4) ™bGƒHh ( ™«HÉ°SCG 8) âbô¨à°SG IóŸ ∫ÉØWC’G
∞«µàdGh á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G ‘ èeÉfÈdG ÒKCÉJ ≈∏Y ±ô©à∏d (äGƒæ°S 5-4) ôª©d ∫ÉØWCÓd

 »°üî°T ) ΩÉ©dG-øY åëÑdG èFÉàf äôØ°SCG  .kÓØW 50 ≈∏Y áæ«©dG â∏ªà°TG .(»YÉªàLG
√ò¡d á°ü°üîàe á«ª∏Y QOGƒc OGóYEG á«ªgCÉH â°UhCGh ,ìÎ≤ŸG èeÉfÈdG ΩGóîà°SG á«HÉéjEG

. á∏MôŸG

äÉ```````°SGQódG ≈∏Y ≥`````«∏©àdG
á«JB’G QƒeC’G ‘ »≤à∏J É¡fCG äÉ°SGQO øe ¬°VôY Ωó≤J É‡ í°†àj:

-πMGôŸG qΩoCG É¡fCG ≈∏Y ócDƒJh ,áÑ°üN á∏Môªc ádƒØ£dG á«ªgCG ¤EG äÉ°SGQódG Ò°ûJ
ÉgÒKCÉJ ¤EG Ò°ûJ Éªc .á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ŸGh á«cô◊G äGQó≤dG ôjƒ£Jh AÉæH ‘ É©«ªL

. É¡¡«LƒJh ÖgGƒŸG π≤°U ‘ ∞YÉ°†ŸG
-,∫Éµ°TC’G å«M øe πØ£∏d áÑÑÙG äGhOC’G ΩGóîà°SG ¿CG ¤EG äÉ°SGQódG â∏°UƒJ Éªc

. á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G ôjƒ£J ‘ âªgÉ°S ób Ö©∏dG á≤jôWh ,¿GƒdC’Gh
-äGQó≤c ÖKƒdGh ,»eôdGh ,áYô°ùdG ‘ πØ£dG QÉÑàNG á«fÉµeEG ¤EG äÉ°SGQódG Ò°ûJ

. QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ á°UÉN á«fóH
-ôjƒ£J ‘ á«côM ¢ù◊G äGQó≤dG πØ£dG ÜÉ°ùàcG á«fÉµeEG ¤EG äÉ°SGQódG â∏°UƒJ Éªc

QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G
á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQód …ó«¡ªàdG º°ù≤dG âdhÉæJ ≈àdG çƒëÑdG á∏≤dh ;≥Ñ°S Ée á«ªgC’h
øe IOÉØà°S’G áãMÉÑdG âdhÉM QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe ‘ »cô◊G º∏©àdG äÉ«∏ªY ‘
,á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQO ∫ÓN á°SQóŸG ‘ áMÉàŸGh áeóîà°ùŸG áYƒæàŸG  äGhOC’Gh πFÉ°SƒdG
óbh  . iôNC’G äÉ°VÉjô∏d IóYÉbh kÉ°SÉ°SCG ó©J »àdG QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG ‘ á°UÉîHh
∞°üdG ò«eÓJ äÉcôMh äGQób ‘ ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ´ƒæJ ÒKCÉJ ióe á°SGQO âdhÉM
øjQÉªàdG ¢†©H ™e áæ«©e äÉYÉØJQG …P Öë°ùdGh ≥∏°ùà∏d Ö©∏e ΩGóîà°SÉH »FGóàH’G ∫hC’G
ÜÉ©dCG πµ°ûHh »eôdGh ,ÖKƒdGh ,…ô÷G ‘ áØ∏àıG ¿GƒdC’G äGP ∫Éµ°TC’G IOóÙG á«°VQC’G

 . á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ≥ah ,á«æ«JhQ ÒZ äÓ«µ°ûàHh  ,á«°ùaÉæJ
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: äGAGô``````LE’Gh á≤jô£dG
 Ωó```îà°ùŸG è¡æ``ŸG:. »ÑjôéàdG è¡æŸG ΩGóîà°SG ”

 á````°SGQódG  áæ```«Y:É«FGƒ°ûY »FGóàH’G ∫hC’G øe ±ƒØ°U á«fÉªK øe (ê ,CG) ¿ÉØ°üdG ÒàNG
áYƒªéª∏d Óã‡ (CG) ∞°üdG  íÑ°UCG áYô≤dG á≤jô£Hh  .áMhódG ‘ á«FGóàH’G ´óÑdG á°SQóe øe
20) áYƒª› πc ‘ ò«eÓàdG OóY ¿Éc óbh .á£HÉ°†dG áYƒªéª∏d (ê)  ∞°üdGh ,á«ÑjôéàdG
…CG ,( kGò«ª∏J 52 ) π°UCG øe ( kGò«ª∏J  40) ÚàYƒªÛG OGôaC’ »∏µdG Oó©dG íÑ°ü«d ;( Gò«ª∏J
OÉ©Ñà°SG ” PEG ;(äGƒæ°S 8-7) ÚH Ée  º¡d »æeõdG ôª©dG ìhGôJh ,(%76) áÑ°ùæH

  . á«ÑW ôjQÉ≤àH ¿hOhõe º¡fC’ ;»FGƒ°û©dG QÉ«àN’G øe (kGò«ª∏J52) øe (ò«eÓJ10)
 áæ«©dG QÉ«àNG ÜÉÑ°SCG:äGQó≤dG π≤°üJ Éªc ,á∏MôŸG √òg ‘ ƒªædGh è°†ædG ç óëj

ájó«¡ªàdG á«dÉ≤àf’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸG ¢ù«°SCÉJ á∏Môe ¤EG πØ£dG π≤àæ«d ;á«°SÉ°SC’G á«cô◊G
äÉcô◊G äGQÉ¡e í°VGh πµ°ûHh ô¡¶J …CG .(1999 ,ÖJGôdG) á«°VÉjôdG ÜÉ©dCÓd
,¿ÉªãY ; 1985 ,Úæ°ùM ) IQÉ¡ŸG ÜÉ°ùàc’ º«∏©àdG á«∏ª©d ΩRÓdG âbƒdG π≤jh ,á«°SÉ°SC’G

 3 ) ø°S øe ádƒØ£dG á∏Môe ¿CG (1987) Üƒéfi ∞«°†j h  . (1984-»g ( äGƒæ°S  8
CÉ£ÿG ¢ü«î°ûJ á«fÉµeEGh ,á«°üî°ûdG øjƒµJ á∏Môeh ,»Lƒdƒ«°ùØdG ¿GõJ’G á∏Môe

πãe ,äÉcQóŸGh º«gÉØŸG øjƒµJh ,äGòdG á«ªæJh ,ÜGƒ°üdGh:,∫Éµ°TC’Gh ,¿ÉµŸGh ,øeõdG
¿ƒµJ OÉµJ ¥hôØdG ¿CG ¤EG (1996)  »°ùjƒ£°ùH Ò°ûjh  . »YÉªàL’G §«ÙGh  ,ΩÉéMC’G h
™«é°ûàdGh ,¬°ùØf ÖjQóàdG ¿ƒ£©j ÉeóæY á«cô◊G äGQó≤dG ‘ Ú°ùæ÷G ÚH É«Ñ°ùf áØ«ØW

.IQÉ¡ŸG ƒªæd É¡°ùØf Iõ¡LC’G hCG äGhOC’G ≈àMh ,º∏©à∏d
 á``°SGQódG áæ«Y Dƒ```aÉµJ:øe èFÉàædG ábO ≈∏Y ∫ƒ°üë∏dh ,É¡«∏Y Iô£«°ùdGh äGÒ¨àŸG §Ñ°†d

kAÉæH ¿RƒdGh ,∫ƒ£dGh ,ôª©dG äGÒ¨àe ójóëàH Éæªb ,iôNCG á¡L øe èeÉfÈdG ÒKÉJh ,á¡L
QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ÚàYƒªÛG DƒaÉµJ øe ≥≤ëàdG ”h  .á≤HÉ°ùdG çƒëÑdGh äÉ°SGQódG èFÉàf ≈∏Y

 . èFÉàædG √òg í°Vƒj (1) ºbQ ∫hó÷Gh ;èeÉfÈdG ò«ØæàH AóÑdG πÑb ájƒæ©ŸG ¥hôØ∏d (ä)
áª«b ¿CG ô¡X å«M ÚàYƒªÛG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ ¥hôa OƒLh (1) ∫hó÷G í°Vƒj
â– (2^021) á¨dÉÑdGh á«dhó÷G (ä) áª«b øe ÒãµH πbCG äGÒ¨àŸG áaÉµd áÑ°ùàÙG (ä)
èFÉàf ÚH ájƒæ©e ÒZ ¥hôØdG ¿CG ≈∏Y ∫ój É‡ ;(0 ^05) ád’O iƒà°ùÃ  (38) ájô◊G áLQO

 . ¿RƒdGh ,∫ƒ£dGh ,ôª©dG äGÒ¨àe ‘ ¿ÉàÄaÉµàe ÚàYƒªÛG ¿CGh ,ÚàYƒªÛG
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Oƒªfi ôcÉ°T ¿É```ÁEG .O äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ

(1)  ºbQ ∫hó÷G
á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG DƒaÉµJ èFÉàf

2^021= 0^05 iƒà°ùe óæY áLô◊G áª«≤dG     38  = ájô◊G áLQO @

: á°SGQódG äGhOCG
 á°SGQódG ‘ á«JB’G äGhOC’G ΩGóîà°SG ”:

   : √ó©Hh èeÉfÈdG ò«ØæJ πÑb á``«cô◊G äGQó``≤dG QÉ``ÑàNG -1

¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d …QÉ¡ŸGh »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG Ëƒ≤àd IGOCÉc á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG ójó– ”
.á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódGh ,™LGôŸG π«∏–h ,á©LGôe h ,èFÉàf ¤EG øjóæà°ùe á«Yƒ°Vƒe äÉ«£©e

øe  ¿ƒµJh ,Égó©Hh èeÉfÈdG ò«ØæJ πÑb á«cô◊G IQó≤dG QÉÑàNG ≥«Ñ£J ” óbh:

¯±ƒbƒdG øe (Ω20) áaÉ°ùe …ôL øeR ¢SÉ«b:´Éª°S ó©H ±ƒbƒdG ™°Vh øeh ò«ª∏àdG Ωƒ≤j
¢SÉ≤jh) ¢VQC’G ≈∏Y OóÙG ájÉ¡ædG §N ¤EG ájGóÑdG §N øe ™jô°ùdG …ô÷ÉH AóÑdG IQÉ°TEG

   .(ájƒ°ü≤dG áYô°ù∏d QÉÑàNG) (â«bƒJ áYÉ°S á£°SGƒH á«fÉãdÉH ¥ô¨à°ùŸG øeõdG
¯ ¢üNGƒ°T ¢ùªN ÚH (kGÎe15) áaÉ°ùŸ ÉHÉjEGh ÉHÉgP »cƒµŸG …ô÷G:™°Vh øeh ò«ª∏àdG Ωƒ≤j

AóÑdG IQÉ°TEG ´Éª°S ó©H ¢VQC’G ≈∏Y OóÙG ájGóÑdG §N øe ™jô°ùdG …ô÷ÉH ±ƒbƒdG
ábÉ°TôdG QÉÑàNG) ájGóÑdG §N ¤EG IOƒ©dGh ,á°ùªÿG ¢üNGƒ°ûdG ÚH êô©àŸG …ô÷ÉH

 . QÉÑàN’G Gò¡d kÉ«fÉ«H kÉ££fl ÚÑj (1) πµ°ûdGh ,(√ÉŒ’G Ò«¨àH á«cô◊GáYô°ùdGh

 »cƒµŸG …ô÷G QÉÑàNG §£fl (1) ºbQ πµ°ûdG
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¯ âHÉãdG øe πjƒ£dG ÖKƒdG:§ÿG ∞∏N ò«ª∏àdG ∞≤j ,IQó≤dGh ájQÉéØf’G Iƒ≤dG QÉÑàNG ƒg
ÚàdhÉëÃ ò«ª∏J πc Ωƒ≤j .áæµ‡ áaÉ°ùe ó©HC’ Úeó≤dG Éà∏µH ÖKƒdG ∫hÉëjh OóÙG

.(Îªàæ°ùdÉH) ∫ƒWC’G áaÉ°ùŸG ¢SÉ≤Jh ¬d ¿É°ü°üîJ
¯ ≈æª«dG ) Ωó≤H QÉàeCG 5 áaÉ°ùŸ πé◊G-:(iô°ù«dG.»∏Ø°ùdG ±ô£∏d á«∏°†©dG IQó≤∏d QÉÑàNG ƒg

.á«fÉãdÉH  ¥ô¨à°ùŸG øeõdG ¢SÉ≤jh (QÉàeCG 5) áaÉ°ùŸ Úeó≤dG ióMEÉH  πé◊ÉH ò«ª∏àdG Ωƒ≤j
.(¬°ùØf QÉÑàN’G  …ODƒj ºK

¯ ¢VQC’G ≈∏Y ÚàÑcôdG ™°Vh ™e πFÉŸG ìÉ£Ñf’G ™°Vh øe ÚYGQòdG óeh »æK:IQó≤∏d QÉÑàNG ƒgh
∫ÓN äGôŸG OóY ¬d Ö°ù–h ,ÚYGQòdG óeh »æãH ò«ª∏àdG Ωƒ≤H .…ƒ∏©dG ±ô£∏d á«∏°†©dG

.IóMGh á≤«bO
¯ ( Ω150) áaÉ°ùŸ ∫OÉÑàdÉH ≈°ûŸGh …ô÷G:IAÉØch ,á«Ø«XƒdG ádÉ◊G ¢SÉ«≤d QÉÑàNG ƒgh

§N ∞∏N ò«ª∏àdG ∞≤j  .»FGƒ¡dG πª©dG ≈∏Y IQó≤dGh ,»°ùØæàdGh ,…QhódG øjRÉ¡÷G
…ô÷G ∫OÉÑàH íª°ùjh ,áaÉ°ùŸG ájÉ¡f ≈àM …ô÷ÉH CGóÑj ¥Ó£f’G IQÉ°TEG ™eh ,ájGóÑdG

.(á«fÉãdÉH )¥ô¨à°ùŸG øeõdG ¢SÉ≤j ,»°ûŸGh
¯ á∏≤©dG ≈∏Y ó°ûdG:ÚYGQò∏d á«∏°†©dG Iƒ≤dG ¢SÉ«≤d á∏≤©dG ≈∏Y ≈∏YCÓd ó°ûdG Ωóîà°ùj

¥ƒa øbòdGh ,kÉeÉ“ Ú«æãæe ¿É≤aôŸGh ,ΩÉeCÓd øjó«dG áMGQ ¿ƒµJ ¿CG ≈∏Y ÚÑµæŸGh
ò«ª∏àdG ∫hÉëjh ,Öë°ùj IQÉ°TE’G ™eh ,ò«ª∏àdG â– »°Sôc ™°Vƒj  .Iô°TÉÑe á°VQÉ©dG

.(á«fÉãdÉH øeõdG ¢SÉ«b ) áæµ‡ Iqóe ∫ƒWCG AÉ≤ÑdG
¯ΩÉeCÓd IóMGh ó«H º¨c (1) ¿Rh á«Ñ£dG IôµdG »eQ:´GQò∏d á«∏°†©dG IQó≤∏d QÉÑàNG ƒgh

áaÉ°ùe ó©HCG ¤EG IôµdG »eQ ∫hÉëjh ,»eôdG §N  ∞∏N ò«ª∏àdG ∞≤j å«M . ÖµæŸGh
. IôµdG •ƒ≤°S á£≤f ¤EG »eôdG §N øe ÎŸÉH áaÉ°ùŸG ¢SÉ≤J  . IóMGh ó«H áæµ‡

 :á«cô◊G IQó≤dG äGQÉÑàN’ ájÎeƒµ«°ùdG ¢üFÉ°üÿG
- QÉÑàN’G äÉÑK:≈∏Y ¬≤«Ñ£J øe ´ƒÑ°SCG ó©H QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jôW áãMÉÑdG âeóîà°SG

èFÉàf ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e ÜÉ°ùM ”h ,áæ«©dG êQÉN øe ò«eÓJ (10) øe áfƒµe áæ«Y
áª«≤dG í°Vƒj (2) ºbQ ∫hó÷Gh  .QÉÑàN’G Gòg äGOôØŸ QGô≤à°S’G äÉÑãd ô°TDƒªc Ú≤«Ñ£àdG
•ÉÑJQ’G º«b ¿CG èFÉàædG äô¡XCG ,∫hó÷G ‘ í°VGh ƒg Éªch  .É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG
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º«b »gh ,áeóîà°ùŸG äGQÉÑàN’G äÉÑK ≈∏Y ∫ój É‡ (0^98 -0^78) ÚH Ée âMhGôJ
.É¡≤«Ñ£àH íª°ùj É‡ áæÄª£e

- QÉÑàN’G ¥ó°U:â≤ÑW »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódGh ,™LGôŸG ≈∏Y ÉæYÓWG ∫ÓN øe
,áHôéàdG øY äó©Ñà°SG ≈àdG iôNC’G ±ƒØ°üdG øe á∏KÉ‡ áæ«Y ≈∏Y äGQÉÑàN’G

. ¥ó°üdG øe á«dÉY áLQóH õq«“ ¬fCG ó‚ ≥Ñ£ŸG èeÉfÈdGh

(2) ºbQ ∫hó÷G
äGOôØŸG √ò¡d QGô≤à°S’G êGôîà°S’ á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG äGOôØe ≈∏Y äÉ°SÉ«≤dG èFÉàf

 QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe QÉÑàNG:äGQÉ¡ŸG ‘ QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe QÉÑàNG AGôLEG ”
 á«JB’G çÓãdG:,á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàf ≥ah ∂dP ” óbh  .»eôdGh ,ÖKƒdGh ,…ô÷G

,πjƒ£dG ÖKƒdGh ,áaÉ°ùŸ …ôL ádhGõe á«fÉµeEG øe á«ª∏©dG QOÉ°üŸG ¬«dEG äQÉ°TCG Ée ¢†©Hh
äÉ≤HÉ°ùŸG ÖjQóàd ôµÑŸG OGóYEÓd á∏«°Sh qó©J ≈àdGh (äGƒæ°S 8 )ôªY øe AGóàHG IôµdG »eQh
ócDƒjh .(1984,¿ÉªãY ;1997 ,»°ùjƒ£°ùH) äÉæÑdGh O’hC’G øe πµd
,™HÉààdGh Ω60 øe ™jô°ùdG …ô÷G äÉ≤HÉ°ùŸ ∂«æµàdG º«∏©J á«ªgCG (1996)ôJhÎ°TÒc
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¤EG QÉ°TCG ó≤a ≈eôdG äÉ≤HÉ°ùe ¢Uƒ°üîH ÉeCG .πjƒ£dGh ‹É©dG ÖKƒdG äÉ≤HÉ°ùe ¤EG áaÉ°VEG
‘ ádÉ©ØdG ácQÉ°ûª∏d ò«eÓà∏d ájôª©dG áMôŸGh Ö°SÉæàJ ¿GRhCÉH ,¢Uô≤dGh ,íeôdGh ,á∏÷G
ÌcCG ‘ É¡«dEG IQÉ°TE’G ” IQÉàıG äÉ≤HÉ°ùŸG ¿CG ó‚ Ωó≤J É‡  .á«∏ÙG ä’ƒ£ÑdGh äÉ≤HÉ°ùŸG

 »g á≤HÉ°S á°SGQOh ,™Lôe øe:

-.( á«fÉãdÉH ) (  Ω50 ) áaÉ°ùŸ …ô÷G
-.( Îª«àæ°ùdÉH)  …ô÷G øe πjƒ£dG ÖKƒdG
-. ( ÎŸÉH ) áæµ‡ áaÉ°ùe ó©HC’ áªYÉf  Iôc ≈eQ

: á````````°SGQódG Ohó```````M
 á«JB’G áKÓãdG Ohó◊ÉH á°SGQódG èFÉàf OóëàJ:

- á«fÉµŸG Ohó◊G:áMhódG ‘ á«eƒµM á°SQóe »gh ,á«FGóàH’G ´óÑdG á°SQóe á°SGQódG äòØf
-™e ¢SQGóŸG √òg ¬HÉ°ûàJ …òdG Qó≤dÉH iôNC’G ¢SQGóŸG ≈∏Y É¡éFÉàf ≥Ñ£æJh ,ô£b ádhO

. É¡«a GhòØf »àdG á°SQóŸG
- ájô°ûÑdG Ohó◊G:»FGóàH’G ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓJ øe kGò«ª∏J (40) ≈∏Y á°SGQódG äòØf

. (äGƒæ°S 8- 7 ) ºgQÉªYCG
- á«æeõdG Ohó◊G:  3/ 1 øe IóŸG ∫ÓN øjô¡°T IóŸ á°SGQódG âjôLCG-.2001/5/ 4

  : á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸG Iõ¡LC’G
á°SGQódG ò«ØæJ ‘ á«JB’G Iõ¡LC’G ΩGóîà°SG ”:,…Îe §jô°Th ,ájhój â«bƒJ áYÉ°S

…OƒªY πµ°ûHh …ójóM ⁄Ó°S øe ¿ƒµàe Ö©∏eh ,…ójƒ°S ó©≤eh Iõ¡LCGh äGhOCGh
  100)xIOÉÃ ¢VQC’G ≈∏Y âÑK  (2 ºbQ πµ°ûdG ô¶fG) »£°Sh ≥∏©à∏d º∏°S ™e  º°S  ( 30

  . á°SQóª∏d »ÑjôéàdG Ö©∏ŸG ‘ âæª°SC’G
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  á``````«fGó«ŸG äGAGôLE’G
 »∏rÑn≤dG ¢SÉ«≤dG:∂dPh (2001/3/2 h 1) Úeƒj IóŸ á«∏rÑn≤dG á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG ”

,á¡L øe ÚàYƒªÛG OGôaCG áaÉc ≈∏Y ¢SÉ«≤dG AGôLEG ” ºK  .á«LQÉÿG á°SQóŸG ÖYÓe ≈∏Y
,»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG êGôîà°SG ” óbh .iôNCG á¡L øe ÚàYƒªÛG ÚH DƒaÉµàdG AGôLE’h
√òg ‘ á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG á°SGQódG áYƒª› ÚH áfQÉ≤ª∏d ä  º«bh ,…QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh

  . èFÉàædG √òg í°Vƒj (3) ºbQ ∫hó÷Gh  .äÉ°SÉ«≤dG
OGôaC’ á«∏rÑn≤dG á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG èFÉàf ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G ∫ÓN øe í°†àj
,á«dhó÷G áª«≤dG øe πbCG áÑ°ùàÙG (ä) áª«b ¿CG äô¡XCG á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG
¿CG ≈∏Y ∫ój É‡ ;(0 ^05 ) CÉ£N ∫ÉªàMGh (38) ájô◊G áLQO â– ( 2^ 021 ) á¨dÉÑdGh
äGOôØe ‘ »∏Ñ≤dG AGOC’G Gòg ‘ ¿ÉàÄaÉµàe Éª¡fCGh ,ÚàYƒªÛG èFÉàf ÚH ájƒæ©e ÒZ ¥hôØdG

. á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG
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(3) ºbQ ∫hó÷G
á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéª∏d  »∏rÑn≤dG  ¢SÉ«≤dG ‘ á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG èFÉàf

        05^0 ád’O iƒà°ùeh 38 ájôM áLQO â– 2^021 á«dhó÷G (ä) áª«b  @

: ìô`````à≤ŸG è```````eÉfÈdG
º°ù≤dG ‘ á°UÉÿGh ,áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG øe áYƒª›  ≥«Ñ£àH áãMÉÑdG âeÉb
Ò¨àe ∫ÉNOEÉH §≤a á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ≈∏Y á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQO øe …ó«¡ªàdG
íjhÎdGh ,π∏ŸG ádGREGh ,≥jƒ°ûà∏d ;QGôªà°SÉH IÒ¨àŸG øjQÉªàdG ™e Ö©∏ŸGh ,¿GƒdC’Gh ,∫Éµ°TC’G
ÚH Ée ¬«a øeõdG ìhGÎj …òdG §≤a …ó«¡ªàdG º°ù≤dG Iqóe ‘ ( Ö©∏dG á≤jôW ) Ö©àdG OÉ©HE’
kGóMƒe ¿Éc ó≤a »FÉ¡ædGh ¢ù«FôdG º°ù≤dG ¢Uƒ°üîH ÉeCG  .á≤«bO ( 40) øe á≤«bO (10-5)

 ;ÚàYƒªéª∏dá«ÑjôéàdG áYƒªÛG ≈∏Y ≥Ñ£ŸGh §≤a …ó«¡ªàdG º°ù≤dG ƒg Éæg Ò¨àŸG ¿EG PEG .
¢ShQO á©HQCG ™bGƒHh ,™«HÉ°SCG á«fÉªK ióe ≈∏Yh øjCGõL ¤EG …ó«¡ªàdG º°ù≤dG º«°ù≤J ”
ójõJ ’ äGQGôµàdG øe Oó©Hh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ≈∏Y èeÉfÈdG ò«ØæJ Ióe ∫ÓN ,kÉ«YƒÑ°SCG

.  IóMGh Iôªa  äÉ≤HÉ°ùŸG ÉeCG  .øjô“ πµd äGôe ¢ùªN ≈∏Y
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-™e Iô¨°üŸG á∏°ùdG Iôc hCG ,Ωó≤dG Iôµc ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G øe πµ°ûàjh ,∫hC’G Aõ÷G
 ´É£à°ùŸG Qób IQÉàıG ÜÉ©dCÓd ¿ƒfÉb  øY OÉ©àHÓd Ö©∏dG á≤jôW ‘ äGÒ«¨àdG ¢†©H AGôLEG

- »g á«°SÉ°SC’G äÉcô◊G äGQÉ¡e ôjƒ£J πLC’ ¢UÉN ƒgh ,ÊÉãdG Aõ÷G:,…ô÷G
øjQÉªàdG ∞∏àfl ΩGóîà°SG ” PEG . èjQóàdÉH kÉ°†©H É¡°†©H ™e É¡£HQh ÖKƒdGh ,»eôdGh
(1) ºbQ ≥ë∏ŸG h ,á«°ùaÉæJ ÜÉ©dCG πµ°ûHh óMGh ¿BG ≈a  äGQó≤dG ∞∏àıh äÉ≤HÉ°ùŸGh
ÌcC’  Iƒ≤dG ôjƒ£àd õØ≤dGh ÖKƒdG øjQÉ“  ¢†©H IOÉYEG ” óbh .øjQÉªàdG √òg øe kÉ°†©H í°Vƒj
Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ” Éªc .áeƒ°SƒŸG á°SGQódG ¢Vhôah ±GógCG ≥«≤– ‘ É¡à«ªgC’ ;Iôe øe
,´ƒæàdG ‘ ¬JGQóbh á«JGòdG ¬JÉfÉµeEG ΩGóîà°S’ ò«ª∏J πµd á°UôØdG áMÉJEÉH ô◊G ÒÑ©àdG
êPƒªædG ¢VôY øµÁ á«cô◊G ò«ª∏àdG áHÉéà°SG øe ócCÉàdG ó©Hh ;IójóL äÉbÓY ±É°ûàcGh

. áë«ë°üdG IQÉ¡ŸG hCG ,ácô◊G ¤EG ∫ƒ°UƒdG ±ó¡H Ö°SÉæŸG
-ájó«∏≤àdG ájôª©dG á∏MôŸG √ò¡d á©ÑàŸG á«°ùjQóàdG á£ÿG ‘ ¢SQódG iƒàfi ¢Uƒ°üîH ÉeCG

øª°†à«a:

 -1,ô◊G •É°ûædG πª°ûjh ,º°ùé∏d ¢UÉÿGh ΩÉ©dG OGóYE’G øª°†àjh ,…ó«¡ªàdG º°ù≤dG
  . ≥FÉbO ô°ûY Ióe ¥ô¨à°ùjh ;IÒ¨°U áÑ©d hCG

 -2¥ô¨à°ùjh ;»≤«Ñ£àdG •É°ûædG ™e É¡æ«°ù–h ,äGQÉ¡ŸG á«ªæJ øª°†àjh ,¢ù«FôdG º°ù≤dG
. á≤«bO 30 20 ÚH Ée

 -3¢ùªN ¥ô¨à°ùjh ,™HÉàJ ÜÉ©dCGh ,kGôM kÉÑ©dh ,á«ëjhôJ kÉHÉ©dCG øª°†àjh »FÉ¡ædG º°ù≤dG
       . ≥FÉbO

-Iqóe á∏«W áãMÉÑdG ±Gô°TEÉHh ,á°SQóŸÉH á«°VÉjôdG á«HÎdG á°SQóe ÚàYƒªÛG ¢ùjQóàH ΩÉb
     .èeÉfÈdG

   : …ó````` r©nÑdG ¢SÉ```«≤dG
äGQó≤dG QÉÑàNG ¢üîj Éª«a É¡°ùØf »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ±hô¶H …ór©nÑdG ¢SÉ«≤dG AGôLEG ”
§°SƒàŸG êGôîà°SÉH äÉ°SÉ«≤dG π«∏– ” ºK  (2001/5/4-3) IóŸG ∫ÓN ∂dPh ,á«cô◊G
m πc ≈∏Y á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG øe πc OGôaCG AGOC’ …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G
Éªc (äGƒæ°S 10)  ¿hO ∫ÉØWCÓd kÉÑjQóJ ¢ù«dh ,»ª«∏©J èeÉfôH ¬fCG ¢SÉ°SCG ≈∏Y ∫ÉªMCG Ió°T Ωóîà°ùf ⁄ á¶MÓe  @

. á«ª∏©dG QOÉ°üŸG äQÉ°TCG

NewsLetter No.  S16403  11/1/03  11:23 AM  Page 62



63

ó∏
Û

G
4

Oó
©d

G
3

ôÑ
ªà

Ñ°S
20

03
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

áfQÉ≤ª∏d Úà∏≤à°ùŸG ÚàYƒªéª∏d ä áª«b âÑ°ùM ºK .á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG äGOôØe øe
∫hó÷Gh  .äGOôØŸG √òg øe πc ≈∏Y …ó©ÑdG Éª¡FGOCG ‘ ÚàYƒªÛG ÚJÉg øe m πc AGOCG ÚH

 . èFÉàædG √òg í°Vƒj (4) ºbQ
RÉ‚EG iƒà°ùe QÉÑàN’ É¡°ùØf »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ±hô¶H …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG AGôLEG ” Éªc
,πjƒ£dG ÖKƒdGh , kGÎe 50 áaÉ°ùe …ô÷G ‘ QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG äÉ≤HÉ°ùe ‘ ò«eÓàdG
äGQó≤dG äÉfÉ«H π«∏– É¡H ” »àdG É¡°ùØf á≤jô£dÉH äÉfÉ«ÑdG π«∏– ”h  .áªYÉædG IôµdG »eQh
ÚÑj (5) ºbQ ∫hó÷Gh .á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG á°SGQódG áYƒª› RÉ‚EG iƒà°ùe áfQÉ≤Ÿ á«cô◊G

 . π«∏ëàdG Gòg èFÉàf

èFÉ```````àædG á``°ûbÉæeh ¢Vô``Y
 k’hCG:á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG èFÉàf

¢SÉ«≤dG ‘ á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG èFÉàf ‘ Éeó≤J ∑Éæg ¿CG (4) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
•É°ShC’G áfQÉ≤e óæYh ,á£HÉ°†dG áYƒªÛÉH áfQÉ≤e á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG óæY …ór©nÑdG
ÈcCG áÑ°ùàÙG (ä) áª«b ¿CG ó‚ ¥hôØdG ájƒæ©e ≈∏Y ±ƒbƒ∏d (ä)QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH á«HÉ°ù◊G
‘ (2^021 ) á¨dÉÑdGh (38 ) ájôM áLQO h  ( 0^05) ád’O iƒà°ùe â– á«dhó÷G øe
πdój É‡ ,á°Vƒaôe ¤hC’G ájôØ°üdG á«°VôØdG ¿ƒµJ ∂dòHh ;äGQó≤dG QÉÑàNG äGQô≤e áaÉc
QÉ°TCG Ée ™e èFÉàædG √òg ≥ØàJ h  .á«cô◊G äGQó≤dG iƒà°ùe ‘ ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ ≈∏Y

) ∫ƒJ ¬«dEG,1982Tool) õª∏gh ó∏fhO h (1976Donald, & Helms‘ ∫ÉØWC’G ¿CG øe (
â– á°SQÉªŸG ≥jôW øY á«cô◊G á£°ûfC’G ‘ á°Sƒª∏e èFÉàf QÉ¡XEG ¿ƒ©«£à°ùj á∏MôŸG √òg
¿hõ«ªàj å«M ,äÉfQÉ≤ŸG øY ó©ÑdGh ,Ió«ª◊G á∏eÉ©ŸGh ,È°üdG øe Å°T ™e QÉÑµdG ±Gô°TEG

) è«fÉe  ¬«dEG QÉ°TCG Ée ™e á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf ≥ØàJ Éªc .º∏©à∏d OÉL ¢SÉªëHMangeQÉ°ûŸG (
hCG ,á«dÉ≤àf’G ácô◊Gh  ,áYô°ùdGh ,IQó≤dG ‘ Qƒ£J çhóëH (Ü1998 ,Ú°ùM  ‘ ¬«dEG

 . π`Ø£∏d »cô◊G Qƒ£àdGh ,ÊóÑdG ƒªædG ¢üFÉ°üN ™e ≥Øàj ÉÃ ábÉ°TôdG
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(4) ºbQ ∫hó÷G
á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàN’ …ór©nÑdG ¢SÉ«≤dG èFÉàf

2^120 á«dhó÷G (ä) áª«b @

ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ´ƒæJ ≈∏Y ó«cCÉàdG á«ªgCG áãMÉÑdG iôJh ,(äGƒæ°S 9-6) ôª©H
äGhOC’G ÒaƒJ ™e øjQÉªàdG √ò¡H ájÉæ©dGh ΩÉªàg’G ócDƒJh .á°üM πc ‘ ÜÉ©dC’Gh ,áaOÉ¡dG
äÉeƒ°SôdGh ∫Éµ°TC’Gh ¿GƒdC’G ™e ¥GƒWC’Gh ,äGôµdÉc ôª©dG Gòg ‘ ∫ÉØWCÓd áÑ°SÉæŸG
Ö©∏ŸG ≈∏Y ≥∏©àdGh ≥∏°ùàdG á°SQÉ‡ ≈∏Y πØ£dG ™«é°ûJ ¤EG ƒYóJh .Ö©∏ŸG ¢VQCG ≈∏Y
äÉcQóŸG ‘h ,á«cô◊G äGQó≤dG ôjƒ£J ‘ í°VGh ôKCG á£°ûfC’G √òg πãŸ ¿Éc PEG ,…ójó◊G
±ô°üàdG ™e äÉÑLGƒdGh á«cô◊G äÓµ°ûŸG ¢†©H πM ‘ äôKCG »àdG á«cô◊G á«°ù◊G
πØ£dG …ó–h ¥ƒ°ûàdGh á©àŸG á°Uôa øe ójõJ »gh ,äÉHƒ©°üdG π«dòJh ,í«ë°üdG »cô◊G
,ábƒ°ûŸG á«°ùaÉæàdG äÉ≤HÉ°ùŸGh ,á«°VÉjôdG á£°ûfCÓd áª¶àæŸG á°SQÉªŸG ™e QGôªà°SÉH ¬JGQó≤d
±GôWC’G ‘ á°UÉîHh ,IÒÑµdG äÓ°†©dG πªY Qƒ£J ‘ »HÉéjE’G ôKC’G É¡d  ¿Éc »àdGh
‘ Qƒ£J …CG ,»eôdGh ,ÖKƒdGh ,…ô÷G ‘ á«HÉéjEG èFÉàf ≥«≤– ‘ ºgÉ°S É‡ ;»∏Ø°ùdG

  ÉeƒªY á«cô◊G äGQó≤dG iƒà°ùe,) äÉ°SGQódG ¢†©H ¬«dEG äQÉ°TCG …òdGhBranta±ƒ«ch ;
 ¿óLƒ°ShKeogh&SugdenáYô°S IOÉjR äócCG å«M (1999 ,ÖJGôdG  ‘ É¡«dEG QÉ°ûŸG ,
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óªfih ,(1998) Ú°ùM ÉeCG  .»Ñ°ü©dG »∏°†©dG ≥aGƒàdGh ,á«∏°†©dG IQó≤dG ƒ‰h  ,…ô÷G
.á°†jô©dG IóYÉ≤dG AÉæÑd áÑ°SÉæŸG äGhOC’G ΩGóîà°SGh ,á°SQóŸG ÒKCÉJ ¤EG ¿GÒ°û«a (1994)
á«cô◊G äGQó≤dG ôjƒ£J ‘ ¢SÉ°SCG QhO É¡d á°SQóŸG ‘ áMÉàŸG á«Ä«ÑdG äÉfÉµeE’G ¿EG å«M
áeRÓdG á«cô◊G äGQó≤dG QÉÑàNG á«ªgCG ¤EG (1994) áØ«∏N  á°SGQO ∞«°†Jh   . πØ£∏d
…ô÷G QÉÑàNGh ,øjó«dG hCG ,ó«dÉH IôµdG ™aóc QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG á≤HÉ°ùe Ö∏£àŸ
…ô÷G ,(Ω30 -20) ÚH Ée ìhGÎJ áaÉ°ùŸ …ô÷Gh ,(Ω150) áaÉ°ùŸ ∫OÉÑàdÉH »°ûŸGh
,QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG äÉ≤HÉ°ùe ‘ ¥ƒØàdG äÉÑ∏£àeh ≥ØàJ äGQÉÑàNG »gh ;êô©àŸG
¿CG ÚÑàj Ωó≤J É‡ .πªëàdGh ,áYô°ùdGh ,Iƒ≤dG ÚH ™ªŒ á°UÉN á«fóH äGQób Ö∏£àJ »àdGh
åëÑdG ±GógCG ≥≤ëj É‡ É«HÉéjEG á«cô◊G äGQó≤dG iƒà°ùe ‘ äôKCG ób ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG

. ¬°Vhôah

 :QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG RÉ‚EG è````FÉàf : kÉ«fÉK
,…ô÷G ‘ QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG äÉ≤HÉ°ùe ¢†©H RÉ‚EG èFÉàf (5) ºbQ ∫hó÷G ÚÑj
,∫hó÷G ‘ í°VGh ƒg Éªch  .á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG OGôaC’ ,»eôdGh ,ÖKƒdGh
¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe ¢†©H RÉ‚EG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG èFÉàf ¥ƒØJ  ≈∏Y èFÉàædG âdO ó≤a
ájƒæ©e ≈∏Y ±ƒbƒ∏dh ,á«HÉ°ù◊G É¡WÉ°ShCG »``a á£HÉ°†dG áYƒªÛÉH áfQÉ≤e ,áaÉc QÉª°†ŸGh
á«dhó÷G øe ÈcCG áÑ°ùàÙG áàª«b âfÉc …òdGh  ,(ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” kÉ«FÉ°üMEG ¥hôØdG
≈∏Y πdój …òdGh ,(2^021) á¨dÉÑdGh ,(38 ) ájôM áLQO h (0^05) ¬d’O iƒà°ùe â–
äôKCG ób ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ¿CG »æ©j Gògh ,á«fÉãdG ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQh ¥hôØdG ájƒæ©e

.¬°Vhôah åëÑdG ±GógCG ≥≤ëj É‡ ,QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe RÉ‚EG º«b ‘
(5)  ºbQ ∫hó÷G

á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaC’ QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG äÉ≤HÉ°ùe ¢†©H RÉ‚EG èFÉàf
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Iõ¡LCGh äGhOCG É¡«a âeóîà°SG »àdG á°UÉÿGh ,áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ¿CG ¤EG ô¶ædÉHh
áé«àædG √òg ºé°ùæJh .á«ÑjôéàdG áYƒªÛG RÉ‚EG ‘ É«HÉéjEG äôKCG ób ,∫ÉØWC’G ∫ƒ«eh ≥ØàJ
Gvó©e ¿ƒµj ’ ôª©dG øe IôµÑŸG á∏MôŸG ‘ πØ£dG ¿CG øe (1994) áØ«∏N ¬«dEG QÉ°TCG Ée ™e
º∏©àdG áYô°ùH õ«ªàj ¬æµd ;QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe ‘ á«°ü°üîàdG ÖjQóàdG èeGÈd
º∏©àd ÓgDƒe ¿ƒµjh ,ácô◊G §HQh Iô£«°ùdG ≈∏Y IQó≤dG ¬dh ,áYƒæàŸG á«cô◊G äGQÉ¡ª∏d
¬JGQób ™e ≈°TÉªàj ÉÃ äÉ≤HÉ°ùŸG ‘ ácQÉ°ûŸGh ,á«°VÉjôdG äÉcô◊Gh ,á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ŸG
ÉeCG . ¬JÉeƒ∏©eh ÜQóŸG IÈN  Aƒ°V ‘ É¡¡«LƒJ ºàj »àdGh ,á«°ùØædGh ,á«Ø«XƒdGh ,á«fóÑdG
πØ£dG óæY É«Ñ°ùf Iƒ≤dG ôjƒ£J  á«ªgCG ócCG ó≤a (Ü1998 ,Ú°ùM ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG) ÚdGO ¿Éa
Ò°ûj Éªæ«H  .áØ∏àıG á«°VÉjôdG á£°ûfC’G áaÉc ‘ ¬MÉéæHh ,¬àcQÉ°ûe á«fÉµeEG ‘ ºgÉ°ùJ å«M
≈∏Y πØ£dG ÜQój ⁄ GPEG Å£H »Ñ°ùf Qƒ£àH ≈¶ëj Iƒ≤dG ƒ‰ ¿CG ¤EG (1996) »°ùjƒ£°ùH

. IQó≤dG √òg á«ªæJ
øjQÉªàdÉH ΩÉªàg’G IQhô°V áãMÉÑdG iôJ åëÑdG èFÉàf ¬æY äôØ°SCG Ée Aƒ°V ≈ah
èeGÈdG ¤EG QÉ≤àa’Éa ,πØ£∏d »cô◊Gh ÊóÑdG Qƒ£àdGh Ö°SÉæàj ÉÃ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG
ƒªædG øe ≥jô£dG ájGóH ‘ ºgh ,∫ÉØWC’G ÉæeôM ób ¿ƒµf ÉæfCG »æ©j á°ShQóŸG á«ª∏©dG

 . iôNCG á¡L øe ôµÑŸG AÉ≤àf’G äÉeõ∏à°ùe §°ùHCG øY Éfó©àHGh ,á¡L øe Qƒ£àdGh

äÉ````«°UƒàdGh äÉLÉ```àæà°S’G

äÉLÉàæà°S’G

 »JCÉj Ée áãMÉÑdG ¢ü∏îà°ùJ åëÑdG Gòg èFÉàf ¤EG kGOÉæà°SG:

¯RÉ‚EG h á«cô◊G äGQó≤dG ø°ù– ‘ kÉ«HÉéjEG á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ôKDƒJ
.∫ÉØWCÓd (»eôdGh ,ÖKƒdGh ,…ô÷G) QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe

¯QÉÑàNG áaÉc ‘ …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG Ωó≤J ájó©ÑdG èFÉàædG äô¡XCG
 ‹ÉàdG π°ù∏°ùàdÉHh á«cô◊G äGQó≤dG:Éªæ«H ,á°UÉîH πé◊Gh ,…ô÷Gh ,êô©àŸG …ô÷G

. kÓ«Ä°V GQƒ£J Ghô¡XCG á∏≤©dG ≈∏Y ó°ûdGh ,á«Ñ£dG IôµdG »eQ ‘
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:äÉ```«°UƒàdG
 »JB’ÉH áãMÉÑdG »°UƒJ ,á°SGQódG √òg èFÉàf Aƒ°V ‘:

¯‘ »HÉéjE’G √ÒKCÉàd á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQód …ó«¡ªàdG º°ù≤dG ≈∏Y ó«cCÉàdG á«ªgCG º«ª©J
IOÉjRh QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ŸGh á«cô◊G äGQó≤dG ôjƒ£Jh Ú°ù–

. º°ù÷G IAÉØc
¯á«HÉéjE’G ácQÉ°ûŸG ‘ áªgÉ°ùe øe É¡d ÉŸ ∫ÉØWC’G º«∏©àd Ö©∏dG á≤jôW ΩGóîà°SG ¿EG

.º¡àcô◊ Ió«≤ŸG ájó«∏≤àdG ¥ô£dG øY OÉ©àH’Gh á«JGòdG ácQÉ°ûŸG á«ªgCG ¤EG áaÉ°VEG
¯,¢ShQóe »ª∏Y Üƒ∏°SCÉHh ,∫ÉØWC’G èeGÈd §£ıG OGóYE’G ƒëf ΩÉªàg’G ¬«LƒJ

. º∏©à∏d áÑ°üN ¢VQCÉc á∏MôŸG á«ªgC’ ¢ü°üîàŸG QOÉµdG OGóYEGh

™```````LGôŸG
 .(1996). »°ùjƒ£°ùH óªMCG ,»°ùjƒ£°ùHácô◊G äÉjô¶fh ¢ù°SCG.(¤hC’G á©Ñ£dG)

 IôgÉ≤dG:. »Hô©dG ôµØdG QGO
  .(1997) . »°ùjƒ£°ùH óªMCG ,»°ùjƒ£°ùH¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùeh QÉª°†ŸG äÉbÉÑ°S IôgÉ≤dG .:

. »Hô©dG ôµØdG QGO
 .(1999). »°ùjƒ£°ùH óªMCG ,»°ùjƒ£°ùH»°VÉjôdG ÖjQóàdG äÉjô¶fh ¢ù°SCG IôgÉ≤dG .:

 .»Hô©dG ôµØdG QGO
 .(1985). »ëÑ°U óªfi ,Úæ°ùM. á«fóÑdG äÉjÉØµdG êPƒ‰ IôgÉ≤dG:.»Hô©dG ôµØdG QGO
.(CG1998). ø°ùM º°SÉb ,Ú°ùM.áØ∏àıG QÉªYC’G ‘ »°VÉjôdG ÖjQóàdG º∏Y ¿ÉªY:QGO

.¿ÉªY ôµØdG
  . (Ü1998). ø°ùM º°SÉb ,Ú°ùMQÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG áYƒ°Sƒe¿ÉªY .(¤hC’G á©Ñ£dG) .

:  .ôµØdG QGO
 .(2000). ¿ÉÁEG ,ôcÉ°Th ø°ùM º°SÉb ,Ú°ùM.QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dC’ »cô◊G π«∏ëàdG

 ¿ÉªY: .ôµØdG QGO
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Oƒªfi ôcÉ°T ¿É```ÁEG .O äGQó≤dG ¢†©H ôjƒ£J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ÒKCÉJ

¢SÉ«≤d á«fóÑdG äGQÉÑàN’G øe áYƒª› Úæ≤Jh AÉæH .(1994 ).º«gGôHEG ¬HQ óÑY ,¬Ø«∏N
 iƒ≤dG ÜÉ©dG á°VÉjQ ‘ ÚÄ°TÉæ∏d á«cô◊G äGQó≤dG: á«HÎdG á«∏c á«dƒM.

 .(1998 ).¿hôNBGh ÚeCG ,‹ƒÿGá«°SQóŸG á«°VÉjôdG á«HÎdGIôgÉ≤dG .(á©HGôdG á©Ñ£dG):QGO
 .»Hô©dG ôµØdG

 .(CG1999). ≈Ø£°üe ióg ,¢ûjhQOábÉ«∏dG ‘ √ôKCGh á«cô◊G á«HÎ∏d ¬Lƒe »ëjhôJ èeÉfôH
.∫ÉØWC’G ¢VÉjQ á∏MôŸ á«côM ¢ù◊G á«cGQOE’G äGQó≤dGh á«cô◊Gøe 16Oó©dG ‘ Qƒ°ûæe åëH

. ájQóæµ°SE’G á©eÉL .äÉæÑ∏d á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ‘ á«°VÉjôdGh á«fóÑdG á«HÎ∏d á«ª∏©dG á∏ÛG
 .(Ü1999). ≈Ø£°üe ióg ,¢ûjhQOäÉcô◊G ¢†©H ‘ º¶æŸG »cô◊G •É°ûædG ÒKCÉJ

.∫ÉØWC’G ¢VÉjQ á∏MôŸ ΩÉ©dG ∞«µàdGh á«°SÉ°SC’Gá«ª∏©dG á∏ÛG øe 16 Oó©dG ‘ Qƒ°ûæe åëH
. ájQóæµ°SE’G á©eÉL á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ‘ á«°VÉjôdGh á«fóÑdG á«HÎ∏d

. (1999). πeÉc áeÉ°SCG ,ÖJGôdG»cô```◊G ƒ````````ªædG IôgÉ≤dG.:. »Hô©dG ôµØdG QGO
 . (1977).øjódG ô°üf  óªfi ,¿Gƒ°VQ.á«cô◊G IQó≤∏d á«∏eÉY á°SGQOÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ

. ¿Gƒ∏M á©eÉL ,á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ,IQƒ°ûæe
 .(1986 ). ∞jÉf óªfi º°SÉL ,»ehôdGº«∏©J ‘ á°UÉÿGh áeÉ©dG ájÒ°†ëàdG øjQÉªàdG á«∏YÉa

™fGƒŸG ¢†cQ ∂«æµJ OGó¨H ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .:á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c
.OGó¨H

 .(1987). »éæc ¿ƒeCÉe ,Üƒ∏°Sá«°SÉ°SC’G á«cô◊G äGQÉ¡ŸG Ëƒ≤àd QÉÑàNG ájQÉ£H AÉæH
.¿GOƒ°ùdÉH á«FGóàH’G á∏Môª∏d iƒ≤dG ÜÉ©dCG á£°ûfCÉH á£ÑJôŸGá«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ

. ¿Gƒ∏M á©eÉL . ÚæÑ∏d á«HÎdG
 .(1999). ΩÉ°üY ,≥dÉÿG óÑY »°VÉjôdG ÖjQóàdG ájQóæµ°SE’G .:. ±QÉ©ŸG ICÉ°ûæe
.(1995). ±ÉØY ,ËôµdG óÑYQÉ¨°ü∏d ¢ùjQóàdGh á«cô◊G èeGÈdG ájQóæµ°SE’G .:ICÉ°ûæe

.  ±QÉ©ŸG
 .(1984). º«gGôHEG Iójôa ,¿ÉªãY.á«FGóàH’G á∏MôŸGh ¢VÉjôdG á∏MôŸ á«cô◊G á«HÎdG

âjƒµdG:.º∏≤dG QGO
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 .(1996). õæjÉg ,ôJhÎ°TÒcQÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùeÒKCG ,Ú°ùM ø°ùM º°SÉb )
 OGó¨H .(¿ÉªLÎe …È°U:. áªµ◊G QGO

 .(1987). ¬«Lh ,Üƒéfi.( áNƒî«°ûdG ø°S ≈àM IO’ƒdG òæe ácô◊G Qƒ£àdG ) ácô◊G º∏Y
. OGó¨H  .(ÊÉãdG Aõ÷G)

 .(1994).ôgÉ¶dG óÑY iƒ∏°S ,óªfiäGQÉ¡ŸG ¢†©H á«ªæJ ‘ äGhOC’ÉH ìÎ≤e èeÉfôH ÒKCÉJ
.∫ÉØWC’G ¢VÉjôd RÉÑª÷ÉH á°UÉÿG á«fóÑdG äÉØ°üdG ¢†©Hh á«cô◊G,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ

. É£æW á©eÉL  á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb á«HÎdG á«∏c
.(1992). ËôµdG óÑY õjõ©dG óÑY ,…ƒØ£°üŸG.πØ£∏d »cô◊G Qƒ£àdG º∏Y ‘ áeó≤e

 ¢VÉjôdG:.  è«∏ÿG ∫hód á«Hô©dG á«HÎdG Öàµe
 .(1984). º«gGôHEG »eÉ°S ,ô°üf¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ á°UÉÿG á«cô◊G äGQó≤dG ƒ‰ ¢üFÉ°üN

IôµÑŸG á≤gGôŸGh ,IôNCÉàŸG ádƒØ£dG »à∏MôŸ QÉª°†ŸGh IôgÉ≤dG .:á°VÉjôdG ô“Dƒe ‘ Qƒ°ûæe åëH
.¿Gƒ∏M á©eÉéH  ÚæÑ∏d á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ,(1) ºbQ ó∏› ,™«ªé∏d

.(1996). ¿hôNBGh ΩÉ°üY ,‹Ó¡dG.…ô£≤dG πØ£dG iód »cô◊G QÉµàH’GQƒ°ûæe åëH
á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c ,ÊÉãdG ó∏ÛG  .QÉµàH’G á«ªæJ ‘ ™ªàÛGh Iô°SC’Gh á°SQóŸG QhO Ihóf ‘

. ô£b

Donald, B., Helms, J. (1976). Exploring child behavior London Toronto:
W. B.Saunders Company.  

Tool, T. P. (1982). Movement Education its effect on motor skill perform-
ance. Research Quarterly for Exercise and Sport, 53 (2),
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(1) ºbQ ≥````````ë∏ŸG
É¡≤«Ñ£J ” »àdG á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ¢†©H

´ƒÑ°SC’G±GógC’GäÉ¶MÓŸG øjQÉªàdG
∫hC’G

ÊÉãdG

á«ªæJ
õ««ªàdG

…ô°üÑdG
»°ûeh ,…ôL,

hêô©àe …ôL,
ÖKhh

,…ôLh ,ΩÉ¶àfG
,ÖKhh ,∞MRh
IOƒ©dGh ¿GQhOh

-Ö©∏dG §HQ
∫Éµ°TC’ÉH

»Øa á«°Sóæ¡dG
±ƒbƒdG ºàj ™HôŸG
IóMGh πLQ ≈∏Y-

¢Sƒ∏÷G IôFGódG ‘
 Ú∏LôdG óe ™e-

±ƒbƒdGh »æëæŸG
ÚYGQòdG ™aôH

É«dÉY-§f IôFGódG
êQÉNh πNGO
¬«LƒàHh IôFGódG

¢SQóŸG

ºàj »àdG äÉgÉŒ’ÉH •É°ûeC’G ≈∏Y »°ûŸG ,…OÉ©dG »°ûŸG -1
Üô°Vh ÚàÑcôdG ™aôH …ô÷G ,áæ«©e äÉeÓ©H Égójó–

.…ôFGO πµ°ûH á£ÑdG »°ûe ºK ÚÑ≤©dG
…ô÷G ºK ,…ô÷G  ,IôaÉ°üdÉH  ∫ÉJQCG ‘ ±ƒbƒdG -2

   IOƒ©dGh ,ó©≤e ¥ƒa øe ,ÖKƒdGh ,êô©àŸG

™e Ö©∏ŸG ∫ƒM …ô÷Gh ,¥ƒ£dG ¢ùÑd ™e ±ƒbƒdG-3
.»Ø∏ÿG IÉŒ’ÉH …ô÷Gh ,IôaÉ°üdG

áKÓãHh ,…ójƒ°S ó©≤e πJQ πc ΩÉeCGh ,∫ÉJQCG ‘ ±ƒbƒdG-4
óLƒj QÉàeCG á°ùªîHh ,º°S49 ´ÉØJQÉH ™fÉe óLƒj QÉàeCG
IQÉ°TE’G ™e .¢üNÉ°T QÉàeCG áKÓãH √ó©Hh ,»Ñ°ûN ¥hóæ°U
øe ÖKƒdG ºK ,™fÉŸG â– ∞MõdG ºK ,…ô÷ÉH ≥jôa πc CGóÑj
CGóÑ«d ≥jôØdG ájÉ¡f ¤EG IOƒ©∏d ¿GQhódGh ,¥hóæ°üdG ¥ƒa

.¬∏«eR

ójó–h ,IôaÉ°üdG ™eh …ô÷Gh Ö©∏ŸG ‘ ò«eÓàdG ô°ûàæj -5
É¡«∏Y áMƒd πªëH ò«eÓàdG É¡«a ™ªéàj »àdG Iôé◊G πµ°T
,å∏ãŸG ,IôFGódG ,π«£à°ùŸG  ,™HôŸG) áª¶àæŸG ∫Éµ°TC’G óMCG

¿GƒdCÉH Ö©∏ŸG ¢VQCG ≈∏Y âª°SQ (»æëæe §N
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´ƒÑ°SC’G±GógC’GäÉ¶MÓŸG øjQÉªàdG
™jô°ùdG …ô÷Éa ,áfƒ∏ŸG ¢üNGƒ°ûdG ÚH êô©àŸG …ô÷G-6
¥ƒa øe ÖKƒdGh ,¥GƒWC’G ÚH πé◊G ºK ,Ω15 áaÉ°ùŸ

  IOƒ©dGh ,Ω43 …ôL áaÉ°ùe ó©H º°S30 ´ÉØJQÉH õLÉM
á≤Ñ£ŸG á«°ùaÉæàdG øjQÉªàdG ¢†©H

-. IQÉ°TE’G ¢ùµY Ö©∏ŸG ‘ …ô÷G
-.IôWÉ≤dG ‘ OƒLƒe π«eR ôNBG ∂°ùe
-, á«∏eôdG IôØ◊G ≈∏Y ÖKƒdG ºK ,…ójƒ°S ó©≤e ≈∏Y ≈°ûŸG

≈a IOƒLƒe áfƒ∏e äGôc Ö∏÷ Ö©∏ŸG ájÉ¡f ¤EG …ô÷Éa
.≥jôØdG á∏°S πNGO É¡©°Vƒd IOƒ©dGh ,á∏°S

-. ™HÉààdG ¥ÉÑ°S
-á∏°ùH É¡©°Vhh ,áfƒ∏e äÉfƒdÉH •É≤àd’ ≈∏YC’ ÖKƒdG

.É¡Ø£b ó©H ≥jôØdG
- .ÚbÉ°ùdG ÚH øe ÉeÉeEG ´ò÷G ≈æK ™°Vh øe äGôc º«∏°ùJ
-âbh ´ô°SÉH êQódG øe ∫hõædGh ,RÉ¡÷G πÑM ≥∏°ùJ

.øµ‡
-¿ÉµŸG ‘ É¡©°Vhh ,πeôdÉH IAƒ∏‡ IÒ¨°U ¢SÉ«cCG πªM

.øjÎe áaÉ°ùe ≈∏Y á∏°S ‘ É¡«eôH ¢ü°üıG
-.áÑ°SÉæe ÚfGƒ≤H É¡H Ö©∏dGh ,Iô¨°üŸG á∏°ùdG Iôc ≈eQ
-.kÉ«cƒµe kÉjôL ´ÉªbCG ÚH Ωó≤dG IôµH …ô÷G
-≈eQh ,…ô÷G ºK ,Ú°†Øîæe øjõLÉM ≈∏Y øe ÖKƒdG

.øµÁ Ée ´ô°SCÉH IOƒ©dGh ,ƒ∏«c ¿Rh …P ¢ù«µdG

(1) ºbQ ≥````````ë∏ŸG ™HÉJ
É¡≤«Ñ£J ” »àdG á°UÉÿGh áeÉ©dG ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ¢†©H
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(2) ºbQ ≥ë∏ŸG
 á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d ( ∫hC’G ´ƒÑ°SCÓd ) êPƒ‰
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øª°†J ó≤a á£HÉ°†dG áYƒªéª∏d ájó«¡ªàdG øjQÉªàdG ¢Uƒ°üîH ÉeCG :á¶MÓe
 : »JCÉj Ée ∫hC’G ´ƒÑ°SC’G

: (O10-7) IqóŸh §≤a AÉªME’G AõL øe …ó«¡ªàdG º°ù≤dG ¿ƒµàj

Qƒ°†◊G π«é°ùàd πJôdÉH ±ƒbƒdG -1
 ±ƒbƒdG øe …ô÷G ácôM- É«dÉY ºK ÉÑfÉL ºK ÉeÉeCG ÚYGQòdG ácôM-ÚYGQòdG ¿GQhO

∞∏ÿG ¤EG ΩÉeC’G øe- ≈∏YCÓd ¿ÉµŸÉH õØ≤dG-πc iODƒj). »°ûŸG ºK IOƒ©dGh §FÉ◊G ¤EG …ôL
  (Qƒ°†◊G π«é°ùJ ™e ≥FÉbO 10 á«æeR IqóÃh  äGôe ô°ûY øjô“

Qƒ°†◊G π«é°ùàd ±ƒbƒdG -2
  Ωó≤dG Iôµd Ö©∏ŸG ∫ƒM …ô÷G- »°ûŸG- ¿ÉµŸÉH ÖKƒdG IôaÉ°üdG ™e-äÉcôM
 ÚYGQòdG óeh »æK ÖfÉé∏d ÚYGQòdÉH-( ≥FÉbO ô°ûY IóŸ) √ÉŒ’G ¢ùµY …ô÷G

Qƒ°†◊G π«é°ùàd ±ƒbƒdG -3
 ¿ÉµŸÉH …ô÷G- ÖfÉé∏d IôaÉ°üdG ™e ºK ΩÉeCÓd ≈°ûŸG- …ô÷G- ™jô°ùdG …ô÷G-õØ≤dG

. QÉØdGh §≤dG áÑ©d ¿ÉµŸÉH
Qƒ°†◊G π«é°ùàd ±ƒbƒdG -4

 ™HÉ°UC’ÉHh ÚYGQòdÉH äÉcôM- IôFÉ£dG ácôM ó«∏≤J- ÖfQC’G ácôM ó«∏≤J-ºK »°ûŸG
( ≥FÉbO 10-7). …ô÷G ºK IôaÉ°üdG ™e ¿ÉµŸÉH …ô÷G
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