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∫É› ≈∏Y ÜGÎbÓd »µ«JÉª«æ«µdG π«∏ëàdG ôKCG
   πjƒ£dG ÖKƒdG ‘ ¿GÒ£dG

Oƒªfi ôcÉ°T ¿ÉÁEG .O
á°VÉjôdG Ωƒ∏Yh á«fóÑdG á«HÎdG º°ùb

ô£b á©eÉL - á«HÎdG á«∏c

¢üî∏ŸG
≈∏Y ÜGÎb’G á∏Môe áYô°Sh áaÉ°ùe ÒKCÉJ ióe ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
â∏ª°T .RÉ‚E’G iƒà°ùe ≈∏Y ÜGÎb’Gh ,AÉ≤JQ’G äGÒ¨àe ÒKCÉJ QGó≤eh ,¿GÒ£dG ∫É›
-26 ‘ á˘°ù«˘Fô˘dG á˘Hô˘é˘à˘dG âjô˘LCG .π˘jƒ``£˘dG ÖKƒ˘dÉ˘H Úeó˘≤˘à˘˘e á˘˘à˘˘°S å`ë˘˘Ñ˘˘dG á˘˘æ˘˘«˘˘Y
ôjƒ°üJ ”  .ô£b / áMhódG / QÉª°†ŸGh ¿Gó«ª∏d ô£b á©eÉL Ö©∏e ‘ Ω  2001/9/27
ÖKGh πc RÉ‚EG ádhÉfi π°†aCG π«∏– ”h , áà°ùdG ä’hÉëª∏d º¡FGOCG ∫ÓN åëÑdG áæ«Y

:»JCÉj Ée ≈∏Y ÚÑYÓdG AGOCG π«∏– èFÉàf âdO óbh .
.ÜGÎb’G áaÉ°ùe ±ÓàNG øe ºZôdG ≈∏Y ,áHQÉ≤àe RÉ‚E’G áaÉ°ùe äô¡X -

.AÉ≤JQ’G á∏Môe øeR ‘h ,áÑcôdG ájhGR º«b ‘ äôKCG ´ò÷ÉH ÉfÓ«e ∂dÉæg ¿EG ÚÑJ -
∫É› äGÒ¨àe º«b ≈∏Y É¡d AÉæãfG ≈°übCG óæY AÉ≤JQ’G πLQ áÑcQ ÉjGhR äôKCG Éªc -

.¿GÒ£dG
‘ ÒKCÉJ øe É¡d ÉŸ ájÒ°†ëàdG ÜGÎb’G áaÉ°ùe á«ªgCG ≈∏Y ó«cCÉàdG á°SGQódG â°UhCG
AÉ≤JQÓd OGóYE’G á«ªgCG ≈∏Y ó«cCÉàdÉH â°UhCG Éªc  .AÉ≤JQÓd á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG

.¿GÒ£dGh AÉ≤JQ’G ≈à∏Môe ≈∏Y …ôgƒ÷G ÉgÒKCÉàd

∗2005/  1/9 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗2005/6/26 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Dr. Eman Shaker Mahmoud
Department of Physical Education 

College of Education- Qatar University

Abstract

This study aimed at exploring the range effect of distance and the
approach running speed on the flight path in the long jump. Also how
the take off   and approach running effect the proper achievement.

The sample of the study consisted of (6) individuals athletics in the
long jump event. The study was carried out through the period 26-
27/9/2001 in the track and field stadium at Qatar University, Doha.
Qatar.

The sample was filmed during their attempts. Then the best
attempts were analyzed for each case.
Consequently, the results of the study were as follows:
The performance distance seemed close despite the difference in the
approaching distance.

The knee angles at the highest bending degree during the take off
stage had an influence on the flight pat. 

The study recommended the following: more emphasis should be
given to the preparatory approach distance, which has a significant
effect of the mechanical variables of the take off.    

The Effect of the Characteristics of the Kinematical
Deviation of Aviation on Distance 

Approach of Speed 
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∫É› ≈∏Y ÜGÎbÓd »µ«JÉª«æ«µdG π«∏ëàdG ôKCG
   πjƒ£dG ÖKƒdG ‘ ¿GÒ£dG

Oƒªfi ôcÉ°T ¿ÉÁEG .O
á°VÉjôdG Ωƒ∏Yh á«fóÑdG á«HÎdG º°ùb

ô£b á©eÉL - á«HÎdG á«∏c

:á``eó≤ŸG
∑ƒ∏°ù∏d áaô©ŸG ìÉàØe h ,áØ∏àıG á°VÉjôdG Ωƒ∏©d ¢ù«FôdG π```µ«¡dG »cô◊G π«∏ëàdG ó©j
øe IôKDƒŸG äGÒ¨àŸG ÚH á``bÓ©dG á©«ÑW Ëƒ≤Jh á°SGQO øe ÉææµÁ å«M ;»cô◊G QÉ°ùŸG hCG
Ò°ûjh .á˘«˘dÉ˘©˘dG á˘«˘bGó˘°üŸG äGP á˘«˘ª˘∏˘©˘dG ≥˘FÉ˘˘≤◊G ¤EG ∫ƒ˘˘°Uƒ˘˘∏˘˘d ;á˘˘jô˘˘gƒ÷G ÖfGƒ÷G á˘˘aÉ˘˘c

ô```àfh(Winter ,1990)á«°SÉ°SC’G »MGƒædG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øe ÉææµÁ »cô◊G π«∏ëàdG ¿CG ¤EG
á«dhC’G äÉÑcôŸG ¤EG áaÉ°VEG ,áMGRE’Gh ,ácô◊G øeRh ,π≤ãdG õcôe QÉ°ùÃ ≥∏©àJ »àdG ácôë∏d

. áYô°ù∏d
, áeÉ©H QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe ‘ á«ªbôdG RÉ‚E’G äÉjƒà°ùe ‘ πgòŸG Qƒ£àdG ¿EG
á«ªàM áé«àfh ,áØ∏àıG Ωƒ∏©dG Qƒ£J á∏°üfi ’EG ƒg Ée , á°UÉîH πjƒ£dG ÖKƒdG äÉ≤HÉ°ùe ≈ah
á«HÎdG h ácô◊G Ωƒ∏Y ∫É› ‘ ÚãMÉÑdG äóYÉ°S »àdG á«fGó«ŸGh  ájÈıG á«ª∏©dG äÉ°SGQó∏d
.iƒà°ùŸG Ωó≤J ¿hO ∫ƒ– »àdG Ió≤©ŸGh á∏NGóàŸG AGOC’G πcÉ°ûe øe ójó©dG πM ‘ á«fóÑdG
á«≤aC’G áYô°ùdG ÜÉ°ùàcG É¡«a Ö∏£àj  »àdG ÖKƒdG äÉ≤HÉ°ùe øe πjƒ£dG ÖKƒdG á≤HÉ°ùeh
ÜGÎb’G á∏Môe ∫ÓN øe ¿GÒ£dGh AÉ≤JQÓd áÑ°SÉæŸG ájOƒª©dG áYô°ùdGh , iƒ°ü≤dGh áeRÓdG
áÑ°SÉæŸG ÜGÎb’G áYô°S ÒKCÉJ ≈∏Y GócCG (1985) ôJhô°T h õæjÉg  .π°†aC’G RÉ‚E’G ≥«≤ëàd
äGƒ£ÿG ´É≤jEG Ò«¨J á«ªgCG ¤EG (1997) »°ùjƒ£°ùH QÉ°TCGh ,RÉ‚E’Gh ¿GÒ£dG ∫É› ≈∏Y
.¿GÒ£dGh AÉ≤JQ’G á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG º«b ‘ IôKDƒŸG  ÜGÎbÓd IÒNC’G çÓãdG

) ¿ƒàæ«dh iƒdÉch âLOôH ≥Øàjh(Bridgett, Galloway and Linthorne, 2002
≥«≤– ¿CG ájô¶ædG á«MÉædG øe GhóLh å«M , RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y ÜGÎb’G áYô°S ÒKCÉJ ≈∏Y
¿CG óLh Éªc ;(Ω69^14) QGó≤Ã RÉ‚EG áaÉ°ùe ≥≤ëj ¿CG øµÁ (ç/Ω12) áYô°ùH ÜGÎbG
É˘gQó˘b RÉ‚E’G á˘aÉ˘˘°ùe ‘ IOÉ˘˘jR ¬˘˘æ˘˘Y è˘˘à˘˘æ˘˘j ,á˘˘«˘˘≤˘˘aC’G ÜGÎb’G á˘˘Yô˘˘°S ø˘˘e (ç/Ω1) IOÉ˘˘jR

 »g ócCG ó≤a ,ájOƒª©dG áYô°ùdG ¢Uƒ°üîH ÉeEG .(Ω1^21)(Hay, 1993)∫ƒ°ü◊G á«ªgCG
á«≤aC’G áYô°ùdÉH ®ÉØàM’Gh ,ÖKGƒdG π≤K õcôe ¿GÒ£d áeRÓdG ájOƒª©dG áYô°ùdG ≈∏Y
»cGh øe πc QÉ°TCG ó≤dh .RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y ÉgÒKCÉàd ÜGÎb’G á∏Môe ∫ÓN øe áÑ°ùàµŸG

) ¿ƒàædh2002(Wakai & Linthorn,) »ª°TÉ¡dGh1984 ,(AlhashimáaÉ°ùe ¿CG ¤EG
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á˘«˘≤˘aC’G á˘Yô˘°ùdÉ˘H á˘£˘Ñ˘JôŸG ÖKGƒ˘dG ¿GÒW á˘jhGRh á˘Yô˘°ùH ô˘˘KCÉ˘˘à˘˘J ÖKƒ˘˘dG äÉ˘˘≤˘˘HÉ˘˘°ùÃ RÉ‚E’G
. ÜGÎbÓd

á«≤aC’G áYô°ùdG ÜÉ°ùàcG á«ªgCG ¿CG ≈∏Y äócCG á«ª∏©dG QOÉ°üŸG áaÉc ¿CG ó‚ Ωó≤J É‡
ó©j …òdG, ÜGÎbÓd IÒNC’G äGƒ£ÿG ‘ §«°ùÑdG Ò«¨àdG ∫ÓN øe AÉ≤JQÓd  áÑ°SÉæŸG
≥≤ëj É‡ ,Iô°TÉÑe AÉ≤JQ’G ¤EG º°ùé∏d …Oƒª©dG QƒÙG ÈY ™jô°ùdG ∫É≤àf’G iOÉØàd ÉjQhô°V
øe ºZôdG ≈∏Y  .ÖKGƒdG RÉ‚EG áaÉ°ùe ídÉ°üd ÜGÎb’G áYô°S ΩGóîà°SGh π≤æd á«dÉãŸG ábÓ©dG
¿ƒàædh …ƒdÉLh âLOhôH QÉ°TCG å«M ;∂dP ócDƒJ ⁄ á«ª∏©dG QOÉ°üŸG ¢†©H ∂dÉæg ¿CG

(Bridgett,Galloway &Linthorne, 2002)πjƒ£dG ÖKƒdG ∫É£HCG Ö∏ZCG ¿CG ¤EG
â«bƒJ ‘ Ò«¨àdG ¿CG h ,ÚJÒNC’G ÚJƒ£ÿG ∫ƒW ‘ GhÒ¨j ⁄ (2000) áæ°S Êó°S ádƒ£ÑH
⁄É©dG ∫É£HCG Ö∏ZCG øe ÜÎbG …òdG ºgRÉ‚EG iƒà°ùe ≈∏Y ôKDƒj  ⁄ IÒNC’G çÓãdG äGƒ£ÿG
≈∏Yh ,AÉ≤JQ’G á∏Môe ≈∏Y ÉgÒKCÉàd IÒNC’G Iƒ£ÿG áYô°S á«ªgCG ≈∏Y GhócCG Éªc  .(Ω9)

 .RÉ‚E’G iƒà°ùe
á°UÉîHh ,ÜGÎb’G á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸÉH πjƒ£dG ÖKƒdÉH AÉ≤JQ’G á∏Môe ôKCÉàJ
¿GÒ£˘dG ∫É› ≥˘«˘≤˘ë˘à˘d ,Ö°SÉ˘æŸG »˘cô◊G QÉ˘°ùŸG π˘˘≤˘˘ã˘˘dG õ˘˘cô˘˘e ÜÉ˘˘°ùcE’ á˘˘«˘˘≤˘˘aC’G á˘˘Yô˘˘°ùdG

) »g iôjh  .Ö°SÉæŸG(Hay,1993∫ÓN áÑ°SÉæŸG ¥Ó£f’G áYô°Sh ájhGR ≥«≤– á«ªgCG
Ωó≤dG ácôM ∫ÓN øe á¡éàŸG Iƒ≤∏d ™jô°ùdG ≥``«Ñ£àdG á∏Môe ’EG »g Ée »àdG AÉ≤JQ’G á∏Môe
,á©aGódG Iƒ≤dG á«ªc êÉàfE’ º°ùé∏d iôNC’G ±GôWC’G äÉcôMh á≤aGƒàŸG ¢VQC’G ≈∏Y

.iôNC’G á«LQÉÿG iƒ≤dGh »JGòdG Qƒ°ü≤dG ≈∏Y áÑ∏¨àe øµ‡ øeR πbCÉHh
ÜGÎb’G áYô°S ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ á«ªgC’G øe ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∫ƒ£d ¿CG í°†àj Ωó≤J É‡
ä’ƒ£Ñd áãMÉÑdG á©HÉàe ∫ÓN øeh  .RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y ÉgÒKCÉàd AÉ≤JQÓd áÑ°SÉæŸGh ádÉ©ØdG
ÚÑKGƒdG RÉ‚EG äÉjƒà°ùe ‘ ÉJÉÑK â¶M’ ,á°UÉîH ô£b ádhO ‘ QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG ÜÉ©dCG
øe âdhÉM Gòd .á«ŸÉ©dG hCG ájƒ«°SB’G äGRÉ‚E’ÉH áfQÉ≤e Üƒ∏£ŸG iƒà°ùŸG Gƒ≤≤ëj ⁄ øjòdG
≈∏Y ±ƒbƒ∏d ∂dPh ;»ª∏©dG åëÑ∏d πjƒ£dG ÖKƒdÉH ô£b áÄ°TÉf øe áÑîf ´É°†NEG ∫ÓN
∫ÓN øe ,ºgRÉ‚EG iƒà°ùe h ¿GÒ£dG ∫É› ≈∏Y ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∫ƒW ÒKCÉJ QÉªãà°SG ióe
¢†©H ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ;‹B’G Ö°SÉ◊G ‘ èeGôH ¢†©Hh ,ájÈıG  Iõ¡LC’G ¢†©H ΩGóîà°SG
á«µ«JÉª«æ«µdG äGÒ¨àŸG ¢†©H ≈∏Y ±ô©à∏d ∂dPh ,á≤«bódG á«ª∏©dG äÉeƒ∏©ŸGh ≥FÉ≤◊G

  . IOôÛG Ú©dÉH Égójó– Ö©°üj »àdG AÉ£NC’G øeÉµe ¢†©H h ,ÒKCÉàdG äGP ácôë∏d
 ∂f iôLCG PEG .äÉ°SGQódG øe ójó©dG ¤EG á«°†≤dG √òg πãe â©°†N óbh(Nick, 2005)

¤EG ∫ƒ°UƒdG á°SGQódG âaóg . ⁄É©dG ∫É£HCG øe áÑîf iód iƒ°ü≤dG AÉ≤JQ’G ájhGR á°SGQO
,AÉjõ«ØdG Ωƒ∏Y ‘ ä’OÉ©ŸG ¢†©H ΩGóîà°SG ∫ÓN øe ,ÖKGh πµd á°UÉÿG á«dÉãŸG ájhGõdG
≈æëæeh ,ájhGR πµd πªàÙG RÉ‚E’G h äÉ«æëæŸG º°SôH ‹B’G Ö°SÉ◊G èeGôHh , äÉ«°VÉjôdGh
ájhGõdG ∫ó©e ¤EG π°Uƒàa ,πªàÙG RÉ‚E’G ≈∏Y ±ƒbƒ∏d á«°VGÎa’G á«¶ë∏dG áYô°ùdG ™e
Iƒ≤dÉc äGÒ¨àŸG ¢†©ÑH á£ÑJôŸGh (45 )¢ù«dh (22) OhóëH ™≤J ÖKGƒdG AÉ≤JQÓd ájƒ°ü≤dG
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. á«¶ë∏dG AÉ≤JQ’G áYô°Sh
) ¿Qƒ¡dƒµ°Sh GRhófÉeh ÔàL á°SGQO âjôLCGhMendoza & Schollhorn, 2005

Jaitner,ÜÓW øe áæ«Y ≈∏Y πjƒ£dG ÖKƒdG á≤HÉ°ùe πMGôe äÉfƒµe ôjƒ£J ¤EG áaOÉg  (
≈∏Y ±ƒbƒdG á°SGQódG âaóg  .πjƒ£dG ÖKƒdG á≤HÉ°ùŸ Ú°SQÉªŸG á«fÉŸC’G äÉ©eÉ÷G ióMCG
¤hC’G :™«eÉ› çÓK ¤EG áæ«©dG âª°ùb . áKÓãdG ™«eÉéª∏d AGOC’G iƒà°ùe ‘ äGÒ«¨àdG QGó≤e
á°ûbÉæe ™e Ú©e Ö«JôJh º«¶æàH á°UÉN øjQÉ“ â«£YCG á«fÉãdG ;»ÑjQóàdG É¡›ÉfÈH â¶ØàMG
º«¶æàH á°UÉÿG øjQÉªàdG âeóîà°SG ó≤a áãdÉãdG ÉeEG ;º¡FGOCG IógÉ°ûe ™e º¡J’hÉfi iƒà°ùe
™«eÉÛG äQƒ°U  .èFÉàædG á°ûbÉæe hCG  º¡FGOCG IógÉ°ûe ¿hO øµd á«fÉãdG áYƒªéª∏d á¡HÉ°ûe
Ωóîà°SG  .»∏°†©dG πª©dG ÉjGhRh ájhGõdG áYô°S º«b ≈∏Y ±ƒbƒ∏d ,√ó©Hh èeÉfÈdG πÑb áKÓãdG
¿EG ¤EG èFÉ˘à˘æ˘dG äQÉ˘°TCG .É˘¡˘à˘fQÉ˘≤Ÿ á˘jó˘©˘Ñ˘dG h á˘«˘∏˘Ñ˘≤˘dG äGÒ¨˘àŸG á˘aÉ˘µ˘d »˘FÉ˘°üME’G π˘«˘∏˘ë˘à˘dG
¬FGOC’ ÖKGƒdG IógÉ°ûe á«ªgCG âfÉc Gòd ;π°†aC’G âfÉc á«fÉãdG áYƒªéª∏d AGOC’G äÉfƒµe

 .É¡Áƒ≤àd AÉ£NC’G øeÉµe ≈∏Y ±ô©àdG øe øµªà«d Iô°TÉÑe
 âLOôHh øeRƒch ¿ƒàæd øe πc πÑb øe iôNCG á°SGQO âjôLCGhBridgett, 2003)

 (Linthorne, Guzman &á«dÉãŸG ájhGõdG º«b ≈∏Y AÉ≤JQ’Gh ÜGÎb’G áYô°S ÒKCÉJ ∫ƒM)
¿CG óLƒa .⁄É©dG ∫É£HCG øe á°ùªÿ RÉ‚EG áaÉ°ùe π°†aCG â∏∏M .⁄É©dG ∫É£HCG óæY AÉ≤JQÓd
QGó≤e ≈∏Y äóªàYG óbh. (27-15 ) ÚH Ée ìhGÎJ ⁄É©dG ∫É£HCG óæY AÉ≤JQÓd ájhGR ≈°übCG
 .á°UÉN ájƒ°üb AÉ≤JQG ájhGR ÖKGh πµd ¿EG èàæà°SGh  .ÖKGƒdG ºéMh ∂«æµJh ,AÉ≤JQ’G Iƒb
ÜGÎb’G áYô°S Ò¨àH ÖKGƒdG óæY AÉ≤JQ’G ∂«æµJ ‘ Ò«¨àdG QGó≤e ÒKCÉJ AÉ°ü≤à°SG ” óbh

 ¿ƒ˘˘à˘˘æ˘˘dh …ƒ˘˘dÉ˘˘L h âLOhô˘˘H á˘˘°SGQó˘˘˘H ∂dPh, Galloway & Linthorn, 2002)
.(BridgettÊó°S ‘ á«ÑŸhC’G ÜÉ©dC’G IQhóH πjƒ£dG ÖKƒdG ∫É£HCG ä’hÉfi π«∏– ” PEG

äÉfƒµe π«∏–h ,GóL á«dÉY áYô°ùH ƒjó«ØdÉH »FôŸG π«é°ùàdG ΩGóîà°SÉH (2000) áæ°S
 ΩÉ˘˘¶˘˘æ˘˘˘H AGOC’GAPAS…ò˘dGh ,äÉ˘«˘˘æ˘˘ë˘˘æŸG º˘˘°SQh Qƒ˘˘°üdG π˘˘«˘˘∏˘˘ë˘˘à˘˘d ‹B’G Ö°SÉ◊G ≈˘˘∏˘˘Y

áYô°S ¿CG óLh Éªc , AGOC’G äÉfƒµŸ  á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ÚH •ÉÑJQ’G øe GQGó≤eô¡XCG
  RÉ‚E’G ≈∏Y ºgC’G ôKDƒŸG ó©J AÉ≤JQÓd áÑ°SÉæŸG ÜGÎb’G

øe á«dÉ◊G á°SGQódG ´ƒ°VƒÃ â£ÑJQG äÓµ°ûe âdhÉæJ äÉ°SGQódG ¿CG Ωó≤J É‡  í°†àj
¤EG Ò°ûj …òdG ôeC’G äÉæ«©dG âØ∏àNG ¿EGh ,äÉfÉ«ÑdG ™ªLh á÷É©ŸG á≤jôWh ±ó¡dG å«M
º«∏©àdG ∫É› ‘ áeÉg πcÉ°ûe èdÉ©J »àdG ájƒ«◊G äÉYƒ°VƒŸG øe á°SGQódG ´ƒ°Vƒe ¿CG
ò«ØæJ ‘ IÒÑµdG É¡JóFÉa äÉ°SGQódG √ò¡d ¿Éc óbh. á«dÉ©dG äÉjƒà°ùŸG AGOCG äÉfƒµe Ëƒ≤Jh
á£ÑJôŸG á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG øY äÉeƒ∏©ŸG ™ªL πFÉ°Shh ,è¡æŸG å«M øe á«dÉ◊G á°SGQódG
ÖæŒ ‘ áãMÉÑdG äOÉØà°SÉa .RÉ‚E’G ≈∏Y ÒKCÉàdG äGP äÉ°SÉ«≤dG ¢†©Hh ,AGOC’G iƒà°ùÃ
Iõ¡LC’G ÒaƒJ áãMÉÑdG âdhÉM óbh  .äÉ°SGQódG ¢†©H âHÉ°T »àdG Qƒ°ü≤dG ÖfGƒL ¢†©H
¢†©H ΩGóîà°SÉH Qƒ°üdG π«∏–h ,ƒjó«a ôjƒ°üJ Iõ¡LCG øe »cô◊G π«∏ëà∏d á≤«bódG á«ª∏©dG

.É«Yƒ°Vƒe á°SGQódG äGÒ¨àe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d ‹B’G Ö°SÉ◊G ‘ èeGôH



á°SGQódG á∏µ°ûe
: »JB’G ∫GDƒ°ùdG  ‘ á°SGQódG á∏µ°ûe πãªàJ

óæY πjƒ£dG ÖKƒdG ‘ RÉ‚E’G iƒà°ùeh ,¿GÒ£dG ∫É› ≈∏Y ÜGÎb’G áaÉ°ùe ÒKCÉJ ióe Ée
? Újô£≤dG ÚÄ°TÉædG

 á°SGQódG á∏Ä°SCG
? πjƒ£dG ÖKƒdG ‘ RÉ‚E’G iƒà°ùe ≈∏Y ÜGÎb’G áYô°Sh áaÉ°ùe ÒKCÉJ ióe Ée .1

? AÉ≤JQÓd á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ¢†©H ≈∏Y ÜGÎbÓd »µ«JÉª«æ«µdG π«∏ëàdG ôKCÉJ ióe .2
ÖKƒdG ‘ AÉ≤JQ’Gh ÜGÎbÓd á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸÉH ÖKGƒdG ¿GÒW ∫É› ôKCÉJ ióe Ée .3

?πjƒ£dG

á°SGQó`dG  ±GógCG
:≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG âaóg

.RÉ‚E’G iƒà°ùe ≈∏Y ÉgÒKCÉJh πjƒ£dG ÖKƒdG ‘ ÜGÎb’G á∏Môe áYô°Sh áaÉ°ùe  .1
.AÉ≤JQÓd h ÜGÎbÓd á«µ«JÉª«æ«µdG äGÒ¨àŸG .2

.πjƒ£dG ÖKƒdG ‘ ÜGÎbG ∞°üàæe øeh ,πeÉc ÜGÎbG øe ÖKGh πc ¿GÒW ∫É› .3

á°SGQódG äGOófi
.πjƒ£dG ÖKƒdÉH ÚÄ°TÉæ∏d ô£b Öîàæe øe Ú«°VÉjQ áà°S ≈∏Y á«dÉ◊G á°SGQódG äô°üàbG -

 .2002 ÈªàÑ°S 27 ¤EG 26 øe IÎØdG ∫ÓN á°SGQódG âjôLCG -
 .ô£b ádhO ‘ áMhódÉH QÉª°†ŸGh ¿Gó«ª∏d ô£b á©eÉL Ö©∏e ‘ á°SGQódG ó«ØæJ ” -

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
 :á°SGQódG è¡æe

(á«ë°ùŸG á°SGQódG ) »Ø°UƒdG è¡æŸG ΩGóîà°SG ”

 :á°SGQódG áæ«Y
ºgRÉ‚EG ìhGôJ πjƒ£dG ÖKƒdG  ‘ ô£b Öîàæe áÄ°TÉf øe Ú«°VÉjQ áà°S á°SGQódG â∏ª°T

 6 ) ÚH-5,äÉjƒà°ùe ∫ÓN øe ÖîàæŸG ÜQóe πÑb øe ÉjóªY  áæ«©dG äÒàNG  .(kGÎe 6
(1) ºbQ ∫hó÷G ‘ áë°VƒŸGh ÖKGh πc RÉ‚EG
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( 1) ºbQ ∫hó÷G
á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ ¿RƒdGh ∫ƒ£d G äÉ°SÉ«b

 á°SGQódG äGhOCG
 : á°SGQódG ò«ØæJ ‘ á«JB’G äGhOC’G âeóîà°SG

!.óMGh ¿BG ‘ ¿RƒdG ™e ∫ƒ£dG ¢SÉ«≤d »ÑW RÉ¡L
! ´ƒf ƒjó«a IÒeÉc(Sony) IQƒ°U 24 )OOÎH\ (ç.(PAL)
!.(óMGh OóY)ƒjó«a º∏a
!.(Ω 1^14 ) ´ÉØJQÉH »KÓK πeÉM
!. GÒeÉµ∏d á¡LGƒŸG á¡÷G ‘ º°ù÷G π°UÉØe ≈∏Y â©°Vh ájôFGO ájQƒØ°ùa äÉeÓY
! á¨∏H ;‹B’G Ö°SÉ◊ÉH èeÉfôH CÉ¡JAGôb øµÁ  á«ªbQ Qƒ°U ¤EG º∏ØdG πjƒ– ≈∏Y πª©j

.É¡fõÿ áHƒ∏£ŸG á«fÉ«ÑdG ∫Éµ°TC’G ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G h É¡àdhó÷ ‹B’G Ö°SÉ◊G á°TÉ°T ≈∏Y

áHôéàdG ò«ØæJ
::  áá««YYÓÓ££àà°°SS’’GG    ááHHôôééààddGG  -- áMhódG , QÉª°†ŸGh ¿Gó«ª∏d ô£b á©eÉL Ö©∏e ‘ â“,,ô£b

á˘Hô˘˘é˘˘à˘˘dG âjô˘˘LCG.ÚÑ˘˘KGƒ˘˘dG ø˘˘e á˘˘æ˘˘«˘˘Y ≈˘˘∏˘˘Y 2002/9/25 ±OÉ˘˘°üŸG Úæ˘˘K’G Ωƒ˘˘j ∂dPh
,¢ü°üıG ∫ÉÛG á«MÓ°Uh ,¥ô¨à°ùŸG øeõdGh ,áeóîà°ùŸG äGhOC’G øe ócCÉà∏d á«YÓ£à°S’G

. á°ù«FôdG áHôéàdG ‘ áæ«©dG √òg äó©Ñà°SG óbh.GÒeÉµdG ™°Vhh
::  áá°°ùù««FFôôddGG  ááHHôôééààddGG-- QÉª°†ŸGh ¿Gó«ª∏d ô£b á©eÉL Ö©∏e ‘ á«°ù«FôdG áHôéàdG â“,∂dPh

.  2002/9/ 27±OÉ°üŸG AÉ©HQC’G Ωƒj
 ´ƒf ƒjó«ØdG IÒeÉµH á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ä’hÉfi áaÉc ôjƒ°üJ ” (Sony )áYô°ùHh

 IQƒ°U 24 ) OOôJ,º°ùL π°UÉØe áaÉc ≈∏Y ájôFGódG ájQƒØ°ùØdG •É≤ædG ™°Vh ó©H (ç
ƒjó«ØdG IÒeÉµd á¡LGƒŸGh ( πMÉµdGh áÑcôdG ,∑QƒdG ,≥aôŸG ,∞àµdG .¢SCGôdG ) Ö```KGƒdG

 .º∏ØdG π«∏– óæY π°UÉØŸG ácôM QÉ°ùe í«°VƒJh §«£îJ ¢Vô¨d
≈∏Y ájOƒªY ájhGõHh ,(Ω 1^14 ) ´ÉØJQÉH »KÓK πeÉM ≈∏Y ôjƒ°üàdG GÒeÉc â©°Vh
äGƒ£ÿG ôjƒ°üJ ¿Éª°†d AÉ≤JQ’G áMƒd øe (Ω12 ) áaÉ°ùe ≈∏Yh ÖKGƒdG ácôM QÉ°ùe

. ÖKGh πµd •ƒÑ¡dGh , AÉ≤JQ’Gh , IÒNC’G çÓãdG
¿Éª°†d IQƒ°üdG ∞∏N á£HÉ°V áeÓY ™°Vh ( óMGh Îe ) º°Sô∏d ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG ” óbh

.äÉ°SÉ«≤dG ábO



(Ω 45-40) Ú`H Ée á¨dÉÑdGh á∏eÉc ÜGÎbG áaÉ°ùe øe ä’hÉfi â°S ÖKGh πµd â«£YCG
∞°üàæe øe iôNCG ä’hÉfi â°Sh ,(QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùŸ ‹hódG ¿ƒfÉ≤∏d É≤ah)

   .ÚÑKGƒdG ™«ª÷ áÑ°SÉæe áMGQ IÎa ó©H ( Ω22-20 ) ÚH Ée á¨dÉÑdGh ÜGÎb’G áaÉ°ùe
ÜGÎbG áaÉ°ùe øe ÖKGh πc RÉ‚EG ádhÉfi π°†aCG π«∏– ”h ,ä’hÉÙG áaÉc äQƒ°U
äGÈàfl ‘ èFÉàædG á∏eÉ©eh π«∏ëàdG äGAGôLEG â“  .ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øeh ,á∏eÉc

 ájQóæµ°SE’G á©eÉL ‘ ‹B’G Ö°SÉ◊G-Ö°SÉ◊G èeÉfôH ΩGóîà°SÉH á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL
 á¨∏H ‹B’G.C¢Vhôah ±GógCG ≥«≤ëàd ;á«ªgC’G äGP á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ¢†©H ójó– ”h

:»gh á°SGQódG
. ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh á∏eÉc ÜGÎbG áaÉ°ùe øe ÖKGh πµd RÉ‚E’G áaÉ°ùe âÑ°ùàMG .1

øeõdG ≈∏Y IÒNC’G Iƒ£ÿG áaÉ°ùe áª°ùb π°UÉM øe áŒÉædGh á«FÉ¡ædG ÜGÎb’G áYô°S  .2
.IÒeÉµdG OOÎd É≤ah É¡d ¥ô¨à°ùŸG

:»gh , ¿GÒ£dGh AÉ≤JQ’G á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ¢†©H ¢SÉ«b .3
!øe ¥É°ùdG Qƒfih òîØdG Qƒfi ÚH IQƒ°üÙG ájhGõdG ≈gh :AÉ≤JQ’G πLQ áÑcQ ájhGR

. IOóÙG Qƒ°üdG áaÉµd ∞∏ÿG
!iRGƒŸG »≤aC’G §ÿG h ´ò÷G Qƒfi ÚH IQƒ°üÙG ájhGõdG ≈gh :´ò÷G ™°Vh ájhGR

ádGódG á£≤ædG ≈gh ) IOóÙG Qƒ°üdG áaÉµd ΩÉeC’G øe ∑QƒdG π°üØe á£≤f øe ¢VQC’G í£°ùd
. ( π≤ãdG õcôŸ ÜôbC’G

!â°ù«b óbh ,¢VQC’G ™e AÉ≤JQ’G πLQ Qƒfi ÚH IQƒ°üÙG ájhGõdG ≈gh  :•ƒÑ¡dG ájhGR
 .ÜGÎb’G á∏Môe ó©H áMƒ∏dG Ωó≤dG ¢ùŸ á¶◊ ∞∏ÿG øe

!óbh , ¢VQC’G ™e AÉ≤JQ’G πLQ Qƒfi ÚH IQƒ°üÙG ájhGõdG ≈gh : AÉ≤JQ’G ájhGR º«b
 AÉ``````≤JQÓd IQƒ°U ôNBG ‘ ¿GÒ£dG á∏MôŸ GOGó©à°SG Ωó≤dG ¥Ó£fG  á¶◊ ΩÉeC’G øe â°ù«b

!á©HQC’G Qƒ°üdG ‘ ∑QƒdG π°üØe á£≤f QÉ°ùe ÚH IQƒ°üÙG ájhGõdG ≈gh  :¿GÒ£dG ájhGR
.∑QƒdG π°üØe á£≤f øe ¢VQCÓd iRGƒŸG »≤aC’G §ÿGh , AÉ≤JQ’G á∏Môe ó©H ¤hC’G

!áaÉ°ùe ÚH ¥ôØdG œÉf ƒgh π≤ãdG õcôe øY È©ŸG  :∑QƒdG π°üØe ¿GÒW ´ÉØJQG ¢SÉ«b
.¿GÒW á£≤f ≈∏YCG ¬Zƒ∏H á¶◊ ¤EG AÉ≤JQ’G ájÉ¡f óæY ∑QƒdG π°üØe

, ÜGÎb’G á∏MôŸ  IÒNC’G çÓãdG äGƒ£ÿG øe ∑QƒdG π°üØe ácôM QÉ°ùe º°SQ .4
ÜGÎb’G áaÉ°ùe øe AGOC’G ∫ÓN ÖKGƒdG ácôM QÉ°ùe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d ¿GÒ£dGh AÉ≤JQ’G

. ÖKGh πµd AGOC’G äÉjƒà°ùe ÚH áfQÉ≤ª∏d ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh ,πeÉµdG

É¡à°ûbÉæeh  èFÉàædG  ¢VôY
Éªc É¡ÑjƒÑJ ” ó≤a É¡à°ûbÉæeh É¡°Vô©d Ó«¡°ùJh , IójóY èFÉàf øY á°SGQódG äôØ°SCG

:»JCÉj
::RRÉÉ‚‚EE’’GG  iiƒƒàà°°ùùeeOGôaCG RÉ‚EG iƒà°ùe (2) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (2) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj

233

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
2

ƒ«
fƒ

j
20

06
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



234

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
2

ƒ«
fƒ

j
20

06

ôcÉ°T ¿ÉÁEG .O   ¿¿GGÒÒ££ddGG  ∫∫ÉÉ››  ≈≈∏∏YY  »»µµ««JJÉÉªª««ææ««µµddGG  ππ««∏∏ëëààddGG  ôôKKCCGG

áaÉ°ùe ∞°üàæe øeh ( Ω45-40) ÚH âMhGôJ á∏eÉc ÜGÎbG áaÉ°ùe øe á°SGQódG áæ«Y
.( Ω22-20 ) ÚH Ée á¨dÉÑdGh ÜGÎb’G

( 2 ) ºbQ ∫hó÷G
  ÜGÎbG ∞°üàæeh πeÉc ÜGÎbG áaÉ°ùe øe RÉ‚EG áaÉ°ùe π°†aCG

( 1 ) ºbQ  πµ°ûdG
ÜGÎbG ∞°üàæe h πeÉc  ÜGÎbG áaÉ°ùe øe ÚÑKGƒdG RÉ‚EG

Gƒ≤≤M ób ÚÑKGƒdG áaÉc ¿CG (1) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (2) ºbQ ∫hó÷G ∫ÓN øe ó‚
â¨∏H RÉ‚EG áaÉ°ùe ∫hC’G ÖKGƒdG ≥≤M á∏eÉc áaÉ°ùe øe ÜGÎb’G »Øa ;áHQÉ`≤àe RÉ‚EG áaÉ`°ùe

 5) â¨∏H ÜGÎbG áaÉ°ùe ¢SOÉ°ùdG ÖKGƒdG ≥≤M Éªæ«H ,π°†aC’G ó©jh ;( Ω43^6),(Ω 51
óéæa ÜGÎb’G ∞°üàæe øe ÉeCG  .( Ω 9 ) øe ÜÎbG »ŸÉ©dG ºbôdG Éªæ«H πbC’G áaÉ°ùŸG ≈gh

23 - 6 ) ÚH Ée ¿Éc πbCG RÉ‚EG iƒà°ùe Gƒ∏é°S ÚÑKGƒdG ™«ªL ¿CG,áaÉ°ùe â°übÉæJ …CG ( Ω5
ådÉãdG ÖKGƒdG GóY πeÉµdG ÜGÎb’G øe ºgRÉ‚EG øY (Ω 28^0 -43^0) QGó≤Ã RÉ‚E’G
Ghôªãà°ùj ⁄ ÚÑKGƒdG ¿CG ≈∏Y ∫ój É‡ ,(óMGh Îe) ‹GƒM ¬jód RÉ‚E’G iƒà°ùe ¢übÉæJ …òdG



 .πeÉc ÜGÎbG øe º¡JGRÉ‚EÉH áfQÉ≤e Üƒ∏£ŸG πµ°ûdÉH ÜGÎb’G áaÉ°ùe

::ÜÜGGÎÎbb’’GG  áá∏∏MMôôeeáYô°ùdG èFÉàf (2)ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (3) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
.ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh πeÉµdG  ÜGÎb’G øe á«FÉ¡ædG

(3) ºbQ ∫hó÷G
ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øe h πeÉc ÜGÎbG áaÉ°ùe øe á«FÉ¡ædG ÜGÎb’G áYô°S

 (2) ºbQ πµ°ûdG
ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh πeÉc ÜGÎbG øe ÜGÎb’G áYô°S í°Vƒj

áaÉ°ùe øe ÚÑKGƒdG áaÉc ÜGÎbG áYô°S (2) ºbQ πµ°ûdGh (3) ºbQ ∫hó÷G øe πc í°Vƒj
áYô°S Gƒ≤≤M ób GƒfÉc åëÑdG áæ«Y OGôaCG ¿EG ó‚ .ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh á∏eÉc ÜGÎbG
áaÉ°ùe øe GRÉ‚EG ≥≤M ∫hC’G ÖKGƒdG Óãªa ;π°†aC’G RÉ‚E’G ≥«≤ëàd áÑ°SÉæe ÒZ ÜGÎbG
≥≤M ÜGÎb’G ∞°üàæe øe Éªæ«H ,(ç/Ω91^6) áYô°ùH (Ω 43^6) ÉgQGó≤e á∏eÉc ÜGÎbG
áÑ°ùædÉH ∫É◊G ∂dòch ,( ç/Ω 03^6 ) ÜGÎbG áYô°ùH (Ω00^6)ÉgQGó≤e áHQÉ≤àe áaÉ°ùe
»àdGh áeRÓdG á«≤aC’G áYô°ùdG Gƒ≤≤ëj ⁄ áæ«©dG OGôaCG ¿CG ≈∏Y πdój É‡  .ÚÑKGƒdG á«≤H ¤EG

235

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
2

ƒ«
fƒ

j
20

06
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



236

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
2

ƒ«
fƒ

j
20

06

ôcÉ°T ¿ÉÁEG .O   ¿¿GGÒÒ££ddGG  ∫∫ÉÉ››  ≈≈∏∏YY  »»µµ««JJÉÉªª««ææ««µµddGG  ππ««∏∏ëëààddGG  ôôKKCCGG

(2000) Oƒªfi h Ú°ùM Ò°ûjh .É¡≤«≤– Üƒ∏£ŸG ÜGÎb’G áYô°S øY ÒãµH πbCG äô¡X
óLhh .AÉ≤JQÓd áÑ°SÉæŸG áYô°ùdG ¤EG ÖKGƒdG ∫ƒ°Uh ÜGÎb’G á∏MôŸ ¢ù«FôdG ±ó¡dG ¿EG ¤EG

 ≈g(Hay ,1993)Ú``````H Ée RÉ‚E’G áaÉ°ùe ójõj ÜGÎb’G áYô°S øe (ç/Ω1^0) IOÉjR ¿CG
.(Ω12^0 -08^0)

áÑ°SÉæŸGh áeRÓdG ÜGÎb’G áYô°S OÉjORG á«ªgCG ≈∏Y äócCG QOÉ°üŸG ™«ªL ¿CG ó‚ ≥Ñ°S É‡
º«b ‘ IÒNC’G äGƒ£î∏d á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ôKDƒJ å«M ;AÉ≤JQ’G á∏Môe ™e á£HGÎŸGh

) (%6) ‹GƒM ÉgQób áÑ°ùæHh áYô°ùdGCooper ,Dalzell & silverman, 1987»àdG ,(
áYô°ùdÉH ®ÉØàM’G ÖKGƒdG á«fÉµeEG Ωó©d ¢ù«FôdG ÖÑ°ùdG (1985) Îjhô°Th õæjÉg ÉgÈàYG

) ô°ûa ÉeCG  .ÜGÎb’G øe áÑ°ùàµŸG iƒ°ü≤dGFisher,1975áYô°S ¿CG ¤EG QÉ°TCG ó≤a  (
ó©HCG ¤EG ÖKGƒdG ¥Ó£f’ áeRÓdG ájOƒª©dG áYô°ùdG º«b ‘h ,AÉ≤JQ’G øeR ‘ ôKDƒJ ÜGÎb’G
¤EG áÑ°ùf á©°VGƒàe ÜGÎbG áYô°S Gƒ≤≤M ób åëÑdG áæ«Y OGôaCG ¿CG ó‚ Ωó≤J É‡  .áæµ‡ áaÉ°ùe
ájƒæ©e ≈∏Y ±ƒbƒ∏dh  .RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y É«°SÉ°SCG GôKDƒe Égó‚ »àdGh ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∫ƒW
áYô°Sh RÉ‚E’G áaÉ°ùe øe πµd …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÜÉ°ùàMG ” ¥hôØdG

  .(4) ºbQ ∫hó÷G ‘ áë°VƒŸG »gh (ä) áª«b h á«FÉ¡ædG á«≤aC’G ÜGÎb’G

 (4) ºbQ ∫hó÷G
OGôaC’ á«dhó÷Gh áHƒ°ùÙG ä áª«bh …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

ÜGÎb’G áYô°Sh RÉ‚EÓd ÜGÎbG ∞°üfh πeÉc ÜGÎbG øe åëÑdG áæ«Y

RÉ‚E’G áaÉ°ùŸ …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG èFÉàf (4) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j
áª«b ÜÉ°ùàMG óæYh .ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh πeÉc ÜGÎbG øe á«FÉ¡ædG ÜGÎb’G áYô°Sh
( 1^96 ) â¨∏H ób Égó‚ ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh πeÉc ÜGÎbG øe RÉ‚E’G áaÉ°ùŸ (ä)
É£N ∫ÉªàMGh (5) ájôM áLQóH ( 2^75 ) á¨dÉÑdGh á«dhó÷G (ä) áª«b ™e É¡àfQÉ≤e óæYh

.É«FÉ°üMEG ¬dGO ÒZ áé«àædG ô¡¶J (0^05)
áaÉ°ùe øe á«FÉ¡ædG ÜGÎb’G áYô°ùd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG áª«b ( 4 ) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j Éªc
áaÉ°ùe ∞°üàæe øeh (0^73) …QÉ«©e ±GôëfÉH ( ç/Ω 7^43) á¨dÉÑdGh á∏eÉc ÜGÎbG
(ä) áª«b ÜÉ°ùàMG óæYh  .( 0^40 ) …QÉ«©e ±GôëfÉH (ç/Ω 6^15)  á¨dÉÑdGh ÜGÎb’G
≈gh (  3^21) áHƒ°ùÙG ( ä) áª«b â¨∏H å«M ,á«FÉ°üMEG ád’O GP Ébôa ∂dÉæg ¿CG ÉfóLh
πdój É‡ ,πeÉµdG ÜGÎb’G áaÉ°ùe ídÉ°üdh(2^75) á¨dÉÑdGh á«dhó÷G (ä) áª«b øe ÈcCG



.RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y Éª¡e GôKDƒe ó©J πeÉµdG ÜGÎb’G øe áÑ°ùàµŸG ÜGÎb’G áYô°S ¿CG ≈∏Y
RÉ````‚E’G ≈∏Y É¡à«ªgCGh ÉgÒKCÉJ ¤EG äQÉ°TCG »àdG á«ª∏©dG QOÉ°üŸG áaÉc ™e ≥ØàJ áé«àædG √òg
»g ÜGÎb’G á∏Môe ¿CG ≈∏Y πµdG ™ªLCG å«M (2000 Oƒªfih Ú°ùM  ; 1997 óªMG )
≈g ∞«°†jh  .RÉ‚E’G ≈∏Y ÉgÒKCÉàd É¡dÓN áeRÓdG áYô°ùdG ÖKGƒdG É¡H Ö°ùàµj áeÉg á∏Môe

(Hay, 1993)Ö°SÉæŸG ™°VƒdGh áYô°ùdG ≈∏Y ÖKGƒdG ∫ƒ°üM ÜGÎb’G øe ±ó¡dG ¿CG
.AÉ≤JQÓd

::AAÉÉ≤≤JJQQ’’GG  áá∏∏MMôôee,AÉ≤JQ’G á∏Môe ∫ÓN Qƒ°üdG øe Oó©d ´ò÷Gh áÑcôdG ÉjGhR ¢SÉ«b ”
AÉ≤JQ’G Ωób ¢ùŸ IQƒ°U ∫hCG π«∏– ” .AÉ≤JQ’G áMƒd øe ¥Ó£f’Gh •ƒÑ¡dG ájhGR ¤EG áaÉ°VEG
OóY áªMõd áé«àf Gòµgh á°ùeÉÿG π«∏– ºà«d , á«dÉààe Qƒ°U ™HQCG ∑ôJh ) , áMƒ∏d

.(Qƒ````°üdG
::ááÑÑccôôddGG  áájjhhGGRRá∏Môe ájGóH »gh AGõLCG áKÓK ¤EG AÉ≤JQ’G á∏Môe º«°ù≤àH áãMÉÑdG âeÉb

≈ah ,á∏MôŸG ∫ÓN áÑcô∏d AÉæãfG ≈°übCG óæYh ,áMƒ∏d AÉ≤JQ’G Ωób ¢ùŸ IQƒ°U ‘ AÉ≤JQ’G
πª©dG ÉjGhR á«HÉ«°ùfG ióe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d ,áMƒ∏d Ωó≤dG ∑ôJ πÑb AÉ≤JQ’G Ωó≤d IQƒ°U ôNBG

.äÉ°SÉ«≤dG  èFÉàf í°Vƒj (5) ºbQ ∫hó÷Gh.á∏MôŸG ∫ÓN áÑcôdG π°üØŸ »∏°†©dG

 ( 5) ºbQ ∫hó÷G
 á∏eÉc ÜGÎbG áaÉ°ùe øe AÉ≤JQ’G á∏Môe ∫ÓN áÑcôdG π°üØe ÉjGhR

ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øeh

øe áÑcôdG ájhGõd óŸG ≥≤– ⁄ AÉ≤JQ’G πLQ áÑcQ ájhGR ¿CG  (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
πµ°ûH  ájhGõdG áª«b ¢übÉæàH OÉjOR’G ôªà°SGh ,AÉ≤JQ’G áMƒd Ωó≤dG ™°Vh á¶◊ ∞∏ÿG
hCG ,¬∏eÉc ÜGÎbG áaÉ°ùe øe AGƒ°S á°SGQódG áæ«Y OGôaCG áaÉc óæY AÉ≤JQ’G á∏Môe ∫ÓN í°VGh
OGóYE’G á∏Môe ≈∏Y ÉÑ∏°S IôKDƒŸG AÉæãf’G á«∏ªY OÉjORG ≈∏Y πdój É‡ ;ÜGÎb’G ∞°üàæe øe
á¶◊ IQƒ°U øeh √ó‚ π°†aC’G RÉ‚E’G ≥≤M …òdG ∫hC’G ÖKGƒdG Óãªa .ÖKGƒdG ¥Ó£f’
å«M , »æãdGh óŸG »à«∏ªY ÚH »HÉ«°ùfG ÒZ É«côM GQÉ°ùe ô¡XCG AÉ≤JQ’G áMƒd Ωó≤dG ¢ùŸ
ájhGõd AÉæãfG ≈°übCG IQƒ°U ‘h .(156) â¨∏H áMƒ∏dG ¢ùŸ IQƒ°U óæY áÑcôdG ájhGR ¿CG ó‚
Qƒ¡X ¿EG (152) â¨∏H Égó‚ áÑcôdG ájhGõd IQƒ°U ôNBG óæYh ,(130) â¨∏H Égó‚ áÑcôdG
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¤EG …ODƒŸGh π°üØŸG ≈∏Y ™bGƒdG πª◊G ‘ IOÉjR ¤EG …ODƒj áÑcôdG ájhGR º«b ‘ ¢übÉæJ
¥Ó£f’Gh ™aó∏d OGóYE’G  á«∏ªY ≈∏Y ÒKCÉàdGh ,á¡L øe π°üØŸÉH ¬HÉ°UC’ ¢Vô©àdG ∫ÉªàMG
(%60) ¿CG (1984) ƒµ°SƒH Ò°ûj .ÜGÎb’G ∞°üàæe øe ∫É◊G ∂dòch . iôNCG á¡L øe
π°üØÃ AÉæãf’G OÉjORG ¿CGh ,AÉ≤JQ’G á∏Môe ∫ÓN É¡«∏Y ÖKGƒdG π°üëj ájOƒª©dG áYô°ùdG øe
0^156) ™```HGôdG ÖKGƒdG óæY ≠∏H …òdG,á∏MôŸG øeR ≈ah ™aódG Iƒb º«b ‘ ôKDƒj áÑcôdG

) ôé``````æj ócDƒj Éªæ«H ,(ç Unger, 1979,(ç 0^12) øY ójõj ’ AÉ≤JQ’G øeR ¿CG  (
 ¿ÉeôØ∏°Sh ∫õdGOh ôHƒc √ó©j …òdG(Cooper, Dalzell & Silverman, 1976 )óMCG

áÑcôdG π°üØe ‘ AÉæãf’G OÉjORG ¿CG ó‚ Ωó≤J É‡  .RÉ‚E’G äÉÑKh iƒà°ùŸG ¢VÉØîfG ÜÉÑ°SCG
. RÉ‚E’G iƒà°ùe ≈∏Y √ ôKDƒŸG ™aódG Iƒb º«b ‘h ÉÑ∏°S á∏MôŸG øeR ‘ ôKCG

::´́òò÷÷GG  ™™°°VVhhÉjGhR ójó– ”h ,AÉ≤JQ’G á∏Môe ∫ÓN ´ò÷G ÉjGhR ¢SÉ«≤H áãMÉÑdG âeÉb
≈°übCG óæYh ,á∏MôŸG ájGóH :»gh (6) ºbQ ∫hó÷ÉH áë°VƒŸG áKÓãdG ΩÉ°ùbC’G ‘ ´ò÷G
™°Vh ≈∏Y ±ƒbƒ∏d ÚÑKGƒdG áaÉµd áMƒ∏dG ≈∏Y AÉ≤JQ’G Ωó≤d IQƒ°U ôNBG ≈ah , áÑcô∏d AÉæãfG

.äÉ°SÉ«≤dG √òg í°Vƒj (6) ºbQ ∫hó÷Gh . á∏MôŸG ∫ÓN ´ò÷G

(6) ºbQ ∫hó÷G
ÜGÎb’G á∏MôŸ ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh ÜGÎbG øe ´ò÷G ™°Vh ÉjGhR

¤EG ÓFÉe ô¡X ÚÑKGƒdG Ö∏ZCG óæY ´ò÷G ™°Vh ¿CG (6) ºbQ ∫hó÷G ∫ÓN øe í°†àj
ôNBG ‘ áMƒ∏dG IQOÉ¨e á¶◊ ∞∏ÿG ¤EG ¿Ó«e ºK ,áÑcô∏d AÉæãfG ≈°übCG óæY á°UÉîHh ,ΩÉeE’G
≈∏Y GôKDƒe áæ«©dG OGôaCG Ö∏ZCG óæY áaÉ°ùŸG ∞°üàæe øe ÜGÎb’G ‘ á°UÉîH ,ÚÑKGƒ∏d IQƒ°U
≥≤M ∫hC’G ÖKGƒdG Óãªa .™aódG Iƒb º«b ≈∏Yh ,º°ù÷G π≤K õcôŸ »cô◊G QÉ°ùŸG á«HÉ«°ùfG
π°üØŸ AÉæãfG ≈°übCG óæY â¨∏Hh (81) â¨∏H AÉ≤JQ’G áMƒd Ωób ™°Vh á¶◊ ´òé∏d ájhGR
øe Éªæ«H ,(75) â¨∏H ájhGõH IQƒ°U ôNBG ‘ ÉeÉeCG ´ò÷G ™°Vh π≤àæ«d (80) áÑcôdG
ÉÑ∏°S ôKCG (101) ájhGõH ∞∏ÿG ¤EG ÉfÓ«e ∂dÉæg ¿CG ÚÑJ IQƒ°U ôNBG ‘ h ÜGÎb’G ∞°üàæe
∞∏ÿG ¤EG Éë°VGh ÉfÓ«e Ghô¡XCG ó≤a ÚÑKGƒdG á«≤H ÉeCG ,¿GÒ£dG ∫É› ≈∏Yh á∏MôŸG øeR ≈∏Y
ºK ,¢ùeÉÿG ÖKGƒdG óæY ÉgÉ°übCG ≠∏Ñàd ,AÉ≤JQ’G áMƒd Ωó≤dG ™°Vh óæY ¤hC’G IQƒ°üdG ‘
‘ GôKDƒe …Oƒª©dG ™°VƒdG ≈∏Y ßaÉë«d áÑcôdG π°üØŸ AÉæãfG ≈°übCG óæY ΩÉeEÓd ¿Ó«e ≈°übCG
ócCG óbh .RÉ‚E’Gh ™aódG Iƒb º«b ≈∏Y ‹ÉàdÉH ôKDƒŸG iƒ≤dG º«b ‘ âà°ûJh AGOC’G á«HÉ«°ùfG



) ôé`æj(Unger, 1979AGõLC’ á«≤aGƒàdG äÉcô◊G ≈∏Y óªà©j ¥Ó£fG á£≤f ≈∏YCG Æƒ∏H ¿CG
á£≤f ≈∏YCG Æƒ∏Ñd áYô°ù∏d …ójGõàdG QÉ°ùŸG øeh ,á©aGódG Iƒ≤dG ´ƒª› øe ójõJ »àdG º°ù÷G

 .RÉ‚E’G ≈∏Y IôKDƒŸG h ÖKGƒdG ¥Ó£f’
áaÉ°ùe øe ÚÑKGƒdG áaÉµd ´ò÷Gh áÑcôdG ÉjGhR º«b ‘ ¥hôØdG ájƒæ©e ≈∏Y ±ƒbƒ∏dh
¥hôØdG ájƒæ©Ÿ (ä) áª«b ÜÉ°ùàMÉH áãMÉÑdG âeÉb ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh πeÉµdG ÜGÎb’G

(7) ºbQ ∫hó÷ÉH í°VƒŸGh •É°ShC’G ÚH

 (7) ºbQ ∫hó÷G
á«dhó÷Gh áHƒ°ùÙG  (ä) áª«bh …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG áª«b

ÜGÎb’G ∞°üæd h πeÉµdG ÜGÎbÓd ´ò÷Gh áÑcôdG π°üØe ájhGõd

´ò÷Gh áÑcôdG ÉjGhR º«b ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ Ébhôa ∂dÉæg ¿CG (7) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
ÖÑ°ùH ¬«a É¨dÉÑe ¿Éc …òdG á∏MôŸG øeR ‘ IôKDƒŸG ÜGÎbG ∞°üf øeh πeÉc ÜGÎbG øe
áæ«Y OGôaCG óæY Üƒ∏£ŸG øY Ió«©H Égó‚ »àdG ,ΩÉeC’G ¤EG ´ò÷G ¿Ó«eh áÑcôdG AÉæãfG IOÉjR

) ≈g Ò°ûj  áÑcôdG ájhGR »Øa .åëÑdG(Hay ,1993πjƒ£dG ÖKƒdG ∫É£HCG áÑcQ  ájhGR ¿CG
§°SƒàŸG ≠∏H áæ«©dG OGôaCG ¿CG ó‚ Éªæ«H ,(170 ) âfÉc áMƒ∏dG AÉ≤JQ’G Ωób ¢ùŸ á¶◊ ⁄É©dÉH
∞°üàæe øe (150^1)h πeÉc ÜGÎbG øe (153^3 ) º¡jód á`ÑcôdG ájhGõd »HÉ°ù◊G

. Üƒ∏£ŸG øY ó«©H ƒgh  ÜGÎb’G
OGôaCG óæY AÉæãfG ≈°übCG ‘ áÑcôdG ÉjGhõd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG (7) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j Éªc
,‹GƒàdG ≈∏Y ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh πeÉc ÜGÎbG øe (115^7)h ( 122) ≠∏H …òdG áæ«©dG
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≈g ÉgOóM »àdGh ,ó«÷G AÉ≤JQ’G äÉÑ∏£àe ‘ IôKDƒŸGh áHƒ∏£ŸG ájhGõdG øY Ió«©H  Égó‚
(Hay ,1993)äÉÑ∏£àŸG áÄ«¡J ‘ πãªàj …òdGh ,ÌcC’G ≈∏Y (150-145) ÚH Ée

á∏MôŸG ájÉ¡f ≈°übC’G óŸG ¤EG ∫É≤àf’Gh ,™aó∏d Ò°†ëàdGh OGóYE’G á«∏ª©d áeRÓdG •hô°ûdGh
‘ ôKCG …òdG ÜGÎb’G ∞°üàæe áaÉ°ùe øe á°UÉîHh ΩÉeC’G ¤EG ÉfÓ«e ô¡XCG ó≤a ´ò÷G ÉeCG .
Ió«©H äô¡X åëÑdG áæ«Y OGôaCG óæY ´ò÷G ájhGR ¿CG …CG ;º°ù÷G π≤K õcôŸ »cô◊G QÉ°ùŸG

) ø`«ãMÉÑdG øe OóY √ócCG …òdG ,´òé∏d …Oƒª©dG ™°VƒdG øY& Schollhorn, 2005
(Jaitner, Mendoza.á∏MôŸG á«∏YÉa IOÉjR ‘ ádƒ≤æŸGh áŒÉædG Iƒ≤dG QÉªãà°S’

AÉ≤JQ’G πLQ áÑcôd IQƒ°U ôNBG ájhGõd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG (7) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj Éªc
πªY §N ‘ ôKDƒj áÑcôdG ‘ ôªà°ùe AÉæãfG ∂dÉæg …CG (158-157) ÚH Ée Égó‚ »àdGh
»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG ó‚ ´ò÷G ájhGõd IQƒ°U ôNBG ¢Uƒ°üîH ÉeCG .¿GÒ£dG ∫É› ≈∏Yh Iƒ≤dG
»àdGh ,ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øeh ,πeÉµdG ÜGÎb’G áaÉ°ùe øe (78^7) ( (84^7) ≠∏H
Ú°ùM Ò°ûj Éªæ«H ,åëÑdG áæ«Y OGôaCG Ö∏ZG óæY ΩÉeC’G ¤EG ¿Ó«e OƒLh ≈∏Y ∫óJ Égó‚
™°VƒdG ≈∏Y Iô£«°ùdG ∫ÓN øe á«dÉY Iƒb Ghô¡XCG  ⁄É©dG ∫É£HCG ¿CG ¤EG (2000) Oƒªfih
¿GÒ£dG áYô°Sh ™aódG Iƒb IOÉjR ‘ ádƒ≤æŸGh áŒÉædG Iƒ≤dG øjôªãà°ùe ´òé∏d …Oƒª©dG
π°üØe ‘ AÉæãfG Ghô¡XCG ób GƒfÉc åëÑdG áæ«Y OGôaCG ¿CG ô¡¶j Ωó≤J É‡ .Üƒ∏£ŸG √ÉŒ’ÉH
,AGOC’G á«HÉ«°ùfG ‘ ôK CG AÉ≤JQ’G á∏Môe ∫ÓN ΩÉeC’G ¤EG ÓFÉe ´ò÷ÉH É©°Vhh ,áÑcôdG

.ÖKGƒdG ¿GÒW ∫É› ‘ ¿GôKDƒŸG h ÖKGƒdG π≤K õcôŸ »cô◊G QÉ°ùŸGh

::AAÉÉ≤≤JJQQ’’GGhh  ••ƒƒÑÑ¡¡ddGG  áájjhhGGRRQƒfi ÚH IQƒ°üÙG ájhGõdG ≈gh ,•ƒÑ¡dG ájhGR ¢SÉ«≤H áãMÉÑdG âeÉb
øe â°ù«b ,ÜGÎb’G á∏Môe ó©H áMƒ∏dG AÉ≤JQ’G Ωób ¢ùŸ á¶◊ ¢VQC’G ™e AÉ≤JQ’G πLQ
øe â°ù«b ,¢VQC’G ™e AÉ≤JQ’G πLQ Qƒfi ÚH á©bGƒdG AÉ≤JQ’G ájhGR ¢SÉ«b ” Éªc .∞∏ÿG
AÉ≤JQ’G Ωób ∑ôJ πÑb ,AÉ≤JQÓd IQƒ°U ôNBG ‘ ,¿GÒ£dG á∏MôŸ OGó©à°S’G á¶◊ ΩÉeC’G
(8) ºbQ ∫hó÷Gh ,ÜGÎbG ∞°üàæe øeh πeÉc ÜGÎbG øe áæ«©dG OGôaCG áaÉµd ,áMƒ∏d

.äÉ°SÉ«≤dG √òg ÚÑJ (4,3) ºbQ á«ë«°VƒàdG ∫Éµ°TC’Gh

( 8 ) ºbQ ∫hó÷G
ÜGÎbG ∞°üfh ÜGÎbG øe  AÉ≤JQ’Gh •ƒÑ¡dG ÉjGhõd

ÉjGhR º«b ‘ ÜQÉ≤J   ( 3 ) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh ( 8 ) ºbQ ∫hó÷G ∫ÓN øe ô¡X



‘ IOÉjR ô¡XCG …òdG ™HGôdG ÖKGƒdG GóY ,ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh ,πeÉc ÜGÎbG øe •ƒÑ¡dG
.åëÑdG áæ«Y OGôaCG øY πeÉc ÜGÎbG øe •ƒÑ¡dG ájhGR

 (3) ºbQ πµ°ûdG
ÜGÎb’G ∞°üàæeh ÜGÎbG øe •ƒÑ¡dG ÉjGhõd

áaÉ°ùe øY ÜGÎb’G ∞°üàæe øe äOGORG É¡fCG óéæa  AÉ≤JQ’G ájhGR ¢Uƒ°üîH ÉeCG
≈∏YC’G ¤EG ÖKGƒdG ¥Ó£f’ ÈcCG ™aó∏d Iƒb ≥«≤ëàd ,ÚÑKGƒdG áaÉc óæY  á∏eÉµdG ÜGÎb’G

.( 4 ) ºbQ »£«£îàdG  πµ°ûdÉH í°VƒŸGh

 (4) ºbQ πµ°ûdG
ÜGÎb’G ∞°üàæeh ÜGÎbG øe AÉ≤JQ’G ÉjGhõd
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ájhGR øe πµd ( ä) QÉÑàNG ÜÉ°ùàMÉH áãMÉÑdG âeÉb ¥hôØdG Ò°ùØJ ≈∏Y ±ƒbƒ∏dh
.èFÉàædG √òg ÚÑj ( 9 ) ºbQ ∫hó÷Gh ,ÜGÎbG ∞°üàæe øeh ÜGÎbG øe AÉ≤JQ’Gh •ƒÑ¡dG

(9) ºbQ ∫hó÷G
º«≤d á«dhó÷Gh áHƒ°ùÙG (ä) áª«bh …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

AÉ≤JQ’Gh •ƒÑ¡dG ÉjGhR

ÜGÎbG áaÉ°ùe øe ≠∏H ób •ƒÑ¡dG ÉjGhõd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG (9) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
áHQÉ≤àe ájhGR ≥≤M ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh ,(6^05) …QÉ«©e ±GôëfÉH (58^4) πeÉc
áãMÉÑdG âeÉb ,¥hôØdG Ò°ùØJ ≈∏Y ±ƒbƒ∏d  .( 3^44 )…QÉ«©e ±GôëfÉH (56^5) â¨∏H
(ä) áª«b ™e É¡àfQÉ≤e óæY á«FÉ°üMEG ¥hôa ¬jCG ô¡¶j ⁄ …òdG (ä)QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH
á¶◊ AÉ≤JQÓd Ò°†ëàdGh OGóYE’G äÉÑ∏£àe ¿CG ≈∏Y πdój É‡ ;(2^75) ≠dÉÑdGh ¬«dhó÷G
OGôaCG Ö∏ZCG óæY Ó«∏b ΩÉeE’G ¤EG πFÉŸG  ´ò÷G ™°Vhh ,áÑcôdG ájhGR AÉæãfÉH äôKCÉJ Ωó≤dG ™°Vh

) ô°û«a ôcòjh . •ƒÑ¡dG ájhGR º«b ‘ IôKDƒŸGh  ,áæ«©dG(Fisher, 1975RÉ‚E’G iƒà°ùe ¿CG
  .AÉ≤JQ’G á∏Môe ‘ •ƒÑ¡dG ájhGR ≈∏Y óªà©j πjƒ£dG ÖKƒdÉH

á¶◊ IÒNC’G IQƒ°üdG ‘ ,åëÑdG áæ«Y OGôaCG AÉ≤JQG ájhGR (9) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj Éªc
(72^2 ) πeÉc ÜGÎbG øe É¡d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H »àdGh ,áMƒ∏dG AÉ≤JQ’G πLQ Ωób ∑ôJ
±GôëfÉH (77^3) â¨∏H ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øe »HÉ°ù◊G §°SƒJ) …QÉ«©eÉªæ«H
ÖKƒdÉH Úeó≤àŸG AÉ≤JQ’ á«dÉãŸG ájhGõdG øe ¬Ñjôb Éªgó‚ ÉªgÓch, ,(2^73) …QÉ«©e
ád’O ô¡¶J ⁄ áHƒ°ùÙG (ä) áª«b ¿CG ºZQ ,(80-75 ) ÚH Ée âMhGôJ »àdGh πjƒ£d
É‡ π°†aCG AÉ≤JQG ájhGR Gƒ≤≤M ób ÜGÎb’G ∞°üàæe øe áæ«©dG OGôaCG ¿CG ≈∏Y ∫ój É‡ ,á«FÉ°üMEG
∞°üàæe øe áYô°ù∏d ¢†jƒ©J ádhÉfi ¤EG Oƒ©j √ó‚ …òdG á∏eÉµdG ÜGÎb’G áaÉ°ùe øe √ƒ≤≤M

 .™aódG Iƒ≤H ÜGÎb’G
::¿¿GGÒÒ££ddGG  ∫∫ÉÉ››π°üØe á£≤f QÉ°ùe ÚH IQƒ°üÙG ¿GÒ£dG ájhGR ¢SÉ«≤H áãMÉÑdG âeÉb Éªc

,¢VQCÓd iRGƒŸG »≤aC’G iƒà°ùŸG ™e AÉ≤JQ’G á∏Môe ó©H ,¤hC’G á©HQC’G Qƒ°üdG ‘ ∑QƒdG
πµ°ûdGh (10) ºbQ ∫hó÷G ‘ äÉ°SÉ«≤dG èFÉàf áë°VƒŸGh ,∑QƒdG π°üØe á£≤f øe
ÚH ¥ôØdG œÉf π°UÉM ƒgh ,∑QƒdG π°üØe ¿GÒW ´ÉØJQG ¢SÉ«b ” Éªc .(5) ºbQ »£«£îàdG

.¿GÒ£dG ó©H ¬d ´ÉØJQG ≈∏YCG ¬Zƒ∏H á¶◊ ¤EG AÉ≤JQ’G ájÉ¡f óæY ∑QƒdG π°üØe áaÉ°ùe



(10) ºbQ ∫hó÷G
ÜGÎb’G ∞°üàæeh á∏eÉc ÜGÎbG áaÉ°ùe øe ¿GÒ£dG á∏Môe äGÒ¨àe

 (5) ºbQ πµ°ûdG
ÜGÎb’G ∞°üàæeh ÜGÎbG øe ¿GÒ£dG ájGhõd

äô¡X »àdG ¿GÒ£dG ájhGR  º«b (5) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (10) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
»àdG á«dÉãŸG ájhGõdG ¤EG ÜôbC’G âfÉc ∫hC’G ÖKGƒdG óæY Égóéæa ôNBG ¤EG ÖKGh øe áæjÉÑàe

 ô°ûa É¡«dEG QÉ°TCG(Fisher, 1975)ájhGR º«b ¢Uƒ°üîH ÉeCG  .(69 -64 ) ÚH Ée á¨dÉÑdGh
É¡fCG í°VGh πµ°ûHh (5) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdG ô¡¶«a ,ÜGÎb’G ∞°üàæe øe ¿GÒ£dG
ô¡X …òdG ¿GÒ£dG ´ÉØJQG ¢Uƒ°üîH ÉeCG .á∏eÉµdG ÜGÎb’G áaÉ°ùÃ ¬àfQÉ≤e ≈∏YC’G âfÉc
¢SOÉ°ùdG ÖKGƒdG GóY ,á∏eÉµdG ÜGÎb’G áaÉ°ùÃ ÉàfQÉ≤e ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øe ≈∏YC’G
.(6) »£«£îàdG πµ°ûdG ‘ í°VƒŸGh ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øe πbG ÉYÉØJQG ≥≤M …òdG
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 (6) ºbQ πµ°ûdG
ÜGÎb’G ∞°üàæe øeh πeÉc ÜGÎbG øe ¿GÒ£dG ´ÉØJQ’

±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÜÉ°ùàMÉH áãMÉÑdG âeÉb ,¥hôØdG ô°ùØJ ≈∏Y ±ƒbƒ∏dh
.èFÉàædG √òg ÚÑj (11) ºbQ ∫hó÷Gh ,áÑ°ùàÙG (ä) áª«bh äGÒ¨àª∏d …QÉ«©ŸG

(11) ºbQ ∫hó÷G
á«dhó÷Gh áHƒ°ùÙG (ä) áª«bh …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

ÜGÎbG ∞°üàæeh ÜGÎbG øe

¿GÒ£dG ájhGR ídÉ°üdh É«FÉ°üMEG ádGO  Ébhôa ∂dÉæg ¿CG (11) ºbQ ∫hó÷G ∫ÓN øe ô¡¶j
¿GÒ£dG ájhGR ™e åëÑdG áæ«Y OGôaCG ¿GÒW ájhGR áfQÉ≤e óæYh ,ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øe

 (24-20) ÚH Ée á¨dÉÑdGh πjƒ£dG ÖKƒdÉH á«dÉãŸGMendoza & Schollhorn, 2005)
(Jaitner,áë°VGh IOÉjRh ,πeÉµdG ÜGÎb’G øe ¿GÒ£dG ájhGR º«b ‘ ÉHQÉ≤J ∂dÉæg ¿CG ó‚

á«FÉ¡ædG ájOƒª©dG áYô°ùdG º«b Èc ≈∏Y ∫GódGh ,ÜGÎb’G ∞°üàæe øe ¿GÒ£dG ájhGR º«b ‘
∂````````````f ÉeCG .á«FÉ¡ædG ÜGÎb’G áYô°S ¢übÉæàd áé«àf AÉ≤JQ’G á∏Môe ‘ á«≤aC’G øY

(Nick, 2005)áæ°S Êó°S ‘ πjƒ£dG ÖKƒdÉH ⁄É©dG  ∫É£HCG èFÉàf π«∏– ó©H óLh ó≤a



áª«b ¿CG h ,( 27 -15 ) Ú```H Ée âMhGôJ á°UÉN ¿GÒW ájhGR ÖKGh πµd ¿CG (2000)
¿CG ¤EG ( 1979 ) ¢û``jhQOh ΩOÉÿGh ø°ùM Ò°ûj h .™aO Iƒb QGó≤e ≈∏Y óªà©J ájhGõdG
„È```°ùJh ÉeCG .(Ω0^16 ) ¿GÒ£dG áaÉ°ùe øe ójõj ¿GÒ£dG ájhGR øe IóMGh áLQO IOÉjR

)(Weitsprung,1999…QÉ¡ŸG  AGOC’G iƒà°ùŸ GQÉ«©e  ó©J ¿GÒ£dG ájhGR ¿CG ¤EG QÉ°TCG ó≤a
∞«°†jh. ¿GÒ£dG ∫É› ‘ IôKDƒŸG  ájôgƒ÷G πeGƒ©dG øeh ,AÉ≤JQ’Gh ÜGÎb’G »à∏MôŸ
áaÉ°ùe ójó– ‘ ÒÑc GQhóH Ωƒ≤J ÖKGƒdG É¡H ≥∏£æj »àdG ájhGõdG ¿CG (1998) Oƒªfih Ú°ùM

.  RÉ‚E’G
áÑ°ùàÙG (ä) áª«b (11) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒ«a ,¿GÒ£dG ∫É› ´ÉØJQG ¢Uƒ°üîH ÉeCG
≈∏Y, É«FÉ°üMEG ¬dGO ÒZ  Égó‚ ¬«dhó÷G (ä) áª«b ™e É¡àfQÉ≤e óæYh ,(1^55) â¨∏H »àdGh
, ≈∏YC’G ¿Éc ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe øe á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ¿GÒW ´ÉØJQG ¿CG øe ºZôdG
´ÉØJQG ≠∏H  á∏eÉµdG ÜGÎb’G áaÉ°ùe øe Éªæ«H (Ω0^42) É¡d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H å«M
äô¡X »àdG ¿GÒ£dG ájhGR º«b ™e ájOôW ábÓY äGP Égó‚ »àdGh , (Ω0^36) ¿GÒ£dG
≈gh ( 1998 ) Oƒªfih Ú°ùM øe πc Ò°ûjh.  ÜGÎb’G ∞°üàæe áaÉ°ùe øe É°†jCG  ≈∏YC’G

(Hay,1993)»g á«µ«fÉµ«e äGÒ¨àe áKÓãH ôKCÉàJ πjƒ£dG ÖKƒdÉH RÉ‚E’G áaÉ°ùe ¿CG ¤EG
  .ÖKGƒdG ¿GÒW  ´ÉØJQGh  AÉ≤JQ’G áYô°Sh ájhGR

∫ÓN »cô◊G QÉ°ùŸG º°SôH áãMÉÑdG âeÉb ó≤a ,∑QƒdG π°üØe ácôM QÉ°ùe ¢Uƒ°üîH ÉeCG
 .•ƒÑ¡dGh ¿GÒ£dGh AÉ≤JQ’Gh IÒNC’G äGƒ£ÿG

ÜGÎb’ÉH káfQÉ≤e ≈∏YC’G ¿Éc ÜGÎb’G áaÉ°ùe ∞°üàæe ∫ÓN ∑QƒdG QÉ°ùe ¿CG í°†àj
≈∏Y ∫ój É‡ ,ÜGÎb’G ∞°üàæe øe πbCG Qƒ°üdG øe kGOóY ¥ô¨à°SG ób QÉ°ùŸG ¿Éch ,πeÉµdG

.πeÉµdG ÜGÎb’ÉH káfQÉ≤e πbC’G ¿Éc AÉ≤JQ’G øeR ¿CG
h ÜGÎb’G áaÉ°ùe ÚH §HGÎdG ióÃ äôKCÉJ ób ¿GÒ£dG ∫É› äGÒ¨àe ¿CG ó‚ Ωó≤J É‡

  .¬J’DhÉ°ùJ øY Ö«éj h åëÑdG ±GógCG ≥≤ëj É‡  ,AÉ≤JQ’G á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG

 äÉLÉàæà°S’G
 : »∏j Ée á°SGQódG √òg èFÉàf øe Ωó≤J É‡ í°†àj

á«FÉ¡ædG  á«≤aC’G áYô°ùdG ¢übÉæJ áé«àf AÉ≤JQ’G á∏Môe ájÉ¡f ‘  ájOƒª©dG áYô°ùdG  º«b Èc .1
ÜGÎb’G  á∏MôŸ

.AÉ≤JQ’G ájhGR h ¿GÒ£dG ´ÉØJQG ÚH kÉWÉÑJQG ∂dÉæg ¿CG ÚÑJ .2
iƒà°ùe  ≈∏Y º¡ŸG ôKDƒŸG  ™aódG Iƒb º«b  ‘ ÉÑ∏°S ôKCG  áÑcôdG π°üØe ‘ AÉæãf’G OÉjORG .3

. RÉ‚E’G
.Ó«∏b ΩÉeC’G ¤EG  πFÉŸG ´ò÷G ™°Vhh áÑcôdG ájhGR AÉæãfÉH  •ƒÑ¡dG ájhGR º«b äôKCÉJ .4

.¿GÒ£dG ájhGR áª«bh RÉ‚E’G áaÉ°ùe ÚH á«°ùµY •ÉÑJQG ábÓY ∂dÉæg ¿CG ÚÑJ .5
ábÓY OƒLh ≈∏Y πdój É‡ ÜGÎb’G áYô°S ¢übÉæJ óæY AÉ≤JQ’G ÉjGhR º«b äOGORG .6
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.Éª¡æ«H á«°ùµY
 ÖKGƒdG ¿GÒWh ¥Ó£fG áaÉ°ùe øe OGR É‡ AÉ≤JQ’G ájhGR º«≤H ¿GÒ£dG ájhGR äôKCÉJ. 7

.á«≤aC’G ÜÉ°ùM ≈∏Y ájOƒª©dG
 ájGóHh ÜGÎb’G »à∏Môe ÚH áÑ°SÉæàŸG ÒZ ábÓ©dÉH ¿GÒ£dG ∫É› äGÒ¨àe äôKCÉJ .8

  .AÉ≤JQ’G

äÉ«°UƒàdG
: »JB’ÉH áãMÉÑdG »°UƒJ á°SGQódG √òg èFÉàf ¤EG GOÉæà°SG

AÉ≤JQÓd OGóYE’G h  ,IÒNC’G äGƒ£ÿG ‘ á°UÉîHh ÜGÎb’G á∏Môe á«ªgCG ≈∏Y ó«cCÉàdG .1
.RÉ‚E’Gh AÉ≤JQ’G á∏Môe ≈∏Y …ôgƒ÷G ÉgÒKCÉàd

ÜGÎb’G ≈˘à˘∏˘MôŸ »˘∏˘°†©˘dG π˘ª˘©˘dG É˘jGhõ˘d á˘«˘µ˘«˘fÉ˘µ˘«ŸG äGÒ¨˘àŸG Ëƒ˘≤˘J  ≈˘∏˘Y ó˘˘«˘˘cCÉ˘˘à˘˘dG .2
. ¿GÒ£dG ∫É› ≈∏Y ÉgÒKCÉàd AÉ≤JQ’Gh

IOÉØà°SÓd ∫óà©ŸG ´ò÷G ™°Vh ™e áÑcôdG π°üØŸ πbC’G …Ò°†ëàdG AÉæãf’G ≈∏Y ó«cCÉàdG .3
. ádƒ≤æŸGh áŒÉædG Iƒ≤dG øe

ÒZ AÉ£NC’G øeÉµe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d  ájÈıG äÉ°SGQódG ∫ÓN øe ádhòÑŸG Iƒ≤dG º«b á°SGQO .4
.IQƒ¶æŸG

á°UÉîH ÖKGƒdG á∏àµd ácôÙG Iƒ≤dG ¿hO ájôgÉ¶dG äGÒ¨àŸG á°SGQóH AÉØàc’G ΩóY .5
. ∂«fÉµ«eƒ«ÑdÉH  á∏eÉµàe äÉ°SGQO ≈∏Y ±ƒbƒ∏d

™``LGôŸG
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