
287

20
10

  
È

ª
à
Ñ
°S

  
3  

 O
ó

©
d
G
  
11

	
�   	
�   ó
∏é

Ÿ
G

á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000 	
�   ΩΩGóîà°S’á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G

Úª∏©ŸG	
�   ô¶f	
�   á¡Lh	
�   øe	
�   âfÎfE’G

¢Tô¡dG	
�   ¿GóªM	
�   ójÉY	
�   .O.CG
á«HÎdG	
�   á«∏c	
�   -‐	
�   ¢ùjQóàdGh	
�   ègÉæŸG	
�   º°ùb

∑ƒeÒdG	
�   á©eÉL

í∏Øe	
�   	
�   áØ«∏N	
�   óª.O
ÜGOB’Gh	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á«∏c	
�   -‐á«fÉ°ùfE’G	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   º°ùb

á«fOQC’G	
�   É«LƒdƒæµμàdGh	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á©eÉL

¬`æHÉÑY	
�   ó«dh	
�   OÉjR
á«ª«∏©àdG	
�   »ÑXƒHCG	
�   á≤£æe

IóëàŸG	
�   á«Hô©dG	
�   äGQÉeE’ÉH	
�   º«∏©àdGh	
�   á«HÎdG	
�   IQGRh

á©d’ódG	
�   óª	
�   áeÉ°SCG
á«HÎdG	
�   á«∏c

(USM)	
�   ájõ«dÉŸG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á©eÉL



20
10

  
È

ª
à
Ñ
°S

  
3  

 O
ó

©
d
G
  
11

	
�   	
�   ó
∏é

Ÿ
G

288

10

   
   

    
  

2010 2000

¢üî∏ŸG

	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   ,á«ë°üdGh	
�   ,á«°ùØædG 	
�   QÉKB’G 	
�   øY	
�   ∞°ûµμdG 	
�   ¤EG 	
�   á°SGQódG 	
�   √òg	
�   âaóg

	
�   h 	
�   kÉª∏©e 	
�   (210) 	
�   áª∏©eh 	
�   kÉª∏©e 	
�   (360) 	
�   øe 	
�   á°SGQódG 	
�   áæ«Y 	
�   âfƒµμJh 	
�   , 	
�   âfÎfEÓd 	
�   Úª∏©ŸG
	
�   »°SGQódG	
�   ΩΩÉ©∏d	
�   á«ª«∏©àdG	
�   »ÑXƒHCG	
�   á≤£æe	
�   øe	
�   Iöù«àŸG	
�   á≤jô£dÉH	
�   ºgQÉ«àNG	
�   ”	
�   , káª∏©e	
�   (150)
	
�   øY	
�   áHÉLE’Gh	
�   äÉfÉ«ÑdG 	
�   ™ªL	
�   ¢Vô¨d	
�   IGOCG 	
�   º«ª°üàH	
�   ¿ƒãMÉÑdG 	
�   ΩΩÉb	
�   óbh	
�   .ΩΩ 	
�   2008 /2007
	
�   ád’O	
�   äGP	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf	
�   äô¡XCGh	
�   .É¡JÉÑKh	
�   É¡bó°U	
�   øe	
�   ≥≤ëàdG	
�   ó©H	
�   ä’DhÉ°ùàdG

	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,QƒcòdG	
�   ídÉ°üdh	
�   »°ùØædGh	
�   »YÉªàL’G	
�   ÚdÉéŸG	
�   ‘	
�   ¢ùæ÷G	
�   ôKC’	
�   iõ© oJ	
�   á«FÉ°üMEG

	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   äô¡XCG	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   ∫É›	
�   ‘	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   ΩΩóY	
�   ¤EG	
�   èFÉàædG	
�   äQÉ°TCG

	
�   âfÎfEÓd	
�   »YƒÑ°SC’Gh	
�   »eƒ«dG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   áLQO	
�   ‘	
�   ¢ùæ÷G	
�   ôKC’	
�   iõ© oJ	
�   á«FÉ°üMEG	
�   ád’O	
�   äGP

	
�   ¤EG	
�   á°SGQódG	
�   â°ü∏N	
�   óbh	
�   .äÉª∏©ŸG	
�   ídÉ°üd	
�   âfÎfEÓd	
�   …ô¡°ûdG	
�   ΩΩGóîà°S’Gh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ídÉ°üd

.åëÑdÉH	
�   á∏°üdG	
�   äGP	
�   äÉ«°UƒàdG	
�   øe	
�   OóY

.âfÎfE’G	
�   ,á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G	
�   ,á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   ,á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   :á«MÉàØŸG	
�   äÉª∏μdG

á©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O

ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G

Úª∏©ŸG	
�   ô¶f	
�   á¡Lh	
�   øe	
�   âfÎfE’G

ΩΩ2009/5/16	
�   :öûæ∏d	
�   ¬dƒÑb	
�   ïjQÉJ *	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�    	
�    	
�   ΩΩ2008/12/18	
�   :åëÑdG	
�   º∏°ùJ	
�   ïjQÉJ *

¢Tô¡dG	
�   ¿GóªM	
�   ójÉY	
�   .O.CG
á«HÎdG	
�   á«∏c	
�   -‐¢ùjQóàdGh	
�   ègÉæŸG	
�   º°ùb

∑ƒeÒdG	
�   á©eÉL

í∏Øe	
�   	
�   áØ«∏N	
�   óª.O
ÜGOB’Gh	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á«∏c	
�   -‐á«fÉ°ùfE’G	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   º°ùb

á«fOQC’G	
�   É«LƒdƒæµμàdGh	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á©eÉL

¬`æHÉÑY	
�   ó«dh	
�   OÉjR
á«ª«∏©àdG	
�   »ÑXƒHCG	
�   á≤£æe

IóëàŸG	
�   á«Hô©dG	
�   äGQÉeE’ÉH	
�   º«∏©àdGh	
�   á«HÎdG	
�   IQGRh

á©d’ódG	
�   óª	
�   áeÉ°SCG
á«HÎdG	
�   á«∏c

(USM)	
�   ájõ«dÉŸG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á©eÉL

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’G



20
10

  
È

ª
à
Ñ
°S

  
3 

  
O

ó
©

d
G
  
11

	
�   	
�   ó
∏é

Ÿ
G

289

á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

The Effect of Psychological, Healthy and Social of Using the
 Internet from Teachers Perspectives

Abstract

This study aimed at investigating the psychological, healthy and social ef-
fects of using the Internet from Teachers. The sample of the study consisted 
of (360) teachers (210 males and 150 females) selected randomly from Abu 
Dhabi Educational district for the academic year 2007/ 2008 A.D. 

The researchers used a questionnaire to collect data after examined its va-
lidity and reliability.

The results revealed that there were statistically significant differences due 
to gender in both social and psychological domains and in favor of males. 
Whereas; there was no statistically significant differences related to health 
field. Also, there were statistically significant differences due to gender in us-
ing the Internet daily and weekly (in favor of males) and monthly (in favor of 
males). 

There was a number of recommendations related to this study.
 

Key words: psychological effects, healthy effects, social effects, internet.
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�����f�¤�G�Ñ�1���¢�H���Ÿ�¤�-�f�q�k�¡�H���¢�<���£�Ñ�<�(� �̧* ���¨�›�<���,�4�z�•�G�* ���m�f�F�}�•�G�* ���i�f�t�„�8�&�*���l�†�<�&�*���l�E�§�G�* ���…�€�’�I
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≈⋲∏Y	
�   IôaGƒàŸG

	
�   á«YÉªàL’G 	
�   á«cƒ∏°ùdG 	
�   ÖfGƒ÷G 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   ‘	
�   •GôaE’G 	
�   ¢ùµμ©æj 	
�   Éªc 	
�   .(1998
	
�   πMh	
�   AGQB’G 	
�   ∫OÉÑJ 	
�   ‘	
�   º¡àcQÉ°ûe	
�   ¿hO	
�   ∫ƒ–h	
�   ,á«YÉªàLG 	
�   ádõY	
�   ‘	
�   º¡∏©éàa 	
�   Úeóîà°ùª∏d

 (Fenglin,Linyan, kÉ«YÉªàLGh	
�   ÉjöSCG	
�   ’õ©æe	
�   ΩΩóîà°ùŸG	
�   íÑ°ü«a	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   ájöSC’G	
�   äÓµμ°ûŸG
	
�   á«ª°ùL	
�   ÖYÉàe	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ‘	
�   •GôaE’G	
�   çóëj	
�   Éªc	
�   .(Tieqiao & Xueping, 2007

	
�   .(2007	
�   ,¢TƒcÉH)	
�   »ª«∏©àdGh	
�   »Ø«XƒdG	
�   AGOC’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢ùµμ©æj	
�   É‡	
�   kGÒÑc	
�   kÉ«°ùØf	
�   ÉbÉgQEGh
	
�   ÚH	
�   »bÓNC’G	
�   OÉ°ùØdGh	
�   á∏jPôdG	
�   öûf	
�   ‘	
�   π¨à°ùJ	
�   ób	
�   âfÎfE’G	
�   ¿CG	
�   (2004)	
�   …óL	
�   ƒHCG	
�   ócCGh
	
�   πãªàŸGh	
�   ,kÉ«æjOh	
�   kÉ«YÉªàLG	
�   É¡«a	
�   ÜƒZôe	
�   ÒZh	
�   ágƒÑ°ûe	
�   ™bGƒe	
�   ¤EG	
�   º¡dƒNO	
�   ∫ÓN	
�   øe	
�   ÜÉÑ°ûdG

	
�   ÖYÓàdGh 	
�   á«∏°ùàdG 	
�   ¢Vô¨H 	
�   á«ØWÉ©dG 	
�   äÉWÉÑJQ’Gh 	
�   ,á°TOQódGh 	
�   QGƒ◊G 	
�   äÉjóàæe 	
�   OÉ«JQG 	
�   ‘

	
�   á«ÑdÉ¨dÉa 	
�   .á«°ùæ÷Gh	
�   ,á«YÉªàL’G 	
�   ádÉ◊Gh	
�   ,ôª©dGh 	
�   ,º°S’G 	
�   ¿ƒØîj 	
�   å«M	
�   øjôNB’G 	
�   ∞WGƒ©H

	
�   ,á©jöùdG	
�   IõaÔdGh	
�   ,QÉµμaC’G	
�   ‘	
�   ¢ûjƒ°ûJh	
�   ,¥ÉgQEG	
�   øe	
�   ¬Ñë°üj	
�   Éeh	
�   ∫É«ÿG	
�   ⁄ÉY	
�   ‘	
�   ¢û«©j	
�   º¡æe

	
�   ,õ«cÎdG 	
�   ∞©°Vh 	
�   ,»°ùØædG 	
�   ≥∏≤dGh 	
�   , 	
�   I’ÉÑeÓdGh 	
�   ,AGƒ£f’Gh 	
�   ,∫É°üJ’G 	
�   äGQÉ¡e 	
�   ¿Gó≤ah

	
�   AÉæHh	
�   ΩΩÉghC’G	
�   §°Sh	
�   ¢û«©dGh	
�   ,»°ùØædG	
�   ∫É°üØf’Gh	
�   ¥QC’G	
�   øe	
�   ádÉM	
�   ô¡¶Jh	
�   ,»°ùØædG	
�   âÑµμdGh

.á«dÉ«ÿG	
�   äÉbÓ©dG

	
�   ,âfÎfE’G	
�   øY	
�   ôJƒ«ÑªµμdG	
�   π°üØj	
�   ÚM	
�   ôJƒJh	
�   ≥∏b	
�   ádÉM	
�   ‘	
�   ¬fCÉH	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩóîà°ùe	
�   ô©°ûjh

	
�   ÖbôJ	
�   ádÉM	
�   ‘	
�   ¬fCG	
�   Éªc	
�   ,¬eGóîà°SG	
�   ¤EG	
�   Oƒ©j	
�   ÚM	
�   á«°ùØf	
�   áMGQh	
�   á¨dÉH	
�   IOÉ©°ùH	
�   ô©°ûj	
�   ÚM	
�   ‘

	
�   óbh	
�   ,áµμÑ°ûdG	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¿ƒµμj	
�   ÚM	
�   âbƒdÉH	
�   ΩΩóîà°ùŸG	
�   ô©°ûj	
�   ’h	
�   ,áeOÉ≤dG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   IÎØd	
�   ºFGO

	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩóîà°ùe 	
�   êÉàëjh 	
�   .á«∏ª©dGh 	
�   ájOÉ°üàb’Gh 	
�   á«YÉªàL’G 	
�   πcÉ°ûŸG 	
�   øe 	
�   ÒãµμdG 	
�   ÖÑ°ùJ

	
�   øY	
�   ´ÓbEÓd	
�   ¬J’hÉ	
�   ™«ªL	
�   ¿CG 	
�   Éªc	
�   ¬àÑZQ	
�   ™Ñ°û«d	
�   ;ΩΩGóîà°S’G	
�   øe	
�   ∫ƒWCGh	
�   ∫ƒWCG	
�   äGÎa	
�   ¤EG

	
�   ¬JÓµμ°ûe	
�   øe	
�   Ühô¡∏d	
�   á∏«°Sh	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩóîà°ùJ	
�   Ée	
�   GkÒãch	
�   ,π°ûØdÉH	
�   AƒÑJ	
�   •ôØŸG	
�   ΩΩGóîà°S’G

. (2004	
�   ,ìôa)	
�   ,á°UÉÿG
	
�   IÎØd 	
�   QôµμàŸGh 	
�   âfÎfEÓd 	
�   •ôØŸG 	
�   ΩΩGóîà°S’G 	
�   ¿CG 	
�   ¤EG 	
�   (Gardner, 2000) 	
�   ôfOQÉL 	
�   Ò°ûjh
	
�   ¢†©ÑdG 	
�   ¢Vô©àj 	
�   óbh 	
�   ,ájOÉŸG 	
�   äÉ≤ØædGh 	
�   ,á«YÉªàL’G 	
�   äÉbÓ©dGh 	
�   ,áë°üdG 	
�   ‘ 	
�   ôKDƒj 	
�   ,á∏jƒW

	
�   Ò°ûjh 	
�   .êGhRC’G 	
�   ÚH 	
�   äÉaÓÿG 	
�   çhóM 	
�   hCG 	
�   ,á©eÉ÷G 	
�   øe 	
�   Oô£dG 	
�   hCG 	
�   ,áØ«XƒdG 	
�   øe 	
�   π°üØ∏d

	
�   ‘	
�   ¿ƒaöùj	
�   âfÎf’G	
�   »eóîà°ùe	
�   øe	
�   GÒÑc	
�   GOóY	
�   ∑Éæg	
�   ¿CG	
�   ¤EG	
�   (Denforth, 2003)	
�   çQƒØfGO
	
�   .áØ∏àîŸG	
�   É¡J’ÉéÃ	
�   á«°üî°ûdG	
�   º¡JÉ«M	
�   ‘	
�   ∂dP	
�   ôKDƒj	
�   É‡	
�   É¡eGóîà°SG
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2010 2000

	
�   ¿CG 	
�   ’EG 	
�   IOó©àeh 	
�   IÒãc 	
�   äÉ«HÉéjEG 	
�   øe 	
�   âfÎfEÓd 	
�   Éªµμa 	
�   ,øjóM 	
�   GP 	
�   ÉMÓ°S 	
�   âfÎfE’G 	
�   ó©jh

	
�   ójGõJ	
�   ßMƒd	
�   ó≤a	
�   ,(Tsai & Lin, 2001).	
�   äÉ«Ñ∏°ùdÉH	
�   ±ƒØ	
�   âfÎfEÓd	
�   •ôØŸG	
�   ΩΩGóîà°S’G

	
�   ¿ƒ°†≤j 	
�   øjòdG 	
�   ÜÉÑ°ûdG 	
�   áÄa 	
�   øe 	
�   á°UÉNh	
�   ,âfÎfE’G 	
�   »eóîà°ùe 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   á«ë°üdG 	
�   á«Ñ∏°ùdG 	
�   QÉKB’G

	
�   ,º«µμ◊G 	
�   óÑY) 	
�   ,Üƒ°SÉ◊G 	
�   äÉ°TÉ°T 	
�   ∞∏N 	
�   º¡dRÉæe 	
�   hCG 	
�   âfÎfE’G 	
�   »gÉ≤e 	
�   ‘ 	
�   º¡JÉbhCG 	
�   Ö∏ZG

	
�   á«æ£≤dG	
�   äGô≤Ø∏d	
�   Å«°ùdG	
�   ∫Éª©à°SÓd	
�   kÉÑdÉZ	
�   Oƒ©J	
�   ô¡¶dG	
�   πØ°SCG	
�   ‘	
�   ΩΩB’G	
�   øe	
�   ¿ƒfÉ©j	
�   PEG	
�   ,(2006
	
�   πµμ°ûH	
�   á∏jƒW	
�   äGÎØd	
�   Üƒ°SÉ◊G	
�   á°TÉ°T	
�   ∞∏N	
�   hCG	
�   ÖàµμŸG	
�   ∞∏N	
�   ¢Sƒ∏÷Gh	
�   ,¢Vƒ◊G	
�   »∏°üØeh

	
�   á£HQCGh 	
�   ,ô¡¶dG 	
�   äÓ°†Y	
�   ∞∏àîŸ 	
�   »∏°†©dG 	
�   ó¡÷G 	
�   IOÉjR 	
�   ¤EG 	
�   …ODƒj 	
�   É‡ 	
�   ;»eƒj 	
�   ¬Ñ°T 	
�   hCG 	
�   »eƒj

	
�   øe	
�   π∏≤j 	
�   É‡ 	
�   ,ô¡¶dG 	
�   ¢Sƒ≤J 	
�   hG 	
�   AÉæëfGh 	
�   É«∏©dG 	
�   ±GôWC’G 	
�   äÓ°†Y	
�   ¥ÉgQEGh 	
�   ∞©°Vh	
�   ¢Vƒ◊G

	
�   äÉMô≤J	
�   hCG	
�   ÚbÉ°ùdG	
�   Ö∏°üJ	
�   hCG	
�   ∂°SódÉH	
�   áHÉ°UE’Éc	
�   ,áÁóà°ùe	
�   ágÉ©H	
�   ÜÉ°üj	
�   óbh	
�   ,¿É°ùfE’G	
�   •É°ûf

	
�   ôKCÉàJ	
�   π°UÉØŸG	
�   º¶©eh	
�   ,á«Ñ°ü©dG	
�   Qhò÷G	
�   ≈⋲∏Y	
�   É k£¨°V	
�   ç pó rëoj	
�   ¬fCG 	
�   Éªc	
�   .…ójC’Gh	
�   ™HÉ°UC’G	
�   ‘

	
�   AG qôL 	
�   kGôKCÉJ 	
�   π°UÉØŸG 	
�   ÌcCG 	
�   øe 	
�   áÑcôdG 	
�   π°üØeh 	
�   ∑QƒdG 	
�    qó©jh 	
�   ,Üƒ°SÉ◊G 	
�   ΩΩÉeCG 	
�   ¢Sƒ∏÷G 	
�   á≤jô£H

 .(Scherer, 1997)	
�   Üƒ°SÉ◊G	
�   ΩΩÉeCG	
�   á∏jƒW	
�   äGÎØd	
�   ¢Sƒ∏÷G
	
�   OÉ¡LE’ÉH	
�   ±ô©j	
�   Éeh	
�   Ú©dG	
�   ¥ÉgQEG	
�   âfÎfE’G	
�   »eóîà°ùe	
�   ≈⋲∏Y	
�   á«ë°üdG	
�   á«Ñ∏°ùdG	
�   QÉKB’G	
�   øeh

	
�   ¿CG 	
�   Éªc 	
�   ,(2006 	
�   ,IóYÉ°ùe)ôJƒ«ÑªµμdG 	
�   øe 	
�   áã©ÑæŸG 	
�   äÉYÉ©°TE’G 	
�   ÖÑ°ùH 	
�   ∂dPh 	
�   …öüÑdG

	
�   ,Ú©dG	
�   ¢VGôeC’	
�   Ú°Vô©ŸG	
�   øe	
�   ºg	
�   É«eƒj	
�   Üƒ°SÉ◊G	
�   ≈⋲∏Y	
�   ÌcCÉa	
�   ÚàYÉ°S	
�   ¿ƒ°†≤j	
�   øjòdG	
�   ¢UÉî°TC’G

	
�   ¿ƒª∏©j	
�   ’	
�   º¡fCG	
�   kÉª∏Y	
�   ,¬°VGôYCG	
�   øe	
�   ¢†©ÑdG	
�   hCG	
�   ,(ájöüÑdG	
�   Üƒ°SÉ◊G	
�   áeRÓàe)	
�   ¢Vôe	
�   É¡æe	
�   »àdG

	
�   ¢UÉî°TC’G	
�   á«ÑdÉZ	
�   É¡æe	
�   ÊÉ©j	
�   »àdG	
�   ¢VGôeC’G	
�   øe	
�   ájöüÑdG	
�   Üƒ°SÉ◊G	
�   áeRÓàe	
�   ¢Vôe	
�   ó©j	
�   .∂dP

	
�   ±ÉØéH	
�   Qƒ©°ûdG 	
�   ¢VôŸG 	
�   ¢VGôYCG 	
�   øeh	
�   ,á∏jƒW	
�   äÉYÉ°ùd 	
�   É«eƒj 	
�   Üƒ°SÉ◊G 	
�   ¿ƒeóîà°ùj 	
�   øjòdG

	
�   ájDhôdGh	
�   õ«cÎdG ‘ áHƒ©°Uh	
�   ,´ƒeOh	
�   áµμëH	
�   kÉHƒë°üe	
�   ±ÉØ÷G	
�   ¿ƒµμj	
�   óbh	
�   ,Úæ«©dG 	
�   è«¡Jh

	
�   ¢†©H	
�   ‘	
�   kÓ©a	
�   ¬«∏Y »g	
�   É‡	
�   ô¨°UCG	
�   hCG	
�   ÈcCG	
�   ±hô◊G	
�   ájDhQ	
�   ºàj	
�   å«ëH	
�   ,IAGô≤dG	
�   á°SQÉ‡	
�   AÉæKCG	
�   ìƒ°VƒH

 (Solorzano,É¡FÉîJQGh	
�   ¿ƒØ÷ÉH	
�   π≤ãH	
�   Qƒ©°ûdGh	
�   ,¥ÉgQE’Gh	
�   ,´Gó°üdG	
�   ¤G	
�   áaÉ°VE’ÉH	
�   ¿É«MC’G
.Bommarito & Burastero, 2000) 

	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   äÉ«Ñ∏°Sh	
�   äÉ«HÉéjEG	
�   øY	
�   ∞°ûµμdG	
�   ¤EG	
�   âaóg	
�   á°SGQO	
�   (1997)	
�   ‹õcQódG	
�   äôLCGh
	
�   áé«àf	
�   ¬fCG	
�   ¤EG	
�   äQÉ°TCG	
�   å«M	
�   :á«ë°U	
�   äÉ«Ñ∏°S	
�   :Úª°ùb	
�   ¤EG	
�   äÉ«Ñ∏°ùdG	
�   âª°ùb	
�   óbh	
�   ,âfÎfE’G

	
�   ‘	
�   ÖÑ°ùàJ	
�   »àdG	
�   Üƒ°SÉ◊G	
�   á°TÉ°T	
�   øe	
�   äÉYÉ©°TEÓd	
�   ¢Vô©àj	
�   ƒ¡a	
�   á°TÉ°ûdG	
�   øe	
�   ΩΩóîà°ùŸG	
�   Üô≤d

	
�   ó«©ÑdG	
�   ióŸG	
�   ≈⋲∏Y	
�   ÖÑ°ùj	
�   Üƒ°SÉ◊G	
�   RÉ¡L	
�   ΩΩÉeCG	
�   á∏jƒW	
�   äGÎØd	
�   ¢Sƒ∏÷G	
�   ¿CG	
�   Éªc	
�   ,Úæ«©dG	
�   OÉ¡LEG

.äÉØYÉ°†e	
�   øe	
�   ¬d	
�   Éeh	
�   …ô≤ØdG	
�   Oƒª©dGh	
�   ô¡¶dG	
�   ⁄CG	
�   É¡ªgCGh	
�   á«ë°üdG	
�   äÓµμ°ûŸG	
�   øe	
�   ÒãµμdG

	
�   »bÓNC’G 	
�   OÉ°ùØdGh 	
�   á∏jPôdG 	
�   öûf 	
�   ‘	
�   âfÎf’G 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   É¡æªa 	
�   :á«YÉªàL’G 	
�   äÉ«Ñ∏°ùdG 	
�   ÉeCG

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

	
�   »°SGQódGh 	
�   »bÓNC’G 	
�   º¡∏Ñ≤à°ùe 	
�   ‘ 	
�   ÉÑ∏°S 	
�   ôKDƒj 	
�   Éq‡ 	
�   ,ÜÉÑ°ûdGh 	
�   Ú≤gGôŸG 	
�   iód 	
�   á°UÉîHh

	
�   á«YÉªàL’G	
�   äÉbÓ©dG	
�   ‘	
�   á«Ñ∏°S	
�   QÉKBG	
�   ¬d	
�   âfÎfE’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   πjƒW	
�   âbh	
�   AÉ°†b	
�   ¿CG	
�   Éªc	
�   ,»Ø«XƒdGh

.øjôNB’G	
�   ™e	
�   á«fÉ°ùfE’Gh

	
�   É«°VÉaƒcƒeh	
�   ô∏°ù«ch	
�   ∑QÉeóædh	
�   ¿ƒ°SôJÉHh	
�   ähGôc	
�   :øe	
�   πc	
�   É¡FGôLEÉH	
�   ΩΩÉb	
�   á°SGQO	
�   ócDƒJh

 Kraut, Patterson, Lundmark, Kiesler, Mukophadhyay &) 	
�   ¢ù«dQƒ¡°Sh
	
�   ≈⋲∏Y	
�   âfÎfEÓd	
�   ∞«ãµμdG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   øY	
�   áŒÉædG	
�   á«Ñ∏°ùdG	
�   QÉKB’G	
�   øY	
�   ∞°ûµμdG	
�   (Scherlis, 1998
	
�   áæ«Y	
�   âfƒµμJ	
�   .âfÎfE’G	
�   ¿ƒeóîà°ùj	
�   øjò∏d	
�   á«YÉªàL’G	
�   ácQÉ°ûŸG	
�   ≈⋲∏Yh	
�   …ƒ°ùdG	
�   »ØWÉ©dG	
�   AÉæÑdG

	
�   âfÎfE’G	
�   ‘	
�   º¡cGÎ°TG	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢†Á	
�   ⁄	
�   ø‡	
�   á«µμjôeCG	
�   á∏FÉY	
�   (73)	
�   øe	
�   kGOôa	
�   (169)	
�   øe	
�   á°SGQódG
	
�   äGƒæb	
�   π∏≤j	
�   âfÎfEÓd	
�   ∞«ãµμdG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ¿CG	
�   ¤EG	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf	
�   äQÉ°TCG	
�   PEG	
�   ,Úàæ°S	
�   øe	
�   ÌcCG

	
�   IóMƒdGh	
�   ÜÉÄàc’G	
�   ádÉM	
�   ™aôjh	
�   ,AÉbó°UC’G	
�   OóY	
�   ¢ü∏≤jh	
�   ,IóMGƒdG	
�   IöSC’G	
�   AÉ°†YCG	
�   ÚH	
�   QGƒ◊G

.Úeóîà°ùŸG	
�   iód

	
�   á«YÉªàLG	
�   IôgÉX	
�   É¡Ø°UƒH	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ∫ƒM	
�   á°SGQO	
�   (Row, 2000)	
�   hQ	
�   äôLCG	
�   Éªc
	
�   ¿CG	
�   äóLhh	
�   .¥ƒa	
�   Éªa	
�   áæ°S	
�   (18)	
�   ôª©H	
�   kÉ¨dÉH	
�   kÉ°üî°T	
�   (4113)	
�   øe	
�   áØdDƒe	
�   áæ«Y	
�   ≈⋲∏Y	
�   IQƒ£àe
	
�   ÌcCG	
�   hCG	
�   äÉYÉ°S	
�   (5)	
�   ¿ƒ°†≤j	
�   GƒfÉc	
�   º¡æe	
�   %36	
�   ¿CGh	
�   âfÎfE’G	
�   ¿ƒeóîà°ùj	
�   ÚcQÉ°ûŸG	
�   øe	
�   %55
	
�   ¿ƒ°†≤j	
�   GƒëÑ°UCG 	
�   ¢UÉî°TC’G	
�   A’Dƒg	
�   ¿CG 	
�   ¤EG 	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf	
�   äQÉ°TCGh	
�   .âfÎfE’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   kÉ«YƒÑ°SCG

	
�   ¿hô©°ûj 	
�   GƒfÉc 	
�   Ée 	
�   kÉÑdÉZ 	
�   º¡fCGh 	
�   .AÉbó°UC’Gh 	
�   IöSC’G 	
�   ™eh 	
�   ∞JÉ¡dG 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   åjó◊G 	
�   ‘	
�   πbCG 	
�   kÉàbh

	
�   á£°ûfC’G 	
�   ‘	
�   ¢ü≤f 	
�   ¤EG 	
�   GhQÉ°TCG 	
�   ób 	
�   º¡æe 	
�   %25 	
�   øe 	
�   ÌcCG 	
�   ¿CGh 	
�   ,ÜÉÄàc’Gh 	
�   ≥∏≤dGh 	
�   •ÉÑME’ÉH
.âfÎfE’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   É¡H	
�   ¿ƒeƒ≤j	
�   »àdG	
�   äÓYÉØàdGh	
�   ä’É°üJ’ÉH	
�   º¡dÉ¨°ûf’	
�   ∂dPh	
�   ;á«YÉªàL’G

	
�   á«YÉªàL’G 	
�   äGÒKCÉàdGh 	
�   ÖfGƒ÷G 	
�   RGôHEG 	
�   (2001) 	
�   ¿É©°û≤dGh 	
�   …QóæµμdG 	
�   á°SGQO 	
�   âdhÉM

	
�   É«LƒdƒæµμàdG	
�   √òg	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ôKCG	
�   øY	
�   ∞°ûµμdG	
�   ¤EG	
�   âaóg	
�   Éªc	
�   ,âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ≈⋲∏Y	
�   áÑJÎŸG

	
�   á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   â∏ã“	
�   å«M	
�   ,»YÉªàL’G	
�   ÜGÎb’G	
�   OÉ©HCG	
�   øe	
�   Gó©H	
�   Èà©J	
�   »àdG	
�   á«YÉªàL’G	
�   ádõ©dG	
�   ‘

	
�   á«FÉ°üMEG	
�   ád’O	
�   äGP	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   ¤EG	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf	
�   äQÉ°TCG	
�   óbh	
�   ,âjƒµμdG	
�   á©eÉL	
�   øe	
�   áÑ∏£H

	
�   OƒLh	
�   ¤EG	
�   ∂dòch	
�   ,QƒcòdG	
�   ídÉ°üd	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   äÉYÉ°S	
�   OóY	
�   §°Sƒàe	
�   ‘	
�   Ú°ùæ÷G	
�   ÚH

.á«YÉªàL’G	
�   ádõ©dG	
�   ÚHh	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«æeõdG	
�   IóŸG	
�   ÚH	
�   ájOôW	
�   ábÓY

	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   Ióe 	
�   ÚH 	
�   ábÓ©dG 	
�   ¢üëØd 	
�   âaóg	
�   á°SGQO 	
�   (2002) 	
�   äGôªædG 	
�   äôLCGh
 (Beck) 	
�   áªFÉ≤d 	
�   áHô©e 	
�   IQƒ°U 	
�   áãMÉÑdG 	
�   âeóîà°SG 	
�   .á©eÉ÷G 	
�   áÑ∏W 	
�   iód 	
�   ÜÉÄàc’G 	
�   áLQOh

	
�   á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   âfƒµμJ	
�   óbh	
�   .áªFÓe	
�   äÉÑKh	
�   ¥ó°U	
�   ä’’O	
�   É¡d	
�   âLôîà°SG	
�   ¿CG	
�   ó©H	
�   ÜÉÄàcÓd

	
�   »à©eÉL	
�   ‘	
�   äÉ°ü°üîàdG	
�   ∞∏à	
�   øe	
�   áÑdÉW	
�   (224)	
�   kÉÑdÉW	
�   (276)	
�    káÑdÉWh	
�    mÖdÉW	
�   (500)	
�   øe



20
10

  
È

ª
à
Ñ
°S

  
3  

 O
ó

©
d
G
  
11

	
�   	
�   ó
∏é

Ÿ
G

294

10

   
   

    
  

2010 2000

	
�   èFÉàædG	
�   äô¡XCG	
�   óbh	
�   ,âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   GhOÉàYG	
�   ø‡	
�   á«fOQC’G	
�   É«LƒdƒæµμàdGh	
�   ΩΩƒ∏©dGh	
�   ∑ƒeÒdG

	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   èFÉàædG	
�   äô¡XCG	
�   Éªc	
�   ,á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   iód	
�   ÜÉÄàc’G	
�   øe	
�   É©ØJôe	
�   iƒà°ùe	
�   ∑Éæg	
�   ¿CG

	
�   âfÉc	
�   PEG 	
�   ¢ùæé∏dh	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   IóŸ	
�   iõ©J 	
�   ÜÉÄàc’G 	
�   áLQO	
�   ‘	
�   á«FÉ°üMEG 	
�   ád’O	
�   äGP

	
�   §°Sƒàe	
�   hCG	
�   ÒÑc	
�   πµμ°ûH	
�   âfÎfE’G	
�   Gƒeóîà°SG	
�   øjòdG	
�   áÑ∏£dGh	
�   ,QƒcòdG	
�   øe	
�   ÉHÉÄàcG	
�   ÌcCG	
�   çÉfE’G

	
�   á«YƒàdG 	
�   IQhö†H 	
�   áãMÉÑdG 	
�   â°UhCGh 	
�   ,π«∏b 	
�   âfÎfEÓd 	
�   º¡eGóîà°SG 	
�   ¿Éc 	
�   ø‡ 	
�   kÉHÉÄàcG 	
�   ÌcCG 	
�   GƒfÉc

.âfÎfEÓd	
�   á«Ñ∏°ùdG	
�   QÉKB’ÉH

	
�   ,IôgÉ≤dG	
�   äÉ©eÉL	
�   øe	
�   áÑdÉWh	
�   ÖdÉW	
�   (400)	
�   â∏ª°T	
�   áæ«Y	
�   ≈⋲∏Y	
�   á°SGQóH	
�   (2003)	
�   ÚeCG	
�   ΩΩÉbh
	
�   ‹GƒM 	
�   ¿CG 	
�   á°SGQódG 	
�   ¬æY 	
�   âØ°ûc 	
�   É‡h 	
�   .IôgÉ≤dÉH 	
�   á«µμjôeC’G 	
�   á©eÉ÷Gh 	
�   ,ôgRC’Gh 	
�   ,IQƒ°üæŸGh

	
�   √òg	
�   ÜÉÑ°ûdG	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ¿CGh	
�   ,âfÎfEÓd	
�   á«bÓNCG	
�   ôWÉ	
�   ∑Éæg	
�   ¿CG	
�   ¿hó≤à©j	
�   ÜÉÑ°ûdG	
�   øe	
�   (74%)
	
�   á«ŸÉY	
�   äÉYÉªL	
�   ¤EG 	
�   ΩΩÉª°†f’Gh	
�   áKOÉëŸGh	
�   á«MÉHE’G 	
�   ≈⋲∏Y	
�   óYÉ°ùj 	
�   ,ÒÑc	
�   óM	
�   ¤EG 	
�   »Ñ∏°S 	
�   á«æ≤àdG

.ágƒÑ°ûe

	
�   iód 	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   ™bGh 	
�   øY 	
�   ∞°ûµμdG 	
�   ¤EG 	
�   âaóg 	
�   á°SGQóH 	
�   (2004) 	
�   Qƒ°üæe 	
�   ΩΩÉb
	
�   OóY	
�   ¤EG	
�   á°SGQódG	
�   â∏°UƒJh	
�   ,áÑdÉWh	
�   ÉÑdÉW	
�   (330)	
�   øe	
�   áfƒµμe	
�   øjôëÑdG	
�   á©eÉL	
�   áÑ∏W	
�   øe	
�   áæ«Y
	
�   á©àŸG 	
�   ∂dP	
�   »∏j 	
�   ,áaô©ŸG 	
�   Ö∏W	
�   ¿Éc	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   ∫hC’G 	
�   ™aGódG 	
�   ¿CG 	
�   É¡ªgCG 	
�   èFÉàædG 	
�   øe

	
�   ‘	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   ΩΩóY	
�   øY	
�   á°SGQódG 	
�   âØ°ûc	
�   Éªc	
�   .á«YÉªàLG	
�   äÉbÓY	
�   øjƒµμJ	
�   ºK	
�   ,	
�   íjhÎdGh

	
�   ∫É›	
�   ‘	
�   É«FÉ°üMEG 	
�   ádGO 	
�   ¥hôa 	
�   ∑Éæg 	
�   âfÉc 	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,¢ùæ÷G 	
�   Ò¨àŸ 	
�   iõ©J 	
�   ΩΩGóîà°S’G 	
�   ™aGhO

	
�   ádGO 	
�   ¥hôa 	
�   ∑Éæg 	
�   âfÉc 	
�   ÚM 	
�   ‘ 	
�   ,á«HÎdG 	
�   á«∏c 	
�   áÑ∏W 	
�   ídÉ°üd 	
�   á«∏µμdG 	
�   Ò¨àŸ 	
�   iõ©J 	
�   äÉeƒ∏©ŸG

	
�   »eóîà°ùe 	
�   ídÉ°üdh 	
�   ,ΩΩGóîà°S’G 	
�   Ióe 	
�   Ò¨àŸ 	
�   iõ©J 	
�   »YÉªàL’G 	
�   êÉeóf’G 	
�   ∫É›	
�   ‘	
�   É«FÉ°üMEG

	
�   âfÎfE’G	
�   »eóîà°ùe	
�   øe	
�   (85%)	
�   ¿CG	
�   á°SGQódG	
�   âØ°ûc	
�   Éªc	
�   ,äGƒæ°S	
�   çÓK	
�   øe	
�   ÌcCG	
�   âfÎfE’G

.âfÎfEÓd	
�   º¡eGóîà°SG	
�   èFÉàf	
�   øY	
�   ¿ƒ°VGQ

	
�   øY 	
�   ∞°ûµμdG 	
�   ¤EG 	
�   (Shepherd & Edelmann, 2005) 	
�   ¿ÉŸOEGh 	
�   OôØ°T 	
�   á°SGQO 	
�   â©°Sh

	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ”	
�   óbh	
�   ,ÜÉÄàc’Gh	
�   ΩΩÉ©dG	
�   ≥∏≤dGh	
�   ,»YÉªàL’G	
�   ≥∏≤dGh	
�   âfÎfE’G	
�   ∫Éª©à°SG	
�   ÚH	
�   ábÓ©dG

	
�   ≥∏≤dG 	
�   ¢SÉ«≤eh	
�   ,ÉfC’G 	
�   Iƒb	
�   QÉÑàNG	
�   ¢SÉ«≤eh	
�   ,»YÉªàL’G	
�   ÜÉgôdG 	
�   ¢SÉ«≤e	
�   :»g	
�   ¢ù«jÉ≤e	
�   á©HQCG

	
�   .âfÎfE’G 	
�   ∫Éª©à°SG 	
�   ÜÉÑ°SCÉH 	
�   á≤∏©àŸG 	
�   áfÉ«Ñà°S’Gh 	
�   ,äÉ«Ø°ûà°ùŸG 	
�   óMCÉH 	
�   ¢UÉÿG 	
�   ÜÉÄàc’Gh

	
�   QƒcòdG 	
�   øe 	
�   (45)h 	
�   çÉfE’G 	
�   øe 	
�   (124) 	
�   É«©eÉL 	
�   ÉÑdÉW 	
�   (169) 	
�   øe 	
�   á°SGQódG 	
�   áæ«Y 	
�   âfƒµμJ

	
�   øjòdG	
�   áÑ∏£dG	
�   ¿CG	
�   ¤EG	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf	
�   äQÉ°TCG	
�   å«M	
�   .áæ°S	
�   26	
�   §°SƒàÃ	
�   (62-18)	
�   ÚH	
�   ºgQÉªYCGh
	
�   πYÉØà∏d	
�    kÓjóH	
�   ∂dPh	
�   âfÎfE’G	
�   ≥jôW	
�   øY	
�   πYÉØàdG	
�   ‘	
�   ¿ƒ›óæj	
�   »YÉªàL’G	
�   ≥∏≤dG	
�   øe	
�   ¿ƒfÉ©j

	
�   ÉfC’G	
�   Iƒb	
�   ¢VÉØîfGh	
�   »YÉªàL’G	
�   ≥∏≤dG	
�   ÚH	
�   ábÓY	
�   OƒLh	
�   øY	
�   èFÉàædG	
�   âØ°ûc	
�   Éªc	
�   ,¬Lƒd	
�   É¡Lh

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10    
    

    
 

2010 2000

	
�   áª¡e	
�   äÉbÓY	
�   äóLh	
�   Éªc	
�   ,»YÉªàL’G	
�   Ühô¡dG	
�   ¢Vô¨d	
�   âfÎfE’G	
�   ∫Éª©à°SG	
�   ÚHh	
�   ÜÉÄàc’Gh

.»YÉªàL’G	
�   ±ƒÿGh	
�   ÜÉÄàc’Gh	
�   ≥∏≤dGh	
�   ÉfC’G	
�   Iƒb	
�   ¢VÉØîfG	
�   ÚH

á°SGQódG	
�   á∏µμ°ûe

	
�   ôKDƒj	
�   ób	
�   á«fhÎµμdE’G	
�   äGhOC’Gh	
�   âfÎfEÓd	
�   ójGõàŸG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ¿CG	
�   øe	
�   á°SGQódG	
�   ¬∏µμ°ûe	
�   ™ÑæJ

	
�   ¿CG 	
�   ¤EG 	
�   (2001)	
�   ójõdG	
�   äQÉ°TCG 	
�   å«M	
�   ,É«YÉªàLGh	
�   É«°ùØfh	
�   É«ë°U	
�   º∏©ŸG	
�   ‘	
�   ôNBÉH	
�   hCG 	
�   πµμ°ûH

	
�   ¬æ°S 	
�   ‘ 	
�   ≠∏H 	
�   …òdG 	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   ‘ 	
�   É«HôY 	
�   ∫hC’G 	
�   õcôŸG 	
�   πà– 	
�   á«Hô©dG 	
�   äGQÉeE’G 	
�   ádhO

	
�   ,ádhódG	
�   ¿Éµμ°S	
�   ‹ÉªLEG	
�   øe	
�   áFÉŸÉH	
�   50	
�   ≈⋲∏Y	
�   ójõJ	
�   áÑ°ùæH	
�   ΩΩóîà°ùe	
�   ¿ƒ«∏e	
�   2^41øe	
�   ÌcCG	
�   2001
	
�   ≈⋲∏Y	
�   çó–	
�   ób	
�   »àdG	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«°ùØædGh	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   âdhÉæJ	
�   »àdG	
�   äÉ°SGQódG	
�   á∏≤d	
�   Gô¶fh

	
�   ÚãMÉÑdG	
�   º∏Y	
�   Ö°ùM–	
�   ¿ƒª∏©ŸG	
�   á°UÉîHh	
�   IóëàŸG	
�   á«Hô©dG	
�   äGQÉeE’G	
�   ádhO	
�   ‘	
�   ΩΩóîà°ùŸG	
�   áë°U
	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«°ùØædGh	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   ±ƒbƒ∏d	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   AGôLEÉH	
�   ¿ƒãMÉÑdG	
�   ÖZQ –

.âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’

á°SGQódG	
�   ±GógCG

	
�   ΩΩGóîà°S’ 	
�   á«YÉªàL’Gh 	
�   á«ë°üdGh 	
�   á«°ùØædG 	
�   QÉKB’G 	
�   ¤EG 	
�   ±ô©àdG 	
�   ¤EG 	
�   á°SGQódG 	
�   √òg 	
�   âaóg

	
�   ¥hôØdG	
�   ¤EG	
�   ±ô©àdG	
�   ¤EG	
�   âaóg	
�   Éªc	
�   ,á«ª«∏©àdG	
�   »ÑXƒHCG	
�   á≤£æe	
�   ‘	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG

.äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ÚH	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ‘

á°SGQódG	
�   á∏Ä°SCG

:á«JB’G	
�   á∏Ä°SC’G	
�   øY	
�   áHÉLEÓd	
�   á°SGQódG	
�   äAÉL

?	
�   âfÎfEÓd	
�   (äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG)	
�   á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ióe	
�   Ée	
�   -‐1

?âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   Ée	
�   -‐2

?	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   Ée	
�   -‐3

?	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G	
�   Ée	
�   -‐4

	
�   QÉKB’G 	
�   ‘ 	
�   (0^05  =  α) 	
�   ád’ódG 	
�   iƒà°ùe 	
�   óæY 	
�   á«FÉ°üMEG 	
�   ád’O 	
�   äGP 	
�   ¥hôa 	
�   óLƒJ 	
�   πg 	
�   -‐5
.?¢ùæ÷G	
�   ±ÓàNÉH	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG

	
�   QÉKB’G 	
�   ‘ 	
�   (0^05  =  α) 	
�   ád’ódG 	
�   iƒà°ùe 	
�   óæY 	
�   á«FÉ°üMEG 	
�   ád’O 	
�   äGP 	
�   ¥hôa 	
�   óLƒJ 	
�   πg 	
�   -‐6
?ΩΩGóîà°S’G	
�   Ióe	
�   ¤EG	
�   iõ©J	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG
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2010 2000

á°SGQódG	
�   á«ªgCG

	
�   RGôHE’	
�   áë∏ŸG	
�   äÉLÉ◊G	
�   É¡à°Vôa	
�   ájQhöV	
�   á«ª∏Y	
�   á°SGQO	
�   É¡fCG 	
�   øe	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   á«ªgCG 	
�   »JCÉJ

	
�   Úª∏©ŸG	
�   ¿CGh	
�   Éª«°S	
�   É¡dÉëØà°SG	
�   πÑb	
�   É¡«∏Y	
�   ¬«ÑæàdGh	
�   É¡æe	
�   ó◊G	
�   á«Ø«ch	
�   âfÎfEÓd	
�   á«Ñ∏°ùdG	
�   ÖfGƒ÷G

	
�   IóYÉ°ùe 	
�   ‘ 	
�   á°SGQódG 	
�   √òg 	
�   º¡°ùJ 	
�   óbh 	
�   ,áeC’G 	
�   ∫É«LCG 	
�   á«HôJ 	
�   ‘ 	
�   áª¡e 	
�   ádÉ©a 	
�   áëjöT 	
�   ¿ƒ∏ãÁ

	
�   ΩΩGóîà°SÓd 	
�   ∞«≤ãàdGh 	
�   á«YƒàdG 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   ΩΩƒ≤J 	
�   áÑ°SÉæe 	
�   á«LÓYh 	
�   á«FÉbh 	
�   §£N 	
�   ™°VƒH 	
�   Ú°üàîŸG

	
�   øe 	
�   ó◊G 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   πª©J 	
�   äÉ«é«JGÎ°SG 	
�   ™°Vh 	
�   ‘ 	
�   óYÉ°ùà°S 	
�   Éªc 	
�   ,âfÎfÓd 	
�   »HÉéjE’Gh 	
�   Ö°SÉæŸG

.á«ª«∏©àdG	
�   á«∏ª©dG	
�   ôjƒ£Jh	
�   Ú°ù–	
�   ‘	
�   ºgÉ°ùà°S	
�    qºK	
�   øeh	
�   á«Ñ∏°ùdG	
�   QÉKB’G	
�   √òg	
�   ‘	
�   ´ƒbƒdG

á°SGQódG	
�   äGOó

	
�   á≤£æe	
�   ‘	
�   âfÎfEÓd	
�   Úeóîà°ùŸG	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   øe	
�   áæ«Y	
�   ≈⋲∏Y	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   äöüàbG	
�   -‐

	
�   .(2008/2007)	
�   »°SGQódG	
�   ΩΩÉ©∏d	
�   á«ª«∏©àdG	
�   »ÑX	
�   ƒHCG
	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   äÉª∏©ŸG	
�   h	
�   Úª∏©ŸG	
�   äGôjó≤J	
�   ≈⋲∏Y	
�   á°SGQódG	
�   äöüàbG	
�   -‐

.âfÎfE’G	
�   º¡eGóîà°S’

á«FGôLE’G	
�   äÉØjô©àdG

	
�   âfÎfE’G	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   ¿ƒª∏©ŸG	
�   É¡«a	
�   ΩΩóîà°ùj	
�   »àdG	
�   á«æeõdG	
�   IóŸG	
�   »g	
�   :âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ióe

	
�   ≈⋲∏Y 	
�   á°SGQódG 	
�   áæ«Y 	
�   OGôaCG 	
�   ôjó≤J 	
�   áLQóH 	
�   ¢SÉ≤Jh 	
�   ,É¡fƒLÉàëj 	
�   »àdG 	
�   áaô©ŸG 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   ∫ƒ°üë∏d

	
�   É«YƒÑ°SCG	
�   hCG	
�   É«eƒj	
�   âfÎfE’G	
�   áª∏©ŸG	
�   hCG	
�   º∏©ŸG	
�   É¡«a	
�   ΩΩóîà°ùj	
�   »àdG	
�   á«æeõdG	
�   IóŸG	
�   Ö°ùMh	
�   ,áfÉÑà°S’G

.Éjô¡°T	
�   hCG

	
�   ,á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   OGôaCÉH 	
�   ≥ë∏J	
�   ób	
�   »àdG	
�   QGöVC’G	
�   »g	
�   :á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G

	
�   èàæj 	
�   …òdGh 	
�   âfÎfEÓd 	
�   π°UGƒàŸG 	
�   º¡eGóîà°SG 	
�   áé«àf 	
�   kÉ«YÉªàLGh 	
�   kÉ«ë°Uh 	
�   kÉ«°ùØf 	
�   º¡«a 	
�   ôKDƒJh

	
�   øjôNB’G	
�   ácQÉ°ûe	
�   á∏bh	
�   »YÉªàL’G	
�   ∫Gõ©f’Gh	
�   ±GôWC’Gh	
�   Úæ«©dGh	
�   ô¡¶dG	
�   ‘	
�   ΩΩ’B’G	
�   ¢†©H	
�   ¬æY

	
�   óFGõdG	
�   ΩΩGóîà°SÓd	
�   áé«àf	
�   ΩΩóîà°ùŸG	
�   iód	
�   ÜÉÄàc’Gh	
�   ¥QC’Éc	
�   á«°ùØf	
�   äÉHGô£°VG	
�   ¤EG	
�   …ODƒj	
�   Éq‡

	
�   »àdG 	
�   áLQódÉH 	
�   ¢SÉ≤J 	
�   »àdGh 	
�   Üƒ°SÉ◊G 	
�   á°TÉ°T 	
�   ΩΩÉeCG 	
�   á∏jƒW 	
�   I qóe 	
�   ¢Sƒ∏÷Gh 	
�   âfÎfEÓd 	
�   •ôØŸGh

	
�   èjQóàdÉH	
�   á∏ãªàŸGh	
�   ,(áfÉÑà°S’G)	
�   á°SGQódG	
�   IGOCG	
�   äGô≤a	
�   øe	
�   Iô≤a	
�   πµμd	
�   áæ«©dG	
�   OGôaCG	
�   É¡«∏Y	
�   π°üëj

.kGóL	
�   IÒÑc	
�   áLQO	
�   (5)	
�   h	
�   ,kGóL	
�   á∏«∏b	
�   áLQO	
�   (1)	
�   πãÁ	
�   å«M	
�   ,(5 – 1)	
�   »°SÉªÿG
	
�   á≤£æÃ	
�   ,IóëàŸG	
�   á«Hô©dG	
�   äGQÉeE’G	
�   ádhO	
�   ‘	
�   º«∏©àdGh	
�   á«HÎdG	
�   IQGRh	
�   ‘	
�   Ú∏eÉ©dG	
�   ™«ªL	
�   ºg	
�   :¿ƒª∏©ŸG

.2008/2007	
�   »°SGQódG	
�   ΩΩÉ©∏d	
�   (çÉfE’Gh	
�   QƒcòdG)	
�   πª°ûJh	
�   º∏©e	
�   áØ«XƒH	
�   á«ª«∏©àdG	
�   »ÑXƒHCG

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

:É¡JGAGôLEGh	
�   á°SGQódG	
�   á«é¡æe

É¡àæ«Yh	
�   á°SGQódG	
�   ™ªà›

	
�   ΩΩÉ©∏d 	
�   á«ª«∏©àdG 	
�   »ÑXƒHCG 	
�   á≤£æŸ 	
�   Ú©HÉàdG 	
�   äÉª∏©ŸGh 	
�   Úª∏©ŸG 	
�   øe 	
�   á°SGQódG 	
�   ™ªà› 	
�   ¿ƒµμJ

	
�   . káª∏©e	
�   (2836)	
�   h	
�   º∏©e	
�   (1906)	
�   á°SGQódG	
�   ™ªà›	
�   ≠∏H	
�   óbh	
�   ,(2008 /2007)	
�   »°SGQódG
	
�   á≤£æe	
�   øª°V	
�   É°SQóe	
�   πª©j	
�   ÚãMÉÑdG	
�   óMCG	
�   ¿ƒc	
�   Iöù«àŸG	
�   á≤jô£dÉH	
�   á°SGQódG	
�   ™ªà›	
�   QÉ«àNG	
�   ”	
�   óbh

	
�   ºgQÉ«àNG	
�   ”	
�   ,º∏©e	
�   (210)	
�   h	
�   áª∏©e	
�   (150)	
�   øe	
�   á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   âfƒµμJ	
�   .á«ª«∏©àdG	
�   »ÑX	
�   ƒHCG

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (1)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ,Iöù«àŸG	
�   á≤jô£dÉH

(1)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   
á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   OGôaC’	
�   ájƒÄŸG	
�   Ö°ùædGh	
�   äGQGôµμàdG

Ò¨àŸGäÉÄØdGQGôµμàdGájƒÄŸG	
�   áÑ°ùædG

¢ùæ÷GQƒcP210%58^3

çÉfEG150%41^7

´ƒªéŸG360%100

á°SGQódG	
�   IGOCG

	
�   Ú°üàîŸG 	
�   AGQBÉH 	
�   øjÒæà°ùe 	
�   áfÉÑà°SG 	
�   ôjƒ£Jh 	
�   AÉæÑH 	
�   ¿ƒãMÉÑdG 	
�   ΩΩÉb 	
�   á°SGQódG 	
�   ±GógCG 	
�   ≥«≤ëàd

	
�   âfƒµμJh	
�   .á°SGQódG	
�   ´ƒ°VƒÃ	
�   §ÑJôŸG	
�   …ô¶ædG	
�   ÜOC’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   º¡YÓWGh	
�   º¡JÈN	
�   ¤EG	
�   øjóæà°ùeh

:Éªg	
�   ,Úª°ùb	
�   øe	
�   á°SGQódG	
�   IGOCG

:âæª°†Jh	
�   ,áeÉ©dG	
�   äÉeƒ∏©ŸG	
�   :∫hC’G	
�   º°ù≤dG

(…ô¡°T	
�   ,»YƒÑ°SCG	
�   ,»eƒj)	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   Ióe	
�   -‐

.âfÎfEÓd »eƒ«dG ΩΩGóîà°S’G äÉYÉ°S OóY- 
.?∫õæŸG ‘ âfÎfEÓd ΩΩóîà°ùe âfCG πg ∫GDƒ°S- 

:»g	
�   ,ä’É›	
�   áKÓK	
�   ≈⋲∏Y	
�   â∏ªà°TG	
�   »àdG	
�   á°SGQódG	
�   IGOCG	
�   :ÊÉãdG	
�   º°ù≤dG

	
�   äGô≤a 	
�   (10) 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   º°ù≤dG 	
�   Gòg 	
�   πª°ûj 	
�   :âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°S’ 	
�   á«°ùØædG 	
�   QÉKB’G 	
�   :∫hC’G 	
�   ∫ÉéŸG

	
�   .âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   âdhÉæJ

	
�   âdhÉæJ	
�   Iô≤a	
�   (19)	
�   º°ù≤dG	
�   Gòg	
�   πª°ûjh	
�   :âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   :ÊÉãdG	
�   ∫ÉéŸG

.âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKB’G

	
�   âdhÉæJ	
�   Iô≤a	
�   (14)	
�   º°ù≤dG	
�   Gòg	
�   πª°ûj	
�   :âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G	
�   :ådÉãdG	
�   ∫ÉéŸG

	
�   .âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G

	
�   á«ë°üdGh 	
�   ,á«°ùØædG 	
�   á°SGQódG 	
�   ä’É› 	
�   πc 	
�   ‘ 	
�   áfÉÑà°S’G 	
�   äGô≤a 	
�   øY 	
�   áHÉLE’G 	
�   âfÉch
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2010 2000

 -1)	
�   »°SÉªÿG	
�   äôµμ«d	
�   èjQóàd	
�   É≤ah	
�   ¢SÉ«≤ŸG	
�   äGô≤a	
�   øe	
�   Iô≤a	
�   πc	
�   ≈⋲∏Y	
�   áLQóàe	
�   ,á«YÉªàL’Gh
	
�   á∏«∏b	
�   ,(3)	
�   á£°Sƒàe	
�   ,(4)	
�   IÒÑc	
�   ,(5)	
�   GóL	
�   IÒÑc	
�   :á«JB’G	
�   äÉLQódG	
�   äGô≤ØdG	
�   â«£YCG	
�   óbh	
�   ,(5
	
�   ∞°ûµμJ	
�   »àdG	
�   Iô≤ØdG	
�   ,ΩΩGóîà°S’G	
�   ióe	
�   øY	
�   ∞°ûµμ∏d	
�   ¿ƒãMÉÑdG	
�   óªàYGh	
�   ,(1)	
�   GóL	
�   á∏«∏b	
�   ,(2)

.âfÎfEÓd	
�   …ô¡°ûdGh	
�   ,»YƒÑ°SC’Gh	
�   ,»eƒ«dG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   øY

IGOC’G	
�   ¥ó°U

	
�   øe 	
�   Úªµμ 	
�   á©HQCG 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   IGOC’G 	
�   ¢Vô©H 	
�   ¿ƒãMÉÑdG 	
�   ΩΩÉb 	
�   IGOC’G 	
�   iƒà 	
�   ¥ó°U 	
�   øe 	
�   ócCÉà∏dh

	
�   ΩΩƒ∏Y	
�   ‘	
�   Úªµμh	
�   ,¢ùjQóàdG	
�   ¥ôWh	
�   ègÉæŸG	
�   ‘	
�    móMGhh	
�   ,º«∏©àdG	
�   É«LƒdƒæµμJ	
�   ‘	
�   Ú°ü°üîàŸG

	
�   .∑ƒeÒdG	
�   á©eÉL	
�   ‘	
�   ,¢ùØædG	
�   º∏Y	
�   ‘	
�   Úªµμ	
�   á©HQCGh	
�   ,Ëƒ≤àdGh	
�   ¢SÉ«≤dG	
�   »b	
�   Úªµμh	
�   ,Üƒ°SÉ◊G

	
�   ≈⋲Ø°ûà°ùe 	
�   ‘ 	
�   ¿ƒ«©dG 	
�   ¢VGôeCG 	
�   AÉÑWCGh 	
�   ΩΩÉ¶©dG 	
�   áMGôL 	
�   AÉÑWCG 	
�   øe 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   áfÉÑà°S’G 	
�   â°VôY 	
�   Éªc

	
�   ºg 	
�   øjòdG 	
�   AÉÑWC’G 	
�   AGQBÉH 	
�   òNC’G 	
�   ”h 	
�   »ª«∏©J 	
�   ≈⋲Ø°ûà°ùe 	
�   ƒgh 	
�   »©eÉ÷G 	
�   ˆ 	
�   GóÑY 	
�   ¢ù°SDƒŸG 	
�   ∂∏ŸG

	
�   òNC’G	
�   ”h	
�   .á«fOQC’G	
�   É«LƒdƒæµμàdGh	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á©eÉL	
�   ‘	
�   Ö£dG	
�   á«∏c	
�   ‘	
�   ¿ƒ∏ª©j	
�   ¿ƒ«ÁOÉcCG	
�   IòJÉ°SCG

	
�   äGô≤ØdG	
�   øe	
�   kGOóY	
�   ¿ƒãMÉÑdG	
�   ±òëa	
�   ,ÚªµμëŸG	
�   øe	
�   (%80)	
�   É¡«∏Y	
�   ™ªLCG	
�   »àdG	
�   äÉMGÎb’ÉH
	
�   »°ùØædG	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘	
�   (6)	
�   ºbQ	
�   Iô≤a	
�   ,ÚJô≤a	
�   â¨∏Hh	
�   ,IQôµμe	
�   É¡fCG	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¿ƒªµμëŸG	
�   ™ªLCG	
�   »àdG

	
�   ΩΩóY	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¿ƒªµμëŸG	
�   ™ªLCG	
�   »àdG	
�   äGô≤ØdG	
�   âaòMh	
�   ,»YÉªàL’G	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘	
�   (12)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ah
	
�   (4)	
�   áaÉ°VEG 	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¿ƒªµμëŸG	
�   ™ªLCG	
�   Éªc	
�   .äGô≤a	
�   (3)	
�   â¨∏H	
�   óbh	
�   á°SGQódG	
�   ±GógCÉH	
�   É¡àbÓY

	
�   ÚJô≤ØdGh	
�   »YÉªàL’G	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘	
�   (8)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ah	
�   »°ùØædG	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘	
�   (3)	
�   ºbQ	
�   Iô≤a	
�   ,äGô≤a
	
�   IOÉYEGh	
�   ,äGô≤a	
�   (5)	
�   â¨∏Hh	
�   Éjƒ¨d	
�   É¡°†©H	
�   πjó©àd	
�   áaÉ°VE’ÉH	
�   »ë°üdG	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘	
�   (7,9)	
�   ºbQ

	
�   ÚJô≤ØdGh	
�   ,»YÉªàL’G	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘	
�   (4)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ah	
�   »°ùØædG	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘	
�   (5,2)	
�   ÚJô≤ØdG	
�   áZÉ«°U
.Iô≤a	
�   (43)	
�   áfÉÑà°S’G	
�   äGô≤a	
�   OóY	
�   íÑ°UCG	
�   å«ëH	
�   »ë°üdG	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘	
�   (17	
�   ,13)	
�   ºbQ

IGOC’G	
�   äÉÑK

	
�   á≤jô£dG 	
�   :Úà≤jô£H 	
�   IGOC’G 	
�   äÉÑK 	
�   πeÉ©e 	
�   ÜÉ°ùëH	
�   ¿ƒãMÉÑdG 	
�   ΩΩÉb 	
�   ,IGOC’G 	
�   äÉÑK 	
�   øe	
�   ócCÉà∏dh

	
�   êQÉN	
�   øe	
�   á«YÓ£à°SG	
�   áæ«Y	
�   ≈⋲∏Y	
�   IGOC’G	
�   â≤ÑW	
�   PEG	
�   (Test- Retest) IOÉYE’G	
�   á≤jôW	
�   »gh	
�   ,¤hC’G
	
�   π°üØj	
�   Úà«æeR	
�   ÚJÎa	
�   ≈⋲∏Y	
�   ∂dP	
�   ¿Éch	
�   ,áª∏©eh	
�   kÉª∏©e	
�   (30)	
�   ÉgOóYh	
�   ,á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   OGôaCG
	
�   ∫É›	
�   äÉÑK	
�   πeÉ©e	
�   ≠∏H	
�   Éªc	
�   (%82)	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   ∫ÉéŸ	
�   äÉÑãdG	
�   πeÉ©e	
�   ¿Éch	
�   ,¿ÉYƒÑ°SCG	
�   Éª¡æ«H
	
�   á≤jô£dG	
�   .(%86)	
�   πµμc	
�   IGOCÓdh	
�   ,(%84)	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   ∫É›h	
�   (%82)	
�   á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G
	
�   ¿Éch	
�   ,ÉØdCG	
�   ñÉÑfhôc	
�   ádOÉ©e	
�   ΩΩGóîà°SÉH	
�   »∏NGódG	
�   ¥É°ùJ’G	
�   äÉÑK	
�   πeÉ©e	
�   ÜÉ°ùM	
�   É¡«a	
�   ”	
�   á«fÉãdG

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O



20
10

  
È

ª
à
Ñ
°S

  
3  

 O
ó

©
d
G
  
11

	
�   	
�   ó
∏é

Ÿ
G

299

á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

	
�   á«YÉªàL’G 	
�   QÉKB’G 	
�   ∫É› 	
�   äÉÑK 	
�   πeÉ©e 	
�   ≠∏H 	
�   Éªc 	
�   (%77) 	
�   á«°ùØædG 	
�   QÉKB’G 	
�   ∫ÉéŸ 	
�   äÉÑãdG 	
�   πeÉ©e
	
�   ádƒÑ≤e 	
�   º«≤dG 	
�   √òg 	
�   ó©Jh 	
�   (%85) 	
�   πµμc 	
�   IGOCÓdh 	
�   ,(%83) 	
�   á«ë°üdG 	
�   QÉKB’G 	
�   ∫ÉéŸh 	
�   ,(%77)

.á°SGQódG	
�   √òg	
�   ≥«Ñ£J	
�   ¢VGôZC’

á°SGQódG	
�   äGÒ¨àe

:á«dÉàdG	
�   äGÒ¨àŸG	
�   ≈⋲∏Y	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   â∏ªà°TG

	
�   á∏≤à°ùŸG	
�   äGÒ¨àŸG

.(Éjô¡°T	
�   ,kÉ«YƒÑ°SCG	
�   ,kÉ«eƒj)	
�   :äÉjƒà°ùe	
�   áKÓK	
�   ¬dh	
�   ,âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   -‐1

.(≈⋲ãfCG	
�   ,ôcP)	
�   :¿ÉàÄa	
�   ¬dh	
�   ,¢ùæ÷G	
�   -‐2

	
�   :‘	
�   á∏ãªàŸG	
�   á°SGQódG	
�   IGOC’	
�   áæ«©dG	
�   OGôaCG	
�   ôjó≤J	
�   áLQO	
�   :™HÉàdG	
�   Ò¨àŸG

.á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   -‐1

.á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   -‐2

.á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G	
�   -‐3

ò«ØæàdG	
�   äGAGôLEG

	
�   »ÑX 	
�   ƒHCG 	
�   ¢SQGóe 	
�   ‘ 	
�   á°SGQódG 	
�   áæ«Y 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   äÉfÉÑà°S’G 	
�   ™jRƒJ 	
�   ‘ 	
�   ÚãMÉÑdG 	
�   áª¡e 	
�   π«¡°ùàd

	
�   IQGOEG	
�   øe	
�   (áª¡e	
�   π«¡°ùJ)	
�   ÜÉàc	
�   òNCG	
�   ”	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   OGóYCG	
�   ≈⋲∏Y	
�   ∫ƒ°ü◊Gh	
�   ,á«eƒµμ◊G

.»°SÉ°SC’G	
�   º«∏©à∏d	
�   ¥ƒØàdG	
�   á°SQóe

	
�   º¡d	
�   á«°üî°ûdG	
�   á∏HÉ≤ŸG	
�   ∫ÓN	
�   øe	
�   á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   OGôaCG	
�   ≈⋲∏Y	
�   äÉfÉÑà°S’G	
�   âYRh	
�   ∂dP	
�   ó©Hh

	
�   √òg	
�   ‘	
�   á«æ©ŸG	
�   ¢SQGóŸG	
�   øe	
�   á°SQóe	
�   πc	
�   ™e	
�   ¿hÉ©àdÉH	
�   äÉfÉÑà°S’G	
�   â©ªL	
�   Égó©Hh	
�   ,¢SQGóŸG	
�   ‘

	
�   ≠jôØJ	
�   ”	
�   kGÒNCG	
�   ,ÉÑjô≤J	
�   ™«HÉ°SCG 	
�   áKÓK	
�   É¡©ªLh	
�   äÉfÉÑà°S’G	
�   ™jRƒJ	
�   á«∏ªY	
�   âbô¨à°SGh	
�   ,á°SGQódG

	
�   á«FÉ°üME’G 	
�   äGQÉÑàN’Gh 	
�   äÓ«∏ëàdGh 	
�   äÉ÷É©ŸG 	
�   AÉ≤àfGh 	
�   Üƒ°SÉ◊G 	
�   ¤EG 	
�   É¡dÉNOEGh 	
�   äÉfÉ«ÑdG

	
�   ≈⋲∏Y	
�   π¡°ùj	
�   πµμ°ûH	
�   É¡Áó≤Jh	
�   èFÉàædÉH	
�   ∂dP	
�   ó©H	
�   êhôÿGh	
�   ,á°SGQódG	
�   á∏Ä°SCG	
�   øY	
�   áHÉLEÓd	
�   áeRÓdG

.èFÉàædG	
�   ≈⋲∏Y	
�   OÉªàY’ÉH	
�   äÉ«°UƒàdGh	
�   äÉLÉàæà°S’G	
�   ¤EG	
�    k’ƒ°Uh	
�   ,É¡ª¡a	
�   ÇQÉ≤dG

á«FÉ°üME’G	
�   äÉ÷É©ŸG

	
�   á÷É©e 	
�   ‘ 	
�   (SPSS) 	
�   á«YÉªàL’G 	
�   ΩΩƒ∏©∏d 	
�   »FÉ°üME’G 	
�   π«∏ëàdG 	
�   áeRQ 	
�   ¿ƒãMÉÑdG 	
�   ΩΩóîà°SG
	
�   êGôîà°SÉH	
�   ¿ƒãMÉÑdG	
�   ΩΩÉb	
�   Éªc	
�   ,á°SGQódG	
�   á∏Ä°SCG	
�   øY	
�   áHÉLEÓd	
�   äÉfÉÑà°S’G	
�   øe	
�   âZôa	
�   »àdG	
�   äÉfÉ«ÑdG
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2010 2000

	
�   ÜÉ°ùM	
�   ”	
�   Éªc	
�   ,âfÎfEÓd 	
�   á°SGQódG 	
�   áæ«Y 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   ióe	
�   áaô©Ÿ 	
�   ájƒÄŸG 	
�   Ö°ùædGh 	
�   äGQGôµμàdG

	
�   á«YÉªàL’Gh 	
�   á«ë°üdGh 	
�   á«°ùØædG 	
�   QÉKB’G 	
�   áaô©Ÿ 	
�   ájQÉ«©ŸG 	
�   äÉaGôëf’Gh 	
�   á«HÉ°ù◊G 	
�   äÉ£°SƒàŸG

	
�   ” 	
�   á«HÉ°ù◊G 	
�   äÉ£°SƒàŸG 	
�   ÚH 	
�   ¥hôØdG 	
�   ∞°ûµμdh 	
�   .á°SGQódG 	
�   áæ«Y 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°S’

.zä{	
�   QÉÑàNG	
�   ΩΩGóîà°SG

:‹ÉàdG	
�   »FÉ°üME’G	
�   êQóàdG	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ”	
�   á°SGQódG	
�   OGôaCG	
�   äÉHÉéà°SG	
�   Ò°ùØàdh

GóL	
�   á∏«∏b	
�   áLQóH 	
�   1^5	
�   øe	
�   πbG	
�   -‐55^1 -
	
�   á∏«∏b	
�   áLQóH 	
�   2^5	
�   øe	
�   πbG	
�   -‐1^5 -

á£°Sƒàe	
�   áLQóH 	
�   3^5	
�   øe	
�   πbG	
�   -‐2^5 -
IÒÑc	
�   áLQóH 	
�   4^5	
�   øe	
�   πbG	
�   -‐3^5 -

GóL	
�   IÒÑc	
�   áLQO 	
�    	
�   5 -4^5 -

É¡à°ûbÉæeh	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf

É¡à°ûbÉæeh	
�   ∫hC’G	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   èFÉàf	
�   ¢VôY	
�   :k’hCG

?âfÎfEÓd	
�   (äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG)	
�   á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ióe	
�   Ée	
�   :≈⋲∏Y	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   Gòg	
�   ¢üf

	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ióŸ	
�   ájƒÄŸG	
�   Ö°ùædGh	
�   äGQGôµμàdG	
�   ÜÉ°ùM	
�   ”	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   Gòg	
�   øY	
�   áHÉLEÓd

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (2)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷Gh	
�   á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   πÑb	
�   øe

(2)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   Ö°ùM	
�   á°SGQódG	
�   áæ«©d	
�   ájƒÄŸG	
�   Ö°ùædGh	
�   äGQGôµμàdG

Ò¨àŸGäÉÄØdGQGôµμàdGájƒÄŸG	
�   áÑ°ùædGäÉYÉ°ùdÉH	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   §°Sƒàe

âfÎfE’G	
�   ΩΩóîà°SG

É«eƒj140%38^93^40

É«YƒÑ°SCG100%27^83^20

	
�   Éjô¡°T120%33^32

´ƒªéŸG360%100

	
�   âfÎfE’G	
�   ¿ƒeóîà°ùj	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   øe	
�   áÑ°ùf	
�   ÈcCG	
�   ¿CG	
�   (2)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   øe	
�   ßMÓj
	
�   ,kÉ«eƒj	
�   áYÉ°S	
�   (3^40)	
�   äÉYÉ°S	
�   ∫ó©Ãh	
�   ,É«eƒj	
�   (%38^9)	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   áÑ°ùf	
�   â¨∏H	
�   PEG	
�   ,É«eƒj

	
�   ‘	
�   ,kÉjô¡°T	
�   ÚàYÉ°S	
�   ∫ó©Ãh	
�   ,(%33^3)	
�   â¨∏H	
�   ájƒÄe	
�   áÑ°ùæH	
�   kÉjô¡°T	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   AÉL	
�   ºK

	
�   (3^20)	
�   ∫ó©Ãh	
�   ,(%27^8)	
�   â¨∏H	
�   ájƒÄe	
�   áÑ°ùf	
�   ≈⋲∏Y	
�   É«YƒÑ°SCG	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   π°üM	
�   ÚM

	
�   .É«YƒÑ°SCG	
�   äÉYÉ°S

	
�   ‘	
�   É¡Ø«XƒJh	
�   âfÎfE’ÉH	
�   ójGõàŸG	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩÉªàgG	
�   ¤EG	
�   áé«àædG	
�   √òg	
�   ¿ƒãMÉÑdG	
�   hõ©j

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

	
�   äÉ¡«Lƒàd 	
�   áé«àf 	
�   É¡LQÉNh	
�   á«Ø°üdG 	
�   áaô¨dG 	
�   πNGO	
�   É¡fƒ°SQÉÁ 	
�   »àdG 	
�   á«ª∏©àdG 	
�   á«ª«∏©àdG 	
�   á«∏ª©dG

	
�   ≈⋲∏Y 	
�   äÉª∏©ŸGh 	
�   Úª∏©ŸG 	
�   É¡©«é°ûJh 	
�   IóëàŸG 	
�   á«Hô©dG 	
�   äGQÉeE’G 	
�   ‘ 	
�   º«∏©àdGh 	
�   á«HÎdG 	
�   IQGRh

	
�   Ö«dÉ°SCG	
�   Ú°ù–	
�   ≈⋲∏Y	
�   óYÉ°ùJ	
�   áYƒæàe	
�   á«ª«∏©J	
�   QOÉ°üªc	
�   á«ª«∏©àdG	
�   á«∏ª©dG	
�   ‘	
�   âfÎfE’G	
�   ∞«XƒJ

	
�   óYÉ°ùJ	
�   á«æZ	
�   á«ª«∏©J	
�   áÄ«H	
�   ÒaƒJ	
�   ‘	
�   º¡°ùJ	
�   Éªc	
�   ,áÑ∏£dG	
�   π«°ü–	
�   ≈⋲∏Y	
�   ÉHÉéjEG	
�   ¢ùµμ©æ«°S	
�   É‡	
�   ¢ùjQóàdG

	
�   ôaGƒàd	
�   á°UÉN	
�   »ª°SôdG	
�   ΩΩGhódG	
�   äÉbhCG	
�   êQÉN	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   iód	
�   ÆGôØdG	
�   âbh	
�   Aπe	
�   ≈⋲∏Y

.ó«gR	
�   ≠∏Ñe	
�   πHÉ≤e	
�   IóëàŸG	
�   á«Hô©dG	
�   äGQÉeE’G	
�   ádhO	
�   ‘	
�   ∫RÉæŸG	
�   ‘	
�   âfÎfE’G

É¡à°ûbÉæeh	
�   ÊÉãdG	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   èFÉàf	
�   ¢VôY	
�   :kÉ«fÉK

?âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   Ée	
�   :≈⋲∏Y	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   Gòg	
�   ¢üf

	
�   QÉKBÓd 	
�   ájQÉ«©ŸG 	
�   äÉaGôëf’Gh 	
�   á«HÉ°ù◊G 	
�   äÉ£°SƒàŸG 	
�   ÜÉ°ùM 	
�   ” 	
�   ∫GDƒ°ùdG 	
�   Gòg 	
�   øY 	
�   áHÉLEÓd

∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (3)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷Gh	
�   ,âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ≈⋲∏Y	
�   áÑJÎŸG	
�   á«°ùØædG

(3)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG

É«dRÉæJ	
�   áÑJôe	
�   âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG

áÑJôdGºbôdGäGô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

áLQO
ôjó≤àdG

15ΩΩƒædG	
�   á∏bh	
�   ¥QC’G4^570^900GóL	
�   IÒÑc

26ÜÉÄàc’Gh	
�   ∫Gõ©f’G4^440^950	
�   IÒÑc

37á«dÉ«ÿG	
�   äÉbÓ©dGh	
�   ΩΩÉghC’G	
�   §°Sh	
�   ¢û«©dG3^561^19=

42º¡JÉÑ°SÉæe	
�   ‘	
�   º¡àcQÉ°ûeh	
�   ¢SÉædG	
�   á∏eÉ›	
�   ΩΩóY3^041^37á£°Sƒàe

58âbƒdG	
�   á©«°†e2^391^18á∏«∏b

63π°ùµμdG	
�   ¤EG	
�   π«ŸGh	
�   •É°ûædG	
�   á∏b2^331^16=

74áMGôdG	
�   ΩΩóYh	
�   ≥∏≤dG2^221^22=

89á°Tƒ°ûe	
�   h	
�   áª°†æe	
�   ÒZ	
�   QÉµμaCG	
�   2^091^30=

91á©jô°ùdG	
�   IõaÔdG1^831^07=

1010	
�   øjôNB’G	
�   QGƒMh	
�   ÖWÉîàdG	
�   óæY	
�   ÜòµμdG	
�   º∏©J1^560^960=

»∏µμdG2^800^410á£°Sƒàe

	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG	
�   (3)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ÚÑj
	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   ΩΩƒædG	
�   á∏bh	
�   ¥QC’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (5)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   ó≤a	
�   ,âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG

	
�   áÑJôŸG 	
�   ‘ 	
�   É¡à∏J 	
�   ,(0^90) 	
�   …QÉ«©e 	
�   ±GôëfGh 	
�   ,(4^57) 	
�   ≠∏H 	
�   »HÉ°ùM 	
�   §°SƒàÃh 	
�   ¤hC’G
	
�   ,(4^44)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃ	
�   ÜÉÄàc’Gh	
�   ∫Gõ©f’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (6)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   á«fÉãdG
	
�   óæY	
�   ÜòµμdG	
�   º∏©J	
�   É¡°üfh	
�   (10)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,(0^95)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh

	
�   ±GôëfGh 	
�   ,(1^56) 	
�   ≠∏H 	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh 	
�   IÒNC’G 	
�   áÑJôŸG 	
�   ‘	
�   øjôNB’G 	
�   QGƒMh	
�   ÖWÉîàdG
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2010 2000

	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   ,(2^80)	
�   πµμc	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   »HÉ°ù◊G	
�   §°SƒàŸG	
�   ≠∏Hh	
�   ,(0^96)	
�   …QÉ«©e
	
�   ‘	
�   âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   áLQO	
�   ¿CG	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf	
�   äô¡XCG	
�   .(0^41)
	
�   (3) 	
�   ºbQ 	
�   ∫hó÷G 	
�   ‘	
�   ÚÑe 	
�   ƒg	
�   Éªc	
�   èFÉàædG 	
�   √òg	
�   iõ©Jh 	
�   ,á£°Sƒàe 	
�   á«ª«∏©àdG 	
�   »ÑXƒHCG 	
�   á≤£æe

	
�   ôaƒàj 	
�   ,áØ«µμe 	
�   øcÉeCG 	
�   ‘ 	
�   ¢û«©dG 	
�   Úª∏©ŸG 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   ¢VôØj 	
�   , 	
�   ÖWôdGh 	
�   QÉ◊G 	
�   ƒ÷G 	
�   á©«ÑW 	
�   ¿CG 	
�   ¤EG

	
�   Gòd 	
�   ,ÉjOÉe 	
�   áØ∏µμe	
�   ÒZ	
�   ájô¡°T 	
�   äÉcGÎ°TÉHh 	
�   ∫RÉæŸG 	
�   ‘	
�    má°UÉîHh	
�   áYÉ°S 	
�   (24) 	
�   âfÎfE’G 	
�   É¡«a

	
�   á°TOQódGh 	
�   ÖWÉîàdG 	
�   É¡æeh 	
�   IójóY 	
�   ä’É› 	
�   ‘ 	
�   Úª∏©ŸG 	
�   πÑb 	
�   øe 	
�   âfÎfEÓd 	
�   ΩΩGóîà°S’G 	
�   ó©j

	
�   ,âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ‘	
�   »°†≤æŸG	
�   âbƒdG	
�   ∫ƒ£d	
�   á«°ùØædG	
�   º¡J’ÉM	
�   ‘	
�   ÉÑ∏°S	
�   ôKDƒj	
�   É‡	
�   ,íØ°üàdGh

	
�   .(2001	
�   ,¿É©°û≤dGh	
�   …óæµμdG	
�   ;Row, 2000)	
�   øe	
�   πc	
�   á°SGQO	
�   ™e	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   èFÉàf	
�   ≥ØàJh
	
�   äÉ£°SƒàŸG	
�   ÜÉ°ùM	
�   ”	
�   ó≤a	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG 	
�   QÉK’ÉH	
�   ≥∏©àj 	
�   Éª«a	
�   ÉeCG

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (4)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷Gh	
�   ,ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G

(4)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG

É«dRÉæJ	
�   áÑJôe	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸG

áÑJôdGºbôdGäGô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

	
�   áLQO
ôjó≤àdG

15ΩΩƒædG	
�   á∏bh	
�   ¥QC’G4^331^17IÒÑc

24áMGôdG	
�   ΩΩóYh	
�   ≥∏≤dG3^051^39á£°Sƒàe

310øjôNB’G	
�   QGƒMh	
�   ÖWÉîàdG	
�   óæY	
�   ÜòµμdG	
�   º∏©J3^031^67=

43π°ùµμdG	
�   ¤EG	
�   π«ŸGh	
�   •É°ûædG	
�   á∏b2^791^29=

52º¡JÉÑ°SÉæe	
�   ‘	
�   º¡àcQÉ°ûeh	
�   ¢SÉædG	
�   á∏eÉ›	
�   ΩΩóY2^461^16á∏«∏b

66ÜÉÄàc’Gh	
�   ∫Gõ©f’G2^291^31=

78âbƒ∏d	
�   á©«°†e2^240^99=

81á©jô°ùdG	
�   IõaÔdG2^171^22=

99á°Tƒ°ûeh	
�   áª¶æe	
�   ÒZ	
�   QÉµμaCG1^781^15=

107á«dÉ«ÿG	
�   äÉbÓ©dGh	
�   ΩΩÉghC’G	
�   §°Sh	
�   ¢û«©dG1^651^00=

»∏µμdG2^580^39á£°Sƒàe

	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG	
�   (4)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ÚÑj
	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   ΩΩƒædG	
�   á∏bh	
�   ¥QC’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (5)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   ó≤a	
�   ,âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸG

	
�   á«fÉãdG	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   É¡à∏J	
�   ,(1^17)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   ,(4^33)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   ¤hC’G
	
�   ±GôëfÉHh	
�   ,(3^05)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃ	
�   áMGôdG	
�   ΩΩóYh	
�   ≥∏≤dG	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (4)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG
	
�   äÉbÓ©dGh	
�   ΩΩÉghC’G	
�   §°Sh	
�   ¢û«©dG	
�   É¡°üfh	
�   (7)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,(1^39)	
�   …QÉ«©e
	
�   ≠∏Hh	
�   ,(1^00)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   ,(1^65)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   IÒNC’G	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   á«dÉ«ÿG
	
�   äô¡XCG	
�   Éªc	
�   .(0^39)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   ,(2^58)	
�   πµμc	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   »HÉ°ù◊G	
�   §°SƒàŸG

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

	
�   ƒHCG	
�   á≤£æe	
�   ‘	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   áLQO	
�   ¿CG	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf

	
�   (4)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ‘	
�   ÚÑe	
�   ƒg	
�   Éªc	
�   èFÉàædG	
�   √òg	
�   iõ©Jh	
�   ,á£°Sƒàe	
�   áLQóH	
�   »g	
�   á«ª«∏©àdG	
�   »ÑX
	
�   kÉ«°SGQO	
�   O’hC’G	
�   á©HÉàeh	
�   ,á°SQóŸG	
�   ‘	
�   πª©∏d	
�   áaÉ°VE’ÉH	
�   äÉª∏©ŸG	
�   øe	
�   áHƒ∏£ŸG	
�   á«dõæŸG	
�   AÉÑYC’G	
�   ¿CÉH

	
�   ,á£°Sƒàe 	
�   áLQóH 	
�   âfÎfEÓd 	
�   äÉª∏©ŸG 	
�   ΩΩGóîà°S’ 	
�   á«°ùØædG 	
�   QÉKB’G 	
�   áLQO 	
�   ôjó≤J 	
�   π©éj 	
�   kÉjöSCGh

	
�   .(2001	
�   ,¿É©°û≤dGh	
�   …óæµμdG	
�   ;Row, 2000)	
�   øe	
�   πc	
�   á°SGQO	
�   ™e	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   èFÉàf	
�   ≥ØàJh
	
�   ∞∏àîJh	
�   .¥QC’G	
�   øe	
�   ádÉM	
�   ô¡¶j	
�   âfÎfEÓd	
�   ÒãµμdG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ¿CG	
�   º¡æe	
�   πc	
�   á°SGQO	
�   äô¡XCG	
�   »àdG

	
�   á«FÉ°üMEG	
�   ád’O	
�   äGP	
�   ¥hôa	
�   OƒLƒH	
�   ¬à°SGQO	
�   èFÉàf	
�   äô¡XCG	
�   »àdG	
�   (2002)	
�   äGôªædG	
�   á°SGQO	
�   ™e
.QƒcòdG	
�   øe	
�   ÉHÉÄàcG	
�   ÌcCG	
�   çÉfE’G	
�   âfÉc	
�   PEG	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   IóŸ	
�   iõ©J	
�   ÜÉÄàc’G	
�   áLQO	
�   ‘

É¡à°ûbÉæeh	
�   ådÉãdG	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   èFÉàf	
�   ¢VôY	
�   :kÉãdÉK

?âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKB’G	
�   Ée	
�   :≈⋲∏Y	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   Gòg	
�   ¢üf

	
�   QÉKBÓd 	
�   ájQÉ«©ŸG 	
�   äÉaGôëf’Gh 	
�   á«HÉ°ù◊G 	
�   äÉ£°SƒàŸG 	
�   ÜÉ°ùM 	
�   ” 	
�   ∫GDƒ°ùdG 	
�   Gòg 	
�   øY 	
�   áHÉLEÓd

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (5)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷Gh	
�   ,âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ≈⋲∏Y	
�   áÑJÎŸG	
�   á«ë°üdG

(5)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
á«ë°üdG	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG

É«dRÉæJ	
�   áÑJôe	
�   âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’

áÑJôdGºbôdGäGô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

áLQO
ôjó≤àdG

118¿ƒ«©dG	
�   ‘	
�   Ö©J4^650^93GóL	
�   IÒÑc

217πjƒ£dG	
�   õ«cÎdG	
�   áé«àf	
�   Ú©dG	
�   äÓ°†Y	
�   OÉ¡LEGh	
�   ôJƒJ4^561^07=

316¢SCGôdG	
�   ‘	
�   ´Gó°U4^441^16IÒÑc

42ô¡¶dG	
�   πØ°SCG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG4^201^12=

512ÚYGQòdG	
�   äÓ°†Y	
�   ‘	
�   ¥ÉgQEG	
�   4^041^53=

65≈⋲∏Ø°ùdG	
�   ±GôWC’G	
�   äÓ°†Y	
�   ‘	
�   ¥ÉgQEG3^921^41=

76áÑbôdG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG3^501^69=

83…ô≤ØdG	
�   Oƒª©dG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG3^281^05á£°Sƒàe

919õ«cÎdG	
�   ‘	
�   ∞©°V3^041^47=

104±ÉàcC’G	
�   ‘	
�   ó°T2^781^11=

1111¢Vƒ◊G	
�   á£HQCG	
�   ‘	
�   »∏°†©dG	
�   ó¡÷G	
�   IOÉjR2^751^20=

1213	
�   ¿RƒdG	
�   ‘	
�   IOÉjR2^641^25=

131ô¡¶dG	
�   äÓ°†©d	
�   ó¡÷G	
�   IOÉjR2^551^21=

149∑QƒdG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG2^311^01á∏«∏b

1510áÑcôdG	
�   π°üØe	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG2^211^26=

1615äÓ°†©dÉH	
�   èæ°ûJ1^971^43=

1714∂°SódÉH	
�   áHÉ°UEÓd	
�   ¢Vô©àdG	
�   1^821^38=
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2010 2000

áÑJôdGºbôdGäGô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

áLQO
ôjó≤àdG

188»ª¶©dG	
�   ≠°SôdG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG1^571^10=

197…ójC’G	
�   ™HÉ°UCG	
�   ‘	
�   ∞«ØÿG	
�   õNƒdG1^540^98=

»∏µμdG3^030^34á£°Sƒàe

	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG	
�   (5)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ÚÑj
	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   ¿ƒ«©dG	
�   ‘	
�   Ö©J	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (18)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   å«M	
�   ,âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG

	
�   á«fÉãdG	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   É¡à∏J	
�   ,(0^93)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   ,(4^65)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   ¤hC’G
	
�   §°SƒàÃ	
�   πjƒ£dG	
�   õ«cÎdG	
�   áé«àf	
�   Ú©dG	
�   äÓ°†Y	
�   OÉ¡LEGh	
�   ôJƒJ	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (17)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG
	
�   ºbQ 	
�   Iô≤ØdG 	
�   áãdÉãdG 	
�   áÑJôŸG 	
�   ‘	
�   É¡à∏J 	
�   ,(1^075) 	
�   …QÉ«©e 	
�   ±GôëfÉHh 	
�   ,(4^56) 	
�   ≠∏H 	
�   »HÉ°ùM
	
�   …QÉ«©e 	
�   ±GôëfÉHh	
�   (4^44) 	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   ¢SCGôdG 	
�   ‘	
�   ´Gó°U	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ 	
�   »àdGh 	
�   (16)
	
�   ‘	
�   …ójC’G 	
�   ™HÉ°UCG 	
�   ‘ 	
�   ∞«ØÿG 	
�   õNƒdG 	
�   É¡°üfh 	
�   (7) 	
�   ºbQ 	
�   Iô≤ØdG 	
�   äAÉL 	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,(1^16)
	
�   §°SƒàŸG	
�   ≠∏Hh	
�   ,(0^98)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   ,(1^54)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   IÒNC’G	
�   áÑJôŸG

	
�   .(0^34)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   ,(3^03)	
�   πµμc	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   »HÉ°ù◊G
	
�   äÉ£°SƒàŸG	
�   ÜÉ°ùM	
�   ”	
�   ó≤a	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«ë°üdG	
�   QÉK’ÉH	
�   ≥∏©àj	
�   Éª«a	
�   ÉeCG

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (6)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷Gh	
�   ,	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G

(6)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
ΩΩGóîà°S’	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG

É«dRÉæJ	
�   áÑJôe	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸG

áÑJôdGºbôdGäGô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

áLQO
ôjó≤àdG

118¿ƒ«©dG	
�   ‘	
�   Ö©J4^630^92GóL	
�   	
�   IÒÑc

217πjƒ£dG	
�   õ«cÎdG	
�   áé«àf	
�   Ú©dG	
�   äÓ°†Y	
�   OÉ¡LEGh	
�   ôJƒJ4^551^04=

316¢SCGôdG	
�   ‘	
�   ´Gó°U4^511^06=

42ô¡¶dG	
�   πØ°SCG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG4^031^28IÒÑc

512ÚYGQòdG	
�   äÓ°†Y	
�   ‘	
�   ¥ÉgQEG4^031^48=

619õ«cÎdG	
�   ‘	
�   ∞©°V3^271^44á£°Sƒàe

73…ô≤ØdG	
�   Oƒª©dG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG3^231^15=

85≈⋲∏Ø°ùdG	
�   ±GôWC’G	
�   äÓ°†Y	
�   ‘	
�   ¥ÉgQEG2^991^25=

94±ÉàcC’G	
�   ‘	
�   ó°T2^9380.=

1015äÓ°†©dÉH	
�   èæ°ûJ2^691^77=

1111¢Vƒ◊G	
�   á£HQCG	
�   ‘	
�   »∏°†©dG	
�   ó¡÷G	
�   IOÉjR2^651^30=

1213	
�   ¿RƒdG	
�   ‘	
�   IOÉjR2^581^32=

(5)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ™HÉJ

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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2010 2000

áÑJôdGºbôdGäGô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

áLQO
ôjó≤àdG

1310áÑcôdG	
�   π°üØe	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG2^561^64=

146áÑbôdG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG2^491^71á∏«∏b

151ô¡¶dG	
�   äÓ°†©d	
�   ó¡÷G	
�   IOÉjR2^471^21=

169∑QƒdG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG2^141^37=  

178»ª¶©dG	
�   ≠°SôdG	
�   ‘	
�   ΩΩ’BG1^651^30=

1814∂°SódÉH	
�   áHÉ°UEÓd	
�   ¢Vô©àdG	
�   1^551^21=

197…OÉjC’G	
�   ™HÉ°UCG	
�   ‘	
�   ∞«ØÿG	
�   õNƒdG1^460^96=

»∏µμdG3^020^30á£°Sƒàe

	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«ë°üdG	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG	
�   (6)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ÚÑj
	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   ¿ƒ«©dG	
�   ‘	
�   Ö©J	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (18)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   PEG	
�   ,âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸG

	
�   á«fÉãdG	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   É¡à∏J	
�   ,(29^0)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   ,(4^63)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   ¤hC’G
	
�   §°SƒàÃ	
�   πjƒ£dG	
�   õ«cÎdG	
�   áé«àf	
�   Ú©dG	
�   äÓ°†Y	
�   OÉ¡LEGh	
�   ôJƒJ	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (17)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG
	
�   (16)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   áãdÉãdG	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   É¡à∏J	
�   ,(1^04)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   ,(4^55)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM
	
�   ,(1^06)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   (4^51)	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   ¢SCGôdG	
�   ‘	
�   ´Gó°U	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG
	
�   IÒNC’G	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   …ójC’G	
�   ™HÉ°UCG	
�   ‘	
�   ∞«ØÿG	
�   õNƒdG	
�   É¡°üfh	
�   (7)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   ÚM	
�   ‘
	
�   QÉKBÓd	
�   »HÉ°ù◊G	
�   §°SƒàŸG	
�   ≠∏Hh	
�   ,(0^96)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   ,(1^46)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh
	
�   QÉKB’G	
�   ¿CG	
�   á°SGQódG	
�   èFÉàf	
�   äô¡XCG	
�   Éªc	
�   .(0^30)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   ,(3^02)	
�   πµμc	
�   á«°ùØædG
	
�   ‘	
�   ÚÑe 	
�   ƒg 	
�   Éªc 	
�   ,á£°Sƒàe 	
�   áLQO 	
�   â¨∏H 	
�   âfÎfEÓd 	
�   äÉª∏©ŸGh 	
�   Úª∏©ŸG 	
�   ΩΩGóîà°S’ 	
�   á«ë°üdG

	
�   ‘	
�   OÉ¡LEGh 	
�   ,¿ƒ«©dG 	
�   ‘	
�   Ö©J 	
�   QÉKB’G 	
�   √òg 	
�   RôHCG 	
�   ¿CGh 	
�   ,(6) 	
�   ºbQ 	
�   ∫hó÷Gh 	
�   (5) 	
�   ºbQ 	
�   ∫hó÷G
	
�   ™e 	
�   á°SGQódG 	
�   √òg 	
�   èFÉàf 	
�   ≥ØàJh 	
�   ,ô¡¶dG 	
�   πØ°SCG 	
�   ‘	
�   ΩΩ’BGh 	
�   ¢SCGôdG 	
�   ‘	
�   ´Gó°Uh	
�   ,Ú©dG 	
�   äÓ°†Y

	
�   ΩΩóîà°ùŸG	
�   Üôb	
�   áé«àf	
�   ¬fCG	
�   äô¡XCG	
�   »àdG	
�   ,(1997	
�   ,‹õcQódG)h	
�   (2006	
�   ,IóYÉ°ùŸG)	
�   á°SGQO
	
�   äÓµμ°ûe	
�   ¤EG	
�   áaÉ°VE’ÉH	
�   ,Úæ«©dG	
�   OÉ¡LEÉH	
�   ÖÑ°ùàJ	
�   »àdG	
�   äÉYÉ©°TEÓd	
�   ¢Vô©àj	
�   Üƒ°SÉ◊G	
�   á°TÉ°T	
�   øe

	
�   øe	
�   ∫ƒ£ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ¤EG	
�   èFÉàædG	
�   √òg	
�   iõ©Jh	
�   ,(…ô≤ØdG	
�   Oƒª©dGh	
�   ô¡¶dG	
�   ⁄CG)	
�   iôNCG	
�   á«ë°U

	
�   ÖÑ°ùj	
�   É‡	
�   ;Úæ«©dG	
�   ¢ûeQ	
�   á∏b	
�   ΩΩóîà°ùŸG	
�   øe	
�   Ö∏£àj	
�   ∂dP	
�   ¿CG 	
�   á°UÉN	
�   âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸG	
�   πÑb

.ÉgOÉ¡LEGh	
�   ÉgQGôªMGh	
�   É¡aÉØL

É¡à°ûbÉæeh	
�   ™HGôdG	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   èFÉàf	
�   ¢VôY	
�   :kÉ©HGQ

?âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G	
�   Ée	
�   :≈⋲∏Y	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   Gòg	
�   ¢üf

(6)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ™HÉJ
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2010 2000

	
�   QÉKBÓd 	
�   ájQÉ«©ŸG 	
�   äÉaGôëf’Gh 	
�   á«HÉ°ù◊G 	
�   äÉ£°SƒàŸG 	
�   ÜÉ°ùM 	
�   ” 	
�   ∫GDƒ°ùdG 	
�   Gòg 	
�   øY 	
�   áHÉLEÓd

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (7)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷Gh	
�   ,âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ≈⋲∏Y	
�   áÑJÎŸG	
�   á«YÉªàL’G

(7)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
á«YÉªàL’G	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG

É«dRÉæJ	
�   áÑJôe	
�   âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’

áÑJôdGºbôdGäGô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

áLQO
ôjó≤àdG

18øjôNB’G	
�   ácQÉ°ûe	
�   á∏bh	
�   á«YÉªàL’G	
�   äÉbÓ©dG	
�   ‘	
�   ∞©°V4^650^93
	
�   IÒÑc

GóL
29(áLhõdG)	
�   êhõdG	
�   ™e	
�   äÉaÓN4^231^21IÒÑc

31AÉbó°UC’G	
�   IQÉjR	
�   øe	
�   Üô¡àdG4^161^44=

413AÉbó°UC’G	
�   IQÉjõd	
�   ìÉàe	
�   ÒZ	
�   âbƒdG4^101^12=

514¿GôbC’Gh	
�   AÓeõdG	
�   ™e	
�   äÉaÓN3^961^37=

63ájhóMƒdGh	
�   ∫Gõ©f’G	
�   ƒëf	
�   π«ŸG3^521^39=

72AÉ°Vƒ°†dGh	
�   äGƒ°UC’G	
�   πª–	
�   ΩΩóY3^301^42á£°Sƒàe

85á«ŸÉ©dGh	
�   á«∏ëŸG	
�   QÉÑNC’G	
�   á©HÉàe	
�   ΩΩóY3^231^30=

912»°SGQódG	
�   º¡©°Vh	
�   á©HÉàeh	
�   O’hCÓd	
�   á«aÉµμdG	
�   ájÉYôdG	
�   ΩΩóY3^111^79=

104±GôëfÓd	
�   …ODƒJ	
�   á«Ñ∏°ùdG	
�   Internet	
�   `dG	
�   äÉeGóîà°SG3^001^35=

116
	
�   èeGôHh 	
�   äÉjóàæŸG 	
�   ∫ÓN 	
�   øe 	
�   á«©bGh 	
�   ÒZ 	
�   äÉbGó°U 	
�   øjƒµμJ

QGƒ◊G
2^331^31á∏«∏b

127á«YÉªàL’G	
�   ∫É°üJ’G	
�   äGQÉ¡e	
�   ‘	
�   ∞©°V2^231^05
=  

1311.á°SGQódG	
�   øY	
�   Chatting	
�   ¿ƒ∏°†Øj	
�   …O’hCG	
�   ¿CÉH	
�   ßM’CG1^961^50=

1410â«Ñ∏d	
�   á«°SÉ°SC’G	
�   äÉLÉ◊G	
�   Òaƒàd	
�   ΩΩRÓdG	
�   âbƒdG	
�   ôaGƒJ	
�   ΩΩóY1^540^98=

»∏µμdG3^110^33á£°Sƒàe

	
�   á«YÉªàL’G 	
�   QÉKBÓd 	
�   ájQÉ«©ŸG 	
�   äÉaGôëf’Gh 	
�   á«HÉ°ù◊G 	
�   äÉ£°SƒàŸG 	
�   (7) 	
�   ºbQ 	
�   ∫hó÷G 	
�   ÚÑj
	
�   äÉbÓ©dG	
�   ‘	
�   ∞©°V	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (8)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   PEG	
�   ,âfÎfEÓd	
�   Úª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’

	
�   ,(4^65) 	
�   ≠∏H 	
�   »HÉ°ùM 	
�   §°SƒàÃh 	
�   ¤hC’G 	
�   áÑJôŸG 	
�   ‘ 	
�   øjôNB’G 	
�   ácQÉ°ûe 	
�   á∏bh 	
�   á«YÉªàL’G

	
�   äÉaÓN	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (9)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   á«fÉãdG	
�   áÑJôŸG	
�   ‘	
�   É¡à∏J	
�   ,(0^93)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh

	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,(1^21)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   ,(4^23)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃ	
�   (áLhõdG)	
�   êhõdG	
�   ™e
	
�   ‘	
�   â«Ñ∏d	
�   á«°SÉ°SC’G	
�   äÉLÉ◊G	
�   Òaƒàd	
�   ΩΩRÓdG	
�   âbƒdG	
�   ôaGƒJ	
�   ΩΩóY	
�   É¡°üfh	
�   (10)	
�   ºbQ	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL
	
�   §°SƒàŸG	
�   ≠∏Hh	
�   ,(0^98)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   ,(1^54)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   IÒNC’G	
�   áÑJôŸG

	
�   .(0^33)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   ,(3^11)	
�   πµμc	
�   á«YÉªàL’G	
�   QÉKBÓd	
�   »HÉ°ù◊G
	
�   äÉ£°SƒàŸG 	
�   ÜÉ°ùM	
�   ”	
�   âfÎfÓd 	
�   äÉª∏©ŸG 	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’G 	
�   QÉKB’ÉH 	
�   ≥∏©àj 	
�   Éª«a 	
�   ÉeCG

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (8)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷Gh	
�   ,ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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2010 2000

(8)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
á«YÉªàL’G	
�   QÉKBÓd	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG

É«dRÉæJ	
�   áÑJôe	
�   âfÎfÓd	
�   äÉª∏©ŸG	
�   ΩΩGóîà°S’

áÑJôdGºbôdGäGô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

áLQO
ôjó≤àdG

18øjôNB’G	
�   ácQÉ°ûe	
�   á∏bh	
�   á«YÉªàL’G	
�   äÉbÓ©dG	
�   ‘	
�   ∞©°V4^191^38IÒÑc

21	
�   AÉbó°UC’G	
�   äGQÉjR	
�   øe	
�   Üô¡àdG3^2593.á£°Sƒàe

313AÉbó°UC’G	
�   IQÉjõd	
�   ìÉàe	
�   ÒZ	
�   âbƒdG3^221^66=

45á«ŸÉ©dGh	
�   á«∏ëŸG	
�   QÉÑNC’G	
�   á©HÉàe	
�   ΩΩóY3^211^37=

59(áLhõdG)	
�   êhõdG	
�   ™e	
�   äÉaÓN3^191^94=

64±GôëfÓd	
�   …ODƒJ	
�   á«Ñ∏°ùdG	
�   Internet	
�   `dG	
�   äÉeGóîà°SG3^131^88=

73ájhóMƒdGh	
�   ∫Gõ©f’G	
�   ƒëf	
�   π«ŸG3^111^49=

811.á°SGQódG	
�   øY	
�   Chatting	
�   ¿ƒ∏°†Øj	
�   …O’hCG	
�   ¿CÉH	
�   ßM’CG2^941^45=

97á«YÉªàL’G	
�   ∫É°üJ’G	
�   äGQÉ¡e	
�   ‘	
�   ∞©°V2^541^18=

106
	
�   èeGôHh 	
�   äÉjóàæŸG 	
�   ∫ÓN 	
�   øe 	
�   á«©bGh 	
�   ÒZ 	
�   äÉbGó°U 	
�   øjƒµμJ

QGƒ◊G
2^331^78á∏«∏b

112AÉ°Vƒ°†dGh	
�   äGƒ°UC’G	
�   πª–	
�   ΩΩóY2^331^33=

1214	
�   ¿GôbC’Gh	
�   AÓeõdG	
�   ™e	
�   äÉaÓN2^301^42=

1312»°SGQódG	
�   º¡©°Vh	
�   á©HÉàeh	
�   O’hCÓd	
�   á«aÉµμdG	
�   ájÉYôdG	
�   ΩΩóY2^211^15=

1410â«Ñ∏d	
�   á«°SÉ°SC’G	
�   äÉLÉ◊G	
�   Òaƒàd	
�   ΩΩRÓdG	
�   âbƒdG	
�   ôaGƒJ	
�   ΩΩóY1^951^59=

»∏µμdG2^810^40á£°Sƒàe

	
�   á«YÉªàL’G 	
�   QÉKBÓd 	
�   ájQÉ«©ŸG 	
�   äÉaGôëf’Gh 	
�   á«HÉ°ù◊G 	
�   äÉ£°SƒàŸG 	
�   (8) 	
�   ºbQ 	
�   ∫hó÷G 	
�   ÚÑj
	
�   ∞©°V”	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (8)	
�   Iô≤ØdG	
�   äAÉL	
�   PEG	
�   ,äÉª∏©ŸG	
�   ô¶f	
�   á¡Lh	
�   øe	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°S’

	
�   ≠∏H 	
�   »HÉ°ùM 	
�   §°SƒàÃh 	
�   ¤hC’G 	
�   áÑJôŸG 	
�   ‘  “øjôNB’G 	
�   ácQÉ°ûe 	
�   á∏bh 	
�   á«YÉªàL’G 	
�   äÉbÓ©dG 	
�   ‘
	
�   äGQÉjR	
�   øe	
�   Üô¡àdG”	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¢üæJ	
�   »àdG	
�   (1)	
�   Iô≤ØdG	
�   É¡«∏J	
�   ,(1^38)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   (4^19)
	
�   äAÉL 	
�   ÚM 	
�   ‘ 	
�   (0^93) 	
�   …QÉ«©e 	
�   ±GôëfGh 	
�   (3^25) 	
�   ≠∏H 	
�   »HÉ°ùM 	
�   §°SƒàÃh  “AÉbó°UC’G
	
�   ‘  “â«Ñ∏d 	
�   á«°SÉ°SC’G 	
�   äÉLÉ◊G 	
�   Òaƒàd 	
�   ΩΩRÓdG 	
�   âbƒdG 	
�   ôaGƒJ 	
�   ΩΩóY” 	
�   É¡°üf 	
�   »àdG 	
�   (15) 	
�   Iô≤ØdG
	
�   §°SƒàŸG	
�   ≠∏Hh	
�   ,(1^59)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfGh	
�   (1^95)	
�   ≠∏H	
�   »HÉ°ùM	
�   §°SƒàÃh	
�   IÒNC’G	
�   áÑJôŸG

.(0^40)	
�   …QÉ«©e	
�   ±GôëfÉHh	
�   (2^81)	
�   πµμc	
�   á«YÉªàL’G	
�   QÉKBÓd	
�   »HÉ°ù◊G
	
�   äÉª∏©ŸGh 	
�   Úª∏©ŸG 	
�   ΩΩGóîà°S’ 	
�   á«YÉªàL’G 	
�   QÉKB’G 	
�   áLQO 	
�   ¿CG 	
�   á°SGQódG 	
�   èFÉàf 	
�   äô¡XCG

	
�   øe 	
�   âfÎfE’G 	
�   ‘ 	
�   ÉŸ 	
�   áé«àædG 	
�   √òg 	
�   iõ©Jh 	
�   .á£°Sƒàe 	
�   á«ª«∏©àdG 	
�   »ÑXƒHCG 	
�   á≤£æe 	
�   ‘ 	
�   âfÎfEÓd

	
�   ∂dPh	
�   ,≥FÉbO	
�   É¡fCÉc	
�   äÉYÉ°ùdG	
�   »°†ªàa	
�   ,¬eGóîà°SG	
�   ‘	
�   ¿ƒ›óæj	
�   Úeóîà°ùŸG	
�   π©Œ	
�   äÉfÉµμeEG

	
�   ΩΩGóîà°SGh 	
�   ,áYƒæàeh 	
�   ,á«ë°U	
�   ,ájQÉŒ	
�   ,á«æjO 	
�   ,á«°SÉ«°S 	
�   ,á«aÉ≤K 	
�   ™bGƒe 	
�   øe 	
�   âfÎfE’G 	
�   √ôaƒJ 	
�   ÉŸ

	
�   äójCG 	
�   »àdG 	
�   äÉ°SGQódG 	
�   øeh 	
�   ,∂dP 	
�   ÒZh 	
�   ºgOÓH 	
�   ‘ 	
�   AÉbó°UC’Gh 	
�   πgC’G 	
�   ™e 	
�   áKOÉëŸG 	
�   èeGôH
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2010 2000

	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   äÉ«Ñ∏°S	
�   øY	
�   âØ°ûc	
�   »àdG	
�   (1997	
�   ,‹õcQódG)	
�   á°SGQO	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   èFÉàf
	
�   á°SGQOh.øjôNB’G 	
�   ™e 	
�   á«fÉ°ùfE’Gh 	
�   á«YÉªàL’G 	
�   äÉbÓ©dG 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   á«Ñ∏°S 	
�   äÉØYÉ°†e 	
�   øe 	
�   ¬d 	
�   Éeh

	
�   äÉYÉ°S	
�   (5)	
�   âfÎfE’G ¿ƒeóîà°ùj øjòdG øe % 25øe ÌcCG ¿CG äô¡XCG »àdG	
�   (Row, 2000)
	
�   äÓYÉØàdGh ä’É°üJ’ÉH º¡dÉ¨°ûf’ á«YÉªàL’G á£°ûfC’G ‘ ¢ü≤f º¡jód É«YƒÑ°SCG ÌcCGh
	
�   »àdG	
�   (2001	
�   ,¿É©°û≤dGh …QóæµμdG)	
�   á°SGQO ™e âØ∏àNGh	
�   ,âfÎfE’G ≈⋲∏Y É¡H ¿ƒeƒ≤j »àdG
	
�   É‡	
�   ,QƒcòdG	
�   ídÉ°üdh	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   äÉYÉ°S	
�   OóY	
�   §°Sƒàe	
�   ‘	
�   Ú°ùæ÷G	
�   ÚH	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   äô¡XCG

.á«YÉªàL’G	
�   º¡JÉbÓY	
�   ‘	
�   ôKDƒj

	
�   ,(á«YÉªàL’G 	
�   ,á«ë°üdG 	
�   ,á«°ùØædG 	
�   QÉKB’G) 	
�   á°SGQódG 	
�   äGÒ¨àŸ 	
�   á«∏µμdG 	
�   ôjó≤àdG 	
�   áLQO	
�   áaô©Ÿh

	
�   Ö°ùM	
�   á°SGQódG	
�   äGÒ¨àe	
�   øe	
�   Ò¨àe	
�   πµμd	
�   …QÉ«©ŸG	
�   ±Gôëf’Gh	
�   »HÉ°ù◊G	
�   §°SƒàŸG	
�   ÜÉ°ùàMG	
�   ”

.(9)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ‘	
�   í°Vƒe	
�   ƒg	
�   Éªc	
�   ¢ùæ÷G	
�   Ò¨àe

(9)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
á°SGQódG	
�   IGOCG	
�   ä’ÉéŸ	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG

∫ÉéŸG¢ùæ÷G»HÉ°ù◊G	
�   §°SƒàŸG…QÉ«©ŸG	
�   ±Gôëf’Gôjó≤àdG	
�   áLQO

á«°ùØædG	
�   QÉKB’G
QƒcP2^8041.

§°Sƒàe
çÉfEG2^5839.

á«ë°üdG	
�   QÉKB’G
QƒcP3^0334.

§°Sƒàe
çÉfEG3^0230.

á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G
QƒcP3^1133.

§°Sƒàe
çÉfEG2^8140.

	
�   á«°ùØædG 	
�   QÉKBÓd	
�   »∏µμdG	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG	
�   (9)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   ÚÑj
	
�   ôjó≤àdG	
�   áLQO	
�   âfÉc	
�   ó≤a	
�   ,âfÎfEÓd	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   äÉeGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh

	
�   ,AGƒ°S	
�   óM	
�   ≈⋲∏Y	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   øe	
�   πµμd	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKBÓd	
�   á£°Sƒàe

	
�   ’ƒ≤©e	
�   ÉeGóîà°SG	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   πÑb	
�   øe	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ¿CG	
�   ¤EG	
�   áé«àædG	
�   √òg	
�   iõ©Jh

	
�   ™°ùàe	
�   ∑Éæg	
�   óLƒj	
�   ’	
�   å«ëH	
�   ,É¡JÉeGõàdGh	
�   IÉ«◊G	
�   äÉÑ∏£àeh	
�   ¢ùjQóàdG	
�   ΩΩÉ¡Ã	
�   º¡dÉ¨°ûf’	
�   ÉfRGƒàeh

	
�   áë°üdGh	
�   á«YÉªàL’G	
�   äÉbÓ©dG	
�   ‘	
�   ôKDƒ«d	
�   âfÎfEÓd	
�   ÒãµμdG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ‘	
�   ¬FÉ°†≤d	
�   âbƒdG	
�   øe

	
�   .§°Sƒàe	
�   πµμ°ûH	
�   ’EG	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   øe	
�   πµμd	
�   á«fóÑdG	
�   áë°üdG	
�   h	
�   á«°ùØædG

É¡à°ûbÉæeh	
�   ¢ùeÉÿG	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   èFÉàf	
�   ¢VôY	
�   :kÉ°ùeÉN

 = α)	
�   ád’ódG	
�   iƒà°ùe	
�   óæY	
�   á«FÉ°üMEG	
�   ád’O	
�   äGP	
�   ¥hôa	
�   óLƒJ	
�   πg	
�   :≈⋲∏Y	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   Gòg	
�   ¢üf

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

.?¢ùæ÷G	
�   ±ÓàNÉH	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   ‘	
�   (0^05
	
�   áLQód	
�   ájQÉ«©ŸG 	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG 	
�   ÜÉ°ùM	
�   ”	
�   ∫GDƒ°ùdG 	
�   Gòg	
�   øY	
�   áHÉLEÓd

	
�   ∫hó÷Gh	
�   ,¢ùæ÷G	
�   Ò¨àe	
�   Ö°ùM	
�   âfÎfôdG 	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG 	
�   QÉKB’G

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (10)	
�   ºbQ

(10)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
	
�   ä’ÉéŸ	
�   Úª∏©ŸG	
�   ôjó≤àd	
�   zä{	
�   QÉÑàNGh	
�   ájQÉ«©ŸG	
�   äÉaGôëf’Gh	
�   á«HÉ°ù◊G	
�   äÉ£°SƒàŸG

¢ùæ÷G	
�   Ò¨àe	
�   Ö°ùM	
�   (á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG)	
�   á°SGQódG	
�   IGOCG

Oó©dG

	
�   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

áª«b
zä{

	
�   ád’ódG
á«FÉ°üME’G

á«°ùØædG	
�   QÉKB’G
QƒcP2102^800^415^1730^000

çÉfEG1502^580^39

á«ë°üdG	
�   QÉKB’G
QƒcP2103^030^34137.0^891

çÉfEG1503^020^30

á«YÉªàL’G	
�   QÉKB’G
QƒcP2103^110^337^9940^000

çÉfEG1502^810^40

	
�   ôKCG	
�   ¤EG	
�   iõ©J	
�   (0^05 = a)	
�   á«FÉ°üMEG	
�   ád’O	
�   äGP	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   (10)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G	
�   øe	
�   ÚÑàj
	
�   ∫É›	
�   ‘	
�   ¥hôa	
�   ô¡¶J	
�   ⁄	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,QƒcòdG	
�   áÄa	
�   ídÉ°üd	
�   »°ùØædGh	
�   ,»YÉªàL’G	
�   ÚdÉéŸG	
�   ‘	
�   ¢ùæ÷G

	
�   äô¡XCG	
�   »àdG	
�   .(2001)	
�   ¿É©°û≤dGh	
�   …QóæµμdG	
�   á°SGQO	
�   ™e	
�   ≥ØàJ	
�   áé«àædG	
�   √ògh	
�   .á«ë°üdG	
�   QÉKB’G
	
�   øeh	
�   QƒcòdG	
�   ìÉ°üdh	
�   á«YÉªàL’G	
�   ádõ©dG	
�   ‘	
�   Ú°ùæ÷G	
�   ÚH	
�   á«FÉ°üMEG	
�   ád’O	
�   äGP	
�   ¥hôa	
�   OƒLh

	
�   IOó©àe	
�   ™bGƒe	
�   IQÉjõd	
�   âfÎf’G	
�   QƒcòdG	
�   ΩΩóîà°ùj	
�   PEG	
�   ,¥QC’ÉH	
�   Qƒ©°ûdG	
�   ÒãµμdG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ¢VGôYCG

	
�   áHÉàch	
�   ÊhÎµμdE’G	
�   ójÈdG	
�   ∫OÉÑàd	
�   çÉfE’G	
�   É¡eóîà°ùJ	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,	
�   ÉgÒZh	
�   á°TOQódGh	
�   QGƒ◊G	
�   É¡æe

	
�   äÉWƒ¨°†∏dh	
�   ,ÖfGƒ÷G	
�   øe	
�   Òãc	
�   ‘	
�   º∏©ŸG	
�   ≈⋲∏Y	
�   IÉ≤∏ŸG	
�   AÉÑYCÓd	
�   áé«àædG	
�   √òg	
�   iõ©Jh	
�   .çÉëHC’G

	
�   øe	
�   ÉgÒZh	
�   ,O’hC’G	
�   äÉLÉMh	
�   â«ÑdG	
�   øY	
�   ∫hC’G	
�   ∫hDƒ°ùŸG	
�   ƒg	
�   º∏©ŸG	
�    qó©j	
�   PEG	
�   ¬dƒM	
�   øe	
�   á«JÉ«◊G

.á«YÉªàL’Gh	
�   á«dõæŸG	
�   äÉeGõàd’G

É¡à°ûbÉæeh	
�   ¢SOÉ°ùdG	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   èFÉàf	
�   ¢VôY	
�   :kÉ°SOÉ°S

	
�   (0^05 = α)	
�   ád’ódG	
�   iƒà°ùe	
�   óæY	
�   á«FÉ°üMEG	
�   ád’O	
�   äGP	
�   ¥hôa	
�   óLƒJ	
�   πg	
�   :≈⋲∏Y	
�   ∫GDƒ°ùdG	
�   Gòg	
�   ¢üf
?ΩΩGóîà°S’G	
�   Ióe	
�   ¤EG	
�   iõ©J	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKB’G	
�   ‘

	
�   Ióe 	
�   Ò¨àe 	
�   Ö°ùM 	
�   ájƒÄŸG 	
�   Ö°ùædGh 	
�   äGQGôµμàdG 	
�   ÜÉ°ùM 	
�   ” 	
�   ∫GDƒ°ùdG 	
�   Gòg 	
�   øY 	
�   áHÉLEÓd

.∂dP	
�   í°Vƒj	
�   (11)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷Gh	
�   ,ΩΩGóîà°S’G
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2010 2000

(11)	
�   ºbQ	
�   ∫hó÷G
Ö°ùM	
�   âfÎfEÓd	
�   á°SGQódG	
�   áæ«Y	
�   ΩΩGóîà°S’	
�   ájƒÄŸG	
�   Ö°ùædGh	
�   äGQGôµμàdG

ΩΩGóîà°S’G	
�   Ióe	
�   Ò¨àe

¢ùæ÷G
âfÎfE’G	
�   ΩΩóîà°ùe

ΩΩóîà°ùe
ΩΩóîà°ùe	
�   ÒZ

∫õæŸG	
�   ‘
´ƒªéŸG

kÉ«eƒjÉ«YƒÑ°SCGkÉjô¡°T

QƒcP
89382515258210

%42%18%12%72%28%100

çÉfEG
2319186090150

%11%9%8%28%72%100

çÉfEGh	
�   QƒcP
1125743212148360

%26,35%13,41%10,12%49,88%50,12%100

	
�   ,Úª∏©ŸG 	
�   ídÉ°üd 	
�   âfÎfEÓd 	
�   kÉ«YƒÑ°SCGh 	
�   kÉ«eƒj 	
�   ΩΩGóîà°S’G 	
�   ¿CG 	
�   (11) 	
�   ºbQ 	
�   ∫hó÷G 	
�   øe 	
�   ÚÑàj
	
�   ìÉàŸG 	
�   ÆGôØdG 	
�   âbh	
�   ¤EG 	
�   áé«àædG 	
�   √òg 	
�   iõ©Jh 	
�   ,äÉª∏©ŸG 	
�   ídÉ°üd 	
�   Éjô¡°T 	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°SGh

	
�   á«dõæŸG 	
�   ∫ÉªYC’G 	
�   øe	
�   ÒãµμdG 	
�   ø¡æe	
�   Ö∏£àj 	
�   »JGƒ∏dG 	
�   äÉª∏©ŸG 	
�   óæY	
�   ¬æe 	
�   ¢ùµμ©dG 	
�   ≈⋲∏Y	
�   Úª∏©ª∏d

	
�   øeh	
�   .Úª∏©ŸG	
�   øe	
�   ÈcCG	
�   πµμ°ûH	
�   äÉª∏©ª∏d	
�   ∫õæŸG	
�   ‘	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ΩΩóY	
�   ¤G	
�   …ODƒJ	
�   »àdG

	
�   âØ°ûc	
�   PEG	
�   (2001)	
�   ¿É©°û≤dGh	
�   …QóæµμdG	
�   á°SGQO	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   èFÉàf	
�   äójCG	
�   »àdG	
�   äÉ°SGQódG
	
�   ídÉ°üdh	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   äÉYÉ°S	
�   OóY	
�   §°Sƒàe	
�   ‘	
�   Ú°ùæ÷G	
�   ÚH	
�   ¥hôa	
�   OƒLh	
�   øY	
�   Éª¡à°SGQO

	
�   .QƒcòdG

äÉLÉàæà°S’G

:á«dÉàdG	
�   äÉLÉàæà°S’G	
�   ¤EG	
�   ¿ƒãMÉÑdG	
�   π°UƒJ	
�   É¡à°ûbÉæe	
�   â“h	
�   ,èFÉàædG	
�   â°VôY	
�   ¿CG	
�   ó©H

	
�   øµμdh	
�   á«ª«∏©àdG	
�   »ÑXƒHCG	
�   á≤£æe	
�   ‘	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   πÑb	
�   øe	
�   á∏jƒW	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   Ióe	
�   ∑Éæg	
�   -‐

.ΩΩGóîà°S’G	
�   ‘	
�   •GôaE’G	
�   áLQód	
�   ¢ù«d

	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ª∏d	
�   á«°ùØædG	
�   ádÉ◊G	
�   ‘	
�   ÉÑ∏°S	
�   ôKDƒj	
�   ób	
�   á∏jƒW	
�   äGÎØd	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ¿EG	
�   -‐

.º¡æ«H	
�   »°ùØædG	
�   ôKC’G	
�   ±ÓàNG	
�   ™e	
�   (ΩΩƒædG	
�   á∏bh	
�   ¥QC’G)	
�   :πãe

	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ª∏d	
�   á«ë°üdG	
�   ádÉ◊G	
�   ‘	
�   ÉÑ∏°S	
�   ôKDƒj	
�   ób	
�   á∏jƒW	
�   äGÎØd	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ¿EG	
�   -‐

.(πjƒ£dG	
�   õ«cÎdG	
�   áé«àf	
�   Ú©dG	
�   äÓ°†Y	
�   OÉ¡LEGh	
�   ôJƒJh	
�   ,¿ƒ«©dG	
�   ‘	
�   Ö©J)	
�   :πãe

	
�   :πãe	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ª∏d	
�   á«YÉªàL’G	
�   ádÉ◊G	
�   ‘	
�   ÉÑ∏°S	
�   ôKDƒj	
�   ób	
�   á∏jƒW	
�   äGÎØd	
�   âfÎf’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ¿EG	
�   -‐

.º¡æ«H	
�   »YÉªàL’G	
�   ôKC’G	
�   ±ÓàNG	
�   ™e	
�   (øjôNB’G	
�   ácQÉ°ûe	
�   á∏bh	
�   á«YÉªàL’G	
�   äÉbÓ©dG	
�   ‘	
�   ∞©°V)

	
�   ¥hôa	
�   ∑Éæg	
�   ô¡¶J	
�   ⁄	
�   ÚM	
�   ‘	
�   ,»YÉªàL’Gh	
�   »°ùØædG	
�   ÚdÉéŸG	
�   ‘	
�   ¢ùæ÷G	
�   ôKCG	
�   ‘	
�   ¥hôa	
�   óLƒJ	
�   -‐

.»ë°üdG	
�   ∫ÉéŸG	
�   ‘

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O
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á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

	
�   ‘	
�   Úª∏©ŸG 	
�   ídÉ°üdh	
�   »YƒÑ°SC’Gh	
�   »eƒ«dG 	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ‘	
�   Ékbhôa	
�   ∑Éæg	
�   ¿CG 	
�   ¤EG 	
�   èFÉàædG 	
�   âdO	
�   -‐

.äÉª∏©ŸG	
�   ídÉ°üd	
�   ¿Éc	
�   …ô¡°ûdG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   ¿CG	
�   ≈⋲∏Y	
�   èFÉàædG	
�   âdO	
�   ÚM

äÉ«°UƒàdG

:»∏j	
�   ÉÃ	
�   ¿ƒãMÉÑdG	
�   »°Uƒj	
�   á°SGQódG	
�   √òg	
�   èFÉàf	
�   Aƒ°V	
�   ‘

.á«ª«∏©àdG	
�   ä’ÉéŸG	
�   ‘	
�   âfÎfE’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ≈⋲∏Y	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ™«é°ûJ	
�   -‐

	
�   á«°ùØædG 	
�   ä’ÉéŸG 	
�   ‘	
�   ôKC’G 	
�   ≠dÉH 	
�   ¬d 	
�   ¿ƒµμj 	
�   ób 	
�   …òdG 	
�   âfÎfE’G 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   ‘	
�   •GôaE’G 	
�   ΩΩóY	
�   -‐

.á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh

:πãe	
�   âfÎfEÓd	
�   •ôØŸG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   á÷É©Ÿ	
�   Ö«dÉ°SC’G	
�   ¢†©H	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   -‐

.âfÎf’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ‘	
�   á∏jƒW	
�   äÉbhCG	
�   AÉ°†b	
�   ‘	
�   IOÉ©dG	
�   hCG	
�   ÚJhôdG	
�   öùc	
�   ∫ÓN	
�   øe	
�   ∂dPh	
�   ¢ùµμ©dG	
�   á°SQÉ‡	
�   *
	
�   IÉYGôe 	
�   ™e 	
�   âfÎf’G 	
�   ΩΩGóîà°S’ 	
�   á°ü°üîŸG 	
�   äÉYÉ°ùdG 	
�   OóY 	
�   øª°†àJ 	
�   á≤Ñ°ùe 	
�   á£N 	
�   ™°Vh*

.äÉª∏©ŸG	
�   h	
�   Úª∏©ŸG	
�   É¡H	
�   ΩΩƒ≤j	
�   ¿CG	
�   Öéj	
�   »àdG	
�   á«eƒ«dG	
�   á£°ûfC’G

.âfÎfÓd	
�   •ôØŸG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   QGöVCG	
�   ∫ƒM	
�   πªY	
�   äÉ°TQh	
�   ‘	
�   ácQÉ°ûŸG *
.âfÎf’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   AÉæKCG	
�   á«æeõdG	
�   IóŸÉH	
�   äÉª∏©ŸGh	
�   Úª∏©ŸG	
�   ôcòJ	
�   á°UÉN	
�   Iõ¡LCG	
�   ΩΩGóîà°SG *

™LGôŸG

	
�   ¿ÉeOEG 	
�   ≈⋲∏Y 	
�   äGòdG 	
�   ∞°ûch 	
�   IóMƒdG 	
�   Qƒ©°ûdGh 	
�   »YÉªàL’G 	
�   ≥∏≤dG 	
�   ôKCG 	
�   .(2004) 	
�   ó›G 	
�   ,…óL 	
�   ƒHCG
.¿OQC’G	
�   ,¿ÉªY	
�   ,á«fOQC’G	
�   á©eÉ÷G	
�   ,IQƒ°ûæe	
�   ÒZ	
�   √GQƒàcO	
�   ádÉ°SQ	
�   .âfÎf’G

	
�   á«ª∏©dG	
�   äÉgÉŒ’Gh	
�   º«≤dÉH	
�   âfÎf’G	
�   ábÓY	
�   .(2004)	
�   øjôµμ°S	
�   ,ÊGó¡°ûŸGh	
�   ΩΩÉ¡°S	
�   ,á«£YƒHG
	
�   á©eÉL	
�   ,ájƒHÎdG	
�   ç	
�   ƒëÑdG	
�   õcôe	
�   á∏›	
�   .á«ª°TÉ¡dG	
�   á©eÉ÷G	
�   ‘	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á«∏c	
�   áÑ∏W	
�   iód

.200-165	
�   ,26	
�   ,ô£b
 .»©eÉ÷G	
�   ÜÉÑ°û∏d	
�   á«bÓNC’G	
�   äÉgÉŒ’Gh	
�   º«≤dG	
�   ≈⋲∏Y	
�   âfÎf’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ÒKCÉJ	
�   .(2003)	
�   ó«©°S	
�   ÚeCG
	
�   ,≥«Ñ£àdGh 	
�   ájô¶ædG 	
�   ÚH 	
�   ΩΩÓYE’G 	
�   äÉ«bÓNCG 	
�   :ΩΩÓYE’G 	
�   á«∏µμd 	
�   ™°SÉàdG 	
�   »ª∏©dG 	
�   ô“DƒŸG

.IôgÉ≤dG	
�   á©eÉL	
�   :öüe	
�   Iõ«÷G	
�   ,1267-1219¢U
.9/2/2007-1821	
�   ,¿óªàŸG	
�   QGƒ◊G	
�   .âfÎfÓd	
�   ÅWÉÿG	
�   ΩΩGóîà°S’G	
�   QÉKBG	
�   .(2007)	
�   õjõY	
�   ,¢TƒcÉH

	
�   áaÉ≤ãdG	
�   ¥ÉaBG	
�   .º«∏©àdGh	
�   áaÉ≤ãdGh	
�   äÉeƒ∏©ŸG	
�   IhôK	
�   :âfÎfE’G	
�   .(1997)	
�   ¿Éª«∏°S	
�   iò°T	
�   ,‹õcQódG
.42-33	
�   ,(16)4	
�   ,çGÎdGh

	
�   »eóîà°ùe	
�   OóY	
�   »ØJGQÉeE’G	
�   ó©H	
�   Ék«HôY	
�   »æ∏ãdG	
�   õcôŸG	
�   πà–	
�   ájOƒ©°ùdG	
�   .(2001)	
�   ¿ÉæM	
�   ,ójõdG
.14	
�   ,(8185)	
�   πjôHCG	
�   26	
�   ,¢ù«ªÿG	
�   ,§°ShC’G	
�   ¥öûdG	
�   IójôL	
�   .âfÎfE’G
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2010 2000

	
�   áeóÿG	
�   IOƒL	
�   áŸƒY	
�   ‘	
�   IôKDƒŸG	
�   πeGƒ©dG	
�   .(2006)	
�   ∞«£∏dG	
�   óÑY	
�   ,∞«£∏dG	
�   óÑYh	
�   óYQ	
�   ,¿öüdG

.354-340	
�   ,(2)33	
�   ,ájQGOE’G	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   ,äÉ°SGQO	
�   .âfÎf’G	
�   áµμÑ°T	
�   ÈY	
�   á«aöüŸG

	
�   IôØ£d 	
�   á«YÉªàL’Gh 	
�   á«°ùØædGh 	
�   á«ë°üdG 	
�   äÉ°SÉµμ©f’G 	
�   .(2006) 	
�   º©æŸGóÑY 	
�   ,º«µμ◊G 	
�   óÑY
 2007/12/12	
�   ïjQÉàH	
�   ¬«dEG	
�   ´ƒLôdG	
�   ”	
�   .2004	
�   ôHƒàcCG	
�   2 ,IÉ«◊G	
�   ¢†Ñf	
�   á∏›	
�   ,äÉeƒ∏©ŸG

	
�   .www.hmcorg.aq/nh/page7.htm:∫ÓN	
�   øe

	
�   ≥FGƒYh	
�   É«∏©dG	
�   äÉ°SGQódG	
�   áÑ∏W	
�   iód	
�   º∏©à∏d	
�   Qó°üªc	
�   âfÎf’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   .(2003)	
�   .ó«dh	
�   OÉjR	
�   ,¬æHÉÑY
.¿OQC’G	
�   ,óHQEG	
�   ,∑ƒeÒdG	
�   á©eÉL	
�   ,IQƒ°ûæe	
�   ÒZ	
�   Òà°ùLÉe	
�   ádÉ°SQ	
�   .É¡eGóîà°SG

.á«Hô©dG	
�   á°†¡ædG	
�   QGO	
�   :IôgÉ≤dG.	
�   âfÎf’G	
�   ºFGôL	
�   .(2000)	
�   ó«°ùdG	
�   ,≥«àY
	
�   .¿OQC’G	
�   ‘	
�   âfÎf’G	
�   »gÉ≤e	
�   …OÉJôe	
�   iód	
�   âfÎf’G	
�   ≈⋲∏Y	
�   ¿ÉeOE’G	
�   .(2004)	
�   ¿ÉfóY	
�   ,ìôa

212 -181	
�   ,(3)5 ,øjôëÑdG	
�   á©eÉL	
�   ,á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG á∏›
.ådÉãdG 	
�   ∞°üdG 	
�   ò«eÓàd 	
�   á«Hô©dG 	
�   á¨∏dG 	
�   º«∏©àd 	
�   ÊhÎµμdG 	
�   ™bƒe 	
�   º«ª°üJ 	
�   .(2006) 	
�   øjƒdó›	
�   ,OƒYÉ≤dG
	
�   á©eÉL 	
�   ,IQƒ°ûæe 	
�   ÒZ 	
�   Òà°ùLÉe 	
�   ádÉ°SQ 	
�   .áHÉàµμdGh 	
�   IAGô≤dG 	
�   º∏©J 	
�   ‘ 	
�   ¬à«∏YÉa 	
�   ¢SÉ«bh 	
�   »°SÉ°SC’G

.¿OQC’G	
�   ,óHQEG	
�   ,∑ƒeÒdG

	
�   ádõ©dÉH 	
�   âfÎf’G 	
�   áµμÑ°T 	
�   ΩΩGóîà°SG 	
�   ábÓY 	
�   .(2001) 	
�   OƒªM 	
�   ,¿Éà°û≤dGh 	
�   Üƒ≤©j 	
�   ,…QóæµμdG
	
�   ,(1)17 	
�   ,á«YÉªàL’Gh 	
�   á«fÉ°ùfE’G 	
�   ΩΩƒ∏©dG 	
�   á∏› 	
�   .âjƒµμdG 	
�   á©eÉL 	
�   ÜÓW 	
�   iód 	
�   á«YÉªàL’G

.45-1
.17-15	
�   ,(9)	
�   ,™ÑædG	
�   á∏›	
�   .âfÎf’G	
�   ¿ÉeOEG	
�   .(2006)	
�   ‹É«d	
�   ,√óYÉ°ùe

	
�   ,øjôëÑdG	
�   á©eÉL	
�   áÑ∏W	
�   iód	
�   É¡©aGhOh	
�   âfÎf’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   .(2004)	
�   Ò°ûH	
�   Ú°ù–	
�   ,Qƒ°üæe
.196-176	
�   ,(22)86	
�   ,âjƒµμdG	
�   á©eÉL	
�   ,á«fÉ°ùfE’G	
�   ΩΩƒ∏©∏d	
�   á«Hô©dG	
�   á∏éŸG

	
�   »à©eÉL	
�   áÑ∏W	
�   áæ«Y	
�   iód	
�   ÜÉÄàc’Gh	
�   âfÎf’G	
�   ΩΩGóîà°SG	
�   ÚH	
�   ábÓ©dG	
�   .(2002)	
�   óª	
�   ÜhôY	
�   ,äGôªædG
	
�   ,∑ƒeÒdG 	
�   á©eÉL 	
�   ,IQƒ°ûæe 	
�   ÒZ 	
�   Òà°ùLÉe 	
�   ádÉ°SQ 	
�   .á«fOQC’G 	
�   É«LƒdƒæµμàdGh 	
�   ΩΩƒ∏©dGh 	
�   ∑ƒeÒdG

.¿OQC’G	
�   ,óHQEG

Aldalalah, O. & Fook, F. (2008) . The employment of the internet as a source 
of information among graduate Jordanian students in university of 
science Malaysia. Paper presented at 1st International Conference on Social 
Sciences and Humanities. Malaysia, Penang.

Denforth.W. (2003). Addiction to online games: classification correlates. Journal 
of Computers in Human Behaviour. 32(1), 26-150 

Fenglin, C, Linyan, S, Tieqiao, L & Xueping G. (2007). The relationship between 
impulsivity and Internet addiction in a sample of Chineseadolescents.
European Psychiatry, 22(7), 466-471.

Gardner, H. (2000).Technology remarks the school. The Futurist, 34, 30-32.

á«YÉªàL’Gh	
�   á«ë°üdGh	
�   á«°ùØædG	
�   QÉKC’Gá©d’ódG	
�   áeÉ°SCG	
�   ,áæHÉÑY	
�   OÉjR	
�   ,¢Tô¡dG	
�   ójÉY	
�   .O	
�   .CG	
�   ,í∏Øe	
�   óª	
�   .O



20
10

  
È

ª
à
Ñ
°S

  
3  

 O
ó

©
d
G
  
11

	
�   	
�   ó
∏é

Ÿ
G

313

á«°ùØædGh	
�   ájƒHÎdG	
�   ΩΩƒ∏©dG	
�   á∏›

10

   
   

    
  

2010 2000

Keltner, K. (1998). Networked health information: assuring quality control on the 
internet. Fedral Communication Law Journal, 50(2), 417-439.

Kraut, R., Patterson, M., lundmark, V., kiesler, S., Mukophadhyay, T. & scherlis, 
W. (1998). Internet paradox: A social technology that reduces social 
involvement and psychological well-being?. American Psychologist, 53(9), 
1017- 1031.

Row, M. (2000). Internet use stunts social growth. The Stanford Daily. Retrieved 
March, 16, 2008 from http://www.studentadvantage.com.

Scherer, K. (1997). College life on-line: Healthy and unhealthy internet use. 
Journal of College Student Development, 38(6), 655-665.

Shepherd, K. & Edelmann, M. (2005) Reasons for internet use and anxiety, 
Journal of Personality and Individual Differences, 39(5), 949-958. 

Solorzano, S., Bommarito, P. & Burastero, S. (2000). Effects of vertical 
viewing angle on eye blink rate during computer work. Human Factors and 
Ergonomics Society Annual Meeting. Proceedings 3-Visual Performance, 
3, 498- 498.

Stella L. Y. H, Louis, L. (2003). Effects of expectancy-value, attitudes, and use of 
the Internet on psychological empowerment experienced by Chinese women 
at the workplace. Telematics and Informatics, 20(4), 365-382

Tsai, C., & Lin, S. (2001). Analysis of attitudes toward computer networks 
and internet addiction of Taiwanese adolescents. Cyberpsychology  and 
Behavior, 4(3), 211-218.




