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»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG

Ω2013/9/9 :öûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ *                                                       Ω2013/3/7 :åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ *

øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e

¢üî∏ŸG
 ∫ÉØWC’G  iód  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  ôgÉ¶e  øY  ∞°ûµdG  ≈dEG  á°SGQódG  âaóg
 »à∏Môe ÈY ôª©dG ‘ Ωó≤àdÉH ôgÉ¶ŸG ∂∏J ±ÓàNG øY ∞°ûµdG ∂dòch , ÚjóMƒàdG
 õcôe øe á∏ØWh ÓØW (40) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ .IôNCÉàŸGh á£°SƒàŸG ádƒØ£dG
 ,  øjôëÑdG  áµ∏‡  ‘ ôµÑŸG  πNóà∏d  á«dÉY  õcôe  h  óMƒàdGh  á«ægòdG  ábÉYEÓd  AÉaƒdG
 ≈dhC’G,ÚàjôªY  Úà∏MôŸ  º¡ª«°ù≤J  ”  óbh  ,  (áæ°S  11  :  3)  ºgQÉªYCG  âMhGôJ  ø‡
  §°SƒàÃ) áæ°S  (11 : 8) øe á«fÉãdGh ,(äGƒæ°S 5^05  §°SƒàÃ ) äGƒæ°S (7 : 3) øe
 øe »æ«JhôdGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdÉH ¢UÉÿG »YôØdG ¢SÉ«≤ŸG ΩGóîà°SG ”  .(äGƒæ°S 9^30
 äQÉ°TCG   .(2001 ,á°û∏ÑdG) ÚjóMƒàdG ∫ÉØWCÓd ájƒHÎdGh á«cƒ∏°ùdG ¢üFÉ°üÿG áªFÉb
 ∫ÉØWC’G  iód   GQGôµJ  ÌcC’G  ƒg  ¢SGƒ◊ÉH  ≥∏©àŸG  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  ¿CG  ≈dEG  èFÉàædG
 …QGôµàdGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG Éªc  ,ÚjóMƒàdG
 »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e ™«ªL ‘ (áæ°S 11 :8 ,äGƒæ°S 7 : 3) Úàjôª©dG Úà∏MôŸG ÚH

." »°ûŸGh ¢Sƒ∏÷G AÉæKCG ¬ª°ùéH π«Á" IQÉÑYh  "¢Sƒ∏÷G AÉæKCG íLQCÉàj  " »JQÉÑY GóYÉe

.øjôëÑdG áµ∏‡ ,ôª©dG ,óMƒàdG ,»£ªædG ∑ƒ∏°ùdG :á«MÉàØŸG äÉª∏µdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

Aspects of Stereotypical Behavior for Children
with Autism in the Kingdom of Bahrain

Abstract

The study aimed to detect  aspects of stereotypical behavior in children with 
autism, as well as the different  manifestations of progress in life through  their 
childhood. The sample consisted of )40( children from the AlWAFAA center 
for autism and ALIA center for early intervention in Bahrain . They ranged 
in age between  )3: 11( years old  and were divided for two age groups, from 
)3: 7( years )average of 5.05 years(, and  from )8: 11( years )average 9.30 
years(. The study used repetitive  and routine behavior scale which is a subscale  
from the checklist of behavioral educational characteristics for children with 
autism )Albalshah, 2001(. The results indicated that stereotypical  behavior on 
the senses is the most frequent in children with autism. It also revealed that  
VJGTG�CTG�PQ�UVCVKUVKECNN[�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU� KP�UVGTGQV[RKECN� �DGJCXKQT�CPF�
recurring behavior between age groups )3: 7 years, 8: 11 years( in all aspects of 
stereotyped behavior, except the phrases:  "Swinging while sitting" and "tending 
to his body while sitting and walking."

Keywords: stereotyped behavior, autism, age, Kingdom of Bahrain.

Ameen A.  Al-Kuwaiti
Ministry of Education

Kingdom of Saudi Arabia 

Dr. El-Sayed S. El-Khamisi
Dept. Psychology &Autism

Arabian Gulf University
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 :áeó≤ŸG
 Ωƒ≤j  »àdG  äÉcô◊G  hCG  äÉ«cƒ∏°ùdG  øe áYƒª› hCG  kÉcƒ∏°S á«£ªædG  äÉ«cƒ∏°ùdG  ó©J 

 πµ°ûH »¡àæJ hCG  CGóÑJ  á«JGP  IQÉãà°SG  ôeC’G  ™bGh  ‘ »g πH  Ú©e ÒãŸ áHÉéà°SG  á«cƒ∏°ùdG
 AGÈÿG »ª°ùj Gòd ,¬°ùØf ≈∏Y ΩÉàdG ¬bÓ¨fGh áWôØŸG ¬JóMh ≈dEG  Oƒ©j ºK »FÉ≤∏J ÅLÉØe

.(2000 ,IhÓM ƒHCG) äGòdG IQÉKEG äÉ«cƒ∏°S hCG IPÉ°Th IóeÉL á«cƒ∏°S kÉWÉ‰CG äÉ«cƒ∏°ùdG √òg
 πnÑ pb øe ¬aÉ°ûàcG ” …òdGh ,óMƒàdG áÄa iód ®ƒë∏e πµ°ûH äÉ«cƒ∏°ùdG √òg öûàæJh 
 ’É≤e )1943( ΩÉY öûf ÚM π≤à°ùe ÜGô£°VÉc ¬æY Öàc …òdGh ,ôfÉc ƒ«d »°ùØædG Ö«Ñ£dG
 º¡«∏Y  ≥∏WCGh  äÉØ°üdG  øe  áYƒªéÃ  ≈°VôŸG  A’Dƒg  ∞°Uh  å«M  ,É°†jôe  öûY  óMCG  øY
 ≥∏WoCG óbh .(CG /2004 ,»eÉ°ûdG) Infantile Autism ‹ƒØ£dG óMƒàdG í∏£°üe Iôe ∫hC’h
 ƒ‰h ,ájƒJGòdGh ,ádƒØ£dG ¿Égòc ÜGô£°V’G Gòg ≈∏Y Ú°ü°üîàŸG πÑpb øe äÉ«ª°ùJ IóY
 ,Ú«FÉæãà°S’G  ∫ÉØWC’G  hCG  Ú«∏°UGƒàdG  ÒZ  ∫ÉØWC’Gh  ,ójó°T  ‹É©ØfG  ÜGô£°VGh  ,…ƒ°S  ÒZ
 ∫ƒÑ≤dÉH ß– ⁄ äÉ«ª°ùŸG ∂∏J ¿CG ’EG .¿ƒjQGÎL’G ∫ÉØWC’G ≈ª°ùe ¢†©ÑdG ¬«∏Y ≥∏WCG Éªc

.(2006 ,çƒ∏¨ŸG)¬«∏Y ±QÉ©àŸGh ™FÉ°ûdG º°S’G ƒg zóMƒàdG{ í∏£°üe πXh ,QÉ°ûàf’Gh
 Pervasive á∏eÉ°ûdG á«FÉªædG äÉHGô£°V’G øe ¬fCG ≈∏Y ¿B’G óMƒàdG ÜGô£°VG ∞æ°üjh
 áãdÉãdG  ≈dEG  πØ£dG  π°üj  ¿CG  πÑb  ¬°VGôYCG  ô¡¶J  »àdGh  Developmental Disorders

 ∞°üàj Éªc ,»∏°UGƒàdGh »YÉªàL’G ∫ÉéŸG ‘ Qƒ°ü≤dÉH ∞°üàj ÜGô£°VG ƒgh ,√ôªY øe
 á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG ≈dEG áaÉ°VEG ,»∏«îàdG Ö©∏dG ‘ Qƒ°übh IOhófi á£°ûfCG h äÉeÉªàgÉH
 óMƒàdG  ∞«W  äÉHGô£°V’  ôµÑŸG  ¢ü«î°ûàdG  ‘  IÒÑc  á«ªgCG  äGP  ó©J  »àdGh  ájQGôµàdGh
 ä’ÉéŸG  ºgCG  óMCG  πµ°ûJ  á«£ªædG  äÉ«cƒ∏°ùdG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  )Barber‚2008(

 kÉ«Ñ°ùf á∏«∏b É¡àdhÉæJ »àdG çƒëÑdG ¿CG ’EG ,óMƒàdG ∞«W äÉHGô£°V’ á°ù«FôdG á«°ü«î°ûàdG
 )Watt, 2006( π°UGƒàdG ∫É›h »YÉªàL’G ∫ÉéŸG ™e áfQÉ≤ŸÉH

 §ÑJôj  ¢†©ÑdG  ,ÚjóMƒàdG  ¢UÉî°TC’G  iód  IOó©àe  kÉWÉ‰CG  á«£ªædG  äÉ«cƒ∏°ùdG  òNCÉJh

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ácôëH  §ÑJôjÉe  É¡æeh  ,(Ú∏LôdGh  øjó«dG)  ±GôWC’G  ácôëH  §ÑJôj  ôNB’G  ¢†©ÑdGh  ¢SGƒ◊ÉH
 ∂∏J  ¢VôY øµÁh .(Ü /2004,  »eÉ°ûdG)IOhófi ¢Sƒ≤£H hCG  ÒµØàdÉH  §ÑJôj  É¡æeh ,º°ù÷G

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ∫Éµ°TC’G
 ∑ƒ∏°ùdG º«°ù≤J øµÁh :ÚjóMƒàdG ¢UÉî°TC’G iód …QGôµàdG h »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ∫Éµ°TCG

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ∫Éµ°TCG á°ùªN ≈dEG »£ªædG
 äÉcôëH  …óMƒàdG  πØ£dG  Ωƒ≤jÉe  GÒãc  :IQôµàŸG  äÉcô◊ÉH  ≥∏©àŸG  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  .1
 Qhójh ¬©HÉ°UCG  ±GôWCG  ≈∏Y »°ûŸGh ,õØ≤dGh  ¬«YGQPh  ¬jó«H  áaôaôdG  πãe ájOÉY ÒZ á«ª°ùL
 ,Ú©e A»°T ‘ ô¶ædG ø©Á ÉeóæY hCG ¬JQÉãà°SG óæY ¬«∏LQh ¬jój äÉcôM ÌµJh ,¿ÉµŸG ‘ GÒãc
 ,¿GõJ’G hCG ≥∏°ùàdG hCG »°ûŸG ‘ ¬JÉcôM AGƒ°S ábÉ°TôdÉH º°ùàJ ’ ΩÉY πµ°ûH ¬JÉcôM ¿CG ’EG
 óæY πjóÑJ ¿hO hCG É©e Úeó≤dÉH º∏°ùdG äÉLQO ≈∏Y ∞≤j ó≤a ,Ö∏°üàdÉH ¬JÉcôM º°ùàJ πH
 ∂jô– IQƒ°U ‘ äÉcô◊G  √òg ô¡¶J óbh .(2002 ,õjõ©dG  óÑY ;2002 ,óªfi)º∏°ùdG Oƒ©°U
 ∫ƒM AÉ«°TC’G ôjhóJh ∂dP ¥ƒa Éeh öüÿG øe º°ù÷G áëLQCG ‘h ¬°ùØf ∫ƒM º°ù÷G πeÉc

.( Ü /2004 ,»eÉ°ûdG) É¡°ùØf
 äÉcô◊G ∂∏J q¿EÉa á«∏≤©dG º¡JGQób ‘ ¢VÉØîfG øe ¿ƒfÉ©j ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G ¿C’ áé«àfh
 º¡°ùØfC’  …ó°ù÷G  AGòjE’G  ≈dEG  ∫ƒëàJ  ób  ∫ÉØWC’G  A’Dƒg  É¡jóÑj  »àdG  á«£ªædG  ájQGôµàdG
 ‘  ¢SCGôdG  ÜöV  hCG  ,´GQòdG  ¢†©c  º¡FGòjEG  ≈dEG  …ODƒJ  äÉcôëH  ΩÉ«≤dG  º¡«∏Y  ßMƒd  å«M
.(2008 ,»eƒ«H ; 2000 ,…ôª°ûdG) º¡°ùØfCG ìôL ¬æY èàæj ób É‡ ádhÉ£dÉc áÑ∏°üdG ΩÉ°ùLC’G
 ¿CÉc …óMƒàdG ¢üî°ûdG ≈∏Y äÉ«cƒ∏°ùdG √òg ô¡¶J :¢SGƒ◊ÉH ≥∏©àŸG »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG .2
 ƒëf hCG Ú©e √ÉŒG ‘ É≤∏ªfi äÉYÉ°ùdG ≈°†Á óbh , §FGƒ◊G ¢ù°ùëàj Iôé◊G AÉLQCG ‘ »°ûÁ
 ,óªfi) ábÉbódG áYÉ°ùdG hCG §FÉ◊G áYÉ°S ∫hóæH ƒëf hCG ó«©H hCG Öjôb äƒ°U hCG äƒ°U Qó°üe
 áé°ùfC’G ¢ùŸh ,AÉ«°TC’G º°T h ,òaGƒædG hCG ΩÓbC’G ¢ùë∏c AÉ«°TC’G ¥hòJ ‘ ô¡¶J óbh.(2002
 ´Éªà°S’G hCG ôNBG A»°ûH A»°T §ÑN ,¢TÉªb á©£≤c á∏jƒW äGÎØdh IQôµàe IQƒ°üH áØ∏àîŸG

.(Ü /2004 ,»eÉ°ûdG) á©eÓdG AÉ«°TC’G ‘ á≤∏ª◊G ∂dòch iôNCG á«µ«fÉµ«e äGƒ°UC’
 á≤∏©àŸG á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG Ò°ûJ :äÉeÉªàg’Gh á£°ûfC’ÉH ≥∏©àŸG »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG .3
 ÒZ IQƒ°üH IQôµàeh á∏jƒW IóŸ Oófi óMGh πªY ‘ ¥Gô¨à°S’G ≈dEG á£°ûfC’Gh äÉeÉªàg’ÉH
 AÉ«°TC’G AGõLCÉH ∫É¨°ûf’Gh ,áª¡ŸG á«∏ª©dG ÒZ ¢Sƒ≤£dG hCG äGOÉ©dÉH óeÉ÷G ó«≤àdGh , ájOÉY
 …óMƒàdG πØ£dG ôªà°ùj ¿CG ∑ƒ∏°ùdG Gòg á∏ãeCG øeh .(2003 ,¢üî°ûdG) ¬∏c A»°ûdÉH ¢ù«dh
 hCG  ,iôNC’G  ≈dEG  ¬jój  ióMEG  øe  á«eO  π≤f  ‘  ôªà°ùj  hCG  ,É¡FÉØWEGh  QGƒfC’G  IAÉ°VEG  ‘  Óãe
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284 ¿CG  Éæg ôcòdÉH ôjóLh .(2002 ,óªfi) óMGh ¢üî°T ™e hCG  óMGh A»°ûH Ö©∏dG QGôµàH Ωƒ≤j
 øe Qó≤H ájQGôµàdGh á«£ªædG á£°ûfC’ÉH ΩÉ«≤dG ≈∏Y IQó≤dG º¡jód ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G ¢†©H
 ßØMh ,πµ°ûdG áÑjô¨dG äÉfGƒ«◊G º°SQ h ,ÊÉÑŸGh á«°Sóæ¡dG ∫Éµ°TC’G º«ª°üàc ájQÉµàH’G
 óæ°S ,¿Éª«∏°S) »£‰ πµ°ûH k GQôµàe ¿ƒµj IOÉY œÉædG  øµdh ,âcQÉe ôHƒ°ùdG ™FÉ°†H OGƒcCG

 .(2003 ,ó«©°Sh
 ∫DhÉ°ùàdG  hCG  IQôµàŸG  QÉµaC’G  ∑ƒ∏°ùdG  Gòg  á∏ãeCG  øe  :QÉµaC’ÉH  ≥∏©àŸG  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  .4
 πØ£dG ôµa ≈∏Y k GPƒëà°ùe ΩÉªàg’G Gòg ¿ƒµj å«ëH ÚæKG hCG ´ƒ°VƒÃ ΩÉªàg’G ,ôªà°ùŸG
 çóëàŸG ΩÓc øe IÒNC’G áª∏µdG hCG ÒNC’G ™£≤ŸG QGôµJ »gh IGOÉ°üŸG ≈dEG áaÉ°VEG ,…óMƒàdG

.(Ü /2004 ,»eÉ°ûdG)
 äÉÑãdG ≈dEG »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG øe ´ƒædG Gòg Ò°ûj :É¡JÉÑãHh AÉ«°TC’ÉH ≥∏©àŸG »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG .5
 πãe ,IOó©àe ¥ô£H ÚJhôdG äÉÑK çóëj óbh ,¬«∏Y CGô£j Ò«¨J …CG áehÉ≤eh Ú©e §‰h ÚJhQ ≈∏Y
 Ò«¨J hCG ,äGÎªàæ°S ™°†Ñd ƒdh ∫õæŸG ‘ çÉKC’G á©£b ¿Éµe Ò«¨J …óMƒàdG πØ£dG ¢†aôj ¿CG
 ∫GƒW ¬à≤aôH Óãe áLÉLR hCG áÑ©∏c Ú©e A»°T óLƒj ¿CG ≈∏Y öüj hCG ,¬dhÉæàj …òdG πcC’G ´ƒf
 ≈∏Y öüj ¿CG hCG (1997,ó©°ùdG) AÉ«°TC’G √òg ™ªéH Éjô¡b ÉeÉªàgG º¡jód ¿ƒµj ób ∂dòc ,Ωƒ«dG
 ´É°VhC’G ‘ Ò«¨J …CG ΩhÉ≤j å«M Iôe πc ‘ á≤jô£dG ¢ùØæH Ú©e A»°ûH øjódGƒdG óMCG ΩÉ«b

.(2008 ,ôeÉY ; Ü /2004 ,»eÉ°ûdG)É¡d Ò¨J …CG çhóM óæY Qƒãj hCG ¿õëjh,¬jód áaƒdCÉŸG
 å«M ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód á«£ªædG äÉcô◊G ∫ƒM äÉ°SGQódG øe ójó©dG âjôLCG óbh 
 )Sayers, Oliver, Ruddick & Wallis, 2011( ¢ù«dGhh ∂jOGQh ôØ«dhCGh RôjÉ°S øe wπc ΩÉb
 áæ«Y  ≈∏Y  ∂dPh  ,ÚjóMƒàdG  ∫ÉØWC’G  iód  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  ôgÉ¶e  ‘  åëÑ∏d  á°SGQóH
 ™HQCG øe âMhGôJ äGÎa ‘ á¶MÓŸG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ” óbh .ÚjóMƒJ ∫ÉØWCG áà°S øe áfƒµe
 ¢ùjQóàdG ∫ÓN πØ£dG ∑ƒ∏°S á¶MÓÃ ¿ƒª∏©ŸG ΩÉb å«M ,∞°üfh äÉYÉ°S ™°ùJ ≈àM äÉYÉ°S

 çóëj’ ÉeóæY ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód π≤j »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¿CG ≈dEG èFÉàædG äô¡XCG Éªc
.øjôNB’G ¢UÉî°TC’G ™e πYÉØJ …CG

 Matson, Dempsey & Fodstad,( OÉà°SOƒa h »°ùÑÁO ,¿ƒ°ùJÉe :øe πc ΩÉb Éªc 
 …hP øe ∫ÉØWC’Gh ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód …QGôµàdGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG øY á°SGQóH ,)2009

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 »æ«JhôdGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢VGôYCG Ió°T øY ∞°ûµdG ±ó¡H ,πeÉ°ûdG »FÉªædG ÜGô£°V’G
 ∫ÉØWCGh  ÚjóMƒJ  ∫ÉØWCG  øe Óc º°†J  ÓØW (760)  øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y ∂dPh  .º¡jód
 ΩGóîà°SG ” ,(äGƒæ°S 5 : 3)ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ h , Oófi ÒZ »FÉ‰ ÜGô£°VG øe ¿ƒfÉ©j
 Ghô¡XCG óMƒàdG ∫ÉØWCG ¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCGh .∫ÉØWC’Gh ™°Vô∏d óMƒàdG äÉª°S í°ùe ¢SÉ«≤e

.OóëŸG ÒZ »FÉªædG ÜGô£°V’G ∫ÉØWCG º¡«∏j ,»£ªædGh »æ«JhôdG ∑ƒ∏°ù∏d ≈∏YCG iƒà°ùe
 º««≤àH )Gal, Dyck & Passmor, 2009( Qƒª°SÉH h ∂jGO ,∫ÉZ øe πc ΩÉb ÚM ‘
 ‘ â¶Mƒd »àdG ∂∏J øY ∞∏àîJ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód á«£ªædG äÉcô◊G  âfÉc GPEG  Ée
 âeóîà°SG .á«£ªædG äÉcô◊G øe ó©J äGòdG AGòjEG äÉcôM âfÉc GPEG ÉªYh ,iôNCG äÉHGô£°VG
 h äGòdG AGòjEG ∑ƒ∏°S º««≤àd äGòdG AGòjEG äÉcôM h á«£ªædG äÉcô◊G ôjó≤J á∏HÉ≤e á°SGQódG
 âMhGôJ ,(QƒcP 124 h çÉfEG 92) kÓØW (216) øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y ∂dP h ,á«£ªædG äÉcô◊G
 ,ÉjóMƒJ  ÓØW  (56)  :‹ÉàdÉc  äÉYƒª› ¢ùªN  ≈dEG  âª°ùb  (áæ°S13  :6)  ÚH  Ée  ºgQÉªYCG
 øe ÓØW (51) ,ájöüÑdG ábÉYE’G …hP øe ÓØW (50) ,á«ægòdG ábÉYE’G …hP øe ÓØW (29)
 Éª∏b äGòdG AGòjEG ∑ƒ∏°S ¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG óbh .ÉjOÉY ÓØW (30) ,á«©ª°ùdG ábÉYE’G …hP
 âbÉa óMƒàdG áYƒª› ¿CG ≈dEG øjÉÑàdG π«∏– QÉ°TCGh ,iôNC’G á«£ªædG äÉcô◊G ÜÉ«Z ‘ ô¡¶j
 øjôNB’G ájöüÑdG ábÉYE’G áYƒª› âbÉa Éªc ,á«£‰ ácôM (15) QGôµJ ‘ iôNC’G äÉYƒªéŸG
 á«£‰ ácôM ‘ øjôNB’G  á«©ª°ùdG  ábÉYE’G  áYƒª› âbÉa ÚM ‘ ,á«£‰ äÉcôM (5)‘
 äÉcô◊G øe Ió°T ÌcCG πµ°T ƒg äGòdG AGòjEG ∑ƒ∏°S q¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG ∂dòc .§≤a IóMGh

.iôNC’G á«£ªædG
 »£ªædGh  …QGôµàdG  ∑ƒ∏°ùdG  á©«ÑW øY á°SGQóH  )Barber, 2008(  ôHQÉH  âeÉb  ∂dòc
 …QGôµàdG  ∑ƒ∏°ùdG  ∞FÉXhh  ÜÉÑ°SCG  ±É°ûàcG  ±ó¡H  ,óMƒàdG  ∞«W  …hP  øe  ∫ÉØWC’G  iód
 ºgQÉªYCG  óMƒàdG  ∞«W …hP  øe ÓØW (55)øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y ∂dPh  ,º¡jód  »£ªædGh
 ,óMƒàdG ∞«W ¢VGôYCG º¡jód ¢ù«d ø‡ »FÉªædG ôNCÉàdG …hP øe ÓØW (22)h ,(Gô¡°T 18:24)ÚH
 §jöT ≈∏Y πé°ùe ∑ƒ∏°ùdG êPÉ‰ ΩGóîà°SG ”h ,ôª©dG ‘ º¡d Ú≤HÉ£e ÉjOÉY ÓØW (37)h
 óMƒàdG ∞«W áYƒª› ¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG .»∏°UGƒàdG h …õeôdG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e h ,ƒjó«a
 »àYƒª› øe º°ù÷G äÉcôëH ≥∏©àŸG …QGôµàdGh »æ«JhôdG ∑ƒ∏°ùdG ‘ ≈∏YCG ’ó©e äô¡XCG
 º¡àjOCÉJ ∫ÓN ó«÷G º«¶æàdG ∑ƒ∏°S áÑ°ùf ‘ πbCG º¡fCG Éªc .ÚjOÉ©dGh »FÉªædG ôNCÉàdG ∫ÉØWCG

.ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’Gh »FÉªædG ôNCÉàdG …hP ∫ÉØWCG øe á«£ªædG äÉcô◊G
 Watt,Wetherby, Barber & Morgan,(  ¿ÉZQƒeh ôHQÉH  ,»HQòjh  ,äGh  øe πc ΩÉbh  
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286 äÉHGô£°VG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G iód …QGôµàdG h »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG øY á°SGQóH )2008

 √òg ∑ƒ∏°S ‘ á«£ªædGh QGôµàdG á°SGQO ±ó¡H ,ôª©dG øe á«fÉãdG áæ°ùdG ‘ óMƒàdG ∞«W
 ,óMƒàdG ∞«W ÜGô£°VG …hP øe ÓØW (50)øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y ∂dPh ,∫ÉØWC’G øe áÄØdG
 ºgQÉªYCG ,ÚjOÉY ÓØW (50)h óMƒàdG ∞«W ¢VGôYCG ¿hóH ƒªædG ‘ ôNCÉàdG …hP øe ÓØW (25)h
 ,…õeôdG ∑ƒ∏°ùdG h π°UGƒàdG ¢SÉ«≤e á°SGQódG âeóîà°SG .ôª©dG øe Gô¡°T (24 18)ÚH Ée
 Éªc ,ôª©dG øe Gô¡°T 18 øe ÌcCG ¬jód πØ£dG ¿Éc ÉeóæY ƒjó«ØdG áWöTCG âeóîà°SG Éªc
 øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G q¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG .ôµÑŸG º«∏©à∏d Údƒe ¢ù«jÉ≤e âeóîà°SG
 AÉ«°TC’ÉH á£ÑJôŸG á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG ‘ Ióe ∫ƒWCGh ≈∏YCG  GQGôµJ Ghô¡XCG  óMƒàdG ∞«W
 ∫ÉØWCG »àYƒª› øe ≈∏YCG IQôµàe á«°ùM äÉ«cƒ∏°S Ghô¡XCG Éªc ,º°ù÷G äÉcôëH á£ÑJôŸGh

.ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’Gh »FÉªædG ôNCÉà`dG
 )Sohyun, Samuel & Rachel, 2007( π°ûàjQh πjƒeÉ°Uh Úgƒ°S øe πc ΩÉb Éªc
 ,¿GôbC’G  ™e  »YÉªàL’G  πYÉØàdG  ‘  ácQÉ°ûŸG  ÚH  ábÓ©dG  á©«ÑW  øY  ∞°ûµ∏d  á°SGQóH
 ÚjóMƒJ ∫ÉØWCG  áKÓK øe áæ«©dG âfƒµJh .ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ÚHh
 ‘ ¿GôbC’G ™e á«YÉªàL’G ácQÉ°ûŸG ‘ Qƒ°übh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG øe á«dÉY ä’ó©e º¡jód
 »YÉªàL’G πYÉØàdÉH AóÑdG á«Ø«c ≈∏Y ÚjOÉ©dG ¿GôbC’G øe áYƒª› ÖjQóJ ” óbh .á°SGQódG
 ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G åëH ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’G øe ¿ÉæKG Ωƒ≤j ¿Éc å«M ,ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G ™e
 á°ù«FQ  IGOCÉc  á¶MÓŸG  Üƒ∏°SCG  ΩGóîà°SG  ”h  .º¶æŸG  Ö©∏dG  øe  á£°ûfCG  ‘  º¡àcQÉ°ûŸ
 ójõJ -á«Jƒ°üdGh á«cô◊G á°UÉNh – á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG ¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG óbh .á°SGQó∏d

á«YÉªàL’G ácQÉ°ûŸG ‘ Qƒ°üb ô¡X Éª∏c
 iód  á«£ªædGh  ájQGôµàdG  äÉ«cƒ∏°ùdG  øY  á°SGQóH  )Watt, 2006(  äGh  ΩÉb  ∂dòc
 ±ó¡H  ,ôª©dG  øe  á«fÉãdG  áæ°ùdG  ‘ óMƒàdG  ∞«W  äÉHGô£°VG  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ∫ÉØWC’G
 ∫ÉØWC’Gh ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’Gh óMƒàdG ∞«W ∫ÉØWCG ÚH á«æ«JhôdGh ájQGôµàdG äÉ«cƒ∏°ùdG áfQÉ≤e
 ,óMƒJ ∞«W º¡jód ÓØW (50) øe áæ«Y ≈∏Y ∂dPh óMƒàdG ¢VGôYCG ¿hO á«FÉªædG ábÉYE’G …hP
 Ée ºgQÉªYCG ÉjOÉY ÓØW (50)h óMƒàdG ¢VGôYCG ¿hóH ƒªædG ‘ ôNCÉJ øe ¿ƒfÉ©j ø‡ ÓØW (23)h
 èFÉàædG äQÉ°TCG . …õeôdG ∑ƒ∏°ù∏d á«°ùØædG áëØ°üdG ¢SÉ«≤e Ωóîà°SGh ,Gô¡°T (24 : 18) ÚH
 IQôµàŸG äÉ«cƒ∏°ùdG øe ≈∏YCG áÑ°ùf ≈∏Y â∏°üM óMƒàdG ∞«W áYƒª› ‘ ∫ÉØWC’G ¿CG ≈dEG
 ,…OÉ©dG  ƒªædG  áYƒª›  ‘  ∫ÉØWC’G  øe  äÉcô◊ÉH  á≤∏©àŸGh  AÉ«°TC’ÉH  á≤∏©àŸG  á«£ªædGh
 ∫ÉØWCG  øe AÉ«°TC’ÉH á≤∏©àŸG á«£ªædGh IQôµàŸG äÉ«cƒ∏°ùdG øe ≈∏YCG  áÑ°ùf Ghô¡XCG  Éªc

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 .»FÉªædG ôNCÉàdG áYƒª›
 ¢UÉî°TC’G …ód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG âdhÉæJ »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódGh …ô¶ædG QÉWE’G ∫ÓN øe
 ’Éµ°TCG òîàj ¬fCGh º¡jód á©FÉ°ûdG äÉ«cƒ∏°ùdG øe »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¿CG í°†àj ,ÚjóMƒàdG
 iód  ¬æe  ÌcCG  ÚjóMƒàdG  ¢UÉî°TC’G  iód  ójõj  ∑ƒ∏°ùdG  Gòg  ∫ó©e  ¿CG  í°†àj  Éªc  ,  IóY
 øe ¿ÉãMÉÑdG OÉØà°SG óbh .á«FÉªædG äÉbÉYE’G …hP øe hCG kÉjöüH hCG  kÉ«ægP ÚbÉ©ŸG hCG  ÚjOÉ©dG
 áØ∏àîŸG ∫Éµ°TC’Gh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG Ωƒ¡Øe ójó– ‘ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódGh …ô¶ædG QÉWE’G
.iôNC’G äÉbÉYE’Gh äÉHGô£°V’G øe √Ò¨H áfQÉ≤e ÚjóMƒàdG ¢UÉî°TC’G iód √QÉ°ûàfG ióeh ,¬d

:á°SGQódG á∏µ°ûe
 å«M ,á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG øe áYƒª› hCG  Écƒ∏°S ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G º¶©e ô¡¶j
 πµ°ûH  ¿ƒÑ©∏jh  ;IQôµàeh  á«£‰  ¢Sƒ≤Wh  äÉcôMh  äÉ«cƒ∏°S  ‘  á∏jƒW  kÉJÉbhCG  ¿ƒ°†Á
 ¿hô¡¶j  º¡fCG  Éªc  ,¬°ùØf  âbƒdG  ‘h  IOófih  áæ«©e  AÉ«°TCÉH  á∏jƒW  äÉYÉ°ùd  »°Sƒ≤W
 á«£ªædG  äÉcô◊G  òNCÉJh  .(Ü  /2004  ,»eÉ°ûdG)  Oófi ´ƒf  øe  AÉ«°TCG  ‘kG  kÉWôØe kÉeÉªàgG
 ∞c ≈∏Y ¬jój ióMEÉH ¥ô£dG hCG ¬°SCGQ hCG ¬ª°ùL hCG ¬∏LQ õgh …ójC’G áaôaQ πãe ,IóY k’Éµ°TCG
 õ«côJ ‘ ô¡¶j ób Éªc ,Qôµàe πµ°ûH áª¡ªg hCG äƒ°U hCG áª¨f QGó°UEG QGôµJ hCG iôNC’G ó«dG
 ÜQÉ≤Y ƒëf hCG ó«©H hCG Öjôb äƒ°U hCG Aƒ°V Qó°üe ƒëf hCG Ú©e √ÉŒG ‘ á∏jƒW IóŸ ô¶ædG
 ¬fÉµe ‘ º¡°†©H óªéàj óbh , º¡eGóbCG ±GôWCG ≈∏Y »°ûÁ º¡æe ¢†©ÑdGh ,§FÉ◊G áYÉ°S

  .(2001,»∏Ñ°T) ácôM …CG ¿hO á∏jƒW äÉYÉ°ùd
 ,óMƒàdG ¢ü«î°ûàd á«°SÉ°SC’G äÉµëŸG øe ó©j »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¿EÉa iôNCG á«MÉf øeh
 á«æeR IÎØd ¬©e ôªà°ùj …òdGh …óMƒàdG πØ£dG ∑ƒ∏°S ‘ á«°SÉ°SC’G ¢üFÉ°üÿG øe ¬fCG …CG
 ,IôµÑŸG ádƒØ£dG ‘ IóM ÌcCG ¿ƒµj πg »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ‘ QGôªà°S’G Gòg ™e øµdh .∫ƒWCG
 ’  º¡fCG  hCG  ,º¡∏ØW iód  óMƒàdG  ádÉM  ≈∏Y  ±ô©àdG  ‘ ¿hôNCÉàj  øjódGƒdG  ¿CG  áé«àf  ∂dPh
 ±ô©àdÉH ¿ƒdƒ¨°ûe º¡fC’ º¡∏ØW iód áHô£°†ŸG äÉ«cƒ∏°ùdG ∞bƒd GÒãc Gó¡L ¿ƒdòÑj
 Éªc  ,¬cƒ∏°ùd  á«°SÉ°SC’G  ÖfGƒ÷G  º««≤Jh  ¬àdÉM  ¢ü«î°ûàHh  πØ£dG  ÜGô£°VG  ´ƒf  ≈∏Y
 iôJ å«M ,IôNCÉàŸG hCG á£°SƒàŸG ádƒØ£dG ‘ ƒg ÉªY √óM πbCG ¿ƒµj ΩCG ;øjódGƒdG ¢†©H ¿CG
 ¢UÉî°TC’G iód Üô£°†ŸG ∑ƒ∏°ùdG OGOõj ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G Èµj ÉeóæY ¬fCG (2006) á«∏°ùY

.…ƒ°Vƒa ™HÉ£Hh ÉLÉYREGh ÉØæY ÌcCG íÑ°üjh ÚjóMƒàdG
 ,»£ªædG ∑ƒ∏°ù∏d IOó©àŸG ∫Éµ°TC’G øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ‘ á°SGQódG äGQÈe äRôH ≥Ñ°S É‡h 
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288 ÌcCG ∫hÉæJ Ée -É¡«∏Y ´ÓW’G åMÉÑ∏d í«JCG »àdG -á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ÚH øe óLƒj ’ ¬fCG ’EG
 »àdG á«£ªædG äÉcô◊G »g Ée ôNBG ≈æ©Ãh .ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód GQGôµJ äÉ«cƒ∏°ùdG √òg
 ádƒØ£dG á∏Môe ÈY É¡Jó°T ‘ äÉcô◊G √òg ∞∏àîJ πgh . ?ÉgÒZ øe ÌcCG É¡à°SQÉªÃ Ωƒ≤j

 ?…óMƒàdG πØ£dG É¡H ôÁ »àdG
:Ú«dÉàdG Ú«dGDƒ°ùdG ≈∏Y áHÉLE’G ∫ÓN øe á°SGQódG á∏µ°ûe áZÉ«°U øµÁ ∂dP ≈∏Yh

:á°SGQódG á∏Ä°SCG
 ájôª©dG áÄØdG ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód GQÉ°ûàfG ÌcC’G »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e Ée -1

?(11 :3)
 :3) øe Úàjôª©dG Úà∏MôŸG ÚH »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ πg -2

?øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód áæ°S (11 :8) øeh ,äGƒæ°S (7

:á°SGQódG á«ªgCG

 iód k GQGôµJ ÌcC’G …QGôµàdGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e ≈∏Y Aƒ°†dG á°SGQódG √òg »≤∏J -1
 ‘ ÉãjóM ΩÉªàg’G É¡«∏Y Ö°üfG »àdG áãjó◊G ä’ÉéŸG øe ó©jÉe ƒgh ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G

.á«Hô©dG äÉ°SGQódG
 ,ádƒØ£dG á∏Môe ∫ÓN »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e Qƒ£J øY ∞°ûµJ ¿CG á°SGQódG √òg ∫hÉ– -2

.ádƒØ£dG á∏Môe ∫ÓN »£ªædG ∑ƒ∏°ù∏d »FÉªædG ≈ëæŸG ≈∏Y ±ô©àdG ‘ º¡°ùj É‡
 ≈∏Y ±ô©àdG ‘ …óMƒàdG πØ£dG ™e Ú∏eÉ©dGh QƒeC’G AÉ«dhCG á°SGQódG √òg èFÉàf óYÉ°ùJ -3
 øe  ∞«Øîà∏d  ájOÉ°TQE’Gh  á«LÓ©dG  èeGÈdG  º°SQ  ‘  ó«Øj  É‡  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  ôgÉ¶e

.¬«a ÜGô£°V’G ôgÉ¶e

:á°SGQódG ±GógCG
:≈dEG á«dÉ◊G á°SGQódG ±ó¡J

 áÄØdG  ‘  ÚjóMƒàdG  ∫ÉØWC’G  iód  k GQGôµJ  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  ôgÉ¶e  ÌcCG  ≈dEG  ±ô©àdG  -1
.(11 -3) ájôª©dG

 7 -3)ôª©dG ±ÓàNÉH ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ‘ ¥hôØdG ≈dEG ±ô©àdG -2
.(áæ°S 11- 8 ,äGƒæ°S

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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289

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

:á°SGQódG äGOófi
 AÉaƒdG  õcôÃ  Ú≤ëà∏ŸG  çÉfE’Gh  QƒcòdG  ÚjóMƒàdG  ∫ÉØWC’G  øe  (40)  `H  á°SGQódG  OóëàJ

.2011-2010 »°SGQódG ΩÉ©dG ∫ÓN øjôëÑdG áµ∏ªÃ óMƒà∏d É«dÉY õcôeh óMƒà∏d

  :á°SGQódG äÉë∏£°üe
 ≈dhC’G çÓãdG äGƒæ°ùdG ∫ÓN ô¡¶J »àdG á«FÉªædG äÉHGô£°V’G óMCG ƒg :Autism óMƒàdG
 á«YÉªàL’G  »MGƒædG  ‘  ô¡¶Jh  ,ƒªædG  »MGƒf  ∞∏àfl  ≈∏Y  kÉÑ∏°S  ôKDƒJh  ,πØ£dG  ôªY  øe
 á«dÉ©Øf’Gh  á«aô©ŸG  ÖfGƒ÷Gh  á£°ûfC’Gh  äÉeÉªàg’Gh  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdGh  á«∏°UGƒàdGh

 . )Baker, Lane, Angley & Young, 2008( á«cƒ∏°ùdGh á«ØWÉ©dGh
 πnÑ pb øe óMƒàdÉH º¡°ü«î°ûJ ” øjòdG ÜÓ£dG ºg :ÚjóMƒàdG ∫ÉØWCÓd »FGôLE’G ∞jô©àdG
 á«ægòdG ábÉYEÓd á«æjôëÑdG á«©ªé∏d ™HÉàdG óMƒà∏d AÉaƒdG õcôÃ ¿ƒ≤ëà∏ŸGh ,»°ùØædG Ö£dG

.øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ôµÑŸG πNóà∏d É«dÉY õcôeh óMƒàdGh
 ¢UÉî°TC’G  Égô¡¶j ∫É©aCGh  äÉcôM »g :Stereotyped Movements  á«£ªædG äÉcô◊G
 ,ÉgQGôµJ ‘ áª¶àæe ¿É«MC’G º¶©e ‘ äÉ«cƒ∏°ùdG √òg ¿ƒµJh ,IQôµàe IQƒ°üH ¿ƒjóMƒàdG
 ±GôWC’G  ácôëH §ÑJôj  ôNB’G  É¡°†©Hh  ,¢SGƒ◊ÉH  §ÑJôj  É¡°†©H ,IójóY ∫Éµ°TCG  ‘ ô¡¶Jh
 ¢Sƒ≤£H  hCG  ÒµØàdÉH  §ÑJôj  Ée  É¡æeh  ,º°ù÷G  ácôëH  §ÑJôj  Ée  É¡æeh  ,(Ú∏LôdGh  øjó«dG)
 ób äÉ«cƒ∏°ùdG √òg ¿CG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,¢üî°ûdG ÒµØJ ≈∏Y IPƒëà°ùe äÉeÉªàgGh IOhófi

.(Ü /2004 ,»eÉ°ûdG) É¡H ≥∏©àJ ’ iôNCGh AÉ«°TC’ÉH ≥∏©àJ
 ≈∏Y …óMƒàdG πØ£dG É¡«∏Y π°üëj »àdG áLQódG :á«£ªædG äÉcôë∏d »FGôLE’G ∞jô©àdG

.á°SGQódG ‘ Ωóîà°ùŸG á«£ªædG äÉcô◊G ¢SÉ«≤e

:á°SGQódG äGAGôLEG
á°SGQódG è¡æe

 ≈∏Y  ±ô©àdG  ‘  á°SGQódG  √òg  á©«ÑW  ¬àeAÓŸ  »Ø°UƒdG  è¡æŸG  á°SGQódG  âeóîà°SG
 ôgÉ¶ŸG ∂∏J ‘ ¥hôØdG øY ∞°ûµdGh ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e RôHCG

.äGƒæ°S (11 : 8) øe h (7 : 3 ) ájôª©dG á∏MôŸG ±ÓàNÉH
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290:á°SGQódG ™ªà›
 ,óMƒà∏d AÉaƒdG õcôÃ Ú≤ëà∏ŸG ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G øe (112) øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµàj

øjôëÑdG áµ∏ªÃ ôµÑŸG πNóà∏d É«dÉY õcôeh

:á°SGQódG áæ«Y
 á«dÉY õcôeh óMƒà∏d AÉaƒdG õcôÃ Ú≤ëà∏ŸG ∫ÉØWC’G øe (40) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
 (17) ≈dEG Úª°ù≤e (áæ°S11: 3) ÚH øe ºgQÉªYCG ìhGÎJ ø‡ ,øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ôµÑŸG πNóà∏d
 (11 : 8) øe kÓØW (23)h , (äGƒæ°S 5^05 §°SƒàÃ) äGƒæ°S ( 7 :3) øe ºgQÉªYCG ìhGÎJ kÓØW
 h ôª©dG Ò¨àe Ö°ùM á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™jRƒJ (1) ∫hó÷Gh ,(äGƒæ°S 9^30 §°SƒàÃ) áæ°S

 .¢ùæ÷G
(1) ∫hóL

¢ùæ÷G h ôª©dG Ò¨àŸ É≤ah áæ«©dG ™jRƒJ
ájôª©dG á∏MôŸG

Oó©dG
§°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

QƒcPçÉfEG´ƒªéŸG
äGƒæ°S 7 : 3143175^051^71
áæ°S 11: 8194239^301^14

´ƒªéŸG337407^522^53

:á°SGQódG IGOCG
 Ö£°ûdG  áªFÉb  øe  »æ«JhôdGh  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdÉH  ¢UÉÿG  »YôØdG  ¢SÉ«≤ŸG  ΩGóîà°SG  ”
 IQÉÑY IGOC’G √ògh ,(2001) á°û∏Ñ∏d (øjóMƒàŸG ∫ÉØWCÓd ájƒHÎdGh á«cƒ∏°ùdG ¢üFÉ°üÿG áªFÉb)
 Úª∏©ŸG hCG øjódGƒdG äGôjó≤J ∫ÓN øe É¡«∏Y áHÉLE’G ºàj Rating Scale ôjó≤à∏d áªFÉb øY
 ∑ƒ∏°ùdG  ó©H  ¢ù«≤J  Iô≤a  (22)  øe  ¿ƒµàj  ƒgh  .…óMƒàdG  πØ£dG  ájÉYQ  ≈∏Y  ÚªFÉ≤dG  hCG
 äÉª∏©ŸG ôjó≤àH áfÉ©à°S’G ” á«dÉ◊G  á°SGQódG ‘h ,ÚjóMƒàdG ∫ÉØWCÓd »æ«JhôdGh »£ªædG
 ≈∏Y πØ£dG É¡dÓN øe π°üëj äGQÉ«N á°ùªN ∫ÓN øe ∂dPh áªFÉ≤dG äGô≤a ≈∏Y áHÉLEÓd
 (21) øe ¢SÉ«≤ª∏d á«∏µdG áLQódG ìhGÎJh ,äÉLQO ¢ùªN ≈àM IóMGh áLQO øe ìhGÎJ áLQO

.πØ£dG iód …QGôµàdGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ´ÉØJQG ≈dEG á©ØJôŸG áLQódG Ò°ûJh ,(110) ≈àM
 ¢SÉ«≤ŸG  ™à“  ó≤a  ,á«∏°UC’G  ¬JQƒ°U  ‘ ¢SÉ«≤ª∏d  ájÎeƒµ«°ùdG  ¢üFÉ°üî∏d  áÑ°ùædÉHh
 ” Éªc ,ÚªµëŸG ¥ó°U ΩGóîà°SÉH ¥ó°üdG ÜÉ°ùM ” å«M ,ádƒÑ≤e äÉÑKh ¥ó°U ä’’óH

.(2001 ,á°û∏ÑdG) ≥«Ñ£àdG IOÉYEG á≤jôW ΩGóîà°SÉH äÉÑãdG ÜÉ°ùM

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 É¡bÉ≤à°TG ” á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG äÉÑKh ¥ó°U ÜÉ°ùM ” á«dÉ◊G á°SGQódG ‘h
 AÉaƒdG  õcôÃ Ú≤ëà∏ŸG  øe ÚjóMƒàdG  ∫ÉØWC’G  øe (28) øe áfƒµe á«°SÉ°SC’G  áæ«©dG  øe
 ,áæ°S (17 :3) øe ºgQÉªYCG  ìhGÎJ ø‡ øjôëÑdG  áµ∏ªÃ ôµÑŸG πNóà∏d  É«dÉY õcôeh óMƒà∏d
 ≥jôW øY äGô≤Ø∏d »∏NGódG ¥É°ùJ’G ≥jôW øY ¥ó°üdG ÜÉ°ùM ” å«M .áæ°S (9^83) §°SƒàÃ

 ÜÉ°ùM ” ∂dòc .0^01 ,  0^05 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  äÉWÉÑJQG  »gh .697 ,  .325 ÚH
 á«Ø°üædG áFõéàdG á≤jô£H äÉÑãdG ÜÉ°ùM ” Éªc ,(0,88) ≠∏Hh äÉÑã∏d ñÉÑfhôc ÉØdCG πeÉ©e

.äÉÑãdGh ¥ó°üdG øe Ió«L áLQóH ™àªàJ IGOC’G q¿CG ≈∏Y ≥Ñ°SÉe ∫ój h .(0,87) ≠∏Hh

:á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G
:á«dÉàdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SG ”

 ∫ÉØWC’G iód k GQGôµJ ÌcC’G »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e øY ∞°ûµ∏d á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG -
.ÚjóMƒàdG

 äGô≤a ≈∏Y Úàjôª©dG  ÚàYƒªéŸG ÚH ¥hôØdG  ÜÉ°ù◊  ANOVA  …OÉMC’G  øjÉÑàdG  π«∏– -
.¬d á«∏µdG áLQódGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e

:É¡à°ûbÉæe h á°SGQódG èFÉàf
:∫hC’G ∫GDƒ°ùdG èFÉàf :k’hCG

 ∫ÉØWC’G iód GQÉ°ûàfG ÌcC’G »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e Ée{ :≈∏Y ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG ¢üæj ¿Éc
? z(11 3) ájôª©dG áÄØdG ‘ ÚjóMƒàdG

 øe ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a øe Iô≤a πc äGQGôµJ äÉ£°Sƒàe êGôîà°SG ” ∫GDƒ°ùdG ≈∏Y áHÉLEÓdh
 áÑJôe äÉ£°SƒàŸG ∂∏J (2) ∫hó÷G ÚÑjh ,¢SÉ«≤ŸG OƒæÑH á°UÉÿG äÉ£°SƒàŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πLCG

  :É«dRÉæJ ÉÑ«JôJ
(2) ∫hóL

kÉ«dRÉæJ kÉÑ«JôJ áÑJôe »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e äGô≤a äÉ£°Sƒàe 
äGô≤ØdG §°SƒàŸGäGô≤ØdG §°SƒàŸG

.ÖÑ°S ¿hóH »µÑj hCG ∂ë°†j2^25 .¬jój ™HÉ°UCG ∑ôëj1^32
          .ÖÑ°S ¿hóH ñô°üj1^90 .±óg ÓH äÉWÉ°ûædG É«dBG Qôµj1^32

  .»eƒ«dG ÚJhôdG ‘ Ò«¨àdG πÑ≤àj ’1^65 .(º¡ª°ùL øe AõL …CG ) ºgô©°T hCG øjôNB’G ¢ùHÓe ¢ùª∏j1^20
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äGô≤ØdG §°SƒàŸGäGô≤ØdG §°SƒàŸG

         .¢Sƒ∏÷G AÉæKCG íLQCÉàj1^62 .¬°SCGQ ≈∏Y ¬jój hCG ¬«fPCÉH ¬©HÉ°UCG É©°VGh »°ûÁ1^20
 .ΩÉeC’Gh ∞∏ÿG ≈dEG √ôjójh ¬°SCGQ ∑ôëj1^62 .¬jó«H ±ôaôj1^02

1^62 .¬jó«H ≥Ø°üj0^95
             .¬«∏LôH õ¡j1^47 .¢†©ÑdG Éª¡°†©H ™e ¬«∏LQ Üô°†j 0^90

 .»°ûŸG hCG ¢Sƒ∏÷G AÉæKCG ¬ª°ùéH π«Á1^47 .¬°ùØf ∫ƒM Qhój0^80
 .¬ª°ùL øe AGõLCG hCG ¬jój ∑ôëj1^45  .¢VQC’G ≈∏Y AÉ«°TC’G Qhój0^77
.πcC’G πÑb AÉ«°TC’G º°ûj hCG ¢ùª∏j1^40 .…ôFGO πµ°ûH ¬jój ∑ôëj0^65

 .á≤jô£dG ¢ùØæHh AÉ«°TC’G ∑ôëj ¿CG Öëj1^37.¬©HÉ°UCG ¢ShDhQ ≈∏Y »°ûÁ0^45

èFÉàædG √òg (1 πµ°T ) ‹ÉàdG πµ°ûdG í°Vƒj Éªc

 (1) πµ°T
»£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e äGQÉÑY äÉLQO äÉ£°Sƒàe

 »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  øe  ôgÉ¶e  á°ùªN  ÌcCG  q¿CG  ÚÑàj  (1)  πµ°Th  (3)∫hóL  ∫ÓN  øe
     :»g GQGôµJ »æ«JhôdGh

.ÖÑ°S ¿hóH »µÑj hCG ∂ë°†j -1

(2) ∫hóL ™HÉJ

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

.ÖÑ°S ¿hóH ñöüj -2
  .»eƒ«dG ÚJhôdG ‘ Ò«¨àdG πÑ≤àj ’ -3

         .¢Sƒ∏÷G AÉæKCG íLQCÉàj -4
.ΩÉeC’Gh ∞∏ÿG ≈dEG √ôjójh ¬°SCGQ ∑ôëj -5

:∫hC’G ∫GDƒ°ùdG èFÉàf Ò°ùØJ
 zÖÑ°S ¿hóH »µÑj hCG  ∂ë°†j{ IQÉÑ©d ¿Éc §°Sƒàe ≈∏YC’G ¿CG  ÚÑàj èFÉàædG ∫ÓN øe
 Ò«¨àdG πÑ≤àj ’{ IQÉÑY ºK ,(1^90) §°SƒàÃ zÖÑ°S ¿hóH ñöüj{ IQÉÑY É¡«∏j ,(2^25) §°SƒàÃ
 GÒNCGh ,(1^62) §°SƒàÃ z¢Sƒ∏÷G AÉæKCG íLQCÉàj{ IQÉÑY ºK ,(1^65) §°SƒàÃ z»eƒ«dG ÚJhôdG ‘

  .(1^62) §°SƒàÃ zΩÉeC’Gh ∞∏ÿG ≈dEG √ôjójh ¬°SCGQ ∑ôëj{ IQÉÑY
 äÓµ°ûª∏d  π©a  Oôc  »JCÉJ  äÉ«cƒ∏°Sh  äGQÉÑY  É¡fCG  á≤HÉ°ùdG  äÉ«cƒ∏°ùdG  øe  ßMÓjh
 á≤∏©àŸG  á«£ªædG  äÉ«cƒ∏°ùdG  öûàæJ  å«M  ,…óMƒàdG  πØ£dG  É¡æe  ÊÉ©j  »àdG  á«°ù◊G
 øe ¿ƒjóMƒàdG ∫ÉØWC’G ¬«fÉ©j ÉŸ iôNC’G á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG øe ÉgÒZ øe ÌcCG ¢SGƒ◊ÉH
 á«bhòJh ájöüHh á«©ª°S :áYƒæàe á«°ù◊G äÉHGô£°V’G √ògh ,á«°ù◊G äÉHGô£°V’G QÉ°ûàfG
 º¡jód  ÚjóMƒàdG  ∫ÉØWC’G  ¿CG  äÉ°SGQódG  º¶©e  Ò°ûJ  å«M  .ájõ«∏gOh  á«°ùŸ  h  á«ª°Th
 2008)  ¢SGƒë∏d  »Ñ£dG  ¢üëØ∏d  ºgRhÉŒ  ádÉM  ‘  ≈àM  á«°ù◊G  á÷É©ŸG  ‘  äÓµ°ûe
 äÓµ°ûŸG  √ògh  ,)Sasson, Hen, Fluss & Cermak, 2008; Reynolds & Shelly

 ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód (%95) áÑ°ùæH öûàæJ É¡fCG ≈dEG QÉ°TCG Ée É¡æªa ,áJhÉØàe Ö°ùæH öûàæJ
 áÑ°ùæH hCG ,)Baker, Lane, Angley & Young, 2008; Tomchek & Dunn, 2007(

 øe (% 88 % 42 ) ÚH Ée ÉgQób øe º¡æeh )Riordan & Passetti, 2006( º¡æe (%77)
.)kientz & Dunn, 1997( á°SQóŸG ôªY ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G

 -á«°ùŸ hCG á«ª°T hCG á«bhòJ hCG ájöüH hCG á«©ª°S- á«°ù◊G á÷É©ŸG äÉHGô£°VG ôKDƒJ å«M
 GôµÑe É¡à¶MÓe ºàj »àdG ¢üFÉ°üÿG øe Èà©j …òdGh »°ù◊G »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG Qƒ¡X ≈∏Y
 á≤jôW »g å«M øe á«°ù◊G á÷É©ŸG ‘ …óMƒàdG πØ£dG iód óLƒj …òdG Qƒ°ü≤dÉa ,º¡jód
 èeOh πeÉµJh π«é°ùJ øª°†àJ »àdGh ,á«°ù◊G äÉeƒ∏©ŸG º«¶æJh IQGOEG ‘ »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G
 á«°SÉ°ùM  πbCG  hCG  ÌcCG  ÉeEG  ¬∏©Œ )Miller & Lane, 2000(  á«°ù◊G  äÉeƒ∏©ŸG  º«¶æJh
 √òg ÚH øe ,äGÒãŸG √ò¡d ájOÉY ÒZ π©a OhOQ ∂dP øY èàæjh ,áØ∏àîŸG á«°ù◊G  äGÒãª∏d

.ÖÑ°S ¿hóH Éª¡fCG πØ£dÉH ¿ƒ£«ëŸG ¬«a iôj …òdG AÉµÑdG hCG ñGöüdG OhOôdG
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294 »àdGh ,¬jód á«°ù◊G ¢üFÉ°üî∏d áé«àf »JCÉJ …óMƒàdG πØ£dG iód á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdÉa
 »JGòdG »°ù◊G ¬«Ñæà∏d áLÉëH …óMƒàdG πØ£dG ¿ƒµ«a äÉ¡Ñæª∏d á«°SÉ°ùM πbCG ¿ƒµJ ¿CG ÉeEG
 á«Ä«ÑdG  á«°ù◊G  πFÉ°SôdG  á÷É©e ‘ ‘ƒ◊G  ΩÉ¶ædG  Qƒ°üb áé«àf  ∫ƒªÿG  øe ÊÉ©j  ¬fƒµd
 äÉYôL ¬ª°ùL Ö∏£j Éæg øeh ,ôcòj »cƒ∏°S ´ÉÑ°TEG hCG áHÉéà°SG ¿hO ÆÉeódG ‘ É¡àZÉ«°Uh
 Qƒ©°ûdGh »Ñ°ü©dG ¬eÉ¶f IQÉKE’ IQôµàe äÉ«cƒ∏°ùH ∫É¨°ûf’ÉH CGóÑj å«M »°ù◊G ¬«ÑæàdG øe
 ÌcCG  ¿ƒµJ  ¿CG  hCG  ;)Aarons & Gittens, 1999(  »JGòdG  QhöùdG  hCG  ¢TÉ©àf’ÉH  ∂dP  áé«àf
 ÆÉeódG  ≈dEG  ¢SGƒ◊G  AÉ°†YCG  øe áÑgGòdG  ÜÉ°üYC’G  ¿CG  áé«àf  á«°ù◊G  äÉ¡Ñæª∏d  á«°SÉ°ùM
 º∏©j ’h ¿ƒµÑj hCG ¿ƒNöüj ÚjóMƒàdG ¢UÉî°TC’G ¢†©Ña ,k GóL Iójó°T á«°SÉ°ùM äGP º¡jód
 ,√ó∏L íjôj  ’ ¢ùª∏e äGP hCG  á≤«°V ¢ùHÓŸ kÉjóJôe ¿ƒµj ób ÚM ‘ ,∂dòd kÉÑÑ°S ¿hôNB’G
 áHƒ©°U ∑Éæg ¿ƒµj ∂dòdh ∂dP ÖÑ°ùH ÜÉ«ãdG øe IójóL kÉYGƒfCG  AGóJQG  ≈°ûîj º¡°†©Hh
 »∏Y §«°ùH ÒKCÉJ É¡d ¿ƒµj »àdG äÉ¡ÑæŸG ¿CG óŒ Gòdh . Iójó÷G ¢ùHÓŸG ™e º∏bCÉàdG ‘ º¡jód
 …hP ÚjóMƒàdG ∫ÉØWCÓd áÑ°ùædÉH Öjò©àdG óM ≈dEG π°üjh Å«°S ÉgÒKCÉJ ¿ƒµj ¢SÉædG º¶©e

.(Ü /2004 ,»eÉ°ûdG) áWôØŸG á«°ùª∏dG á«°SÉ°ù◊G
 ¿ƒNöüj º¡∏©éj …òdG ôeC’G k Gójó°T kÉŸCG º¡d ÖÑ°ùJ áÄLÉØŸG hCG á©ØJôŸG äGƒ°UC’G ¿CG Éªc
 äÉcôëH ΩÉ«≤dG ‘ ¿ƒµª¡æj º¡fCG hCG äƒ°üdG Gòg ¬«a çóëj …òdG ¿ÉµŸG øe Üô¡dG ¿ƒdhÉëj hCG
 õ«cÎdG ¿ƒ©«£à°ùj ’ º¡fC’ äGƒ°UC’G ∂∏J ¿ƒ©ª°ùj ’ ≈àM É¡H º¡°ùØfCG Gƒ∏¨°û«d á«£‰
 áaÉãc ∑Éæg ¿CG ∑Qó«a .)Volkmar,1999( §≤a IóMGh á°SÉM hCG §≤a óMGh Òãe »∏Y ’EG
 π°üa ≈dEG ô£°†«a ¬«∏Y kÉ«°ùM kÉÄÑY πµ°ûJ É¡∏©éj É‡ á«Ä«ÑdG á«°ù◊G äÉ¡ÑæŸG ∂∏J ‘
 Wing& Kenneth,(  IQôµàŸG  á«£ªædG  äÉ«cƒ∏°ùdÉH  ∫É¨°ûf’ÉH  ∂dPh  áÄ«ÑdG  øY ¬°SGƒM
 …ODƒJ  ,áØ∏àîŸG  á«°ù◊G  äGÒãŸG  √ÉŒ  ÚjóMƒàdG  ∫ÉØWC’G  iód  á«dÉ©dG  á«°SÉ°ù◊Éa  .)1976

 $CTCPGM��������&WPP�������$QFſUJ�( Qôµàe »côM ™HÉW äGP á«£‰ äÉ«cƒ∏°S ≈dEG
 -É¡°ü≤fh äÉ¡Ñæª∏d á«°SÉ°ù◊G IOÉjR -ÚàdÉ◊G ‘h .)Symons, Parker& Lewis, 2000

 ô¡¶J »àdG á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG √òg óMCG øe ÖÑ°S ¿hóH ñGöüdGh ∂ë°†dGh AÉµÑdG ¿ƒµj
 äGÒãŸ º¡°Vô©J áé«àf ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G ¿CG ≈dEG (Ü /2004) »eÉ°ûdG Ò°ûJh ,∂dòd áé«àf
 hCG  ∂ë°†dÉc  áªFÓe  ÒZ  á«ØWÉY  k GOhOQ  ô¡¶j  ¬fEÉa  ,¬d  áªFÓe  ÒZ  ¿ƒµJ  áæ«©e  á«°ùM

 .AÉµÑdG hCG ∂ë°†dG ÒZ ¬àdÉM øY ÒÑ©à∏d π°†aCG á≤jôW ±ô©j ’ å«M ,AÉµÑdG
 ó≤a zΩÉeC’Gh ∞∏ÿG ≈dEG √ôjójh ¬°SCGQ ∑ôëj{ h z¢Sƒ∏÷G AÉæKCG íLQCÉàj{ ÚJQÉÑ©dG øY ÉeCG
 á«°ù◊G ¢üFÉ°üî∏d kÉ°†jCG ∂dP ™Lôjh ,¢SÉ«≤ŸG äGQÉÑY ÚH øe ™ØJôe §°Sƒàe ≈∏Y Éà∏°üM

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ¬«∏Y hóÑj ,á°†ØîæŸG á«°ù◊G á«°SÉ°ù◊G …hP øe πØ£dG ¿ƒµj Éeóæ©a ,ÚjóMƒàdG ∫ÉØWCÓd
 ΩÉàdG õé©dG ≈dEG äÉbhC’G ¢†©H ‘ π°üJh πH ,áØ∏àîŸG á«°ù◊G äGÒãª∏d Ö«éà°ùj ’ ¬fCÉch
 Óa .(2010 ,»æ«HöûdGh ,≈Ø£°üe) áHÉéà°SG …CG Qƒ¡X ΩóY ≈dEG …ODƒj É‡ ÉgÒãjÉe »≤∏J øY
 ÊÉ©j ¬fƒµd .QÉ◊G  ¥GòŸG äGP AÉ«°TC’G hCG  á©WÉ°ùdG AGƒ°VC’G hCG  á«dÉ©dG äGƒ°UCÓd Ö«éà°ùj
 ‘ É¡àZÉ«°Uh á«Ä«ÑdG á«°ù◊G πFÉ°SôdG á÷É©e ‘ ‘ƒ◊G ΩÉ¶ædG Qƒ°üb áé«àf ∫ƒªÿG øe
 ¬jód áØ«©°V IQÉãà°S’G äÉjƒà°ùe ¿ƒµJ Éægh ,ôcòj »cƒ∏°S ´ÉÑ°TEG hCG áHÉéà°SG ¿hO ÆÉeódG
 »Ñ°ü©dG RÉ¡é∏d áeRÓdG á«°ù◊G äÓNóŸG Òaƒàd á«JGP á«°ùM IQÉãà°SG ≈dEG êÉàëj ¬∏©éj É‡
 »JGòdG »°ù◊G ¬«Ñæà∏d áLÉM ‘ Éæg …óMƒàdG πØ£dG ¿ƒµj h ,)Gabriels & Hill, 2007(

 IQÉKE’ IQôµàe äÉ«cƒ∏°ùH ∫É¨°ûf’ÉH CGóÑj å«M »°ù◊G ¬«ÑæàdG øe äÉYôL ¬ª°ùL Ö∏£«a
 πª©à°ùJ á«£‰ äÉ«cƒ∏°S ∂dP øY èàæjh ,)Aarons & Gittens, 1999( »Ñ°ü©dG ¬eÉ¶f
 Éjô¡b kÉcƒ∏°S πØ£dG iód íÑ°üj óbh ,á«côM hCG á«°ùŸ hCG ájöüH hCG á«©ª°S Iôµa IQÉKEG êÉàfE’
 ∑ôëj hCG ¢Sƒ∏÷G AÉæKCG ¬ª°ùL áëLQCÉH Ωƒ≤j ¿CÉH IQÉãà°S’G √òg ¿ƒµJh,á«JGòdG IQÉKE’ÉH º°ùàj

.(2010 ,∞°Sƒj) ΩÉeC’Gh ∞∏ÿG ≈dEG √ôjójh ¬°SCGQ
 ¢üî°ûdG øe πbCG hCG ≈∏YCG á«°ù◊G ¬àHÉéà°SG ¿ƒµJ ób …óMƒàdG ¢üî°ûdÉa ∂dP ≈∏Yh
 ‘h ,iôNCG  á°SÉM ≈∏Y ¢†Øîæeh á°SÉM ≈∏Y áHÉéà°S’G  ™ØJôe ¿ƒµj ób ƒgh ,»©«Ñ£dG
 á«£ªædG äÉcô◊G ÚH ábÓY ∑Éæg ¿EG å«M .áæ«©e á«£‰ äÉ«cƒ∏°S É¡æY èàæj ÚàdÉ◊G Óc
 ,á«°ù◊G äÉeƒ∏©ŸG πjó©J ‘ É¡fƒ¡LGƒj »àdG áHƒ©°üdGh óMƒàdG …hP ∫ÉØWC’G iód IQôµàŸGh
 Kientz & Dunn,( á«°ù◊G  äGÒãª∏d áHÉéà°S’G ‘ ∞©°†dG hCG  á¨dÉÑŸG øe ô¡¶j Éªc
 á«°ù◊G äÉHÉéà°S’G ÚH ábÓ©dG âdhÉæJ äÉ°SGQO IóY ™e á°SGQódG √òg èFÉàf ≥ØàJh .)1997

 …hP ∫ÉØWC’G ¿CG ≈dEG É¡éFÉàf äQÉ°TCG »àdG  ,ÚjóMƒàdG ¢UÉî°TC’G iód á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG ÚHh

 iód áHô£°†ŸG á«°ù◊G äÉ÷É©ŸG ÚH h IQôµàŸG á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG IóMh QGôµJh OóY ÚH ∫GO
 πãe ,º¡jód á«°ù◊G äÓµ°ûŸG ™e á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG øeGõàJ å«M ,ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G

.)Chen, Rodgers, McConachie, 2008( »°TÉfƒ°ùµe h ôLOhQ h Ú°T á°SGQO
 Î°Sƒah ∂f’ÉH á°SGQOh )Eynat‚ Murray & Anne, 2002( ¿BGh …GQƒeh äÉæjG á°SGQO h

  .)Baranek, Foster & Berkson, 1997( ¿ƒ°ùcôHh
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296:É¡à°ûbÉæe h ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG èFÉàf :kÉ«fÉK
 »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ πg{ :≈∏Y ¢üæj ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG ¿Éc
 ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód áæ°S (11 : 8) øeh ,äGƒæ°S (7 : 3) øe Úàjôª©dG Úà∏MôŸG ÚH

?øjôëÑdG áµ∏‡
 äGQÉÑ©d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ∫DhÉ°ùàdG Gòg ≈∏Y áHÉLEÓdh

 .(3) ∫hóL ‘ í°Vƒe ƒg Éªc ∂dPh ,»£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e
(3) ∫hóL

»£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e äGQÉÑ©d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
§°SƒàŸG ájôª©dG á∏MôŸG IQÉÑ©dG §°SƒàŸG ájôª©dG á∏MôŸG IQÉÑ©dG

2^41 7 – 3 12 76. 7 – 3 12^13 11  -8 78. 11  -8
1^00 7 – 3 13 1^29 7 – 3 21^34 11  -8 1^86 11  -8
1^41 7 – 3 14 1^52 7 – 3 31^82 11  -8 1^69 11  -8
1^05 7 – 3 15 94. 7 – 3 41^60 11  -8 1^60 11  -8
1^05 7 – 3 16 1^23 7 – 3 51^65 11  -8 73. 11  -8
1^00 7 – 3 17 2^17 7 – 3 61^56 11  -8 1^69 11  -8
1^29 7 – 3 18 35. 7 – 3 71^86 11  -8 52. 11  -8
1^70 7 – 3 19 94. 7 – 3 81^30 11  -8 1^82 11  -8
0^94 7 – 3 20 64. 7 – 3 90^86 11  -8 91. 11  -8
0^70 7 – 3 21 88. 7 – 3 101^26 11  -8 1^43 11  -8
0^58 7 – 3 22 1^00 7 – 3 110^69 11  -8 1^82 11  -8

24^94 7 – 3  áLQódG
á«∏µdG

31^04 11  -8

(2 πµ°T ) ‹ÉàdG πµ°ûdG ∫ÓN øe èFÉàædG √òg π«ã“ ”h

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

(2) ǚƳŵ
 Ǡź�ƞƁǋŲǞƄŽȚ�ȲƾƱŶǈȚ�ȷǋŽ�ǠƭƵƶŽȚ�ȱǞƴƉŽȚ�ȦƾƸƲž�ȝȚȤƾƃƯŽ�ǀƸŮƾƉƑȚ�ȝƾƭŴǞƄƓȚ

ȝȚǞƶŴ (11 :8) Ȇ(7 :3) ǜž�ƞƄƁǍƵƯŽȚ�ƞƄƴŲǍƓȚ

 äGô≤a ≈∏Y Úàjôª©dG  ÚàYƒªéŸG  ÚH ANOVA  …OÉMC’G  øjÉÑàdG  π«∏– ÜÉ°ùM ” Éªc
.(4) ∫hóL ‘ í°Vƒe ƒg Éªc »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e

(4) ∫hóL
Úàjôª©dG ÚàYƒªéŸG ÚH ANOVA …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏–

»£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e äGQÉÑY ≈∏Y
ád’ódG ± áª«b ájô◊G äÉLQO äÉ©HôŸG §°Sƒàe äÉ©HôŸG ´ƒª› øjÉÑàdG Qó°üe IQÉÑ©dG

0^958 0^003
1 0^003 0^003 äÉYƒªéŸG ÚH

138 1^131 42^972 äÉYƒªéŸG πNGO
39 42^975 ´ƒªéŸG

0^029 5^171
1 7^654 7^654 äÉYƒªéŸG ÚH

238 1^480 56^246 äÉYƒªéŸG πNGO
39 63^900 ´ƒªéŸG

0^702 0^149
1 0^270 0^270 äÉYƒªéŸG ÚH

338 1^819 69^105 äÉYƒªéŸG πNGO
39 69^375 ´ƒªéŸG
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298
ád’ódG ± áª«b ájô◊G äÉLQO äÉ©HôŸG §°Sƒàe äÉ©HôŸG ´ƒª› øjÉÑàdG Qó°üe IQÉÑ©dG

0^144 2^224
1 4^356 4^356 äÉYƒªéŸG ÚH

438 1^958 74^419 äÉYƒªéŸG πNGO
39 78^775 ´ƒªéŸG

0^223 1^537
1 2^406 2^406 äÉYƒªéŸG ÚH

538 1^566 59^494 äÉYƒªéŸG πNGO
39 61^900 ´ƒªéŸG

0^311 1^056
1 2^260 2^260 äÉYƒªéŸG ÚH

638 2^141 81^340 äÉYƒªéŸG πNGO
39 83^600 ´ƒªéŸG

0^617 0^254
1 0^279 0^279 äÉYƒªéŸG ÚH

738 1^095 41^621 äÉYƒªéŸG πNGO
39 41^900 ´ƒªéŸG

0^187 1^805
1 3^237 3^237 äÉYƒªéŸG ÚH

838 1^793 68^138 äÉYƒªéŸG πNGO
39 71^375 ´ƒªéŸG

0^396 0^736
1 0^692 0^692 äÉYƒªéŸG ÚH

938 0^940 35^708 äÉYƒªéŸG πNGO
39 36^400 ´ƒªéŸG

0^175 1^908
1 2^983 2^983 äÉYƒªéŸG ÚH

1038 1^564 59^417 äÉYƒªéŸG πNGO
39 62^400 ´ƒªéŸG

0^049 4^135
1 6^671 6^671 äÉYƒªéŸG ÚH

1138 1^613 61^304 äÉYƒªéŸG πNGO
39 67^975 ´ƒªéŸG

0^540 383.
1 0^774 0^774 äÉYƒªéŸG ÚH

1238 2^019 76^726 äÉYƒªéŸG πNGO
39 77^500 ´ƒªéŸG

0^419 669.
1 1^183 1^183 äÉYƒªéŸG ÚH

1338 1^769 67^217 äÉYƒªéŸG πNGO
39 68^400 ´ƒªéŸG

0^290 1^151
1 1^678 1^678 äÉYƒªéŸG ÚH

1438 1^458 55^422 äÉYƒªéŸG πNGO
39 57^100 ´ƒªéŸG

(4) ∫hóL ™HÉJ

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e

V15 No.4 .indd   298 11/23/14   11:45 AM



20
14

  ô
`Ñ`

ª`
°ù

`jO
 4

   O
ó©

dG 
 15

  ó
∏é

Ÿ
G

299

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

ád’ódG ± áª«b ájô◊G äÉLQO äÉ©HôŸG §°Sƒàe äÉ©HôŸG ´ƒª› øjÉÑàdG Qó°üe IQÉÑ©dG

0^166 1^991
1 2^956 2^956 äÉYƒªéŸG ÚH

1538 1^485 56^419 äÉYƒªéŸG πNGO
39 59^375 ´ƒªéŸG

0^198 1^717
1 3^441 3^441 äÉYƒªéŸG ÚH

1638 2^004 76^159 äÉYƒªéŸG πNGO
39 79^600 ´ƒªéŸG

0^187 1^808
1 3^123 3^123 äÉYƒªéŸG ÚH

1738 1^728 65^652 äÉYƒªéŸG πNGO
39 68^775 ´ƒªéŸG

0^187 1^805
1 3^237 3^237 äÉYƒªéŸG ÚH

1838 1^793 68^138 äÉYƒªéŸG πNGO
39 71^375 ´ƒªéŸG

0^388 0^764
1 1^576 1^576 äÉYƒªéŸG ÚH

1938 2^063 78^399 äÉYƒªéŸG πNGO
39 79^975 ´ƒªéŸG

0^839 0^042
1 0^050 0^050 äÉYƒªéŸG ÚH

2038 1^199 45^550 äÉYƒªéŸG πNGO
39 45^600 ´ƒªéŸG

0^175 1^908
1 3^011 3^011 äÉYƒªéŸG ÚH

2138 1^578 59^964 äÉYƒªéŸG πNGO
39 62^975 ´ƒªéŸG

0^769 0^087
1 0^113 0^113 äÉYƒªéŸG ÚH

2238 1^289 48^987 äÉYƒªéŸG πNGO
39 49^100 ´ƒªéŸG

0^196 1^733
1 364^002 364^002 äÉYƒªéŸG ÚH

 áLQódG
á«∏µdG38 210^050 7981^898 äÉYƒªéŸG πNGO

39 8345^900 ´ƒªéŸG

 äÉLQO »£°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY (2) πµ°Th (4) ∫hóL øe í°†àj
 AÉæKCG íLQCÉàj{ IQÉÑY GóY Éª«a ,¬d á«∏µdG áLQódGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e ≈∏Y ÚàYƒªéŸG
 .05 iƒà°ùe óæY ádGO ¥hôØdG âfÉc å«M z»°ûŸGh ¢Sƒ∏÷G AÉæKCG ¬ª°ùéH π«Á{ IQÉÑYh z¢Sƒ∏÷G

.( 11-8 ) ájôª©dG á∏MôŸG ‘ ∫ÉØWC’G ídÉ°üd

(4) ∫hóL ™HÉJ
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300 øe IöûY ájOÉ◊G ≈àM áãdÉãdG ø°S øe ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód âHÉK ∑ƒ∏°ùdG Gòg ¿CG …CG
 ‘ ,Úàjôª©dG Úà∏MôŸG ÚH »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e ‘ ¥hôa OƒLh ΩóY Ò°ùØJ øµÁh ôª©dG
 á«°SÉ°SC’G á«°ü«î°ûàdG äÉµëŸG óMCG ¬fCG πH áàHÉãdG ¢üFÉ°üÿG øe ó©j »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¿CG
 ¬°ü«î°ûJ ºàj ≈àM πØ£dG ∑ƒ∏°S ‘ ôNBÉH hCG πµ°ûH ôaƒàj ¿CG øe óH’ PEG ,(2002 ,óªfi) óMƒà∏d
 ∫ÉØWC’G  πc  iód  ôaƒàJ  »£ªædG  ∑ƒ∏°ùdG  ôgÉ¶e  ¿CG  iôNCG  IQÉÑ©Hh  ,…óMƒJ  πØW  ¬fCG  ≈∏Y
 »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¿CG øe ºZôdG ≈∏©a .ôNBG ≈dEG πØW øe ôgÉ¶ŸG ∂∏J âØ∏àNG ¿EGh ,ÚjóMƒàdG
 ¢Sƒ≤£dG πµ°T òNCÉj ÉÃQ ¬fCGh ,óMƒàdG ä’ÉM º¶©e ‘ Æƒ∏ÑdG á∏Môe ‘ »Øàîj hCG ¢†Øîæj
 òæe …óMƒàdG πØ£dG ≈∏Y hóÑJ √ôgÉ¶e ¿CG ’EG ,ó°TôdG ø°S ‘ IOófi äÉYƒ°VƒÃ äÉeÉªàg’G hCG

 .(2000 ,…ôª°ûdG ;1997 ,πeÉc ;Ü /2004 ,»eÉ°ûdG) ¬£«fi ™e πYÉØàdG óæY ô¨°üdG
 QÉ°ûàfGh äÉÑK øe »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¬H ∞°üàj Ée Aƒ°V ‘ áé«àædG Ò°ùØJ øµÁ Éªc
 k GQGôªà°SGh k GQÉ°ûàfG ÌcCG kÉcƒ∏°S »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¿CG ≈dEG äÉ°SGQódG Ò°ûJ å«M ,áÄØdG √òg iód
 Barber, 2008;( »FÉªædG ôNCÉàdG …hP hCG ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’G iód ¬æY ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód
 ÜGô£°V’G …hP øe ∫ÉØWC’G ≈àM hCG ,)Watt, Wetherby, Barber & Morgan, 2008

 ≈∏Y kÉ°†jCG hóÑj ¬fCG Éªc .)Matson, Dempsey & Fodstad, 2009( OóëŸG ÒZ »FÉªædG
 É‰EG  IQôµàe äÉcôM πµ°T ≈∏Y ô¡¶j ’ å«M ,™ØJôŸG  AGOC’G  …hP øe ÚjóMƒàdG  ¢UÉî°TC’G
 åjóM QGôµJ hCG ,iôNCG ó©H Iôe É¡°ùØf á∏Ä°SC’G ìôW QGôµJ hCG ,IQôµàe QÉµaCG πµ°T ≈∏Y ¿ƒµj

.(Ü /2004 ,»eÉ°ûdG)Ú©e
:≈dEG ÚjóMƒàdG ¢UÉî°TC’G iód ΩÉY πµ°ûH »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ™Lôjh

 .…óMƒàdG πØ£dG iód ôJƒàdG iƒà°ùe ´ÉØJQG -1
.ΩÉªàg’G Üò÷ äÉ«cƒ∏°ùdG √òg πãŸ πØ£dG ´ÉÑJG -2

.¬d »eƒj ÚJhQ hCG èeÉfôH Ò«¨J ≈∏Y ¢VGÎY’G -3
.∞bƒŸG ™e ∑ƒ∏°ùdG áeAÓe ≈∏Y IQó≤dG ΩóY -4

. ÆÉeódG ‘ á«Ñ°ü©dG ÉjÓÿG ‘ π∏N -5
 .(2004 ,äÉ≤jQõdG) ÆÉeódG ≈dEG áeÉ°S OGƒe ÜöùJ ÒKCÉJ -6

 ΩÉY πµ°ûH »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG Qƒ¡X ‘ ÖÑ°ùàJ á≤HÉ°ùdG πeGƒ©dG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh
 ÖjQóàdG πØ£dG ≥∏J Ωó©d áé«àf ádƒØ£dG IÎa ∫ÓN k GQƒ¡X ÌcCG É¡fCG ’EG ,OôØdG IÉ«M ∫GƒW
 IÎa ∫ÓN ÉgQÉ°ûàfG ‘ º¡°ùj É‡ -≈dhC’G πeGƒY á©HQC’G á°UÉN  – É¡©e πeÉ©à∏d ‘ÉµdG
 ∑Éæg øµj ⁄ Gòd IÎØdG √òg ∫ÓN »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG QGôªà°SG ‘ º¡°ùJ ‹ÉàdÉHh ádƒØ£dG
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.»£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e ‘ Úàjôª©dG Úà∏MôŸG ÚH ¥hôa
 AÉæKCG  íLQCÉàj”  »JQÉÑY  ‘  Úàjôª©dG  Úà∏MôŸG  ÚH  ¥hôa  OƒLh  øY  èFÉàædG  äQÉ°TCG  Éªc
 á∏MôŸG ‘ ¿ƒjóMƒàdG ∫ÉØWC’G ¿Éc å«M “»°ûŸGh ¢Sƒ∏÷G AÉæKCG ¬ª°ùéH π«Á” IQÉÑYh “¢Sƒ∏÷G
 ¿RGƒàdG ‘ π∏N OƒLh ≈dEG ¿GÒ°ûJ Úà∏dGh ÚJQÉÑ©dG ÚJÉg ≈∏Y kÉHGô£°VG ÌcCG (11 -8) ájôª©dG
 …õ«∏gódG  ΩÉ¶ædG  ‘  π∏î∏d  áé«àf  IöûàæŸG  äÓµ°ûŸG  øe  ƒgh  ,ÚjóMƒàdG  ∫ÉØWC’G  iód
 ,¿ƒµ°ùdGh º°ù÷G ácôM øY äÉeƒ∏©e Ωó≤jh ,¿RGƒàdG á«∏ªY øY ∫hDƒ°ùŸG ó©j …òdGh ,º¡jód
 RÉ¡÷G  Qƒ°üb  Èà©jh  .»ª°ù÷G  ¬©°Vh  ∫ƒM  »YƒH  ¢üî°ûdG  Ohõjh  .¢SCGôdG  Ò«¨Jh  ,á«HPÉ÷G
 ,ÆGôØdÉH  ábÓ©dG  º¡a  ‘ áHƒ©°U óéj  Gòd  ,óMƒàdG  ∫ÉØWCG  iód  áeÉY  á∏µ°ûe …õ«∏gódG
 ,πØ°SCG ,≈∏YCG ,ÚÁ ,QÉ°ùj πãe äÉ¡÷G ΩGóîà°SG áaô©e ‘ Qƒ°üb É¡æY èàæj áHƒ©°üdG √ògh
 ™HÉ°UC’G ±GôWCG ≈∏Y »°ûŸG πãe á«£ªædGh á«cô◊G äÉHGô£°V’G ¢†©H º¡«∏Y ô¡¶J Éªc 
 ,»cô◊G ≥«°ùæàdGh ¿RGƒàdG ∞©°V πãe äÓµ°ûŸG øe ójó©dG º¡jód ô¡¶J Éªc .(2005 ,¿ƒàjR)
 ,¢Sƒ∏÷G AÉæKCG íLQCÉàdGh )Fisher, Murray & Bandy, 1991( »cô◊G AGOC’G ‘ ºµëàdG hCG
 á°UÉN »°Sôc hCG ¢VÉMôŸG ≈∏Y ¢Sƒ∏÷G øe ±ƒÿG , êQódG ≥∏°ùJh á©ØJôŸG øcÉeC’G øe ±ƒÿG
 Úeó≤dG ™°Vh óæY á°UÉN ÜÉ«ãdG AGóJQG ‘ áHƒ©°U ,¢VQC’G øY á©ØJôe ΩGóbC’G âfÉc GPEG
 ¿ƒ°ùæHhQ  á°SGQO  èFÉàf  ™e  áé«àædG  √òg ≥ØàJh  .)Philip, 1995(  ÜQƒ÷G  hCG  ¿ƒ∏£æÑdG  ‘
 º¡jód á°SGQódG áæ«Y ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G øe %75 ¿CG ≈dEG äQÉ°TCG »àdGh )Robinson, 2008(

 .…õ«∏gódG ΩÉ¶ædG ‘ ∫ÓàNG øY áŒÉf á«côM äÉHƒ©°U

:äÉ«°UƒàdGh á°UÓÿG
 k GQGôµJ ÌcCG âfÉc »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG øe ôgÉ¶e IóY ∑Éæg ¿CG ≈dEG á°SGQódG èFÉàf âØ°ûc
 Ò«¨àdG πÑ≤àj ’ ,ÖÑ°S ¿hóH ñöüj ,ÖÑ°S ¿hóH »µÑj hCG ∂ë°†j :»gh á°SGQódG áæ«Y iód
 âØ°ûc Éªc .ΩÉeC’Gh ∞∏ÿG ≈dEG √ôjójh ¬°SCGQ ∑ôëj h ,¢Sƒ∏÷G AÉæKCG íLQCÉàj ,»eƒ«dG ÚJhôdG ‘
 , (7: 3) Úàjôª©dG Úà∏MôŸG ÚH »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e ‘ ¥hôa óLƒj’ ¬fCG ≈dEG  èFÉàædG
 áæ«Y ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G ôªY øe á∏MôŸG √òg ∫ÓN âHÉK »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ¿CG …CG (11: 8)

.á°SGQódG
:á«dÉàdG äÉ«°UƒàdG á°SGQódG Ωó≤J ∂dP Aƒ°V ≈∏Yh

 äÉ«cƒ∏°ùdG øe óë∏d ádƒØ£dG á∏Môe ‘ ôµÑŸG πNóàdGh ∞°ûµdG á«ªgCG ≈∏Y ó«cCÉàdG -1
.ájQGôµàdGh á«£ªædG

 Qƒ¡X ‘ RQÉH QhO øe É¡d ÉŸ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód á«°ù◊G á÷É©ŸG äÓµ°ûÃ ΩÉªàg’G -2
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302.∫ÉØWC’G A’Dƒg iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG
.É¡∏jó©Jh á«£ªædG äÉ«cƒ∏°ùdG øe ó◊G ‘ ∑ƒ∏°ùdG πjó©J èeGôH á«ªgCG ≈∏Y ó«cCÉàdG -3

.∞bGƒŸG √òg øe ∞«ØîàdG ≈∏Y πª©dGh »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG É¡«a OGOõj »àdG ∞bGƒŸG øY ∞°ûµdG -4

:™LGôŸG
 äÉHGô£°V’G øe √ÒZh óMƒàdG äÉHGô£°VG …hP ™e πª©dG .(2000) ó«©°ùdG óªfi ,IhÓM ƒHCG
http://www.gulfkids. è«∏ÿG ∫ÉØWCG ™bƒe :øe ™LÎ°ùe .iôNC’G á«∏°UGƒàdGh á«YÉªàL’G

.com/ar/book9-2047.htm

 ä’É◊ πNóàdGh ±ô©àdG ‘ Ö£°ûdG ºFGƒb ΩGóîà°SG á«ªgCG .(2001) Oƒªfi óªfi øÁCG ,á°û∏ÑdG
 )á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G …hòd …ƒHÎdG h »°ùØædG º««≤àdGh »Ñ£dG ¢ü«î°ûàdG Ihóf .óMƒàdG

.180 -173.áeÉæŸG :πjôHEG 25 ≈dEG 23 øe »Hô©dG è«∏ÿG á©eÉL .(á«ægòdG ábÉYE’G äÉÄa
 äGòdÉH ájÉæ©dG äGQÉ¡e ¢†©H á«ªæàd »ÑjQóJ èeÉfôH á«∏YÉa .(2008) ó«ª◊G óÑY AÉ«Ÿ ,»eƒ«H
 IÉæb á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c ,¢ùjƒ°ùdG ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód

.¢ùjƒ°ùdG
.πFGh QGO :¿É qªY .êÓ©dGh ¢üFÉ°üÿG :óMƒàdG .(2004) º«gGôHEG ,äÉ≤jQõdG

.™jRƒàdGh öûæ∏d ¥höûdG QGO :IôgÉ≤dG .¿É°ùfE’G É«Lƒdƒ«H ¿É°ùfE’G IÉ«M º∏Y .(2005) ¢ûjÉY ,¿ƒàjR
.π°SÓ°ùdG äGP áÑàµe :âjƒµdG .óMƒàdGh »JÉfÉ©e .(1997) ∞«£∏dG óÑY IÒª°S ,ó©°ùdG

 ‘ Ú°ü°üîàŸGh øjódGƒdG π«dO .(2003) ¿ÉÁEG ,ó«©°S h IÒª°S ,óæ°S ;ó«°S øªMôdG óÑY ,¿Éª«∏°S
.¥öûdG AGôgR áÑàµe :IôgÉ≤dG. …óMƒàdG πØ£dG ™e πeÉ©àdG

 á«©ª÷G :IóL .¬°ü«î°ûJ h ¬HÉÑ°SCG h ¬dÉµ°TCG :óMƒàdG ÉjÉØN .(CG /2004) »∏Y AÉah ,»eÉ°ûdG
.óMƒà∏d ájƒ°ùædG ájÒÿG á«∏°ü«ØdG

 á«©ª÷G :IóL .É¡©e πeÉ©àdG á«Ø«ch ÉgQƒ£J :óMƒàdG äÉª°S .(Ü /2004) »∏Y AÉah ,»eÉ°ûdG
.óMƒà∏d ájƒ°ùædG ájÒÿG á«∏°ü«ØdG

.º∏≤dG QGO :âjƒµdG .∫ƒ¡éŸG Ωƒ∏©ŸG óMƒàdG ábÉYEG .(2001) ≥«aQ …OÉa ,»∏Ñ°T
 ,»°ùØædG OÉ°TQE’G õcôe :IôgÉ≤dG .‹ƒØ£dG ¢ü≤ædG ‘ á«ÑjQóJ IQhO .( 2003 ) õjõ©dG óÑY ,¢üî°ûdG

.¢ùª°T ÚY á©eÉL
 .èeGÈdG ìÉ‚ äÉbƒ©e h πNóàdG Ö«dÉ°SCG ¿ƒjóMƒàdG ∫ÉØWC’G .(2000) º∏°ùe ¢TQÉW ,…ôª°ûdG
 è«∏ÿG  á©eÉL  ,áeÉæŸG  ,á«∏ª©dG  É¡JÓµ°ûeh  ájô¶ædG  ÉgÉjÉ°†b  á«FÉªædG  äÉbÉYE’G  Ihóf

.148 -119.πjôHEG 26 ≈dEG 24 øe »Hô©dG
.…QhRÉ«dG QGO :¿É qªY .…óMƒàdG πØ£dG .(2008) ¥QÉW ,ôeÉY

.ájöüŸG ƒ∏‚C’G áÑàµe :IôgÉ≤dG .ábÉYE’G ¢ùØf º∏Y .(2002) »∏Y OÉ°TQ ,õjõ©dG óÑY
.™jRƒàdGh öûæ∏d AÉØ°U QGO :¿É qªY .óMƒàdG .(2006) ø°ùM ôKƒc ,á«∏°ùY

 á°†¡ædG  QGO  :IôgÉ≤dG  .è°†æ∏d  ºgó©f  ∞«ch  :Ωõ«JhC’G  ºg  øe  .(1997)  »∏Y óªfi ,πeÉc
.ájöüŸG

»°ù«ªÿG ó«°ùdG .O ,»àjƒµdG ÚeCG .CG øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚjóMƒàdG ∫ÉØWC’G iód »£ªædG ∑ƒ∏°ùdG ôgÉ¶e
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 ódÉN ∂∏ŸG á°ù°SDƒe :¢VÉjôdG .¬©e πeÉ©àf h ¬ª¡Øf ∞«c óMƒàdG .(2006) óªM ó¡a ,çƒ∏¨ŸG
.ájÒÿG

 É¡eGóîà°SG á«fÉµeEGh ÚjóMƒàdG ∫ÉØWCÓd IQƒ°üŸG  .(2002) ¬∏dGóÑY ∫OÉY ,óªfi
.OÉ°TôdG QGO :IôgÉ≤dG .É«∏≤Y ÚbÉ©ŸG ∫ÉØWC’G ™e

.IÒ°ùŸG QGO :¿ÉªY .óMƒàdG äÉª°S .(2010) πeÉc ó«°ùdG ,»æ«HöûdGh , áeÉ°SCG ,≈Ø£°üe
 .ÖæéàdGh  ájÉYôdG  ÚH  …ƒJGòdG  πØ£dG  (Ωõ«JhC’G)  óMƒàdG  á«Lƒdƒµ«°S  .(2010).ó«°S ,∞°Sƒj
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