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* تاريخ ت�سلم البحث: 2012/2/15م	                                                      * تاريخ قبوله للن�شر: 2012/12/5م

الملخ�ص

لقد بنُي نموذج بادلي وهبيت�ش الثلاثي المكونات للذاكرة العاملة )1974( على ادلة 

لا  ذلك  لكن  المخ،  تلف  ومر�ضى  �أ�سوياء  را�شدين  عينات  على  بيانات  من  م�شتقة 

ي�ضمن بال�ضرورة وجود نف�س الهيكل التنظيمي للمكونات الثلاثة للذاكرة العاملة 

عند الاطفال من �سن مبكرة، بالإ�ضافة �إلى افتقار التراث النف�سي العربي لدرا�سات 

تختبر �صدق النماذج النظرية على عينات عربية. ت�سعى الدرا�سة الراهنة �إلى اختبار 

بواقع  الكويتيين؛  الأطفال  الم�ستمدة من  للبيانات  المكونات  الثلاثي  النموذج  ملاءمة 

و450  الإناث  441 من  4-12 �سنة، منهم  �أعمارهم من  تتراوح  وطفلة،  )891( طفلاً 

من الذكور. وتم تطبيق بطارية AWMA لقيا�س مكونات الذاكرة العاملة الثلاثة. وتم 

�أدلة  �إلى  النتائج  �أ�شارت  وقد  التوكيدي.  العاملي  التحليل  عن طريق  البيانات  تحليل 

تدعم البنية الثلاثية للذاكرة العاملة )مكون لفظي، منفذ مركزي، ومكون ب�صري-

مكاني(، كما تو�صلت النتائج �إلى �أدلة تدعم تكاف�ؤ البنية العاملية لدى المجموعات 

وتباينات  القيا�س،  و�أخطاء  العوامل،  وت�شبعات  ال�شكل،  من:  كل  الأربع، في  العمرية 

العوامل الثلاثة والعلاقات بينها، ومن ثمََّ فقد تحققت �أعلى درجات تكاف�ؤ القيا�س عبر 

المجموعات العمرية الأربع من �أربع �إلى 12 �سنة، وهو ما ي�شير �إلى ثبات البنية العاملية 

الثلاثية المكونات للذاكرة العاملة.

الثلاثي المكونات  النموذج  العاملة،  الذاكرة  العاملة، مكونات  الذاكرة  الكلمات المفتاحية: 

للذاكرة العاملة، النمذجة البنائية.
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مجلة العلوم التربوية والنف�سية

Structural of Working Memory among Kuwaiti Children from
4 to 12 Years: Evidence from Equation Modeling*

Abstract

The original Working Memory (WM) model of Baddeley and Hitch (1974) 
has been established based on adults and brain injured patients, which does 
not guarantee the same organizational structure of WM during childhood. One 
aim of the current study was to examine the changes in WM during childhood. 
A second aim was to examine whether WM structure changes across age de-
velopment from four to12 years old. A battery of WM tests - assessing the 
three basic WM components- was administered to a total sample of 891 Ku-
waiti children (50.5% females and 49.5% males) aged 4 to 12 years. The data 
were analyzed by means of the CFA using Chi-squared values and four ad-
ditional fit indices (i.e., Root Mean Square Error of Approximation RMSEA, 
Incremental Fit Index (IFI), Non-Normed Fit Index (NNFI), and the Com-
parative Fit Index (CFI). Results presented evidence that the organizational 
structure of the three-factor WM construct exists across the four age bands, 
and the WM structures is fixed and invariant- in factor loadings, intercepts, 
and covariance- across age development from four to 12 years. These findings 
support the Baddeley and Hitch’s tripartite model of WM during childhood.

Key words: working memory, tripartite model of wm, structural equation modeling 
(SEM).

Pro. Bader M. Alansari
Department of Psychology

Kuwait University

Dr. Abdrabo M. Soliman
Department of Psychology
Umm Al-Qura University

* This study was supported by Kuwait University, Research Administration Grant # OP02/07.
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المقدمة

 )Pearson, Logie & Gilhooly, 1999( تمثل الذاكرة العاملة محور المعرفة الإن�سانية

حيث �إنها تت�ضمن المكونات الوظيفية للمعرفة الإن�سانية، التي ت�سمح للأفراد بتمثيل بيئتهم 

عقلياً ؛ فهي تقوم على �آليات الاحتفاظ والمعالجة الن�شطة للمعلومات �أثناء �أداء العديد من 

المهام المعرفية في حياتنا اليومية )Logie, 2011(؛ حيث �إنها الأكثر توجيهًا وتنظيمًا لعملية 

الاحتفاظ والمعالجة الن�شطة للمعلومات، بهدف اتخاذ القرارات، �أو حل الم�شكلات، واكت�ساب 

الذاكرة  �أ�صبحت  لذا  )Baddeley & Logie, 1999(؛  الأهداف  وتوجيه  وتنظيم  المعرفة، 

�أوائل  العاملة مفهوما محورياً في درا�سة العقل الب�شري في العقود الأربعة الأخيرة، خا�صًة 

القرن الحادي والع�شرين )Conway et al., 2005(؛ فالاتفاق على مفهوم الذاكرة العاملة 

�إثارة للاهتمامات البحثية في كل من  �أكثر  �أقل من الاختلاف عليه بين الباحثين، مما جعلها 

.)Rende, Ramsberger & Miyake, 2002( العلوم المعرفية، والع�صبية، وال�سلوكية

فالذاكرة العاملة هي مجموعة من العمليات المعرفية، التي تقوم بالاحتفاظ بالمعلومات، 

ومعالجتها لحظة بلحظة �أثناء �أداء العمليات المعرفية المعقدة؛ مثل: تعلم المهارات الجديدة، 

واللغة، وحل الم�شكلات، واتخاذ القرار )Logie & Della Sala, 2002(. وهنا نلاحظ �أن نظام 

وظيفة  كما في  فقط  التخزين  ولي�س  المعلومات؛  ومعالجة  تخزين  يتطلب  العاملة  الذاكرة 

 Alloway, 2007, 2010, 2011; Bäckman, Small & Wahlin,( الذاكرة ق�صيرة المدى

ما  �سرعان  لأنها  المعلومات  تكرار  يجب  ولذا  Baddeley, 1996, 2000, 2010 ;2001(؛ 
المعلومات،  بعملية �صيانة  الذاكرة  درا�سات  يعرف في  وهذا ما  ثوانٍ معدودة،  تتلا�شى خلال 

 Alloway, Gathercole &( كما هو الحال في مو�ضوع التمثيل في الذاكرة طويلة المدى

 .)Pickering, 2006; Conway et al., 2005
ولقد بد�أ الاهتمام بمفهوم الذاكرة في علم النف�س المعرفي في القرن ال�سابع ع�شر، عندما 

Hubb  وبعدها �أ�شار ،)Ebbinghaus, 1964( أ�شار “جون لوك” �إلى مفهوم تخزين المعلومات�
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 ،)Baddeley, 1992( هب عام 1949 �إلى مفهوم الذاكرة طويلة المدى والذاكرة ق�صيرة المدى

ومن ثم ظهرت الدرا�سات التجريبية للف�صل بين مفهوم الذاكرة الأولية و الذاكرة الثانوية. 

وقد قدم كل من �أتكن�سون، و�شيفيرين Atkinson, Shefren عام )1968( نموذجًا يعد من 

 Atkinson( أكثر النماذج نجاحًا في تف�سير نظامي الذاكرة طويلة المدى والذاكرة ق�صيرة المدى�

.)& Shiffrin, 1971; Malmberg, Zeelenberg & Shiffrin, 2004
�إن �أول من قدم م�صطلح “الذاكرة العاملة” في تراث علم النف�س المعرفي عام  1960تقريبا 

هم ميللر وجالنتر وبريبرام Miller, Galanter, & Pribram حيث قدموا تعريفًا تنب�أ بالمكونات 

 (Miller, الإجرائية للذاكرة، والموجهة نحو هدف محدد، وكان تعريفهم مثيراً للغرابة والجدل

(Galanter & Pribram, 1960 كيف �أن الذاكرة يمكن �أن تتجز�أ �إلى وحدات منف�صلة على 
عك�س ما كان يعُتقد في ال�سابق؟

لحل   ،)1974( عام  المكونات  متعدد  العاملة  الذاكرة  نموذج  وهيت�ش  بادلي  قدم  ذلك  بعد 

التناق�ض في نتائج درا�سات كل من �شالي�س، ووارنتيون “Shallice & Warrington”  عام 

في  ق�صور  لديهم  ع�ضوي  ل�سبب  الذاكرة  بفقدان  الم�صابين  الأفراد  �أن  في  والمتمثل   1970

طبيعي؛  ب�شكل  لديهم  المدى  طويلة  الذاكرة  تعمل  بينما  المدى،  ق�صيرة  الذاكرة  وظيفة 

فكيف يكون الق�صور في الذاكرة ق�صيرة المدى ـ �إن كانت تعمل كذاكرة عاملة ـ لا ي�ؤدى �إلى 

 Huntley &( ق�صور في �أداء الذاكرة طويلة المدى، والعديد من العمليات المعرفية الأخرى؟

Howard, 2010(؟
في الآونة الأخيرة �أحرزت العلوم الع�صبية-المعرفية تقدمًا �سريعًا لفهم الأ�س�س البيولوجية 

ودرا�سات  المخ،  تلف  درا�سات  مثل:  خا�صة؛  العاملة  والذاكرة  عمومًا  الإن�سانية  للمعرفة 

وبخا�صة  الحيوان؛  ودرا�سات  الكهروف�سيولوجية،  والمقايي�س  المغناطي�سي  الع�صبي  الت�صوير 

 He et al., 2011;( الرئي�سيات، التي �أظهرت كيفية �إجراء عمليات الذاكرة داخل المخ الب�شري

Krivitzky et al., 2011; Sánchez-Carrión et al., 2008(. فقد �أ�شارت درا�سات عديدة 
ارتباط مناطق  �إلى  المخ،  المغناطي�سي في ت�صوير  والرنين  البوزيترون  با�ستخدام تقنيات قذف 

�أكانت  �سواءً  العاملة  الذاكرة  موارد  و�أن  العاملة،  الذاكرة  بموارد  المخية  الق�شرة  في  محددة 

ب�صرية  �أم   ،)Colzato, Ruiz, Van Den Wildenberg & Hommel, 2011( لفظية 

 Kojima et( �أم ب�صرية-مكانية  �أم مكانية،   ،)Collette & Van Der Linden, 2002(
المخية  الق�شرة  في  معظمها  يقع   ،)Krivitzky et al., 2011( تنفيذية  �أم   ،)al., 2009
مثل:  العليا؛  المعرفية  العمليات  معظم  عن  م�سئولة  المنطقة  فهذه  بالمخ،  الأمامية  قبل 
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حتى مرحلة المراهقة، وهو ما يف�سر تطور كفاءة الذاكرة العاملة مع الزيادة في العمر من 

.)Colzato et al., 2011( الطفولة المتو�سطة �إلى المراهقة

ت�ؤكد نتائج درا�سات الأ�س�س الع�صبية للذاكرة العاملة الب�صرية-المكانية؛ على �أن هناك 

انتقائي  ب�شكل  تن�شط   Prefrontal Cortex الجبهية  الأمامية  الق�شرة  في  محددة  خلايا 

 ،)Zago & Tzourio-Mazoyer, 2002( أثناء �أداء مهام الذاكرة العاملة الب�صرية-المكانية�

بجانب تن�شيط الق�شرة الجدارية، وهناك بع�ض الم�ؤ�شرات على التن�شيط الفارق بين ن�صفى المخ 

مع ا�ستخدام �أكبر ب�صورة ن�سبية لن�صف المخ الأي�سر في مهام الذاكرة العاملة اللفظية، 

 .)Berent-Spillson et al., 2010( ون�صف المخ الأيمن في مهام الذاكرة العاملة المكانية

بالذاكرة  المرتبطة  المخية  المناطق  وتحديد  لفح�ص  ال�سابقة  الدرا�سات  ا�ستخدمت  ولقد 

العاملة ومكوناتها- مهمة “ن – ال�سابقة” والتي يقوم الم�شارك بر�ؤية المثيرات، ثم يطُلب منه 

تحديد المثير الذي �سبق �أن ر�آه قبل “ن” من المثيرات، والتوليد الع�شوائي للأرقام؛ ك�أن يطلب منه 

العد من 1�إلى 9 ب�شكل ع�شوائي، وب�صوت م�سموع، وبفا�صل زمني محدد بين كل رقم و�آخر 

.)Callicott et al., 1998(
والعلوم  وال�سلوكية،  والع�صبية،  المعرفية،  العلوم  مجال  في  الباحثين  بين  خلاف  ويوجد 

الأخرى ذات العلاقة بالذاكرة العاملة، على مفهوم الذاكرة العاملة ال�شائع ا�ستخدامه في 

وحدوياً”، والنموذج متعدد المكونات  �أمريكا ال�شمالية والدول التي تتبعها بو�صفها “جهازاً 

 Baddeley,( لبادلي وهيت�ش وال�شائع ا�ستخدامه في بريطانيا والدول التي تتبعها منهجيا

افترا�ض  على  ويقوم   ،)Jarrold & Vargha-Khadem, 2011; Conway et al., 2005
المركزي،  والمنفذ  الب�صري-المكاني،  والمكون  اللفظي،  المكون  هي:  رئي�سة  مكونات  ثلاثة  وجود 

 Baddeley, 2000; Baddeley,( والمكون الرابع هو : ما يعرف بالحاجز العر�ضي �أو الرف المرج�أ

.)Allen, & Hitch, 2011

النموذج الثلاثي المكونات للذاكرة العاملة 

ومنها نموذج  العاملة  الذاكرة  بتف�سير و�شرح مفهوم  تقوم  التي  النماذج  العديد من  هناك 

البناء المعرفي للذاكرة العاملة )Brice & Anderson, 1999(، ونموذج العمليات المت�ضمنة 

Solaz-( ونموذج العمليات المعرفية المتداخلة ،)Conway et al., 2005( للذاكرة العاملة

 McAfoose( ونموذج الذاكرة العاملة طويلة المدى ،)Portolés & Sanjosé-López, 2009

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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Baune, 2009 &(، والنموذج البيولوجي للذاكرة العاملة )Conway et al., 2005( ونموذج 
الذاكرة العاملة والانتباه المنظم، والنموذج الحا�سوبي للذاكرة العاملة، ونموذج SOAR المعرفي 

.)Brice & Anderson, 1999( والذاكرة العاملة الإن�سانية

من  كل  طوره  الذي  العاملة،  للذاكرة  المكونات  المتعدد  النموذج  تتبنى  الراهنة  والدرا�سة 

“باديلي وهيت�ش” )Baddeley & Hitch, 2000(، والذي يت�ضمن ثلاثة مكونات متخ�ص�صة 

�أو  نوعه )لفظية،  بالمعلومات، ومعالجتها، و�صيانتها كل ح�سب  بالاحتفاظ  للمعرفة، تقوم 

 Alloway, 2009; Baddeley, 2000, 2010; Baddeley,( ب�صرية-مكانية(  �أو  ب�صرية، 

2006( وتلك المكونات هي: المنفذ المركزي، واللفظي، والب�صري-المكاني.

  Central Executive المنفذ المركزي

انتباهياً  باعتباره جهاز  ن�سبياً  بذاته  العاملة جهازاً م�ستقلاً  للذاكرة  المركزي  المنفذ  يعُد 

المعلومات  وتنظيم  �ضبط  على  يقوم   ،)Altamura et al., 2010; Baddeley, 2001(
اللفظي،  المكون  بين  والتن�سيق   ،)Baddeley & Logie, 1999( العاملة  الذاكرة  داخل 

 .)Allen, Hitch, & Baddeley, 2009; A. Baddeley, 2010( والمكون الب�صري-المكاني

 Huntley &( المزدوجة  المهام  با�ستخدام منهج  المركزي  المنفذ  بدرا�سة  وزملا�ؤه  بادلي  وقام 

Howard, 2010( الذي �ساعد الباحثين في هذا المجال على تحديد وظيفتين لذلك المكون 
)�أ( تركيز  Baddeley, Gathercole, & Papagno, 1998; Baddeley, 2002( وهما:   (
الانتباه على المعلومات الجديدة، وتوفير م�ساحة لتخزينها ومعالجتها، )ب( توزيع الانتباه على 

العنا�صر المختلفة في الموقف، وتحويل الانتباه بين تلك العنا�صر.

Phonological Loop المكون اللفظي

ومعالجتها،  المقروءة،  والن�صو�ص  والكلام،  بالأ�صوات،  بالاحتفاظ  اللفظي  المكون  يقوم 

 Baddeley et al., 1998;( ا�ستك�شافه  بهدف  الدرا�سات  من  العديد  عليه  �أجري  وقد 

Gathercole & Alloway, 2006(، لارتباطه بالعديد من العمليات المعرفية المعقدة؛ مثل: 
القدرة الح�سابية، الطلاقة اللفظية، والفهم القرائي. واقترحت درا�سات باديلي وزملائه تق�سيم 

 Baddeley, 1996, 2000; Baddeley et al., 1998; Baddeley,( هذا المكون �إلى جز�أين

يقوم  الذي  اللفظي؛  المكرر  هما:   ،)1998, 2002, 2006; Baddeley & Logie, 1999
�أو  ثانيتين  خلال  تلقائيّا  تتلا�شى  والتي  الكلام،  على  والقائمة  ال�سمعية،  المعلومات  بتكرار 
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110 Aloia et al.,( ثلاث، ما لم يتم ت�سميعها ذاتيّا، والجزء الثاني هو المخزن اللفظي �أو ال�صوتي

Altamura et al., 2010; Conway et al., 2005 ;2009(، وتتم فيه تخزين المعلومات 
اللفظية، التي غالباً ما تتلا�شى ما لم يقوم التكرار الذاتي بوظيفته كاملة من خلال �صيانة 

المعلومات وتحديثها.

:Visuospatial Component المكون الب�صري- المكاني

يقوم المكون الب�صري-المكاني على الاحتفاظ بال�صور، والأماكن، والوجوه، ومعالجتها، ويتكون 

والمعلومات  الب�صرية  المعلومات  ارتباط  ورغم  الداخلي.  والمحرر  الم�ؤقت،  ال�سلبي  المخزن  من 

المكانية، بيد �أنها تعالج ب�شكل منف�صل داخل الذاكرة العاملة، ولكن تحت �إ�شراف و�إدارة المنفذ 

المركزي )Nakahachi et al., 2010; Rowe, Hasher, & Turcotte, 2008(. فالمعلومات 

الب�صرية-المكانية يمكن افترا�ضيًّا معالجتها عن طريق مكون مكاني لمخزن الت�سميع اللفظي؛ 

�أي من خلال الت�سميع المتكرر، يتو�سطها ت�سميع ذاتي لحركات العين، وهذا الاقتراح يدعمه 

التن�شيط في الأجزاء الجبهية للعين �أو القريبة منها �أثناء �أداء مهام الذاكرة العاملة المكانية 

.)Hempel et al., 2004(
العاملة  للذاكرة  العاملية  البنية  ال�سابقة عن  الدرا�سات  الباحثان هنا لعدد من  يعر�ض 

عبر مراحل عمرية بعينها؛ فبع�ض تلك الدرا�سات هدف �إلى تقديم �أدلة تدعم النموذج الذي 

اقترحه بادلي وهيت�ش )1974(، والذي يت�ضمن ثلاثة مكونات متمايزة للذاكرة العاملة، والبع�ض 

الآخر عمد �إلى تقديم �أدلة تفند النموذج نف�سه؛ حيث ت�ؤكد تلك الدرا�سات �أن الذاكرة العاملة 

بالمعلومات  يتعلق  والآخر:  اللفظية،  بالمعلومات  �أحدهما: خا�ص  �إلى جز�أين؛  ينق�سم  مفهوم 

�سوف  وعموما  عامة.  عقلية  �سعة  العاملة  الذاكرة  كون  در�سوا  و�آخرون  الب�صرية-المكانية، 

تعُر�ض الدرا�سات العاملية المختلفة على الذاكرة العاملة، وما تو�صلت �إليه تلك الدرا�سات بما 

ي�سهم في تو�ضيح بنية الذاكرة العاملة ومكوناتها عند الاطفال.

ففي درا�سة قام بها “ت�شين” )Chen, 1999(، با�ستخدام التحليل العاملي التوكيدي، على 

عينة مكونة من69 �شاباً، و49 م�سناً حيث تم تطبيق بطاريتين للاختبارات؛ واحدة مكونة من 

�ست مهام لقيا�س القدرات الح�سية، و�ست مهام لقيا�س الذاكرة العاملة الب�صرية-المكانية. 

لدى  الاتجاهين  ذى  الم�سار  فر�ضية  تدعم  �أدلة  وجود  التحليل  في  العاملية  البنية  و�أظهرت 

ال�شباب، وكذلك فر�ضية عدم التمايز )�أي �أن عوامل القدرات التخ�ص�صية تندمج في عامل 

قدرة عامة( لدى الم�سنين. �إلا �أن التحليل العاملي التوكيدي لنتائج الدقة في المجموعتين من 

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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مجلة العلوم التربوية والنف�سية

بطارية الذاكرة العاملة لم يظهر �أية �أدلة ت�شير �إلى وجود عاملين للقدرة الب�صرية-المكانية. 

 Gathercole, Pickering,( ”من ناحية �أخرى قام كل من “جاثركول، وبيكرنج، �أمبريدج، ويرنج

Ambridge & Wearing, 2004(, باختبار بنية الذاكرة العاملة ونموها على مدار �سنوات 
مرحلتي الطفولة، والمراهقة على عينة قوامها 736 طفلاً-طفلة في المراحل العمرية من4 

-15 �سنة وذلك با�ستخدام بطارية �شاملة لقيا�س كل من الذاكرة ق�صيرة المدى اللفظية 

والب�صرية-المكانية، والذاكرة العاملة اللفظية والب�صرية-المكانية. وقاموا بتقييم الأطفال في 

كل مكون من مكونات نموذج بادلي وهيت�ش )1974( للذاكرة العاملة ب�أكثر من مهمة. و�أ�شارت 

النتائج �إلى وجود دوال خطية مت�شابهة، تمايز بين الأداء في كل الفئات العمرية. فمن �سن 6 

�سنوات ف�صاعداً ف�إن النموذج المكون من ثلاثة عوامل يتوافق ب�شكل جيد مع البيانات، وي�شير 

�إلى وجود ثلاثة عوامل متمايزة ولكنها مرتبطة بالذاكرة العاملة. وت�شير النتائج �إلى �أن بنية 

الذاكرة العاملة تظهر من �سن 6 �سنوات وربما قبل ذلك حيث يمر كل مكون بزيادة كبيرة في 

القدرة الوظيفية على مدار �سنوات الطفولة الأولى، والمتو�سطة، و�صولاً �إلى مرحلة المراهقة.

 ،)Alloway et al., 2006( وبيكرنج”  جاثركول،  “�ألواي،  من  كل  قام  �أخرى،  درا�سة  وفي 

بدرا�سة البنية العاملية للذاكرة العاملة اللفظية والب�صرية-المكانية وق�صيرة المدى اللفظية 

والب�صرية-المكانية، لدى الأطفال في �أعمار بين 4 و11 �سنة. تم تطبيق بطارية مهام تقي�س 

�أربعة مكونات مختلفة للذاكرة لتحديد العمليات المعرفية المت�ضمنة في الذاكرة العاملة. 

و�أ�شار التحليل العاملي التوكيدي، �إلى �أن مكون المعالجة المت�ضمن في مهام الذاكرة العاملة 

كان مدعوماً بعامل عام من موارد الذاكرة العاملة، بينما جوانب التخزين تعتمد على م�صادر 

لفظية وب�صرية-مكانية محددة المجال. كما �أ�شارت النتائج �إلى �أن هذا النموذج مت�سق بدرجة 

كبيرة عبر هذه المرحلة العمرية، رغم وجود بع�ض الأدلة على �أن العلاقات بين البنية العاملية 

الب�صرية-المكانية محددة المجال وبنية المعالجة تتمثل بعامل عام، و�أن بنية الذاكرة العاملة 

كانت �أكثر ا�ستقراراً لدى الفئة العمرية من 4-6 �سنوات. وتقترح البيانات كذلك �أن جميع 

مكونات الذاكرة العاملة موجودة منذ �سن �أربع �سنوات.

 Gathercole & Alloway,( �أما في الدرا�سة التي قام بها كل من “جاثركول، و�ألواي” 

با�ستخدام  وهيت�ش  باديلي  نموذج  غرار  اختبارات على  بطارية  بت�صميم  قامتا  2006(، حيث 
تطبيق  وتم  المدى.  ق�صيرة  للذاكرة  وظيفياً  المتمايزة  الجوانب  لتق�سيم  الإجرائية  الطرق 

البطارية على عينة مكونة من 87 طفلاً في �سن 6-7 �سنوات. و�أ�شارت معاملات الارتباط بين 

الدرجات الفرعية للمقايي�س �إلى وجود �صدق يعتمد عليه لكل من مقايي�س الحلقة ال�صوتية 
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الب�صرية/المكانية. 112 القيا�سات  العلاقة مع  رغم عدم و�ضوح  المركزية،  التنفيذية  والقيا�سات 

وك�شفت النتائج عن ارتباطات جوهرية فريدة لدرجات الموارد التنفيذية المركزية مع الأداء في 

اختبارات المفردات اللغوية والقراءة والح�ساب في حين �أن درجات �أفراد العينة في الحلقة ال�صوتية 

ارتبطت مع درجاتهم في المفردات اللغوية فقط. 

 Schmid,( وروبرز”  وزوليت�ش،  “�شميد،  من  كل  قام  فقد  �ألواي  درا�سة  من  العك�س  على 

84 طفلاً، وطفلة، في عمري  بدرا�سة على عينة قوامها   ،)Zoelch, & Roebers, 2008
الرابعة، والخام�سة، م�ستعينين ببطارية متكاملة من الاختبارات لقيا�س موارد الذاكرة العاملة، 

المعلومات.  معالجة  و�سرعة  العامة،  العقلية  القدرات  مقايي�س  من  �إلى مجموعة  بالإ�ضافة 

و�أ�شارت النتائج �إلى عدم قدرة التحليل العاملي التو�صل �إلى ثلاثة عوامل منف�صلة للذاكرة 

العاملة، ويكون من بينها الوظيفة التنفيذية �أو ما يعرف في نموذج باديلي وهيت�ش، بالمنفذ 

المركزي للذاكرة العاملة وف�سر الباحثون النتائج في �ضوء التغيرات النمائية التي تطر�أ على 

الذاكرة العاملة باعتبارها وظيفة للعمر. 

المهام  وتقييم  بتعديل  قاما  فقد   ،)Roebers & Zoelch, 2005( وزليت�ش”  “روبرز،  �أما 

�شائعة الا�ستخدام لقيا�س قدرات الذاكرة العاملة اللفظية والب�صرية-المكانية عند الأطفال 

في �سن �أربع �سنوات. و�أظهرت النتائج �أن المهام تبدو منا�سبة للأطفال ال�صغار. علاوة على 

ذلك �أظهرت نتائج التحليل العاملي التوكيدي انف�صالاً وا�ضحاً للنظم الفرعية اللفظية 

والب�صرية-المكانية للذاكرة العاملة لدى الأطفال في �سن �أربع �سنوات كما افتر�ض كل من 

باديلي وهيت�ش نظرياً عام 1974. 

)Hale, et al.,2011( بدرا�سة الفروق العمرية في الأداء على مهام  وقام “هيل، و�آخرون” 

388( من  )ن=  الرا�شدين  والب�سيطة-، على عينة من  والمكانية -المعقدة  اللفظية  الذاكرة 

�سن20، وحتى 89 �سنة، وذلك با�ستخدام ثلاث مهام ذات مدى ب�سيط، و�ست مهام لفظية 

ومكانية معقدة المدى، و�أجريت التحليلات الإح�صائية با�ستخدام التحليل العاملي التوكيدي. 

و�أ�شارت النتائج �إلى �أن البنية العاملية لقدرات الذاكرة العاملة كانت �أكثر تماثلاً لدى الفئات 

�أية �أدلة على الارتباط بال�سن. كما �أ�شارت  العمرية الأ�صغر ولدى الم�سنين، ولكن لم تظهر 

النتائج �إلى انخفا�ض الأداء في المهام المكانية، مقارنة بالأداء في المهام اللفظية نتيجة للتقدم 

في العمر، وكان الأداء في مهمتي المدى الب�سيط والمدى المعقد ينحدر مع التقدم في العمر 

بالمعدل نف�سه تقريبا.

تدعيما للدرا�سة ال�سابقة ف�إن الدرا�سة التي قام بها كل من “جون�سون، ولوجى، وبروكمول” 

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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مجلة العلوم التربوية والنف�سية

)Johnson, Logie, & Brockmole, 2010(، على عينة، قوامها 95 �ألف م�شارك وم�شاركة 
من عمر 18-90 �سنة، حيث تم تطبيق بطارية مهام للذاكرة العاملة والذاكرة ق�صيرة المدى 

عبر الإنترنت، وذلك بهدف درا�سة ما �إذا كان للذاكرة العاملة قدرة معرفية كامنة تمثل بعامل 

عام �أم مجموعة من القدرات الكامنة الم�ستقلة، تتميز بموارد للمعالجة، وذاكرة محددة المجال، 

�أو متخ�ص�صة. و�أ�شارت النتائج �إلى وجود عامل واحد كامن ولكن التحليلات عك�ست عدم 

ات�ساق في البنية العاملية عبر مختلف الفئات العمرية؛ حيث �أظهرت قيم البواقي وت�شبعات 

العوامل عدم ثبات البنية العاملية للذاكرة العاملة مع التغير في العمر. 

�أخيرا قام “فان دير مولن” )Van Der Molen, 2010(، بدرا�سة عاملية لاختبار �صحة نموذج 

بادلي وهيت�ش للذاكرة العاملة لدى الأطفال والمراهقين من ذوى الإعاقات الح�سية المتو�سطة 

الب�صرية- العاملة  الذاكرة  تقديم مجموعة من مهام  وتم   .)85-55 ذكاء  )معدل  الحدية  �إلى 

المكانية ومهام الذاكرة ق�صيرة المدى لعينة مكونة من 115 طفلاً من ذوى الإعاقات الح�سية 

من  مراهقاً-مراهقة  و98  �سنوات-   10 �أعمارهم/�أعمارهن  ومتو�سط  حدية،  �إلى  المتو�سطة 

ذوى الإعاقات الح�سية المتو�سطة �إلى حدية - متو�سط �أعمارهم/�أعمارهن 15 �سنة. و�أ�شارت 

النتائج �إلى �أن نموذج بادلي وهيت�ش للذاكرة العاملة، لا يتطابق مع بيانات الفئات العمرية من 

10 -15 �سنة. ومن تحليل المكونات الرئي�سة تبين وجود ن�سق كامن، وهو ما يعد من ناحية 

�إ�شارة �إلى المكون “العام”، ومن ناحية �أخرى �إلى �إ�شارة �أن هناك بنية ذاكرة خا�صة بالنموذج ؛ 

وهو المكون الب�صري-المكاني في مقابل المكون اللفظي، والتمييز م�ستقيم الاتجاه بين الذاكرة 

ق�صيرة المدى والذاكرة العاملة.

يت�ضح من خلال عر�ض التراث ال�سابق �أن عدداً من الدرا�سات تناول بنية الذاكرة العاملة 

ثنائية وثلاثية العوامل في محاولة لا�ستك�شاف الت�شريح الوظيفي لمفهوم الذاكرة العاملة 

عند فئات عمرية مختلفة، وبع�ض النتائج �أ�شارت �إلى وجود ثلاثة عوامل منف�صلة �إح�صائياً 

ومرتبطة وظيفياً هي المكون اللفظي، والمكون الب�صري-المكاني، والمنفذ المركزي. ومع ذلك ف�إن 

الدرا�سات التي قامت بها كل من جاثركول وزملائها اهتمت بتحليل البنية ثلاثية العوامل 

للذاكرة العاملة لاختبار النموذج النظري الذي افتر�ضه كل من بادلي وهيت�ش 1974، وتو�صلوا 

�إلى �أن النموذج الثلاثي المكونات له وجود حقيقي من الناحية الإح�صائية لدى الأطفال من 

العينات  �أحجام  ال�شديد في  التفاوت  الدرا�سة  الملاحظ في هذه  �أنه من  4 �سنوات غير  عمر 

التحليل  �أن  خا�صة  المقارنات؛  حيادية  على  ي�ؤثر  مما  الدرا�سة،  مو�ضع  العمرية  الفئات  لدى 

العاملي التوكيدي يحتاج �إلى عينات كبيرة ن�سبياً عند �إجراء المقارنات المتعددة، وهو ما �أنتج 
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في الدرا�سة نف�سها اختلافا في قيم الم�ؤ�شرات الملائمة، خا�صة �أن العينة ت�ضمنت مجموعة 114

من المراهقين الذين قد يختلفون معرفيا -نتيجة التغيرات البيولوجية- عن الأطفال في هذه 

الأعمار المختلفة.

يلاحظ من الدرا�سات ال�سابقة �إجمالاً -ما عدا عدد قليل جدا منها- �صغر حجم العينات 

لدرا�سة ق�ضية ب�أهمية وحجم مو�ضوع تحديد طبيعة الت�شريح الوظيفي لمفهوم بات محور 

اهتمام العلوم ال�سلوكية، والمعرفية، والمعرفية الع�صبية، والت�صوير الع�صبي للمخ، وبخا�صة 

�أن الأدلة الم�شتقة من تلك الدرا�سات قد تدعم �أو تفند نظرية بقيمة النموذج الذي افتر�ضه 

بادلي وهيت�ش 1974 وعدله بادلي ولوجى )1999( بف�صلهم المكونات الأ�سا�سية �إلى مكونات 

فرعية �أكثر تخ�ص�صية، وعدله باديلي )2000( ب�إ�ضافة مكون رابع للنموذج نف�سه. 

م�شكلة الدرا�سة

وجه  على  المعرفي  النف�س  وعلم  عموماً،  النف�س  علم  في  العربي  التراث  في  المتمعن  �إن 

الخ�صو�ص، يدرك ب�سهولة الق�صور ال�شديد، وربما الندرة في الدرا�سات التي تتعر�ض لتدعيم 

�أو تفنيد النظريات العالمية بعد تطبيقها على عينات عربية، فربما ي�صلح نموذج ي�صف الأداء 

المعرفي لمرحلة عمرية في مجتمع غربي محدد، ولا ي�صلح النموذج نف�سه �إذا ما طبق على عينات 

والمجتمعات  الغربية  المجتمعات  الثقافية بين  الدرا�سات غير  ندرة  الاعتبار  �آخذين في  عربية، 

العربية مما يفر�ض حاجة ملحة �إلى �إعادة �إجراء الدرا�سات التي �أجريت في المجتمعات الغربية 

على عينات عربية. 

الهدف الأول للدرا�سة الراهنة هو ا�ستك�شاف البنية العاملية للذاكرة العاملة في درا�سة 

م�ستعر�ضة على الأطفال من عمر 4 �إلى 12 �سنة، والهدف الثاني هو بحث ما �إذا كانت البنية 

العاملية للذاكرة العاملة )ثلاثية المكونات( تتغير مع الزيادة في العمر عبر فئات عمرية تبد�أ من 

4 �إلى 12 �سنة، وذلك على عينة من الأطفال كبيرة ن�سبيا )891 طفلاً وطفلة كويتيين(، وتمثل 

جميع الأعمار )بال�شهور( المت�ضمنة في الدرا�سة، وذلك با�ستخدام واحدة من �أ�شهر الأ�ساليب 

الإح�صائية ا�ستخداما في النمذجة البنائية. وتعد الدرا�سة الراهنة �إعادة للتحقق من نتائج 

 Alloway et al., 2006; Gathercole &( الدرا�سات التي قامت بها جاثركول، وزملا�ؤها

Alloway, 2006; Gathercole, Pickering, Ambridge & Wearing, 2004(، ولكن 
على عينة عربية، وعليه ف�إن الدرا�سة الراهنة ت�سعى �إلى الإجابة على الت�سا�ؤلات التالية:

- هل يمكن التحقق �إح�صائيا من وجود ثلاثة عوامل متمايزة للذاكرة العاملة )مكون لفظي، 

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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ومكون مركزي، ومكون ب�صري- مكاني( عند الأطفال من عمر 4 �إلى12 �سنة؟

- هل البناء العاملي للذاكرة العاملة يتغير مع ازدياد العمر من 4 الى12 �سنة؟

فرو�ض الدرا�سة

بناء على ما تقدم، وعلى التناق�ض الوا�ضح بين الدرا�سات ال�سابقة، يمكن �صياغة فرو�ض 

الدرا�سة الراهنة على النحو الآتي:

1. توجد ملاءمة �إح�صائية بين النموذج الثلاثي العوامل من الدرجة الأولى، الذي ي�صف البناء 

العاملي لمهام الذاكرة العاملة، والبيانات الم�ستمدة من الأطفال الكويتيين عبر �أربع مجموعات 

عمرية )4-5�سنوات، و6-7�سنوات، و8-9�سنوات، و10-12�سنوات(، عند اختبار ملاءمة النموذج 

لكل مجموعة في تحليل �إح�صائي م�ستقل.

البيانات  �إح�صائياً  يلائم  العاملة،  الذاكرة  لبطارية  العاملي  البناء  ي�صف  الذي  النموذج   .2

عند اختبار ملاءمة النموذج للمجموعات الأربع  الم�ستمدة من المجموعات العمرية الأربع – 

في تحليل واحد. 

3. تتكاف�أ �إح�صائيا تقديرات م�ؤ�شرات ت�شبعات مهام الذاكرة العاملة المتماثلة على العوامل 

المتماثلة لدى المجموعات الأربع.

العاملة لدى  الذاكرة  القيا�س في مهام  �أخطاء  تباين  �إح�صائيا تقديرات م�ؤ�شرات  4. تتكاف�أ 

المجموعات الأربع.

عليها  تت�شبع  التى  المتماثلة  العوامل  تباين  م�ؤ�شرات  تقديرات كل من  �إح�صائيا  تتكاف�أ   .5

درجات مهام الذاكرة العاملة، والعلاقات بينها في المجموعات العمرية الأربع.

منهج الدرا�سة و�إجراءاتها

�أولا: عينة الدرا�سة

�أجريت الدرا�سة الراهنة، على عينة قوامها 891 من الأطفال الكويتيين �أعمارهم/هن بين 

�أربع و 12 �سنة، تم اختيارهم ع�شوائيا من الذكور والإناث من محافظات الكويت ال�ست. انظر 

جدول )1(. وروعي في العينة �أن يكون الأطفال من �أب و�أم كويتيين، ويعي�شون ب�شكل م�ستديم 

في دولة الكويت، ويتحدثون اللغة العربية بو�صفها اللغة الأم، ويحققون معدلات متو�سطة 

الأطفال  ا�ستبعاد  وتم  المدر�سية،  ال�سجلات  ت�شير  كما  الدرا�سي  التح�صيل  في  مرتفعة  �أو 

مزدوجي اللغة، والأطفال من مدار�س اللغات، ومدار�س التعليم الخا�ص، وكذلك الأطفال ذوي 

الإعاقات العقلية، والحركية.
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الجدول رقم )1(116

توزيع �أفراد العينة )ذكور و�إناث( على محافظات الكويت ال�ست

المحافظات
العينة

المجموعذكور�إناث

7076146الأحمدي

7078148الجهراء

8072152العا�صمة

7175146الفروانية

8074154حولي

7075145مبارك الكبير

441450891المجموع

�أدوات الدرا�سة

بطارية مهام الذاكرة العاملة للأطفال:

 Alloway,( �إعداد:  للأطفال  العاملة  الذاكرة  لمهام  الآلية  البطارية  الباحثان  ا�ستخدم 

2007(. وتقنين ال�صورة الكويتية من �إعداد الباحثين، وفي هذه البطارية يقوم الحا�سب الآلي 
�أوتوماتيكيا بتقديم المنبهات وت�صحيح الدرجات �آلياً، وتت�ضمن البطارية –في الدرا�سة الراهنة- 

�ست مهام تقي�س مكونات الذاكرة العاملة الثلاثة. وجدير بالذكر �أن هذه البطارية تم تقنينها 

والمت�أخرة  المتو�سطة  الطفولة  مرحلتي  في  وطفلة  طفل   600 قوامها  م�صرية  عينة  على 

)�سليمان، 2010( وتم �إعادة تقنينها على عينات كبيرة من الاطفال الكويتيين العاديين وذوي 

الفئات الخا�صة على �أعمار من �سن الرابعة وحتى �سن 14 �سنة وبلغ حجم عينات التقنيين 

�إلى 4000 طفل وطفلة تمثل كافة محافظات الكويت انظر)الأن�صاري و�سليمان، قيد الن�شر؛ 

بهدف  ا�ستخدمت  البطارية  هذه  �أن  �أي�ضا  الإ�شارة  وتجدر  الن�شر(.  قيد  والان�صاري،  �سليمان 

انظر  البنائية،  النمذجة  با�ستخدام  مختلفة  عربية  ثقافات  عبر  القيا�سية  كفاءتها  اختبار 

.)Al-ansari & Soliman, 2012ِ(

مهام قيا�س المكون اللفظي للذاكرة العاملة:

والتخزين؛  المعالجة  �أن تت�ضمن كلا من  المهمة  روعي في هذه  1- مهمة التذكر ال�سمعي: 

ففيها ي�سمع الطفل �سل�سلة من الجمل، وعليه �أن يقرر ما �إذا كانت العبارة �صحيحة �أو لا 

)معالجة(، وفي نهاية المحاولة يذكر الطفل �آخر كلمة في كل عبارة بالترتيب ال�صحيح )تخزين(. 

يبد�أ الاختبار بجملة واحدة، وتزداد لت�صل �إلى مجموعة -�أكثر تعقيدا- من �ست جمل.

2- مهمة العد: وهنا يقدم للطفل عدد من الدوائر والمثلثات، ثم يقوم بح�ساب عدد الدوائر 

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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الاختبار  يبد�أ  التوالي)تخزين(.  على  ال�سل�سلة  في  فقط  الدوائر  عدد  يتذكر  ثم  )معالجة(، 

بمحاولة من �صف واحد من الدوائر والمثلثات، وتزداد المجموعة �إلى �سبعة �صفوف من الدوائر 

والمثلثات. 

مهام قيا�س المنفذ المركزي:

1- مهمة �إعادة الأرقام بالعك�س: وهنا ي�سمع الطفل �سل�سلة من الأرقام، ويتوجب عليه 

رقمين،  من  بمجموعة  الاختبار  يبد�أ  وتخزين(.  عك�سي)معالجة  بترتيب  ال�سل�سلة  تلك  تذكر 

ويتزايد �إلى مجموعة من �سبعة �أرقام.

2- مهمة ا�ستدعاء ال�شكل المختلف: ي�شاهد الطفل ثلاثة �أ�شكال في �صف وبينهم �شكل 

واحد مختلف، وفي نهاية كل محاولة يتذكر الطفل مكان ال�شكل المختلف وبالترتيب ال�صحيح، 

و�أن يحدد ال�شكل المختلف من بينها )معالجة وتخزين( من خلال اختيار المربع ال�صحيح على 

ال�شا�شة )تخزين(. يبد�أ الاختبار ب�شكلين ويتزايد �إلى مجموعة من �سبعة �أ�شكال.

مهام قيا�س المكون الب�صري-المكاني:

1- مهمة الأراجوز: وفي هذه المهمة، تعُر�ض على الطفل �صورة ل�شكلين للأراجوز، ويطلب 

منه �أن يحدد �إذا كان الأراجوز ذو القبعة الزرقاء يم�سك الكرة في اليد نف�سها مثل الأراجوز ذى 

القبعة ال�صفراء )معالجة(، ثم يتم ا�ستدارة �شكل الأراجوز ذى القبعة الزرقاء. وفي نهاية كل 

محاولة يتوجب على الطفل تذكر موقع كل كرة بالترتيب ال�صحيح )تخزين(، وذلك بالإ�شارة 

�إلى �صورة ذات �ست نقاط. يبد�أ الاختبار ب�سل�سلة من مجموعة واحدة من الأراجوزات، ويتزايد 

�إلى �سبع مجموعات من الأراجوزات.

2- مهمة المدى المكاني: يرى الطفل �صورة تت�ضمن �شكلين هند�سيين حيث يكون ال�شكل 

اليمين  �إذا كان ال�شكل الذى ناحية  اليمين عليه نقطة حمراء، ويحدد الطفل  الذى ناحية 

هو ال�شكل نف�سه، �أو عك�س ال�شكل الذى ناحية الي�سار)معالجة(. يتم ا�ستدارة ال�شكل ذى 

النقطة الحمراء، ثم يطُلب من الطفل تذكر مكان كل نقطة حمراء على ال�شكل بالترتيب 

ال�صحيح، وذلك بالإ�شارة �إلى �صورة ذات ثلاث نقاط )تخزين(. يبد�أ الاختبار بمجموعة واحدة من 

الأ�شكال، ويتزايد �إلى مجموعة من �سبعة �أ�شكال.

ثالثاً: المعالم ال�سيكومترية للبطارية 

تم التحقق من الكفاءة القيا�سية )ال�صدق والثبات( للبطارية على النحو التالي:

عينة التقنين: قام الباحثان في الدرا�سة الراهنة، بح�ساب الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للبطارية 

 4,34 على عينة طبقية ع�شوائية قوامها 500 )246 طفل و254 طفلة، �أعمارهم 73,65 ± 
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�شهرا وفي مدار�س حكومية وخا�صة بمحافظات الكويت ال�ست، ويجب التنويه �إلى �أنه تم مراعاة 118

ال�شروط نف�سها الخا�صة بعينة الدرا�سة الأ�سا�سية من حيث العمر والم�ستوى التعليمي. 

التكوين  �صدق  اختبار  طريق  عن  للبطارية  العاملي  البناء  من  التحقق  تم  ال�صدق:  �أولاً: 

الفر�ضي او �صدق المفهوم، حيث تم تو�صيف نموذج نظري يت�ضمن �ست مهام، تت�شبع عليها 

ثلاثة عوامل )المكون اللفظي، والمنفذ المركزي، والمكون الب�صري-المكاني(. وللتحقق من ملائمة 

البيانات للنموذج المقترح، تم ا�ستخدام برنامج  Amos الن�سخة 20، حيث تم تقدير البارامترات 

الملاءمة  م�ؤ�شرات  با�ستخدام  وذلك   ،Maximum Likelihood العظمى،  الأرجحية  بطريقة 

المختلفة بالإ�ضافة �إلى مربع كاي. واعتمد الباحثان على م�ؤ�شرات الملاءمة الأكثر انت�شاراً بين 

 Root Mean الباحثين في مجال النمذجة البنائية، وهي: جذر متو�سط مربع الخط�أ التقاربى

 Incremental التزايدى  Square Error of Approximation RMSEA، م�ؤ�شر الملائمة 
م�ؤ�شر   ،Non-Normed Fit Index NNFI المعياري  غير  الملاءمة  م�ؤ�شر   ،Fit Index IFI
 Comparative Fit Index CFI، (Allen, Byrne, Lampard, Watson, الملاءمة المقارن

Fursland, 2011 &. انظرا لتحليل الإح�صائي لمزيد من التف�صيل.
تم �إجراء التحليل العاملي التوكيدى، لاختبار ملاءمة النموذج للبيانات، و�أ�شارت النتائج �إلى 

�أن قيمة مربع كاي = 8,30، وهي غير دالة �إح�صائيا مما يعني عدم وجود فروق دالة �إح�صائيا 

ت�أكيد ح�سن ملاءمة النموذج  والبيانات الم�شتقة من عينة التقنين. ولمزيد من  بين النموذج 

للبيانات تم اختبار م�ؤ�شرات الملاءمة الإ�ضافية الأربعة. و�أ�شارت التحليلات �إلى �أن كل م�ؤ�شرات 

الملاءمة كانت عند درجة القطع المطلوبة. فقد كانت قيمة جذر متو�سط مربع الخط�أ التقاربى 

�أقل من درجة  الدنيا =.00، والعليا = 0,073 وبالتالي فهي  الثقة  وحدود   0,03  = RMSEA
القطع = )0,08( �أما م�ؤ�شر الملاءمة التزايدى Incremental Fit Index IFI = 0,991، وم�ؤ�شر 

الملاءمة غير المعياري Non-Normed Fit Index NNFI = 0,997، وم�ؤ�شر الملاءمة المقارن 

Comparative Fit Index CFI = 0,996، وجميعها �أعلى من درجة القطع المتعارف عليها 
وهي 0,90. وبناء على ذلك ف�إن هذه التحليلات تقدم دليلا �إح�صائيا قويا على �صدق التكوين 

�أو �صدق المفهوم للمهام، ثلاثة عوامل من الدرجة الأولى)المكون اللفظي، المكون  الفر�ضي 

الب�صري-المنفذ المركزي( ويف�سرها عامل عام من الدرجة الثانية )الذاكرة العاملة(. وال�شكل 

)1( يقدم ملخ�صا للنموذج وت�شبعات العوامل الثلاثة والعامل العام.

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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ال�شكل رقم )1(

النموذج الفعلي للذاكرة العاملة كعامل عام من الدرجة الثانية يف�سر ثلاثة

عوامل من الدرجة الأولى تت�شبع على �ست مفردات

ثبات المهام: للتحقق من ثبات المهام الفرعية تم ح�ساب الثبات بطريقة �إعادة التطبيق: حيث 

التطبيق بعد  �إعادة  الأ�سوياء، وتم  الكويتيين  55 طفلاً وطفلة من  البطارية على  تم تطبيق 

فا�صل زمني قدره 15 يوما، و�أ�شارت التحليلات �إلى �أن المهام ال�ست لها درجة ثبات عالية يمكن 

الاعتماد عليها انظر الجدول رقم )2(. كما تم ح�ساب �ألفا-كرونباخ للمهام ككل، وجاء معامل 

الثبات مرتفعاً ليعك�س درجة عالية من الات�ساق الداخلي للمهام ال�ست حيث كانت قيمة 

معامل �ألفا-كرونباخ = 0,95.

الجدول رقم )2(

معاملات الثبات بطريقة �إعادة التطبيق لمهام الذاكرة العاملة

قيم الارتباطالمهام

0,81الا�ستدعاء ال�سمعي

0,77العد

0,89الأرقام بالعك�س

0,89ال�شكل المختلف

0,91الأراجوز

0,92المدى المكاني
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التحليل الإح�صائي120

نظري  نموذج  بتو�صيف  الباحثان  قام  حيث  ؛  التوكيدي  العاملي  التحليل  ا�ستخدام  تم 

والمكون  المركزي،  والمنفذ  اللفظي،  )المكون  ثلاثة عوامل  تت�شبع عليها  يت�ضمن �ست مهام؛ 

الب�صري-المكاني( من الدرجة الثانية للت�أكد من وجود ثلاثة عوامل منف�صلة للذاكرة العاملة 

ثم محاولة اختبار ذلك النموذج الثلاثي على المجموعات العمرية الأربع التي تمثل الأعمار من 

�أربع و�إلى 12 �سنة، حيث �إنه في البداية تم اختبار النموذج الأول على الفئة العمرية من 6-4 

�سنوات، ثم �إعادة اختبار النموذج نف�سه على باقي الفئات العمرية.

تم تقدير بارامترات النموذج بطريقة الأرجحة العظمى وتم الاعتماد على قيم كل من مربع 

 Root Mean كاي و�أربعة م�ؤ�شرات ملاءمة �إ�ضافية هي: جذر متو�سط مربع الخط�أ التقاربى

 Incremental وم�ؤ�شر الملائمة التزايدى ،Square Error of Approximation RMSEA
Non-Normed Fit Index NNFI، وم�ؤ�شر  Fit Index IFI، وم�ؤ�شر الملائمة غير المعياري 
الملاءمة المقارن، وتم اعتماد درجة القطع الم�شار �إليها في كتابات التحليل العاملي التوكيدي 

 Allen, Byrne, Lampard, Watson, & Fursland, 2011; Raju, Laffitte, &(
Byrne, 2002(، وهي �أقل من 0,08 بالن�سبة لجذر متو�سط مربع الخط�أ التقاربى و�أكبر من 

0,90 بالن�سبة للم�ؤ�شرات الثلاثة الأخرى.

لاختبار مدى تماثل �أو اختلاف البناء العاملي للنموذج مع النمو في العمر تم دمج المجموعات 

الأربع في تحليل واحد. ثم تم �إ�ضافة قيود على التحليل ب�شكل هرمي عبر �أربعة نماذج بحيث 

ترك النموذج الأول بدون �أي قيود للتحقق من تكاف�ؤ المجموعات الأربع في ال�شكل، ثم �أ�ضيف 

�أ�ضيف  ثم  الثاني،  النموذج  المتماثلة في  العوامل  المتماثلة في  الت�شبعات  الت�ساوي في  قيد 

قيد ت�ساوي الأخطاء في القيا�س في النموذج الثالث ثم �أ�ضيف قيد الت�ساوي بين المجموعات 

الأربع في تباينات العوامل الثلاثة والارتباط بينهم، وبالتالي تمت مقارنة النموذج الأول بالثاني، 

الأربع  المجموعات  �إذا كانت  ما  تف�سير  الباحثان في  واعتمد  بالرابع.  والثالث  بالثالث،  والثاني 

متكافئة في البناء العاملي من خلال نتائج المقارنة بين النماذج بحيث لا يزيد الفرق في ن�سبة 

مربع كاي بين النموذجين عن 2 ولا تزيد قيم الفروق بين م�ؤ�شرات الملاءمة في كل مقارنة عن 

Raykos, Byrne & Watson, 2009( ،0,01(، بالإ�ضافة �إلى م�ؤ�شرات الملاءمة الم�شار �إليها 

�سابقا.

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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النتائج

�سيقوم الباحثان بعر�ض النتائج وفقا لترتيب الفرو�ض؛ حيث يقومان بعر�ض نتائج الفر�ض 

الأول الذي يختبر مدى ملاءمة النموذج للبيانات عبر المجموعات العمرية الأربع، كل في تحليل 

�إح�صائي م�ستقل، ثم تتناول النتائج عر�ض الفر�ض الثاني والمتعلق بتماثل ال�شكل، ثم عر�ض 

العوامل  تباين  بتماثل  الخا�ص  الأخير  الفر�ض  عر�ض  ثم  الخط�أ  تباين  وتماثل  الت�شبعات  تماثل 

وارتباطاتها عبر المجموعات.

�أولاً: عر�ض الإح�صاء الو�صفي

قبل �إجراء التحليلات الخا�صة بالنمذجة البنائية، قام الباحثان ب�إجراء التحليلات الأحادية 

الدرجات  مع  �إح�صائيا  التعامل  وتم  للبيانات  الاعتدالي  التوزيع  من  للت�أكد  التباين  والمتعددة 

ال�شاذة Outliers، حيث تم ح�ساب قيم Mahalanobis D2، لجميع الدرجات الم�ستخرجة من 

المقايي�س، وتم ا�ستبعاد جميع الدرجات التي تكون فيها قيم D2 ≥ 0.001، وتم ح�ساب معاملات 

التفلطح والالتواء وتم ا�ستبعاد الدرجات التي تقل درجة تفلطحها، �أو التوائها عن -1 �أو تزيد 

عن +1، وبالتالي تم ا�ستبعاد 128 حالة من العينة الكلية، وبناء عليه �أ�صبحت توزيعات العينة 

في الفئات العمرية من 4-12 )ن = 891(، على النحو التالي: مجموعة 4-5 �سنوات )ن = 239(؛ 

ومجموعة 6-7 �سنوات )ن = 203(؛ ومجموعة 8-9 )ن = 221(؛ ومجموعة 10-12)ن = 228(. 

انظر الجداول )3، و4، و5(.

الجدول رقم )3(

متو�سط الدرجات الخام وحدود الدرجات، ومعاملات التفلطح

والالتواء لأفراد العينة للأربع مجموعات

الفئات العمرية
الا�ستدعاء 

ال�سمعي

العد الأرقام 

بالعك�س

ال�شكل 

المختلف
المدى المكانيالأراجوز

4.637.715.807.204.274.75م

010100�أقل درجة

161813171315�أعلى درجة

4.30.36- 0.57-0.29- 0.190.16التفرطح4-5 )ن = 239(

0.700.460.600.940.760.87الالتواء

8.6110.999.2910.548.038.60م

354533�أقل درجة

171715171517�أعلى درجة6-7 )ن = 203(

0.33-0.32- 0.78- 0.10- 0.65- 0.26التفرطح

0.2030.1880.32- 0.170.240.120الالتواء



20
13

  
بر

م
سـ
�

ــ
ي
د

  
4  

د 
د

ع
ال

  
14

  
د

ل
ج

لم
ا

122
الفئات العمرية

الا�ستدعاء 

ال�سمعي

العد الأرقام 

بالعك�س

ال�شكل 

المختلف
المدى المكانيالأراجوز

15.5919.0016.6118.9315.0515.91م

810910910�أقل درجة

242923282326�أعلى درجة8-9)ن = 221(

-0.19-0.47-0.51- 0.44- 0.45-0.32التفرطح

0.3070.1760.450- 0.0890.2210.244الالتواء

18.9220.4220.2320.5818.3219.77م

475753�أقل درجة10-12)ن = 228(

333431333031�أعلى درجة

-0.59-0.87-0.88-0.93-0.79- 0.82التفرطح

-0.000.25-0.02-0.090.16-0.056الالتواء

11.9114.5112.9714.2911.4012.24م

010100�أقل درجة4-12 )ن = 891(

333431333031�أعلى درجة

-0.62-0.46-0.68-0.49-0.56-0.38التفرطح

0.450.390.480.350.450.40الالتواء

الجدول رقم )4(

متو�سط درجات �أفراد العينة وفقاً للعمر بال�سنين والنوع )ذكور -�إناث(

في المهام ال�ست للذاكرة العاملة

ر 
م

ع
ل
ا

ين
ن
�س

ل
الأرقام بالعك�سالعدالا�ستدعاء ال�سمعيبا

ذكور�إناثذكور�إناثذكور�إناث

عمعمعمعمعمعم

43.662.424.643.337.063.086.893.275.062.445.722.62

54.323.624.142.788.273.887.693.096.093.035.893.12

66.752.627.953.248.822.559.493.276.832.407.422.35

79.362.638.982.2411.082.7811.352.469.732.139.691.78

810.925.0911.494.4914.295.1516.414.4412.664.5213.204.23

914.953.1415.923.3518.774.0019.024.0617.183.2016.763.00

1016.895.6317.324.2018.415.0720.314.1416.794.7517.274.27

1118.836.4419.235.9820.845.5719.195.7520.936.3920.815.20

1218.477.0218.985.6920.696.3620.905.9420.446.4819.785.36

المدى المكانيالأراجوزال�شكل المختلف

�إناثذكور�إناث�إناثذكور�إناث�إناثذكور�إناث�إناثذكور�إناث

معممعممعممعم4

56.943.677.436.943.677.436.943.677.436.943.677.43

67.233.256.757.233.256.757.233.256.757.233.256.75

78.152.929.278.152.929.278.152.929.278.152.929.27

810.752.5910.9410.752.5910.9410.752.5910.9410.752.5910.94

913.815.9115.4513.815.9115.4513.815.9115.4513.815.9115.45

1018.953.9118.2718.953.9118.2718.953.9118.2718.953.9118.27

تابع الجدول رقم )3(

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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مجلة العلوم التربوية والنف�سية

الجدول رقم )5(

يو�ضح الارتباط الب�سيط، والارتباط الجزئي بعد عزل ت�أثير متغير العمر

)بالخط الأ�سود( بين جميع متغيرات الدرا�سة عند العينة كلها

التذكر 

ال�سمعي
العد

الأرقام 

بالعك�س
التذكر ال�سمعيالأراجوزال�شكل المختلف

0.5310.4770.4630.4350.495-التذكر ال�سمعي

0.4940.5150.4630.448-0.773العد 

0.4920.4960.484-0.7620.767�إعادة الأرقام بالعك�س

0.4640.439-0.7420.7650.769ا�ستدعاء ال�شكل المختلف

0.537-0.7340.7450.7760.748الأراجوز

-0.7640.7390.7720.7380.788المدى المكاني

الجدول رقم )6(

معاملات الارتباط الب�سيط الارتباط الجزئي بعد عزل ت�أثير متغير العمر )بالخط الأ�سود(

بين جميع متغيرات الدرا�سة عند الفئة 5-4 

التذكر 

ال�سمعي
العد

الأرقام 

بالعك�س
التذكر ال�سمعيالأراجوزال�شكل المختلف

0.4610.4360.4100.4240.356-التذكر ال�سمعي

0.3650.4440.4240.404-0.437العد 

0.4950.3900.346-0.4430.374�إعادة الأرقام بالعك�س

0.3930.353-0.4090.4420.494ا�ستدعاء ال�شكل المختلف

0.505-0.4340.4340.3970.393الأراجوز

-0.3710.4180.3560.3520.514المدى المكاني

الجدول رقم )7(

الارتباط الب�سيط، والارتباط الجزئي بعد عزل ت�أثير متغير

العمر )بالخط الأ�سود( عند الفئة من 7-6 

التذكر 

ال�سمعي
العد

الأرقام 

بالعك�س
التذكر ال�سمعيالأراجوزال�شكل المختلف

0.3470.2100.3260.3270.361-التذكر ال�سمعي

0.2480.4230.2530.278-0.293العد

0.3880.2680.254-0.1720.260�إعادة الأرقام بالعك�س

0.2900.204-0.3210.4140.383ا�ستدعاء ال�شكل المختلف

0.354-0.2870.2640.2770.285الأراجوز

-0.3600.2680.2470.2050.354المدى المكاني
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الجدول رقم )8(124

 يو�ضح الارتباط الب�سيط، والارتباط الجزئي بعد عزل ت�أثير متغير العمر

)بالخط الأ�سود( بين جميع متغيرات الدرا�سة عند الفئة من 9-8 

التذكر 

ال�سمعي
العد

الأرقام 

بالعك�س
التذكر ال�سمعيالأراجوزال�شكل المختلف

0.4700.4390.3740.3580.427-التذكر ال�سمعي

0.4550.5280.3370.359-0.459العد

0.4410.3460.299-0.4300.455�إعادة الأرقام بالعك�س

0.4580.474-0.3810.5240.438ا�ستدعاء ال�شكل المختلف

0.497-0.3560.3370.3450.457الأراجوز

-0.4260.3580.2990.4750.498المدى المكاني

الجدول رقم )9(

الارتباط الب�سيط، والارتباط الجزئي بعد عزل ت�أثير متغير العمر )بالخط الأ�سود(

بين جميع متغيرات الدرا�سة عند الفئة من 12-10

التذكر 

ال�سمعي
التذكر ال�سمعيالأراجوزال�شكل المختلفالأرقام بالعك�سالعد

0.3480.1980.1980.0860.203-التذكر ال�سمعي

0.2830.2320.2220.169-0.345العد 

0.2070.2380.221-0.1960.286�إعادة الأرقام بالعك�س

0.1630.103-0.1960.2370.210ا�ستدعاء ال�شكل المختلف

0.216-0.0870.2140.2320.154الأراجوز

-0.2040.1630.2160.0970.221المدى المكاني

نتائج الفر�ض الأول

ن�ص الفر�ض الأول على »توجد ملاءمة �إح�صائية بين النموذج الثلاثي العوامل من الدرجة 

الأولى، الذي ي�صف البناء العاملي لمهام الذاكرة العاملة، والبيانات الم�ستمدة من الأطفال 

�أربع مجموعات عمرية من عمر 4 و�إلى 12 �سنة )4- 5 �سنوات، و6-7�سنوات،  الكويتيين في 

و8-9�سنوات، و10-12�سنة(، عند اختبار ملاءمة النموذج لكل مجموعة في تحليل �إح�صائي 

م�ستقل”

�إجراء التحليل العاملي التوكيدي، لاختبار مدى ملاءمة النموذج  لاختبار هذا الفر�ض، تم 

للبيانات الم�ستمدة من الأطفال الكويتيين، من عمر 4 و�إلى 12 �سنة، عبر �أربع مجموعات عمرية 

النموذج  ملائمة  ولاختبار  حدة.  على  مجموعة  لكل  م�ستقل  ب�شكل  التحليل  يتم  بحيث 

الثلاثي  النموذج  اختبار  تم  فقد  �سنوات   5-4 من  العمرية  المجموعة  من  الم�شتقة  للبيانات 

العوامل )المكون اللفظي، والمنفذ المركزي، والمكون الب�صري-المكاني(.

�أ�شارت النتائج - وكما يت�ضح من الجدول رقم )10(- �إلى عدم وجود فروق دالة �إح�صائيا 

�أن  �إلى  ي�شير  مما  �إح�صائيا  دالة  غير  جاءت  كاي  مربع  قيمة  �إن  حيث  والبيانات،  النموذج  بين 

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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النموذج يلائم البيانات ب�شكل ممتاز لدى تلك الفئة العمرية وللت�أكد من ح�سن الملاءمة هذه، 

�أ�شار الباحثان �إلى م�ؤ�شرات ح�سن الملاءمة الأخرى والتي جاءت مدللة على النتيجة نف�سها، 

حيث �أ�شارت النتائج �إلى �أن قيم كل من م�ؤ�شر الملاءمة غير المعياري NNFI، وم�ؤ�شر الملاءمة 

التزايدي IFI، وم�ؤ�شر الملاءمة المقارن CFI �أكبر من درجة القطع المتعارف عليها، وهي 0.90، 

انظر الجدول رقم )10(. �أما قيمة م�ؤ�شر جذر متو�سط مربع الخط�أ التقاربى RMSEA فقد 

جاءت ≥ درجة القطع المتعارف عليها وهي 0.08. انظر ال�شكل رقم )2( لتلخي�ص نتائج تحليل 

مطابقة النموذج للبيانات. 

الجدول رقم )10(

قيم م�ؤ�شرات الملاءمة للنماذج الم�ستخدمة فى اختبار فرو�ض

تكاف�ؤ القيا�س للمجموعات الأربع

5-47-69-812-10

Chi-squared  3.4911.7216.055.16مربع كاي

0.581.952.680.86قيمة مربع كاي - درجات الحرية

NNFI  0.9910.9380.9570.965م�ؤ�شر الملاءمة غير المعياري

IFI  0.9780.9690.9730.999م�ؤ�شر الملاءمة التزايدي

CFI  0.99909670.9720.999م�ؤ�شر الملاءمة المقارن

RMSEA 0– 6 0.00جذر متو�سط مربع الخط�أ التقاربى
-0.0

0.16

-0.080.03

14

-0.0

0.08

لاختبار ملاءمة النموذج على المجموعة العمرية من 6-7 �سنوات تم �إعادة التحليل نف�سه 

�إلى  وكذلك  مربع كاي،  قيمة  دلالة  �إلى عدم  النتائج  �أ�شارت  وقد  العمرية.  الفئة  تلك  على 

�أن جميع م�ؤ�شرات الملائمة عند درجات القطع المتعارف عليها. و�أ�شارت النتائج �إلى �أن قيمة 

معامل مربع كاي غير دالة وبالتالي ت�شير �إلى ح�سن مطابقة النموذج للبيانات {انظر جدول 

تحليل مطابقة  نتائج  لتلخي�ص   )3( رقم  ال�شكل  انظر  الملاءمة}.  م�ؤ�شرات  لقيم   )10( رقم 

النموذج للبيانات. 

للتحقق من ملائمة النموذج للمجموعة العمرية من عمر 8-9 �سنوات، فقد تمت �إعادة 

نف�س التحليل ال�سابق على الفئة العمرية من 6-7 �سنوات. �أ�شارت نتائج التحليل العاملي 

التوكيدي �إلى جودة الملاءمة وح�سن مطابقة النموذج للبيانات. انظر جدول رقم )10( للإ�شارة �إلى 

قيم م�ؤ�شرات الملاءمة وال�شكل رقم )4( لتلخي�ص نتائج تحليل مطابقة النموذج للبيانات.

لاختبار مطابقة النموذج على المجموعة العمرية من 10-12 �سنة، تم �إجراء نف�س التحليلات 

الإح�صائية التي �أجريت على المجموعات العمرية ال�سابقة )انظر الجدول رقم 10( للإ�شارة �إلى 

قيم م�ؤ�شرات الملاءمة وال�شكل رقم )5( لتلخي�ص نتائج تحليل مطابقة النموذج للبيانات. فقد 
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�أ�شارت النتائج �إلى عدم دلالة قيمة مربع كاي، وكذلك �إلى �أن جميع م�ؤ�شرات الملاءمة عند 126

درجات القطع المتعارف عليها مما ي�شير �إلى ح�سن مطابقة النموذج للبيانات الخا�صة بالفئة 

العمرية من 10-12 �سنة. وبناء على ما تقدم فقد �أ�شارت نتائج التحليلات الإح�صائية �إلى 

ح�سن مطابقة النموذج الثلاثي العوامل من الدرجة الأولى لبطارية مهام الذاكرة العاملة 

عبر الفئات العمرية الأربع وبناء عليه يقبل الفر�ض الأول كلياً.

ال�شكل رقم )2(

 يو�ضح النموذج الثلاثي العوامل الفعلي للذاكرة العاملة للأعمار من 4-5�سنوات 

ال�شكل رقم )3(

النموذج الثلاثي العوامل الفعلي للذاكرة العاملة للأعمار من 6-7�سنوات 

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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ال�شكل رقم )4(

يو�ضح النموذج الثلاثي العوامل الفعلي للذاكرة العاملة للأعمار من 8-9�سنوات

ال�شكل رقم )5(

يو�ضح النموذج الثلاثي العوامل الفعلي للذاكرة العاملة للأعمار من 10-12�سنة
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نتائج الفر�ض الثاني128

ن�ص الفر�ض الثاني على: »النموذج الذي ي�صف البناء العاملي لبطارية الذاكرة العاملة 

يلائم �إح�صائياً البيانات الم�ستمدة من المجموعات العمرية الأربع – عند اختبار ملاءمة النموذج 

للأربع مجموعات في تحليل واحد”.

ولاختبار مدى ملائمة بيانات الفئات العمرية الأربع للنموذج بعد دمج المجموعات في تحليل 

واحد فقد تم �إجراء التحليل العاملي التوكيدي للمجموعات المتعددة )�أربع مجموعات(، و�أ�شارت 

النتائج �إلى �أن قيمة مربع كاي = 36,40، ودرجة الحرية = 24 )60-84(، وهذه القيمة غير دالة 

حيث �إن درجة الاحتمالية = 0,050 مما ي�شير �إلى جودة ملاءمة النموذج كلياً للبيانات، ولمزيد من 

الت�أكيد فقد �أ�شار الباحثان �إلى قيم م�ؤ�شرات الملاءمة الإ�ضافية والتي جاءت هي الأخرى عند 

درجة القطع المطلوبة على النحو التالي: م�ؤ�شر الملاءمة غير المعياري  NNFI= 0,99، وم�ؤ�شر 

الملاءمة التزايدي IFI = 0,95، وم�ؤ�شر الملاءمة المقارن  CFI= 0,98، وجذر متو�سط مربع الخط�أ 

التقاربى  RMSEA= 0,02، وحدوده بين 0,00، و0.039. وبناء عليه يقبل الفر�ض الثاني كليا.

نتائج الفر�ض الثالث

الذاكرة  مهام  ت�شبعات  م�ؤ�شرات  تقديرات  �إح�صائيا  “تتكاف�أ  على:  الثالث  الفر�ض  ن�ص 

العاملة المتماثلة على العوامل المتماثلة لدى المجموعات الأربع”.

المعرو�ضة  الأول  النموذج  ت�صميم  تم  ال�شكل  في  الأربع  المجموعات  تكاف�ؤ  من  للتحقق 

بياناته في الجدول رقم )10(، حيث �أ�شارت جميع م�ؤ�شرات الملاءمة وقيمة مربع كاي �إلى تكاف�ؤ 

المجموعات الأربع في �شكل البنية الثلاثية العوامل للذاكرة العاملة، حيث تت�شبع على هذه 

العوامل الثلاثة الكامنة 6 درجات لقيا�س الذاكرة العاملة. وجاءت قيمة مربع كاي = 36,40 

وهى غير دالة، وجاءت قيمة جذر متو�سط مربع الخط�أ التقاربى REMSEA )0,0(، �أقل من 

0.08، وكل من قيم م�ؤ�شر الملاءمة غير المعياري NNFI، وم�ؤ�شر الملائمة التزايدي IFI، وم�ؤ�شر 

الملاءمة المقارن CFI، �أكبر من 0,90. كما كانت ن�سبة مربع كاي-درجة الحرية �أقل من 2، مما 

يعد دليلاً قوياً على ملاءمة ممتازة بين النموذج والبيانات في المجموعات العمرية الأربع، وبناءً 

عليه يمكن قبول الفر�ض الثالث كليا والخا�ص بتماثل المجموعات الأربع في ت�شبعات العوامل. 

انظر ال�شكل رقم )6(.

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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�شكل رقم )6(

 يو�ضح النموذج الثلاثي العوامل الفعلي للذاكرة العاملة للأربع فئات معا

نتائج الفر�ض الرابع

ن�ص الفر�ض الرابع على: »تتكاف�أ �إح�صائيا تقديرات م�ؤ�شرات تباين �أخطاء القيا�س في مهام 

الذاكرة العاملة لدى المجموعات الأربع”.

بخ�صو�ص اختبار هذا الفر�ض والمتعلق بتكاف�ؤ المجموعات العمرية الأربع في �أخطاء القيا�س 

في المهام ال�ست للذاكرة العاملة. 

الجدول رقم )11(

قيم م�ؤ�شرات الملاءمة للنماذج الم�ستخدمة فى اختبار فرو�ض تكاف�ؤ القيا�س

NNFIIFICFIRMSEAكا2 /دحدحكا2م�صدر التكاف�ؤالنموذج

نموذج 1
تماثل ال�شكل 

)لا قيود(
36,40241.320.9960.9880.9550,02

48.75331.480.9550.9880.9880,04تماثل الت�شبعاتنموذج 2

نموذج 3
تماثل تباين 

الخط�أ
1449.495128.420.9960.9950.9880,04

نموذج 4
تماثل تباين 

وارتباط العوامل
1831.706926.550.9960.9960.9960,14

دح ∆كا2 ∆مقارنة النماذج
كا2∆/ 

دح∆
NNFI∆IFI∆CFI∆RMSEA∆

12.3590.160.04100.0330.02النموذج الأول مقابل النموذج الثاني

1400.741826.940.0410.00700النموذج الثاني مقابل النموذج الثالث

382.21181.8700.0010.0080.1النموذج الثالث مقابل النموذج الرابع

لقد قام الباحثان ب�إ�ضافة قيد ت�ساوى الأخطاء في القيا�س �ضمن تحليل جديد وتم تقدير 
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البارامترات بطريقة الأرجحية العظمى حيث قاما بمقارنة النموذج الثالث الراهن بالنموذج 130

الثاني )انظر الجدول رقم 11(، و�أ�شارت نتائج التحليلات �إلى �أن جميع م�ؤ�شرات الملاءمة كانت 

عند درجة القطع المتعارف عليها مما ي�شير �إلى جودة ملاءمة النموذج. وتدعيما لتلك النتيجة 

وكما يت�ضح من الجدول نف�سه، ف�إن الفروق بين جميع م�ؤ�شرات الملاءمة بين النموذج الثاني 

والثالث �أقل بكثير من درجة القطع المتعارف عليها وهى Raju et al., 2002( 0.01(، وهذه 

الفروق بين م�ؤ�شرات الملاءمة في النموذجين- وكما يت�ضح في الفروق بين النموذج الأول والثاني 

على ن�سبة مربع كاي-درجة الحرية- جاءت مرتفعة نتيجة �إ�ضافة هذا القيد، وبناء عليه يمكن 

قبول الفر�ض الرابع كلياً.

نتائج الفر�ض الخام�س

العوامل  تباين  م�ؤ�شرات  من  كل  تقديرات  �إح�صائيا  “تتكاف�أ  على:  الخام�س  الفر�ض  ن�ص 

المتماثلة التى تت�شبع عليها درجات مهام الذاكرة العاملة، والعلاقات بينها في المجموعات 

العمرية الأربع”.

لاختبار �صحة هذا الفر�ض تم �إ�ضافة قيد الت�ساوي بين المجموعات الأربع في تباينات العوامل 

الثلاثة، والارتباط بينهما بالإ�ضافة �إلى القيود ال�سابقة في النموذج الثاني والثالث. و�أ�شارت 

النتائج �إلى �أن م�ؤ�شرات الملاءمة كانت عند درجة القطع المعروفة والفروق بين م�ؤ�شرات الملاءمة 

للنموذج الثالث والرابع �أقل من درجة القطع )01.( والفرق في ن�سبة مربع كاي- درجة الحرية 

�أقل من 2، مما ي�شير �إلى جودة ملائمة النموذج وعليه يمكن قبول الفر�ض الخام�س للدرا�سة. انظر 

جدول )10( للمقارنة بين النماذج.

مناق�شة النتائج

هدفت الدرا�سة الراهنة �إلى ا�ستك�شاف البنية العاملية للنموذج الثلاثي المكونات للذاكرة 

العاملة، كما هدفت �إلى ا�ستك�شاف التغيرات التي تطر�أ على البنية العاملية الثلاثية العوامل 

للذاكرة العاملة عبر �سنوات الطفولة من عمر 4 �إلى 12 �سنة؛ �إ�ضافة �إلى التحقق �إح�صائياً 

1974 على  بادلي وهيت�ش  افتر�ضه  الذي  العاملة  للذاكرة  المكونات  ثلاثي  النموذج  من وجود 

الأطفال في هذه الأعمار المبكرة، و�أجريت الدرا�سة على عينة كبيرة من الأطفال الكويتيين 

النتائج  و�أ�شارت  ال�ست.  الكويت  4-12 �سنة ممثلة لمحافظات  )891( طفلاً/طفلة من عمر 

�إلى �أن النموذج الثلاثي المكونات الذي يت�ضمن وحدة معالجة مركزية، ووحدة معالجة وتخزين 

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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�إح�صائي حقيقي لدى  له وجود  وتخزين ب�صرية-مكانية  �أو �صوتية، ووحدة معالجة  لفظية 

الأطفال من �أعمار مبكرة )4 �إلى 12 �سنة(، وحتى قبل المراهقة. 

كما �أ�شارت النتائج �إلى �أن البنية العاملية للذاكرة العاملة مت�سقة لدى ه�ؤلاء الأطفال 

عبر �سنوات الطفولة المت�ضمنة في الدرا�سة، و�أ�شارت النتائج �إلى تكاف�ؤ القيا�س با�ستخدام 

بطارية الذاكرة العامة للمهام ال�ست لدى الفئات العمرية الأربع )4-5 �سنوات، و6-7 �سنوات، 

لي�ست مجرد  العاملة  الذاكرة  �أن  �إلى  ي�شير �ضمنياً  (، وهو ما  و10-12 �سنة  و8-9 �سنوات، 

قدرة عقلية �أو �سعة عقلية عامة، و�إنما هي نموذج متعدد العوامل له المعنى نف�سه والمفهوم 

تو�صلت  ما  مع  النتائج  هذه  وتت�سق  الدرا�سة.  في  المت�ضمنة  العمرية  الفئات  عبر  نف�سه 

درا�سات  الأطفال مثل  المكونات لدى  الثلاثي  النموذج  والتي تدعم  ال�سابقة  الدرا�سات  �إلية 

 Alloway, Gathercole & Pickering, 2006; Gathercole & Alloway, 2006;(
 Gathercole, Pickering, Ambridge & Wearing, 2004; Roebers & Zoelch,

)2005
فعلى �سبيل المثال، تو�صلت درا�سة �ألواي، جاثركول، وبيكرنج )2006(، با�ستخدام التحليل 

�أن النموذج الثلاثي المكونات للذاكرة العاملة م�ستقر بدرجة كبيرة  �إلى  العاملي التوكيدي، 

عبر النمو في العمر الزمني، و�أن ا�ستقرار النموذج كان �أكثر و�ضوحا لدى الفئة العمرية من 

4-6 �سنوات. وتقترح البيانات كذلك �أن جميع مكونات الذاكرة العاملة موجودة منذ �سن �أربع 

�سنوات. وفي درا�ستهم الثانية )2006( التي تو�صلوا فيها �إلى �أن النموذج الثلاثي العوامل له 

وجود �إح�صائي يت�سم بالثبات ن�سبيا مع النمو في العمر.

النتائج  ف�إن  ال�سابقة،  الدرا�سات  نتائج  مع  وات�ساقاً  ال�سابق  العر�ض  من  يت�ضح  كما 

الم�ستخل�صة من تلك الدرا�سة دليلاً جديداً على وجود النموذج المتعدد المكونات لدى الأطفال 

الكويتيين من عمر 4 �إلى 12 �سنة. كما تقدم دليلا على تماثل البنية العاملية للذاكرة العاملة 

عند الأطفال في عمر مبكر و�أ�شارت النتائج �إلى معاملات ارتباط قوية بين مكونات الذاكرة 

العاملة الثلاثة رغم انف�صالها عامليا، وهو ما ي�شير �إلى ثلاثة عوامل من الدرجة الأولى و�أن 

في �ضوء تفا�صيل المهام الم�ستخدمة  الات�ساق في هذه النتائج لا يعطي تلميحاً وا�ضحا – 

وراءها  الكامنة  المعرفية  العمليات  �إلى  ي�شير  عن الاختلافات والفروق بين المجموعات، و�إنما   –

)Gathercole et al., 2004(. ويلاحظ �أن هناك زيادة في الارتباطات بين المكونات الفرعية 
للذاكرة العاملة تزداد مع العمر، حيث �إنها ترتبط بكفاءة معالجة المعلومات ؛ فالأعباء الزائدة 

التي تو�ضع على الذاكرة العاملة نتيجة لزيادة تعقيد المهام المقدمة للأطفال، والتي تتطلب 
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قدرات �أعلى في المعالجة وبالتالي تجعل الأطفال الأكبر �سنا ي�ؤدون ب�شكل �أف�ضل من �أقرانهم، 132

علاوة على ذلك لم يلاحظ عبر الأربع فئات العمرية خلال مرحلة الطفولة وجود عامل م�ستقل 

للمكون اللفظي �أو للمكون الب�صري- المكاني �أو للمنفذ المركزي وذلك لأن الارتباطات المتبادلة 

بين المكونات الثلاثة عالية.

من  كل  درا�سات  نتائج  �إليه  تو�صلت  ما  عن  الراهنة  النتائج  تختلف  �أخرى،  ناحية  من 

)Schmid, Zoelch & Roebers, 2008; Van Der Molen, 2010(. فعلى �سبيل المثال 
وجد كل من �شميد، وزوليت�ش، وروبرز )Schmid et al., 2008(، �أن الذاكرة العاملة يمكن �أن 

تقا�س لدى الأطفال �صغار ال�سن. وعلى الرغم من ذلك لم ي�ستطع التحليل العاملي التو�صل 

�إلى ثلاثة عوامل منف�صلة للذاكرة العاملة، ويكون من بينها الوظيفة التنفيذية �أو ما يعرف 

النتائج في �ضوء  الباحثون  وف�سر  العاملة  للذاكرة  المركزي  بالمنفذ  باديلي وهيت�ش،  في نموذج 

التغيرات النمائية التي تطر�أ على الذاكرة العاملة باعتبارها وظيفة للعمر. 

ويمكن تف�سير ذلك ب�أنه في �ضوء تفا�صيل كل مهمة من مهام الذاكرة العاملة يمكن �أن 

يتوقع تغيير في البنية العاملية للذاكرة العاملة تختلف باختلاف العمر الزمني، وخا�صةً �إذا 

ما �أخذنا في الاعتبار المهام المعقدة للذاكرة العاملة التي تتطلب موارد كثيرة للذاكرة العاملة 

و�سعة تخزينية �أكبر مثل مهمة ا�ستدعاء الكلمات عديمة المعنى �أو مهمة ا�ستدعاء الأنماط 

الب�صرية، حيث �إن هذه المهام تعتمد �أكثر على موارد معالجة المعلومات وبالتالي لا يتنا�سب 

لديهم  المعلومات  معالجة  تت�سم  (حيث  مثلاً  �سنوات   4( الأ�صغر  الأعمار  مع  ا�ستخدامها 

بالب�ساطة كما تقل قدرتهم على �إدراك العلاقات وحل الم�شكلات. وجدير بالذكر �أن الدرا�سات 

التي �أجريت على الرا�شدين معظمها يت�ضمن مهاماً معقدة، ربما يكون الفي�صل فيها لي�س 

فقط قدرات الذاكرة العاملة، ولكن �أي�ضا العمليات المعرفية التي تكمن وراءها مثل معالجة 

المعلومات، وتغليف المعلومات، وحل الم�شكلات، و�إدراك العلاقات.

فى الخلا�صة يمكن القول: �إن الدرا�سة الراهنة تو�صلت �إلى نتائج مهمة جدا تتعلق بت�أكيد 

و�إن  وهيت�ش،  لبادلي  المكونات  المتعدد  للنموذج  وفقا  العاملة  للذاكرة  العاملية  البنية  وجود 

البنية العاملية للبناء الفر�ضي )الذاكرة العاملة( له نف�س الخ�صائ�ص العاملية عبر �سنوات 

الطفولة �إلى ما قبل المراهقة و�إن البنية العاملية للمكونات الثلاثة لا تتغير مع النمو في 

 Johnson, )دراسة  مثال:  مبكرة  �سن  من  الأطفال  عند  تظهر  نف�سها  البنية  و�إن  العمر 

.)Logie & Brockmole, 2010
جدير بالذكر �أن هذه الدرا�سة محدودة بخ�صائ�ص الأطفال الكويتيين في الأعمار الزمنية 

�أ. د. بدر الأن�صاري، د. عبدربه �سليمان النمذجة البنائية لمكونات الذاكرة العاملة
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المت�ضمنة ومحدودة �أي�ضا بطبيعة المهام الم�ستخدمة، والتي تت�ضمن �إجراءات محددة تقي�س 

كل من التخزين، ومعالجة المعلومات اللفظية، وال�صوتية، والب�صرية المكانية، والمنفذ المركزي.

المكونات  الرباعي  للنموذج  العاملية  البنية  تفح�ص  بمحاولة  الراهنة  الدرا�سة  وتو�صي 

للذاكرة العاملة الذي يت�ضمن المكون الرابع الذي اقترحه بادلي في العام )2000(، كما تو�صي 

الدرا�سة  تو�صي  كما  اللغة.  مزدوجي  والأطفال  الخا�صة  الفئات  على  الدرا�سات  من  بالمزيد 

ب�ضرورة اختبار النموذج الرباعي المكونات للذاكرة العاملة على عينات مختلفة من الاطفال 

الا�سوياء وذوي الاحتياجات الخا�صة وثنائي و�أحادي اللغة.
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