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 Socio – Demographic Factors Predicting 
Emotional Stability among 

a sample of Yarmouk University Students
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Yarmouk University - The Hashemite Kingdom of Jordan

Abstract

Abstract: The aim of the study was to identify the socio – demographic factors   predicting 
emotional stability among a sample of Yarmouk University students, using descriptive 
methodology.  Sample of the study consisted of (1276) undergraduate students from 
Yarmouk University selected using available sample sampling procedures. An Emotional 
5VCDKNKV[�5ECNG�RTGRCTGF�
4WDKQ��#IWCFQ��*QWVCPIGU����*GTPCPFG\���������YCU�WUGF��CHVGT�
XGTKſECVKQP�QH��VJG�RU[EJQOGVTKE�RTQRGTVKGU��4GUWNVU�TGXGCNGF�VJCV�WPFGTITCFWCVGU�CV�;CTOQWM�
University reported moderate level for emotionability stability. As for the individual domains 
QH� GOQVKQPCN� UVCDKNKV[�� KV� YCU� HQWPF� VJCV� FGRTGUUKQP� TCPMGF� ſTUV�� HQNNQYGF� D[� CIITGUUKQP��
VGPUKQP��GOQVKQPCNKV[��TGURGEVKXGN[��4GUWNVU�QH�VJG�OWNVKRNG�TGITGUUKQP�CPCN[UKU�KPFKECVGF�VJCV�
socio- demographic factors affecting the whole scale of emotional stability were residence; 
HCOKN[��OQPVJN[�KPEQOG��CPF�HCOKN[�UK\G��4GUWNVU�RGTVCKPKPI�VQ�VJG�TGUKFGPEG��KV�YCU�HQWPF�VJCV�
emotional stability level among rural students was higher compared to city students. As for 
the family monthly income for students, it was found that emotional stability increases as the 
family monthly income increases.

For the results pertaining to the family size, it was found that students with moderate family 
size reported higher emotional stability levels compared to big family size students. For the 
remaining demographic variables, it was found that they don’t statistically account for the 
prediction of emotional stability among students. For the domains of the emotional stability, 
it was found that rural students were less tense, aggressiveness, depression and emotionability 
EQORCTGF� VQ� WTDCP� UVWFGPVU�� +V� YCU� HQWPF� VJCV� VGPUKQP�� CIITGUUKXGPGUU�� FGRTGUUKQP� CPF�
emotionability were less for students with moderate family size reported higher emotional 
stability levels compared to big family size students. Furthermore, results indicated that as 
HCOKN[�OQPVJN[�KPEQOG�KPETGCUGU��FGRTGUUKQP�NGXGNU�FGETGCUG��+V�YCU�HQWPF�VJCV�QNFGT�UVWFGPVU�
reported lesser levels of emotionability and that male students reported higher levels of 
emotionability compared to female students. recommendations were discussed.

Key words: Socio-demographic variables, Emotional stability.
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 Emotional Stability ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ó©oj

 á«£°SƒdG  ¬`̀ d  øª°†J  ,‹É`̀©`̀Ø`̀fG  è`̀°`̀†`̀fh  ìÉ`̀é`̀æ`̀H
 ¢Vô©àj »àdG ∞bGƒŸGh ∫É©Øf’G áLQO ÚH ∫GóàY’Gh

 Ée  ™e  áÑ°SÉæàe  OôØ∏d  á«dÉ©Øf’G  á«°SÉ°ù◊G  ¿ƒµJ
.¬H §«– »àdG ±hô¶dGh ∞bGƒŸG √òg ¬«Yóà°ùJ

 õ«“ áª°S ‹É©Øf’G ¿GõJ’G QÉÑàYG øµÁ Éªc
 ¿hóH  á«dÉ©Øf’G  ∞bGƒŸG  ™e  πYÉØàj  …ò`̀dG  OôØdG
 »æ©j ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ΩGó©fG ¿EGh ,I’É¨e hCG ±ô£J
 äÉHÉéà°S’G  ∑Î©e  ‘  ∫ƒNó∏d  OôØdG  OGó©à°SG
 »àdG  á«dÉ©Øf’G  ∞bGƒª∏d  áHô£°†ŸG  á«dÉ©Øf’G

.É¡d ¢Vô©àj
 ∞bGƒª∏d  kÉ«dÉ©ØfG  ¿õ`̀à`̀ŸG  Oô`̀Ø`̀dG  Ö«éà°ùjh
 ,áfhôŸÉH ∞°üàj Üƒ∏°SCÉH  ¬¡LGƒJ »àdG  äÓµ°ûŸGh
 ‘  I’É¨ŸG  hCG  ,´Éaóf’Gh  á¨dÉÑŸGh  ±ô£àdG  ΩóYh
 Oôa  ƒ¡a  ,áØ∏àîŸG  á«dÉ©Øf’G  ∞bGƒª∏d  áHÉéà°S’G

 ,≥∏≤dGh  ºKE’ÉH  Qƒ©°ûdG  øe  ÒÑc  óM  ≈dEG  QôëàdGh
 ÒZ  ¢üî°ûdG  ∞°üàj  Éªæ«H  ,á«°ùØædG  Ió`̀Mƒ`̀dGh
 ,êGõŸG Ö∏≤àeh ,»YÉaófG Oôa :¬fCÉH kÉ«dÉ©ØfG ¿õàŸG
 ±ô£àdÉH  ¬J’É©ØfG  ™«ªL º°ùàJh  ,¬JQÉãà°SG  π¡°ùJ

.ΩDhÉ°ûàdGh ,áHBÉµdÉH Qƒ©°ûdG ºFGOh ,è°†ædG ΩóYh
 ÊÉ°ùfE’G ∑ƒ∏°ùdG øe ‹É©Øf’G ÖfÉ÷G π¨°ûjh

 Ée  πc ÖfÉ÷G Gòg øª°†àj  å«M ,áØ∏àîŸG  OôØdG
 ôgÉ¶e ™ªŒ ôYÉ°ûeh ,¢ù«°SÉMCG øe OôØdG ÜÉàæj
 ‘ äÉ°†bÉæJ øe ¬æª°†àJ Éeh ,áØ∏àîŸG ä’É©Øf’G

.¢ù«°SÉMC’Gh ôYÉ°ûŸG √òg
 ¿GõJ’Gh ä’É©ØfÓd IÒãc äÉØjô©J äOQh óbh
 ±ô©j  å«M  ;É¡æe  Oó`̀Y  ≈`̀ dEG  ¥ô£àf  ,‹É`̀©`̀Ø`̀fE’G
 )QUNKPI��4GPVHTQY�) ¿Gƒ°Sh hôØàæjQh èæ«∏°ùc
 :¬fCÉH  ‹É©Øf’G  ¿Gõ``̀J’G   (& Swann, 2003

 øe ¬æµ“ »àdG äGQÉ¡ŸG øe áYƒªéŸ OôØdG ∑ÓàeG
 ¬¡LGƒj  Ée  ™e  πeÉ©àdGh  ,¬J’É©ØfG  ≈∏Y  Iô£«°ùdG

 :É¡fCÉH ä’É©Øf’G  (Dalgleish, 2004) ¢û«∏≤dGO
 OôØ∏d  á«ª°ù÷Gh á«LGõŸG ádÉ◊G  ‘ ÅLÉØe Ò¨J
 ‘  πãªàJh  ,»∏NGO  hCG  »LQÉN  ÒãŸ  ¬°Vô©J  áé«àf
 Qó°üJ »àdG  π©ØdG  OhOQh ,äÉcƒ∏°ùdG  øe áYƒª›
 Qƒ©°ûdÉc  ,ÒãŸG  Gò¡d  ¬°Vô©J  áé«àf  OôØdG  øY
 ∫hõJ Ée ¿ÉYô°Sh ,ìôØdG  hCG  ,¿õ◊G  hCG  ,Ö°†¨dÉH

.É¡d ÖÑ°ùŸG ÒãŸG ∫GhõH
 Ò¨J ádÉM{ :É¡fCÉH (154 :2008) óªMCG É¡aô©jh
 kÉæ«©e kGAõL ¢üîJ ¿CG ¿hO ¬∏c OôØdG πª°ûJ ÅLÉØe
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 áÄLÉØŸG  á«dÉ©Øf’G  ádÉ◊G  √òg  ¿CGh  ,¬ª°ùL  øe
 ÉeCG  .zÉ`̀gQÉ`̀KCG  …ò`̀dG  ¬ÑæŸG  hCG  ,ÒãŸG  ∫Ghõ`̀ H  ∫hõ`̀J
 ä’É©Øf’G Éaô©«a (20 :2009) ø°ùMh …hÉeôØdG

 ,ÊGóLƒdG  ÖfÉ÷G  øY  È©J  »gh  ,Ée  ∞bƒe  ‘
 hCG  Iò∏dG  ádÉM  ‘h  ,Qhô°S  hCG  ìôa  ádÉM  ‘  kÓã‡

.z∫É©Øf’G
 Halim, et al.,)  ¿hô```̀NBGh  º«∏M  ±ô`̀©`̀jh  
 IQób  øY  IQÉÑY  :¬fCÉH  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  (2011

 Qƒ©°ûdÉc ,á«Ñ∏°ùdG ¬J’É©ØfG ™e ∞«µàdG ≈∏Y OôØdG

.á«°ùØædG
 (177  :2012)  ⁄É°Sh  ‘ÉØc  ±ô©j  ÚM  ‘

”  :É`̀ ¡`̀ fCÉ`̀ H  ä’É``©``Ø``f’G

 ÉgôgÉ¶e  É¡d  ¿CG  Éªc  ,á«ª°ù÷G  äÉ`̀cô`̀◊G  ‘
 ,á«Lƒdƒjõ«ØdG äGÒ¨àdG ¢†©H ‘ á∏ãªàŸG á«∏NGódG
 ⁄É©dÉH OôØdG ábÓY ‘ Ò¨J ≈∏Y ádÉ◊G √òg ∫óJh

.“¬H §«ëŸG
 Chaturvedi &

 :¬fCÉH ‹É©Øf’G ¿GõJ’G Éaô©«a  (Chander, 2012

 ±hô¶dG  √É`̀Œ  á«HÉéjE’G  áHÉéà°S’G  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG

 ‘  πãªàJ  ,äÉ`̀fƒ`̀µ`̀ŸG  ø`̀e  áYƒª›  ø`̀e  ¿ƒµàj  AÉæH
 á«dÓ≤à°S’Gh ,πªëàdG ≈∏Y IQó≤dGh ,∫ DhÉØàdGh ,Ahó¡dG
 ºµëàdG ‘ ≥£æŸG ΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dGh ,á«dÉ©Øf’G

 ¬aô©«a  (Kumar, 213)  QÉ`̀eƒ`̀c  É``eCG  .ø`̀ jô`̀NB’G
 πª– ≈∏Y IQó≤dGh ,Ahó¡dG ƒëf OGôaC’G áYõf :¬fCÉH

 :¬`̀fCÉ`̀H ‹É`̀©`̀Ø`̀f’G ¿Gõ```̀J’G ¿É`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG ±ô`̀©`̀jh
 ¬J’É©ØfG ≈∏Y Iô£«°ùdGh ºµëàdG ≈∏Y OôØdG IQób
 ≥∏≤dGh  ,¿õ``̀◊Gh  ,Ö°†¨dÉH  Qƒ©°ûdÉc  ,á«Ñ∏°ùdG
 ∞bGƒª∏d  á«HÉéjEG  IQƒ°üH  áHÉéà°S’G  ∫Ó`̀N  øe

.ä’É©Øf’G √ò¡d IÒãŸG ±hô¶dGh
 (Sternberg, 2004)  êÈfÒà°S  OóM  óbh
 :»g äÉfƒµŸG √ògh ,∫É©ØfÓd á°ù«FQ äÉfƒµe áKÓK

 »àdGh  ,É¡H  ôµØf  »àdG  á«Ø«µdG  ‘  πãªàJh  ,á«YGƒdG
.É¡H ô©°ûf »àdG á«Ø«µdG ‘ ôKDƒJ

 ájó°ù÷G  IQÉãà°S’G  ƒ`̀gh  :»Lƒdƒ«°ùa  ¿ƒµe
 ¿GôKDƒj »Ñ°ü©dG ΩÉ¶ædGh ÆÉeódG ¿CG ‘ πãªàJ »àdG

 áØ∏àfl  IQƒ°üH  ôKDƒj  á«eÉeC’G  á«ZÉeódG  Iô°û≤dG
 á¡Ñ÷Éa  ,ÆÉeó∏d  iô°ù«dGh  ≈æª«dG  Úà¡Ñ÷G  ‘
 ,»Ñ∏°ùdG  Qƒ©°ûdÉH  kÉ°SÉ°SCG  á£ÑJôe ≈æª«dG  á«eÉeC’G
 Qƒ©°ûdÉH á£ÑJôe »¡a iô°ù«dG á«eÉeC’G á¡Ñ÷G ÉeCG

.»HÉéjE’G
 äÉ`̀cô`̀◊Gh  ¬`̀Lƒ`̀dG  ÒÑ©J  ƒ`̀gh  :»cƒ∏°S  ¿ƒµe
 ôKCÉàJh ôKDƒJ ÉæJ’É©ØfG ¿CG ‘ πãªàJ »àdG äGAÉÁE’Gh

.Éæcƒ∏°S á«Ø«c ‘
 πãªàJ  ä’É©Øf’G  ¿CG  (1999

 ÜGô`̀£`̀°`̀VG Oƒ`̀Lƒ`̀ H Oô`̀Ø`̀ dG ¢`̀SÉ`̀°`̀ù`̀MEG ‘ π`̀ã`̀ª`̀à`̀jh
 ÜGô£°V’G  Gòg OôØdG  ∑Qój  ¿CG  øµÁh ,‹É©ØfG

 »cGQOE’G ¿RGƒàdG hCG »YƒdG ó≤Øj OôØdG ¿CG ÚM ‘

 øY Qó°üj Ée ‘ πãªàj  ,»LQÉN …ôgÉX …ÒÑ©J
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 …ƒ°†Y ÖfÉLh ,øjôNB’G iód ∫É©Øf’G áaô©e ≈∏Y
 äGÒ«¨J  çhóëH  πãªàj  ,OôØdG  AÉ°ûMCG  ‘  »∏NGO

 ∫ÓN  øe  ÖfÉ÷G  Gòg  á¶MÓe  øµÁh  ,Oó¨dGh
.∂dòH á°ü°üîŸG á«Ñ£dG Iõ¡LC’G ΩGóîà°SG

 ‘  Ió`̀jó`̀Yh  áª¡e  kGQGhOCG  ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G  …ODƒ``̀ Jh
 ≈∏Y  á¶aÉëª∏d  á«Ø«µJ  áØ«Xh  …ODƒJ  »¡a  ,ÉæJÉ«M
 ,OGôaC’G ÚH ∫É°üJG á∏«°Shh ,ÉæàjQGôªà°SGh ÉæFÉ≤H
 ,á«YÉªàL’G   äÉbÓ©dG  ‘  kÉjƒ«M  kGô°üæY  ó©Jh
 É¡fCG  Éªc  ,⁄C’G  hCG  IOÉ©°ùdG  QOÉ°üe  øe  kGQó°üeh
 …ODƒJh ,á«JÉ«◊G ÉæJGÈN ≈dEG Qhô°ùdGh á©àŸG »Ø°†J
 »YÉªàL’G  »°üî°ûdG  º««≤àdG  ‘  kÉ«°SÉ°SCG  kGQhO

 .(2009 ,∫GõZ ƒHCG) OGôaCÓd
 »àdG ô¶ædG äÉ¡Lhh AGQB’G äOó©Jh äÌc óbh
 ,∞jô©àdÉH  ‹É©Øf’G  ∑ƒ∏°ùdGh  ,∫É©Øf’G  âdhÉæJ
 Gƒ©°Vh  ÚãMÉÑdGh  AÉª∏©dG  ¿EÉa  ‹ÉàdÉHh  ,Ò°ùØàdGh
 »àdG  QÉµaC’G  Égƒæª°V  ,IOó©àeh  IÒãc  äÉjô¶f
 ájô¶ædG OÉéjE’ º¡æe ádhÉfi ‘ ,º¡FGQBG øY È©J
 „’  -  ¢ùª«L  ájô¶f  Ò°ûJ  Ò°ûàa  ,IAÉØc  ÌcC’G
 ∫É©Øf’G  ¿CG  ≈`̀ dEG  (James - Lang !eory)
 áé«àf çó– áØ∏àfl ôYÉ°ûeh ¢ù«°SÉMCG áYƒª›
 É°†©H  É¡°†©H  øY  ∞∏àîJh  ,ájƒ°†©dG  äGÒ¨àdG
 ôgÉ¶ŸG  ¿CGh  ,ájƒ°†©dG  äGÒ¨àdG  √òg  ±ÓàNÉH
 ,∫É©Øf’G  áé«àf  â°ù«d  »g  ájƒ°†©dGh  á«ª°ù÷G

 ≈∏Yh  ,∫É©Øf’G  ¢SÉ°SCG  ƒg  ÉæJÉHÉéà°S’  É`̀æ`̀cGQOEG

 ,á«ª°ù÷G  äGÒ¨àdG  çhó`̀M  ó©H  çóëj  (∫É©ØfG

.(2009
 Canonon)  OQÉH  –  ¿ƒfÉc  ájô¶f  ¢VÎØJh
 øe ÉgÉ≤∏àf »àdG äÉeƒ∏©ŸG ¿CG (– Bard !eory

 Ωƒ≤j √QhóH …òdG ,¢Sƒe’ÉãdÉH ±hô©ŸG ÆÉeódG ‘
 √ÉŒG  :Éªg  ,ÚgÉŒÉH  ¬°ùØf  âbƒdG  ‘  É¡∏jƒëàH

 »FÉ≤∏àdG »Ñ°ü©dG ΩÉ¶ædGh ,¢SƒeÓKƒÑjÉ¡dG √ÉŒGh
 øFÉµdG Å«¡J »àdG á«Lƒdƒ«°ùØdG IQÉKE’G ódƒàJ å«M
 hCG  á≤jô£H  Oô`̀ dG  hCG  Üô¡dG  hCG  ∫Éà≤dG  ≈`̀ dEG  »`̀◊G

.(2012 ,¿GhôL) iôNCÉH
 !eory)  (Mac  π``̀LhO  ∑É`̀e  ájô¶f  É``̀eCG
 Ö°SÉæàj kÉæ«©e kÉ°VôZ ä’É©ØfÓd ¿CG iÎa Docal
 ÖfÉ÷Éa  .∫É©Øf’G  ¬«a  Qó°üj  …ò`̀dG  ∞bƒŸG  ™e

 ‘ OôØdG  ¿ƒµj  kÓãe  Ühô¡dG  IõjôZ »Øa  .∞bƒŸG
 áÑ°SÉæŸG  áHÉéà°S’Gh  ,¬JÉ«M  Oó¡j  ∞bƒe  á¡LGƒe
 ’h  ,√Oó¡j  É‡  OôØdG  ájÉªM  ≈∏Y  πª©J  »àdG  »g
 ¿Éc GPEG ’EG áHÉéà°S’G √ò¡H »JCÉj ¿CG OôØdG ™«£à°ùj

.(2012 ,⁄É°Sh ‘ÉØc)
 Lindsay)  Ög  –  »°Sóæ«d  ájô¶f  ¢VÎØJh
 ô¡¶J á«dÉ©Øf’G ä’É◊G ¿CG (– Hebb !eory
 …CG)  ÆÉeódG  ´òL  øe  »∏Ø°ùdG  Aõ`̀÷G  ÒKCÉJ  â–
 ;ä’É©Øf’G  ô¡¶J  ¬«∏Yh  ,(»µÑ°ûdG  øjƒµàdG  ÒKCÉJ
 øe  áªFÓŸG  Ö«cGÎdG  ‘  ¿RGƒàdG  ∫ÓàN’  áé«àf
 ájô¶ædG  √òg  óæà°ùJh  .…õcôŸG  »Ñ°ü©dG  RÉ¡÷G
 ¿EG  :»g ,ÇOÉÑe IóY ≈dEG  ä’É©ØfÓd ÉgÒ°ùØJ ‘
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 ¢SÉµ©fG  hCG  ÒÑ©J  ’EG  »`̀g  É`̀e  ,ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G  AÉ`̀æ`̀KCG

 ä’Éë∏d á«eÉæjódG äGÎ«eGQÉÑdG øe ójó©dG Oóëj
 ÉgÒ«¨Jh  ,ÉgQGôªà°SG  Ióeh  ,É¡Jó°ûc  ,á«dÉ©Øf’G

  .(2007 ,¢ùfƒj »æH)
 Cognitive)  á`̀«`̀aô`̀©`̀ŸG  á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG  Ò`̀°`̀û`̀Jh
 ,¬``JGÈ``Nh  Oô``Ø``dG  ±QÉ``©``e  ¿CG  ≈```̀dEG  (!eory
 É¡fCG  Éªc  ,¬J’É©ØfG  ‘  ºµëàJ  ‘ô©ŸG  ¬fhõflh
 á¡LGƒe  π`̀LCG  øe  á«ægòdG  äÉ÷É©ŸG  ´ƒ`̀f  Oó`̀–
 ∑GQOE’Gh  √ÉÑàf’G  äÉ«∏ªY  ¿CG  Éªc  .Oó¡ŸG  ∞bƒŸG

 á≤jô£H QGô≤dG PÉîJG ≈dEG OôØdG Oƒ≤J áeƒ¶æe ≥ah
 ∫É©Øf’G ¿EÉa ,‹ÉàdÉHh .á«fGhóY á≤jô£H hCG ,IAÉæH

 º«¶æJ ≈∏Y á¶aÉëŸGh ,¿RGƒàdG ä’ÉM ≥«≤ëàd kÉ©e
.(2009 ,»eÉ£b) Ö°SÉæŸG ∑ƒ∏°ùdG AGôLE’ äGòdG

 ÜÉë°UCG  ¬«∏Y  ≥∏£j  …ò`̀dG  ,»°ùØædG  QGô≤à°S’G

 áHÉéà°S’G ≈∏Y IQó≤dÉH Ohõe OôØdG ¿CG ¿hôj º¡a
 .IÉ«◊G áª°S »g IQó≤dG √ògh ,áØ∏àîŸG äGÒãª∏d
 ∫ƒëàj  Ú©e  Òãe  hCG  ¬ÑæŸ  ¢Vô©àj  ÉeóæY  OôØdÉa
 hCG ,IQÉãà°SG ádÉM ‘ íÑ°üjh ,ôJƒàdG øe ádÉM ≈dEG

 ¿Gõ``̀J’G á`̀dÉ`̀M ≈``̀dEG ∫ƒ`̀°`̀Uƒ`̀dGh ,ô`̀Jƒ`̀à`̀dG ø`̀e Ú©e
.(2009

 ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ¿CG (2007) ìÉàØdG óÑY iôJh
 áaô©e OôØdG  É¡«a  ™«£à°ùj  »àdG  ádÉ◊G  ≈dEG  Ò°ûj
 §HôdG ºK ,¬¡LGƒJ »àdG ∞bGƒª∏d áØ∏àîŸG ÖfGƒ÷G
 äGÈNh  ™`̀aGhO  øe  ¬jód  Éeh  ,ÖfGƒ÷G  √òg  ÚH
 ≈∏Y √óYÉ°ùJ ,π°ûØdGh ìÉéædG øe á≤HÉ°S ÜQÉŒh

 ∞««µàH  íª°ùJh  ,øgGôdG  ∞bƒŸG  äÉ«°†à≤eh  ≥ØàJ
 ≥aGƒàdG ≈dEG OôØdÉH »¡àæj kÉªFÓe kÉØ««µJ ¬àHÉéà°SG

 Qƒ©°ûdG  øe  ádÉM  ≈dEG  OôØdÉH  »¡àæj  ¬°ùØf  âbƒdG
 .IOÉ©°ùdGh AÉNôdÉH

 IQó≤dÉH  õ«ªàj  kÉ«dÉ©ØfG  ¿õàŸG  OôØdG  ¿CG  Éªc
 ‘  ¢ùØædG  §Ñ°Vh  ,ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G  ‘  ºµëàdG  ≈∏Y
 ®ÉØàM’Gh  Oƒª°üdGh  ,∫É©Øf’G  ÒãJ  »àdG  ∞bGƒŸG
 äÉeRC’G ∫É«M ÒµØàdG  áeÓ°Sh ,ÜÉ°üYC’G Ahó¡H
 äÉÑãdÉH  á«dÉ©Øf’G  ¬JÉ«M  õ«ªàJ  Éªc  ,óFGó°ûdGh
 ,á¡aÉàdG äGÒãŸG ÖÑ°ùH ÜòHòàdG ΩóYh ,áfÉ°UôdGh
 ,á«dhDƒ°ùŸG  πª–  ≈∏Y  ¬JQób  ≈`̀dEG  áaÉ°VE’ÉH  Gòg

 á°SQÉ‡  øY  OÉ©àH’Gh  ,¬«∏Y  á¶aÉëŸGh  ,πª©dG
 ¬J’É©ØfG  ™«ªL  ¿RGƒàJ  Éªc  ,á«fGhó©dG  äÉcƒ∏°ùdG
 ¬`̀©`̀aGhOh  ∞`̀bƒ`̀ŸG  Ö`̀fGƒ`̀L  §Hôj  »°ùØf  πeÉµJ  ‘

.(1987 ,ójR ƒHCG) ¬JGÈNh
 ÖfÉ÷G  ‘  ôKDƒJ  »àdG  πeGƒ©dÉH  ≥∏©àj  Éª«ah
 …ƒ`̀HÎ`̀dG  ÜOC’G  OQhCG  ó`̀≤`̀a  ,Oô`̀Ø`̀∏`̀ d  ‹É`̀ ©`̀ Ø`̀ f’G
 (2001  ,»£©ŸG  óÑYh  …hÉæb  ;2001  ,»ÑYõdG)
 ‘h ,OôØdG ä’É©ØfG ‘ ôKDƒJ »àdG πeGƒ©dG øe kGOóY

  :»g πeGƒ©dG √ògh ,‹É©ØfE’G ¬fGõJG
 ‘ áKGQƒdG πeÉY πµ°ûj …òdG è°†ædG Ö©∏j :è°†ædG
 å«M ,OôØ∏d ‹É©Øf’G ƒªædG ‘ kÉeÉg kGQhO ƒªædG á«∏ªY
 …òdG ôeC’G ,ôcòàdGh √ÉÑàf’G ≈∏Y OôØdG IQób øe ójõj
 Oó¨dG …ODƒJh ,á«dÉ©Øf’G ¬JÉHÉéà°SG ôjƒ£J øe ¬æµÁ
 ≈∏Y  Iô£«°ùdG  ‘  OôØdG  óYÉ°ùj  kGRQÉ`̀H  kGQhO  AÉª°üdG
 á«dÉ©Øf’G áHÉéà°SÓd OôØdG áÄ«¡J ∫ÓN øe ¬J’É©ØfG

.Oó¨dG √òg äGRGôaEG IOÉjõH áÄLÉØŸG ∞bGƒŸG ‘
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 ôKCÉàJ  :á`̀ jô`̀ °`̀ SC’G  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dGh  …ô``̀°``̀SC’G  ƒ``̀÷G
 ,ájô°SC’G  ¬JÉbÓ©H  ÒÑc  óM  ≈dEG  OôØdG  ä’É©ØfG

 øjódGƒdG I’É¨eh ,Iô°SC’G πNGO äÉbÓ©∏d ôJƒJ øe
 hCG  øjódGƒdG  ó`̀MCG  ó≤a  hCG  ,π«dóàdGh  Iô£«°ùdG  ‘
 ábÉYEGh ,πØ£c øH’G á∏eÉ©e ‘ QGôªà°S’Gh ,Éª¡«∏c

 ádÉM ¢û«©j ¬∏©Œh ,OôØ∏d ‹É©Øf’GƒªædG ‘ ôKDƒJ
 á°SGQO äó``̀cCG ó`̀bh .‹É`̀©`̀Ø`̀f’G ¿Gõ``̀J’G Ωó`̀Y ø`̀e
 »àdG (Hay & Ashman, 2003

 âfÉc øjódGƒdG ™e ábÓ©dG ¿CG É«dGÎ°SCG ‘ âjôLCG
 áÑ∏£dG iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’G iƒà°ùe IOÉjõd áª¡e
 ‘ áª¡e øjódGƒdG ™e ábÓ©dG øµJ ⁄ Éªæ«H ,QƒcòdG

.çÉfE’G iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’G iƒà°ùe
 ƒªæJh  OôØdG  äÉHÉéà°SG  ôKCÉàJ  å«M  :º∏©àdG

 º∏©àdG :OôØ∏d ‹É©Øf’G ƒªædG É¡H ôKCÉàj »àdG º∏©àdG

.¢üª≤àdGh ,ÖjQóàdÉH º∏©àdGh
 ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G ô`̀KCÉ`̀à`̀J :á`̀«`̀Lƒ`̀dƒ`̀«`̀°`̀ù`̀Ø`̀dG äGÒ`̀¨`̀ à`̀ dG
 øe  OôØ∏d  çó`̀ –  »`̀à`̀dG  á«Lƒdƒ«°ùØdG  äGÒ`̀¨`̀à`̀dÉ`̀H

 ,á«°Sƒª«àdG  Ió¨dG  Qƒª°V  ‘  á∏ãªàŸG  AÉª°üdG  Oó¨dG

 É‡  ,Ú¨dÉÑdG  ΩÉ°ùLCG  øY  ∞∏àîJ  ’  º¡eÉ°ùLCG  ¿CÉH

 ≈∏Y  á`̀YÉ`̀ª`̀÷G  É¡°VôØJ  »`̀à`̀dG  º`̀«`̀≤`̀dGh  Ò`̀jÉ`̀©`̀ŸG
 äÉHGô£°V’Gh  ,áØgôŸG  á«°SÉ°ù◊Éa  ,É`̀gOGô`̀aCG
 ΩóY  ≈dEG  Éª¡YÉLQEG  øµÁ  ,OôØdG  iód  á«dÉ©Øf’G
 »àdG  á«YÉªàL’G  áÄ«ÑdG  ™e  ≥aGƒàdG  ≈∏Y  ¬JQób

 ™bƒàJ »àdG ,áYÉª÷G É¡à©°Vh »àdG º«≤dGh ÒjÉ©ŸG

 ô©°ûj  ¬∏©éjh  ,QÉÑµdG  ó≤æd  ¬°Vô©j  É‡  ,º«≤dGh
.√ƒëf øjôNB’G ∑ƒ∏°S ‘ ∂°ûdGh ,øeC’G Ωó©H

 »àdG  äGÒ¨àdG  …ODƒ``̀J  å«M  :»æjódG  Qƒ©°ûdG

 øeDƒj  πØ£dG  ¿Éc  ¿CG  ó©Ña  ,OôØ∏d  »æjódG  Qƒ©°ûdG
 π°üj  ¿CG  Ée  ¬fEÉa  ,øjódÉH  kÉî°SGQh  kÉjƒb  kÉ`̀fÉ`̀ÁEG

 É‡  ,øjódG  QƒeCG  ‘  á°ûbÉæŸGh  ,∂°ûdGh  ,∫GDƒ°ùdÉH
 ‘ OôØdG  ¿CGh  á°UÉN ,´Gô°üdG øe ádÉM ‘ ¬©bƒj
 ,kÉfÉÁEG  OGOõ«d  á≤«≤◊G  øY  åëÑj  ,á∏MôŸG  √òg

.á«dÉ©Øf’G ¬JÉHÉéà°SGh
 ‹É©Øf’G ¿GõJ’G âdhÉæJ äÉ°SGQO âjôLCG óbh
 å«M ,áØ∏àfl á∏≤à°ùe  äGÒ¨àeh  äÉæ«Y ≈∏Y øe
 ≈`̀dEG  âaóg  á`̀°`̀SGQO  (2005)  ¢ùfƒj  »æH  iô``̀LCG
 iƒà°ùeh  ,‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  iƒà°ùe  øY  ∞°ûµdG

134)  øe  á°SGQódG  áæ«Y  âfƒµJ
 ‹É©Øf’G ¿GõJ’G øe πc iƒà°ùe ¿CG èFÉàædG äô¡XCG

 kÉ«FÉ°üMEG ∫GO ±ÓàNG OƒLh äô¡XCG Éªc .kÉ£°Sƒàe
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 äGòdG ó«cCÉJh ‹É©Øf’G ¿GõJ’G øe πc iƒà°ùe ‘
 ,QƒcòdG ídÉ°üd ,¢ùæ÷G Ò¨àŸ iõ©j áÑ∏£dG iód

.áÑ∏£dG iód äGòdG ó«cCÉJh ‹É©Øf’G ¿GõJ’G
 ‘  á`̀°`̀SGQó`̀H  (Aleem, 2005)  º`̀«`̀dCG  ΩÉ``̀bh
 ióe ≈dEG ±ô©àdG âaóg óæ¡dG ‘ »¡dOƒ«f áæjóe
 QƒcòdG  ÜÓ`̀£`̀dG  Ú`̀H  ‹É`̀©`̀Ø`̀f’G  ¿Gõ``̀ J’G  QÉ°ûàfG

100) øe á°SGQódG  áæ«Y âfƒµJ .çÉ`̀fE’Gh
50 50

 ¿GõJ’G iƒà°ùe ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈dEG
  .QƒcòdG ídÉ°üd ,¢ùæ÷G Ò¨àŸ iõ©J ‹É©Øf’G

 »àdG  (4WK\�� ����)  õ``̀ jhQ  á`̀ °`̀ SGQO  â`̀aó`̀gh
 ÚH  ábÓ©dG  ø`̀Y  ∞°ûµdG  ≈``̀dEG  É«fÉÑ°SEG  ‘  â`̀jô`̀LCG
 øe  ÚàæKG  ≈∏Y  ‘ô©ŸGh  ‹É©Øf’G  ¿Gõ``J’G  äÉ`̀LQO
 ÒµØàdGh  »HÉéjE’G  ÒµØàdGh  á¡LGƒŸG  äÉ«é«JGÎ°SG

90)  ø`̀e  á`̀°`̀SGQó`̀dG  áæ«Y  âfƒµJ  .»æªàdÉH

.»æªàdG ¢VÉØîfGh á«Ñ∏°ùdG ÖbGƒ©dGh ‹É©Øf’G ¿GõJ’G
 ¥Gô©dG  ‘  á°SGQóH  (2008)  …hÉ©Ñ°ùdG  ΩÉ`̀bh

 â°Vô©J  øjòdG  äÉª∏©ŸGh  Úª∏©ŸG  OGó`̀YEG  ógÉ©e
 øe  ∫É≤àY’Gh  ¢û«àØàdGh  ºgódG  ä’É`̀◊  ºgô°SCG
 ⁄ øjòdG  º¡fGôbCGh  »µjôeC’G  ∫ÓàM’G  äGƒb  πÑb
 (750)  øe  á°SGQódG  áæ«Y  âfƒµJ  .É¡d  Gƒ°Vô©àj

375
375)h ,ä’É◊G √ò¡d

 â°Vô©J  ø`̀jò`̀dG  áÑ∏£dG  ió`̀d  ‹É`̀©`̀Ø`̀f’G  ¿Gõ``̀ J’G

 øe ∫É≤àY’G hCG ¢û«àØàdG hCG ºgódG ä’É◊ ºgô°SCG
 AÉL É¡d Gƒ°Vô©àj ⁄ øjòdGh ,á«µjôeC’G äGƒ≤dG πÑb

 iõ©J ‹É©Øf’G ¿GõJ’G iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O
.çÉfE’G ídÉ°üd ¥hôØdG äAÉLh ,¢ùæ÷G Ò¨àŸ

 ¿OQC’G  ‘  á°SGQO  (2009)  á°†jƒ©dG  iô`̀LCGh
 OÉ©HCG  äÉjƒà°ùe  øe  πc  øY  ∞°ûµdG  ≈`̀ dEG  âaóg
 áfƒµe áæ«Y iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’Gh »æeõdG ¬LƒàdG

190)  øe
 ¬LƒàdG  OÉ`̀©`̀HCG  Ì`̀cCG  ¿CG  èFÉàædG  äô`̀¡`̀XCG  .á«∏gC’G
 ¬LƒàdG  ó`̀©`̀ oH  ¿É`̀c  áÑ∏£dG  ió`̀d  kGQÉ`̀°`̀û`̀à`̀fG  »æeõdG
 »æeõdG  ¬LƒàdG  ó©oH  ¬«∏j  ,πÑ≤à°ùŸG  ƒëf  »æeõdG
 ,»°VÉŸG ƒëf »æeõdG ¬LƒàdG ó©oH ºK ,ô°VÉ◊G ƒëf
 ‹É©Øf’G  ¿GõJ’G  iƒà°ùe  ¿CG  èFÉàædG  äô¡XCG  Éªc
 OƒLh   ≈`̀dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,kÉ£°Sƒàe  AÉL  áÑ∏£dG  iód

 ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’Gh  ô°VÉ◊G  ƒëf  »æeõdG  ¬LƒàdG

 »°VÉŸG  ƒëf  »æeõdG  ¬LƒàdG  …ó©oH  ÚH  kÉ«FÉ°üMEG
.áÑ∏£dG iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’Gh ,πÑ≤à°ùŸGh

 Ò«fh  ¿hGô```Hh  ∂fó«Hh  ≠«e  á`̀°`̀SGQO  â`̀aó`̀gh
 (Mieg, Bedenk, Braun, & Neyer, 2012)
 ‘  áÑZôdGh  ,‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀ J’G  ô`̀KCG  ≈`̀dEG  ±ô©àdG
 áæ«Y  ió`̀d  »`̀YGó`̀ HE’G  ∑ƒ∏°ùdG  º`̀YO  ‘  áHôéàdG

69) øe áfƒµe

 AÉL  áÑ∏£dG  ió`̀d  áHôéàdG  ‘  áÑZôdGh  ‹É©Øf’G
 ¿GõJÓd kÉ«FÉ°üMEG ∫GO ÖLƒe ôKCG  OƒLhh ,kÉ©ØJôe
 á°SGQódG áæ«Y OGôaCG IQób ‘ áHôéàdG ‘ áÑZôdGh

.»YGóHE’G ∑ƒ∏°ùdG á°SQÉ‡ ≈∏Y
 Brose,
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 ‘ á°SGQóH (Scheibe & Schmiedek, 2013

 ¿GõJ’G iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG ≈dEG ±ô©àdG âaóg É«fÉŸCG
 øe áæ«Yh Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG øe áæ«Y ÚH ‹É©Øf’G

101)
103)  øe  áfƒµe  áæ«Yh

 ,á°SGQódG  OGôaCG  ÚH  ‹É©Øf’G  ¿GõJ’G  iƒà°ùe  ‘

 Ú«©eÉ÷G  áÑ∏£dG  iód  ‹É©Øf’G  ¿GõJ’G  iƒà°ùe

 Khalatbari, Shohreh, Niaz, Nikta) ¢û««fh
 âaóg  ¢UÈb  ‘  á°SGQO  (& Niayesh 2013

 ¿GõJ’Gh »LGhõdG É°VôdG ÚH ábÓ©dG ≈dEG ±ô©àdG
110) øe áfƒµe áæ«Y iód ‹É©Øf’G

 ‹É©Øf’G  ¿GõJ’Gh  »LhõdG  É°VôdG  ÚH  á«FÉ°üMEG
 iƒà°ùe  ™`̀Ø`̀JQCG  Éª∏c  ¬`̀fCG  »æ©j  É‡  ,áÑ∏£dG  ió`̀d
 á«HÉ°ü©dG èFÉàædG âfÉc áÑ∏£dG iód »LhõdG É°VôdG

 .‹É©Øf’G ¿GõJÓd áÑ∏£dG ÜÉ°ùàcG OGRh ,á∏«∏b
 ábÓ©dG  äGP  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  á©dÉ£e  ∫Ó`̀N  ø`̀e

 øµªŸG  ø`̀e  ¬`̀fEÉ`̀a    ,á`̀«`̀aGô`̀Zƒ`̀Áó`̀dG  á«YÉªàL’G
 :»JCÉj Ée á¶MÓe

 ,É¡FGôLEG ¿Éµe ‘ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG âØ∏àNG 
 ‘  âjôLCG  »àdG  (2006)  IÉ°†≤dG  á°SGQO  ‘  Éªc
 âjôLCG  »àdG  (2008)  …hÉ©Ñ°ùdG  á°SGQOh  ,¿OQC’G

.ájOƒ©°ùdG ‘ âjôLCG »àdG (2010)

 iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ÚÑJ
 ídÉ°üdh  ,¢ùæ÷G  Ò¨àŸ  iõ©J  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G
 ‘  ,(2008)  …hÉ©Ñ°ùdG  á`̀°`̀SGQO  ‘  Éªc  ,çÉ``̀fE’G
 ≈dEG  (Aleem, 2005

 ¿GõJ’G iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh
     .QƒcòdG ídÉ°üdh ,¢ùæ÷G Ò¨àŸ iõ©J ‹É©Øf’G

 »àdG  äÉ`̀ °`̀SGQó`̀ dG  èFÉàf  ™«ªL  ¿EÉ``̀a  ,Gò`̀µ`̀gh
 á«YÉªàL’G   π`̀eGƒ`̀©`̀dG  ô`̀ KCG  äó``̀cCG  ó`̀b  É¡°VôY ”
 .áÑ∏£dG  iód  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  ‘  á«aGôZƒÁódG
 ‘  kÉ°ü≤f  ∑Éæg  ¿CG  äÉ°SGQódG  √ò`̀g  øe  í°†àjh
   á«aGôZƒÁódG  πeGƒ©dG  ‘  âãëH  »àdG  äÉ°SGQódG
 áÑ∏£dG øe äÉæ«Y iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’ÉH áÄÑæàŸG
 AGôLEG Æƒ°ùj Gògh ,¿OQC’G ‘ ká°UÉNh ,Ú«©eÉ÷G

.´ƒ°VƒŸG Gòg ∫ƒM äÉ°SGQódG øe ójõe
 äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  ø`̀Y  á`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò`̀g  õ«ªàJ  ¬«∏Yh
 ±ó¡J  å«M  ,É¡aóg  ‘  ,á∏°üdG  äGP  á≤HÉ°ùdG
 á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  πeGƒ©dG  ≈`̀dEG  ±ô©àdG

 ,É¡©ªà›  ‘  á°SGQódG  √òg  õ«ªàJ  Éªc  ,∑ƒeÒdG
 º¶©e  â``̀jô``̀LCG  å`̀«`̀M  ,ÊOQC’G  ™`̀ª`̀à`̀é`̀ŸG  ƒ``̀gh
 óbh  .áØ∏àfl  äÉ©ªà›  ‘  á≤HÉ°ùdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG
 ¿CG ‘ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe á°SGQódG √òg âHÎbG

.∑ƒeÒdG

 ó©H  ÚãMÉÑdG  øgP  ‘  á°SGQódG  á∏µ°ûe  äQƒ∏ÑJ

 ióeh  ,á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  πeGƒ©dG  âdhÉæJ
 ¿Gõ`̀J’G  iƒà°ùe  Ò°ùØJ  ‘  πeGƒ©dG  √ò`̀g  áªgÉ°ùe
 √òg á«Ñ∏ZCG ¥ÉØJGh ,Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG iód ‹É©Øf’G
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 ,áÑ∏£dG IÉ«M ‘ äGÒ¨àŸG √òg á«ªgCG ≈∏Y äÉ°SGQódG
.º¡jód ‹É©Øf’G ¿GõJ’G iƒà°ùe ‘ ÉgÒKCÉJh

 ¿Gõ`̀J’G  ‘  IôKDƒŸG  πeGƒ©dG  √òg  Oó©J  ¿CG  Éªc
 ióe ìƒ°Vh ΩóYh ,É¡æ«H Éª«a πNGóàdGh ,‹É©Øf’G
 iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ≥«≤– ‘ É¡æe πc áªgÉ°ùe

 á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G πeGƒ©dG ≈dEG ±ô©àdG ƒgh

 ≈dEG á°SGQódG √òg â©°S ó≤a Gòd ;∑ƒeÒdG á©eÉL
:Ú«J’G ÚdGDƒ°ùdG øY áHÉLE’G

 áÄÑæàŸG  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  πeGƒ©dG  Ée

 É¡à«ªgCG  ø`̀e  á«dÉ◊G  á`̀°`̀SGQó`̀dG  á«ªgCG  ™ÑæJ
:á«≤«Ñ£àdGh ájô¶ædG

 á°SGQódG  √òg  á«ªgCG  RÈJ  :ájô¶ædG  á«ªgC’G
 ≈∏Y  Aƒ°†dG  »≤∏J  É¡fCG  ‘  ájô¶ædG  á«MÉædG  øe
 ¿GõJ’ÉH  AÉ`̀æ`̀HC’G  IÉ«M  ‘  ájƒ«◊G  ä’ÉéŸG  º`̀gCG

.‹É©Øf’G
 á«≤«Ñ£àdG  á«ªgC’G  hóÑJ  :á«≤«Ñ£àdG  á«ªgC’G
 á«∏ªY  óFGƒa  øe  á°SGQódG  èFÉàf  ≈∏Y  ÖJÎj  Éª«a
 á«≤«Ñ£àdG  á«ªgC’G  πãªàJh  ,…ƒ`̀HÎ`̀dG  ¿Gó`̀«`̀ŸG  ‘
 QƒeC’G  AÉ«dhCG  á°SGQódG  √òg óYÉ°ùJ  ¿CG  á«fÉµeEG  ‘
 á`̀«`̀aGô`̀Zƒ`̀Áó`̀dGh á`̀«`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G ≈```dEG ±ô`̀©`̀à`̀dG ‘

 øe ¿CG Éªc .‹É©Øf’G ¿GõJ’G øe Ö°SÉæe iƒà°ùe
 ΩÉeCG  ÜÉÑdG  íàØJ ¿CG  á°SGQódG  √òg èFÉàæd  πªàëŸG

 á«YÉªàL’G  πeGƒ©dG  ÒKCÉàH  ºà¡J  á«∏Ñ≤à°ùe  çƒëH
 ,á«°ùØædG  áë°üdÉH  á£ÑJôŸG  á`̀«`̀aGô`̀Zƒ`̀Áó`̀dGh

.‹É©Øf’G ¿GõJ’G ká°UÉNh

 ≈∏Y Oô`̀Ø`̀dG IQó``̀b ¬`̀fCÉ`̀ H :‹É`̀©`̀Ø`̀f’G ¿Gõ```̀ J’G  -
 á«Ñ∏°ùdG  ¬J’É©ØfG  ≈∏Y  Iô£«°ùdGh  ºµëàdG
 ∫ÓN øe ≥∏≤dGh ,¿õ◊Gh ,Ö°†¨dÉH Qƒ©°ûdÉc
 ±hô¶dGh ∞bGƒª∏d á«HÉéjEG IQƒ°üH áHÉéà°S’G
 ‘  kÉ«FGôLEG  ±ô©Jh  .ä’É©Øf’G  √ò¡d  IÒãŸG
 ≈∏Y Ö«éà°ùŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG áLQódG Aƒ°V
 ¬eGóîà°SG  ” …òdG  ‹É©Øf’G  ¿GõJ’G  ¢SÉ«≤e

 .á°SGQódG √òg ‘
 É¡H ó°ü≤jh :á«aGôZƒÁódGh á«YÉªàL’G  πeGƒ©dG  -
 …ô¡°ûdG πNódGh ,ÖdÉ£dG ¢ùæL á°SGQódG √òg ‘
 ,Iƒ`̀NC’G  ÚH  Ö«JÎdGh  ,Iô°SC’G  ºéMh  ,Iô°SCÓd

 .øjódGƒ∏d »ª«∏©àdG iƒà°ùŸGh ,øµ°ùdG ¿Éµeh

 ‘  ¿ƒ`̀°`̀SQó`̀j  ø`̀jò`̀dG  (¢SƒjQƒdÉµÑdG)  ≈``̀ dhC’G
 »°SGQódG π°üØdG ‘ Ú∏é°ùŸGh ∑ƒeÒdG á©eÉL

.(2014/2013) »°SGQódG ΩÉ©dG øe ÊÉãdG

 ‘ á°SGQódG  √òg AGô`̀LEG  ” :ÊÉ`̀eõ`̀dG  OóëŸG
.2014/2013 ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG

 ‘ á°SGQódG  √ò`̀g AGô``̀LEG  ”  :ÊÉ`̀µ`̀ŸG  OóëŸG

:áæ«©dG
.É¡©ªàéŸ É¡∏«ã“ ióeh ,∑ƒeÒdG á©eÉL ‘

 Ωóîà°ùŸG ¢SÉ«≤ŸÉH èFÉàædG º«ª©J Oóëàj 
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 Éeh ,‹É©Øf’G ¿GõJ’G ¢SÉ«≤e ,ƒgh á°SGQódG √òg ‘
 ,á°SGQódG äGhOC’ äÉÑãdGh ¥ó°üdG ä’’O øe ¬H ™àªàj

.¢SÉ«≤ŸG äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äÉHÉéà°SG ¥ó°U ióeh

:á°SGQódG ™ªà›

 ‘  Ú∏é°ùŸG  ∑ƒ`̀eÒ`̀dG  á©eÉL  ‘  ¢SƒjQƒdÉµÑdG
 π°üØ∏d (á«ª∏©dGh á«fÉ°ùfE’G) áaÉc á©eÉ÷G äÉ«∏c
 ,2014/2013 »°SGQódG ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG

34030)  ºgOóY  ≠dÉÑdGh
 .á©eÉ÷G ‘ π«é°ùàdGh ∫ƒÑ≤dG IôFGO äÉ«FÉ°üMEG

:á°SGQódG áæ«Y
1500) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ

 π°üØdG  ‘  á`̀°`̀SGQó`̀dG  ™ªà›  ø`̀e  áMÉàŸG  áæ«©dG
 ;2014/ 2013 »°SGQódG ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG

1500) ≈∏Y á°SGQódG äGhOCG ™jRƒJ ” å«M
 ó©Hh  ,äÉfÉÑà°SG  (1310
 (34) OÉ©Ñà°SG ” á©ŒôŸG äÉfÉÑà°S’G ‘ ≥«bóàdG
 ≈∏Y GƒHÉéà°SG øjòdG ÜÓ£dG OóY íÑ°ü«d áfÉÑà°SG

1276) á°SGQódG äGhOCG
 äGÒ¨àŸG  Ö°ùM  á°SGQódG  áæ«Y  ™jRƒJ  ÚÑj  (1)

.á«YÉªàL’G á«aGôZƒÁódG

(1) ∫hó÷G

Oó©dGájƒÄŸG áÑ°ùædG
¢ùæ÷GôcP339%26^6

 ≈ãfCG937%73^4
´ƒªéŸG1276%100

øµ°ùdG ¿Éµeô°†M612%48
 ∞jQ664%52

´ƒªéŸG1276%100
Iô°SC’G ºéMIÒ¨°U167%13^1

 á£°Sƒàe905%70^9
 IÒÑc204%16

´ƒªéŸG1276%100
IƒNCÓd …O’ƒdG Ö«JÎdG∫hCG325%25^5

§°Sh743%58^2
 ÒNCG208%16^3

´ƒªéŸG1276%100
ÜCÓd »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG¿hO Éªa Ωƒ∏HO849%66^5

 ¢SƒjQƒdÉµH343%26^9
 ≈∏YCÉa Òà°ùLÉe84%6^6

´ƒªéŸG1276%100
Ω CÓd »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG¿hO Éªa Ωƒ∏HO958%75^1

 ¢SƒjQƒdÉµH279%21^9
 ≈∏YCÉa Òà°ùLÉe39%3^1
 ´ƒªéŸG1276%100
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 ¿Gõ`````̀J’G ¢`̀ SÉ`̀ «`̀≤`̀ e ¿É``̀ã``̀MÉ``̀Ñ``̀dG  Ωó``̀î``̀à``̀°``̀SG
 õéæ«Jƒgh hOÉ`̀LhCGh  ƒ«HhQ  πÑb øe ó©oŸG  ‹É©Øf’G
 4WDKQ�� #IWCFQ�� *QWVCPIGU)    RófÉª«gh
 øe  ¢SÉ«≤ŸG  ¿ƒµJh  .(&  Hernandez, 2007

 :»g  ,ä’É``̀›  á°ùªN  ≈∏Y  á`̀YRƒ`̀e  Iô≤a  (28)
 ,(Hostility)  á«FGó©dGh  ,(Anxiety)  ôJƒàdG
 á≤ãdG  Êó```̀ Jh  ,(Depression)  ÜÉ``̀Ä``̀à``̀c’Gh
 á«dÉ©Øf’Gh  ,(Low self-esteem)  ¢ùØædÉH

 Emotionability))

 (4WDKQ�� GV�CN�� ����) ¿hô`̀NBGh  ƒ«HhQ  ΩÉb
 ≈∏Y  ¬°Vô©H  ¢SÉ«≤ŸG  ¥ó°U  ä’’O  øe  ≥≤ëàdÉH

 ¥ÉØJ’G  ”  »àdG  áMÎ≤ŸG  äÓjó©àdÉH  ò`̀NC’G  ”h
 ¿ƒµJ  å«M  ,ÚªµëŸG  øe  (%80)  áÑ°ùæH  É¡«∏Y

.Iô≤a (28) øe á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°üH ¢SÉ«≤ŸG
 ¬JQƒ°üH ¬JÉÑKh ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ¢SÉ«≤e ¥ó°U

á«dÉ◊G

 :¢SÉ«≤ŸG Öjô©àd á«dÉàdG äGAGôLE’ÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
 ¢SÉ«≤ŸG øe á«∏°UC’ áî°ùædG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ó©H
 øe  ócCÉàdGh  ¬àªLôJ  â“  ,¬JÉª«∏©J  π«dO  IAGô`̀bh
 äGô≤a  ¢VôY  ”  ,áeóîà°ùŸG  äGÒÑ©àdG  áeÓ°S
 ≈dEG  ájõ«∏‚E’G  á¨∏dG  øe  É¡àªLôJ  ó©H  ¢SÉ«≤ŸG
 ∫É› ‘ Ú°ü°üîàŸG øe OóY ≈∏Y á«Hô©dG á¨∏dG
 ábO  ≈∏Y  º`̀µ`̀◊G  π``̀LCG  ø`̀e  ;Ö`̀jô`̀©`̀à`̀dGh  áªLÎdG
 ábóH  ≥∏©àJ  äÉ¶MÓe  á∏ªL  AGó`̀HEG  ”h  ,áªLÎdG

.áªLÎdG äGô≤a áZÉ«°U

 Ú°ü°üîàŸG øe ÚæKG ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ¢VôY ”
 ájƒ¨∏dG áeÓ°ùdG øe ≥≤ëàdG ¢Vô¨H á«Hô©dG á¨∏dG ‘
 ” äÉ¶MÓŸG øe áYƒª› ÉjóHCG øjò∏dG ,äGô≤Ø∏d

.ádó©ŸG áî°ùædG ‘ É¡æ«ª°†J

 Ú`̀ª`̀µ`̀ë`̀ŸG  ¥ó``̀°``̀U  ä’’O  ø``̀e  ≥`̀≤`̀ë`̀à`̀dG  ”
 á«dhC’G  ¬JQƒ°üH ¬°Vô©H  ‹É©Øf’G  ¿GõJ’G  ¢SÉ«≤Ÿ

 ±ó¡H ∂dPh ;∑ƒeÒdG á©eÉL ‘ Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dGh
 Ö°SÉæààd IGOCÓd iƒàëŸG ¥ó°U ä’’O ≈∏Y ±ƒbƒdG
 º«µëàdG ”h ,Iójó÷G É¡àÄ«Hh á°SGQódG ±GógCG ™e
 ,¢SÉ«≤ª∏d  äGô≤ØdG  áeAÓe  :á«JB’G  ÒjÉ©ŸG  ≥ah
 ≈æ©ŸG  ìƒ°Vh  ió`̀eh  ,äGô≤ØdG  áZÉ«°U  áeÓ°Sh
 äÓjó©àdÉH  ¿ÉãMÉÑdG  ò`̀NCGh  .ájƒ¨∏dG  á«MÉædG  øe
 ,ÚªµëŸG  øe (%80) É¡«∏Y ≥aGh »àdG  áMÎ≤ŸG
 ¿ƒªµëŸG  ≈°UhCG  »àdG  äÓjó©àdG  RôHCG  âfÉc  óbh
 πãe  ,¢SÉ«≤ŸG  äGô≤a  ¢†©H  áZÉ«°U  πjó©J  ,É¡H

 ”  É¡°üfh (1) ºbQ Iô≤ØdG
 (ÜÉ`̀Ñ`̀dG  ôjô°üc)  äGƒ``̀°``̀UC’G  ¢†©H  ¿CG  á`̀LQó`̀d

 ”  íÑ°üàd  ,“‹  áÑ°ùædÉH  ¥É£J  ’  íÑ°üàd

 É¡JQƒ°üH  IGOC’G  êGô``̀NEG  ”h  .(ÜÉ`̀Ñ`̀dG  ôjô°üc)
.á«FÉ¡ædG

 ,¢SÉ«≤ª∏d  AÉ`̀æ`̀Ñ`̀dG  ¥ó`̀°`̀U  ä’’O  êGôîà°S’

 êQÉN øe á«YÓ£à°SG  áæ«Y  ‘ á«∏µdG  áLQódG  ™e
 π«∏– ” PEG ,kGOôa (50) øe âfƒµJ á°SGQódG áæ«Y
 øe Iô≤a πc õ««“ πeÉ©e ÜÉ°ùMh ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a
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 ád’O πãÁ Éæg õ««ªàdG  πeÉ©e ¿EG  å«M ,äGô≤ØdG

 πc  ÚHh  ,á¡L  øe  á«∏µdG  áLQódGh  Iô≤a  πc  ÚH

 óbh  ,iô``̀NCG  á¡L øe á«∏µdG  á`̀LQó`̀dGh  ∫É`̀› πc

-0^34)  ∫ÉéŸG  ™`̀eh  ,(0^77-0^31)  ÚH  Ée
.∂dP ÚÑj (2) ∫hó÷Gh ,(0^78

 äÓeÉ©e  ™«ªL  ¿CG  (2

 πeÉ©e ¿Éc »àdG  äGô≤a (8) AÉæãà°SÉH  , kÉ«FÉ°üMEG

  kÉª∏Y ,¢SÉ«≤ŸG øe É¡aòM ” ∂dòdh ,(0^20 øe
 ¬∏ªcCÉH  ±òM  ób  ,¢ùØædÉH  á≤ãdG  ÊóJ  ∫É›  ¿CG

 á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°üH ¢SÉ«≤ŸG ¿EÉa ∂dòHh ,¢SÉ«≤ŸG øe
 ,á©HQCG  ä’É› ≈∏Y áYRƒe Iô≤a (20) øe ¿ƒµJ

 :»JCÉj Éªc »gh
 .(16 ,13 ,8 ,5 ,1) äGô≤ØdG ¬∏ã“h :ôJƒàdG -
.(14 ,11 ,9 ,6 ,2) äGô≤ØdG ¬∏ã“h :á«FGó©dG -

(2) ∫hó÷G

 ¿GõJ’G OÉ©HCG ºbQ ád’ódG
∫ÉéŸG ™e IGOC’G ™e

πµc

ôJƒàdG

1.(ÜÉÑdG ôjô°üc)564.598.0^05

6.¢SÉædG º¶©e øe ÌcCG »Ñ°üY ÊCG ó≤àYCG390.590.0^05
11.á«ª°†g äÉHGô£°VEÉH ÜÉ°UCG §¨°†dG â– ¿ƒcCG ÉeóæY293.424.0^05
19524.717.0^05
23IôJƒàeh IOhó°ûe »JÓ°†Y265.386.0^05

á«FGó©dG

2535.693.0^05
7679736.0^05

12 ºZQ »HÉ°üYCG ó≤aCG ¿CG ≈dEG IÒ¨°üdG QƒeC’G ¢†©H »æ©aóJ
.áª¡e ÒZ É¡fCG »cGQOEG730.674.0^05

17459.550.0^05
20.ádƒ¡°ùH πµH øjôNB’G øe Ö°†ZCG368.386.0^05

ÜÉÄàc’G

3552.596.0^05
18.»°VÉŸG ‘ É¡àÑµJQG AÉ£NCG ¿CÉ°ûH ≥∏bCG âdR Ée353.374.0^05
22.πaCG hCG ∫ƒbCG ¿CG »∏Y Öéj ¿Éc Ée kGôNÉàe ∑QOG 294.410.0^05
25.øjôNB’Éc kGó«©°S âæc ƒd ≈æ“CG440.395.0^05
27.‹EG á∏cƒŸG áª¡ŸG hCG πª©dG ≈∏Y õ«cÎdG ‘ áHƒ©°U óLCG377.550.0^05

á«dÉ©Øf’G

5.É¡«∏Y Iô£«°ùdG ™«£à°SCG ’ »æfCG ≈àM á«≤£æe ÒZ »J’É©ØfEG544.689.0^05
10603.652.0^05
15580.667.0^05
24.¿ƒµj551.655.0^05

28.ádƒ¡°ùH »µHCG458.494.0^05



http://journals.uob.edu.bh

Int. J. Res. Edu. Psy. 4, No. 2 (Oct. 2016)289

.(19 ,18 ,15 ,12 ,3) äGô≤ØdG ¬∏ã“h :ÜÉÄàc’G -
.(20 ,17 ,10 ,7 ,4) äGô≤ØdG ¬∏ã“h :á«dÉ©Øf’G -

 âMhGôJ  óbh  .πµc ¢SÉ«≤ŸG  ™eh  É°†©H  É¡°†©H  ™e

-0^813)  πµc  ¢SÉ«≤ŸG  ™eh  ,(0^855-0^60)
 .∂dP ÚÑj (3) ∫hó÷Gh ,(0^94

 ,á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK øe ≥≤ëà∏d
 ≥≤ëàdG πLCG øe ÉØdCG ñÉÑfhôc ádOÉ©e ΩGóîà°SG ”
 øe  ∂`̀dPh  ,¢SÉ«≤ª∏d  »∏NGódG  ¥É°ùJ’G  äÉÑK  øe

 (50) â¨∏H  á«YÓ£à°SG  áæ«Y  ≈∏Y ¬≤«Ñ£J  ∫ÓN

 ,äÓeÉ©ŸG √òg ÚÑj √ÉfOCG ∫hó÷Gh ,á°SGQódG áæ«Y
.á°SGQódG √òg äÉjÉ¨d áÑ°SÉæe Ö°ùædG √òg äóYh

 ¬JQƒ°üH  ‹É`̀©`̀Ø`̀f’G  ¿Gõ```̀ J’G  ¢SÉ«≤e  ¿ƒ`̀µ`̀J
 äGôjó≤J  ≈∏Y  ºµë∏dh  ,Iô≤a  (20)  øe  á«FÉ¡ædG

 áLQóH  ,kGó``̀L  IÒÑc  á`̀LQó`̀H)   ƒ``gh  ,“äôµ«d”
 á∏«∏b  á`̀LQó`̀H  ,á∏«∏b  á`̀LQó`̀H  ,º``∏``YCG  ’  , kIÒ``Ñ``c

 AÉ£YEG  ∫Ó`̀N  øe  ¢SÉ«≤ŸG  í«ë°üJ  ”h  .(kGó``̀L
 kÉª∏Y  ,(1  ,2  ,3  ,4  ,5)  ΩÉ`̀bQC’G  ≥HÉ°ùdG  èjQóàdG
 ,áÑdÉ°S  IQƒ°üH  É¡àZÉ«°U  ”  äGô≤ØdG  ™«ªL  ¿CÉ`̀H
 Ö«éà°ùŸG É¡«∏Y π°üëj áeÓY ≈∏YCG ¿ƒµJ ∂dòHh
 áLQódG Ò°ûJ å«M .(20) áeÓY ≈fOCGh ,(100)
 á«fóàŸG  áLQódGh  ,‹É©Øf’G  ¿GõJ’G  ≈dEG  á©ØJôŸG

(3) ∫hó÷G

ôJƒàdGÜÉÄàcE’G
ôJƒàdG1

á«FGó©dG0^800(**)1
ÜÉÄàc’G0^656(**)0^602(**)1

á«dÉ©Øf’G0^855(**)0^818(**)0^679(**)1

‹É©Øf’G ¿GõJ’G0^922(**)0^904(**)0^813(**)0^940(**)1

.(0^05) ád’ódG iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO  *

.(0^01) ád’ódG iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO  **

(4) ∫hó÷G

ä’ÉéŸG»∏NGódG ¥É°ùJE’G
ôJƒàdG0^649

á«FGó©dG0^775
ÜÉÄàc’G0^648

á«dÉ©Øf’G0^774
»∏µdG ‹É©Øf’G ¿GõJ’G0^913
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 iƒà°ùe  ≈∏Y  ºµë∏dh  .‹É©Øf’G  ¿GõJ’G  ΩóY  ≈dEG
 QÉ«©ŸG ΩGóîà°SG ” áÑ∏£dG óæY ‹É©Øf’G ¿GõJ’G

 :‹ÉàdG »FÉ°üME’G
 ‹É©Øf’G ¿GõJ’G iƒà°ùe ¿CG »æ©J ,πbCÉa 2^49

.áÑ∏£dG iód ¢†Øîæe
 ¿Gõ``̀J’G  iƒà°ùe  ¿CG  »æ©J  ,3^49  -2^50

.áÑ∏£dG iód §°Sƒàe ‹É©Øf’G
 ¿Gõ```̀J’G  iƒ`̀à`̀°`̀ù`̀e  ¿CG  »`̀æ`̀©`̀J  ,Ì``̀cCÉ``̀a  3^50

.áÑ∏£dG iód ™ØJôe ‹É©Øf’G

 ™ÑJG ,á``̀°``̀SGQó``̀dG ±Gó````̀gCG ≥`̀«`̀≤`̀– ¢``̀VGô``̀ZC’
:á«dÉàdG äGAGôLE’G ¿ÉãMÉÑdG

 .É¡JGÒ¨àeh É¡à∏Ä°SCGh á°SGQódG á∏µ°ûe ójó–
 øe  ´ƒ°VƒŸÉH  ≥∏©àŸG  …ô¶ædG  ÜOC’G  á©LGôe

.¢ù«jÉ≤ŸGh á∏°üdG äGP äÉ°SGQódG å«M
.á°SGQódG »JGOCG äÉÑKh ¥ó°U ä’’O øe ≥≤ëàdG

.¢SƒjQƒdÉµÑdG á∏Môe øe ∑ƒeÒdG á©eÉL
 IOÉªY  øe áª¡ŸG  π«¡°ùJ  Öàc  ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G
 á¡Lƒe  ∑ƒ`̀eÒ`̀dG  á©eÉL  ‘  »ª∏©dG  åëÑdG
 äÉjÉ¨d  ΩÉ°ùbC’G  AÉ°SDhQh  äÉ«∏µdG  AGóªY  ≈dEG

.áÑ∏£dG ≈∏Y á°SGQódG ≥«Ñ£J ≈∏Y á≤aGƒŸG
 ¿Gõ`̀ J’G  ¢SÉ«≤e)  á`̀°`̀SGQó`̀dG  ¢SÉ«≤e  ≥«Ñ£J
 ΩÉb  å«M  ,áæ«©dG  OGô```̀aCG  ≈∏Y  (‹É`̀©`̀Ø`̀f’G

 ºàj  »àdG  äÉeƒ∏©ŸG  ¿CG  ¿É`̀«`̀Hh  ,É`̀¡`̀°`̀VGô`̀ZCGh
 ¢`̀VGô`̀ZC’  ’EG  Ωóîà°ùJ  ø`̀d  É¡«∏Y  ∫ƒ°ü◊G
 ™jRƒJ ” ºK .ájô°ùH πeÉ©à°Sh ,»ª∏©dG åëÑdG
 ºgDhÉ£YEGh  áæ«©dG  OGôaCG  ≈∏Y  á°SGQódG  »JGOCG

. IGOC’G äGô≤a ≈∏Y áHÉLE’G ‘ ‘ÉµdG âbƒdG
 ,É¡≤«bóJh  É¡Ø«æ°üàH  ΩÉ«≤dGh  äÉfÉ«ÑdG  ™ªL
 äÉeƒ∏©ŸG »gh Égô°UÉæY ∫ÉªàcG øe ócCÉàdGh
 ≥≤ëàdGh  ,Ö«éà°ùŸG  ¢üîJ  »àdG  á«°üî°ûdG
 ¢VGôZC’  äGô≤ØdG  ™«ªL  ≈∏Y  áHÉéà°SE’G  øe
 IôcGP ‘ É¡dÉNOEG ºK øeh ,»FÉ°üME’G π«∏ëàdG
 »FÉ°üME’G  π«∏ëàdG  ΩGóîà°SGh  ,Üƒ°SÉ◊G
 ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊Gh  äÉfÉ«ÑdG  π«∏ëàd  (SPSS)

.èFÉàædG
 ”  É`̀e  Aƒ`̀°`̀V  ‘  áÑ°SÉæŸG  äÉ«°UƒàdG  ™`̀°`̀Vh

.èFÉàf øe ¬«dEG π°UƒàdG
 á`̀°`̀SGQó`̀dG ó©J 

:á«JB’G äGÒ¨àŸG ≈∏Y á°SGQódG
 .≈ãfCGh ,ôcP :¿ÉàÄa ¬dh ¢ùæ÷G

 :Iô°SCÓd …ô¡°ûdG πNódG
 ,IÒ¨°U) :äÉjƒà°ùe áKÓK ¬dh ,Iô°SC’G ºéM

 (IÒÑc ,á£°Sƒàe
 äÉjƒà°ùe áKÓK ¬dh ,IƒNCÓd …OÓ«ŸG Ö«JÎdG

.(ÒNCG ,§°ShCG ,∫hCG)
 ,ájôb)  :äÉjƒà°ùe  áKÓK  ¬dh  ,øµ°ùdG  ¿Éµe

(º«fl ,áæjóe
 :äÉjƒà°ùe áKÓK ¬dh ,ÜCÓd »ª«∏©àdG  iƒà°ùŸG
.(É«∏Y äÉ°SGQO ,¢SƒjQƒdÉµH ,¿hO Éªa Ωƒ∏HO)

 :äÉjƒà°ùe  áKÓK  ¬dh,  ΩCÓd  »ª«∏©àdG  iƒà°ùŸG
 (É«∏Y äÉ°SGQO ,¢SƒjQƒdÉµH ,¿hO Éªa Ωƒ∏HO)

 :äÉjƒà°ùe  á`̀KÓ`̀K  ¬``̀dh  ,‹É`̀©`̀Ø`̀ f’G  ¿Gõ```̀ J’G
.(¢†Øîæe ,§°Sƒàe ,™ØJôe)
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 ΩGóîà°SG  ”  á`̀°`̀SGQó`̀dG  á∏Ä°SCG  ø`̀Y  á`̀HÉ`̀LEÓ`̀d
:á«dÉàdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G

 âeóîà°SG á°SGQó∏d ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd
.ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
 ” á`̀°`̀SGQó`̀∏`̀d ÊÉ`̀ã`̀ dG ∫GDƒ`̀ °`̀ù`̀ dG ø`̀Y á`̀HÉ`̀LEÓ`̀d
 QGóëf’G    Oó©àŸG  QGóëf’G  π«∏–  ΩGóîà°SG

.(/WNVKRNG�4GIGUUKQP���'PVGT)

 ¢üf …òdG ∫hC’G ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG :k’hCG
 iód  óFÉ°ùdG  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  iƒà°ùe  Ée{  :≈∏Y

 êGô`̀î`̀à`̀°`̀SG ” ,∫GDƒ``̀°``̀ù``̀dG Gò``̀g ø`̀Y á`̀ HÉ`̀LEÓ`̀d
 ájQÉ«©ŸG  äÉ`̀aGô`̀ë`̀ f’Gh  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG
 ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  á`̀°`̀SGQó`̀dG  áæ«Y  OGô``̀aG  äÉHÉéà°S’

.∂dP í°Vƒj (5) ∫hó÷Gh ,∑ƒeÒdG

(5) ∫hó÷G

áÑJôdG∫ÉéŸG §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊Giƒà°ùŸG

1ÜÉÄàc’G3^0199.88505§°Sƒàe

2á«FGó©dG2^9657.95366§°Sƒàe

3ôJƒàdG2^9440.84588§°Sƒàe

4á«dÉ©Øf’G2^8207.91060§°Sƒàe

πµc ‹É©Øf’G ¿GõJ’G2^9376.77617§°Sƒàe

 á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ¿CG  (5)  ∫hó``̀÷G  ÚÑj
-2^82)  ÚHÉe  âMhGôJ  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  OÉ©HC’
 áÑJôŸG  ‘  zÜÉ`̀Ä`̀à`̀c’G{  ∫É`̀›  AÉ`̀L  å«M  ,(3^01
 Éªæ«H  ,(3^01)  ≠∏H  »HÉ°ùM  §°Sƒàe  ≈∏YCÉH  ≈dhC’G

 »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG  ≠`̀∏`̀Hh  ,(2^82)  ≠∏H  »HÉ°ùM
2^93) πµc ‹É©Øf’G ¿GõJÓd

 …òdG  :ådÉãdG  ∫GDƒ°ùdÉH  á≤∏©àŸG  èFÉàædG  : kÉ«fÉK  
 á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G   πeGƒ©dG  Ée{  ≈∏Y ¢üf

 âeóîà°SG  ∫GDƒ°ùdG  Gòg  øY  áHÉLEÓd  z?∑ƒeÒdG
 äGÒ¨àŸG  ô`̀KCÉ`̀H  DƒÑæà∏d  Oó©àŸG  QGó`̀ë`̀f’G  ádOÉ©e
 ¿Gõ`̀J’G  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G

.∂dP ÚÑj (6) ∫hó÷Gh ,πµc ‹É©Øf’G
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(6) ∫hó÷G
πµc ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G  äGÒ¨àŸG ôKC’ Oó©àŸG QGóëfE’G π«∏– QÉÑàNG èFÉàf

  äGÒ¨àŸG
 á«YÉªàL’G

á«aGôZƒÁódG
b πeÉ©dGTSig.Tolerance8+( Oó©àŸG

4

 øjÉÑàdG
42

 áª«b
±

 ád’ódG
á«FÉ°üME’G

.183.0343^64.000

âHÉãdG ó◊G2^66514^0.000********

 ¢ùæ÷G.0741^50.133.9601^041

ôª©dG.0121^37.169.9611^041

áeÉbE’G ¿Éµe-.1252^7-*.005.9151^093

…ô¡°ûdG πNódG0^0652^18*.029.8581^165

 §°SƒàŸG á∏FÉ©dG ºéM
Ò¨°üdG πHÉ≤e.1131^70.089.9191^088

 §°SƒàŸG á∏FÉ©dG ºéM
 ÒÑµdG πHÉ≤e-.170-2^8*.005.9291^077

 …OÓ«ŸG Ö«JÎdG
 ∫hC’G πHÉ≤e §°SƒàŸG-.070-1^3.175.9061^104

 …OÓ«ŸG Ö«JÎdG
ÒNC’G πHÉ≤e §°SƒàŸG.037.59.552.8821^133

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ÜCÓd

¢SƒjQƒdÉµÑdÉH
.038.71.477.8221^217

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ÜCÓd
≈∏YCÉa Òà°ùLÉŸÉH

-.048-.49.624.7871^271

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ΩCÓd

¢SƒjQƒdÉµÑdÉH
-.023-.40.687.8241^213

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ΩCÓd
≈∏YCÉa Òà°ùLÉŸÉH

.125.93.350.8641^157
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 ôKC’ Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– (6) ∫hó÷G ÚÑj
 ¿GõJ’G ≈∏Y á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  äGÒ¨àŸG

 QÉÑàN’  Multicollinearity

 ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉ`̀b  å«M  ,á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G
 ,(8+()  øjÉÑàdG  ºî°†J  πeÉ©e  QÉÑàNG  πª©H
 ,Ò¨àe πµd Tolerance  ìƒª°ùŸG øjÉÑàdG QÉÑàNGh
 øY  ºî°†àdG  πeÉ©e  RhÉ`̀é`̀à`̀j  ’  ¿CG  Öéj  å«M
 ìƒª°ùŸG  øjÉÑàdG  QÉÑàNG  ¿ƒµj  ¿CGh  (10)  áª«≤dG
 É¡ª¶©e ¿EG å«M .(0^05) øe ÈcCG Tolerance

 .ó◊G Gòg RhÉéàJ ⁄
6)  ∫hó``̀÷G  ÚÑj Éªc

 ,á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  äGÒ¨àŸG  ÚH  Oó©àŸG
 äô°ùa å«M ,(0^183) ≠∏H ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ó©Hh
 ¬àÑ°ùf Ée á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG √òg

 .»∏µdG ‹É©Øf’G ¿GõJ’G øe (3^4)
 iƒà°ùeh  ±  áª«b  É°†jCG  (6)  ∫hó`̀÷G  ÚÑjh
 ¿GõJÓd  QGóëf’G  ájƒæ©e  ád’O  ôKCG  áaô©Ÿ  ád’ódG
 ∫hó`̀÷G  ∫Ó`̀N  øe  í°†àj  å«M  .πµc  ‹É©Øf’G
 ‹É©Øf’G ¿GõJÓd ád’ódG iƒà°ùe áª«b ¿CG QƒcòŸG
 á«MÓ°U  ócDƒj  Ée  ƒgh  ,(0^05)  øe  π`̀bCG  »∏µdG
 äGÒ¨àŸG  ÚH  á«HÉéjE’G  ábÓ©dG  ¢SÉ«≤d  êPƒªædG
.πµc ‹É©Øf’G ¿GõJ’Gh á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G
 á`̀ «`̀YÉ`̀ª`̀ à`̀L’G   äGÒ```̀¨```̀à```̀ŸG  ¿CG  Ú``̀Ñ``̀J  É``̀ª``̀c
 »∏µdG ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ‘ ôKDƒJ »àdG á«aGôZƒÁódG
 ºé◊Gh  ,…ô¡°ûdG  π`̀Nó`̀dGh  ,á`̀eÉ`̀bE’G  ¿Éµe  »`̀g

 áª«b  â¨∏H  å«M  ,ÒÑµdG  πHÉ≤e  á∏FÉ©∏d  §°SƒàŸG
 πbCG  »gh (0^005) áeÉbE’G  ¿ÉµŸ ád’ódG  iƒà°ùe
 áeÉbE’G  ¿ÉµŸ ôKCG  óLƒj ¬fEÉa  ¬«∏Yh ,(0^05) øe
 â¨∏H  å«M  ,OôØ∏d  πµc  ‹É©Øf’G  ¿Gõ``̀J’G  ≈∏Y
 Gòg  ÒKCÉJ  ióe  ÚÑJ  »àdG  (=b  -0.125)  áª«b
 ¿GõJ’G  ¿CG  …CG  ,πµc  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  ‘  Ò¨àŸG
 óæY  ¬æe  Ì`̀cCG  ájô≤dG  π`̀gCG  óæY  OGOõ`̀j  ‹É©Øf’G
 â¨∏H  Éªc  ,á`̀LQO  (0^125)  áª«≤H  áæjóŸG  π`̀gCG
 ,…ô¡°ûdG  πNó∏d  (0^029)  ád’ódG  iƒà°ùe  áª«b
 ¬«∏Yh ,(њ = 0.05) ád’O iƒà°ùe øe πbCG »gh
 ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ‘ …ô¡°ûdG πNó∏d ôKCG óLƒj ¬fEÉa
 ÚÑJ »àdGh   (=0.078b) áª«b â¨∏H  å«M ,πµc
 ‹É©Øf’G  ¿Gõ``̀ J’G  ≈∏Y  Ò¨àŸG  Gò`̀g  Ò`̀KCÉ`̀J  ió`̀e
 OôØdG  óæY  OGOõ`̀j  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  ¿CG  …CG  ,πµc
 .áª«≤dG ¢ùØæH πNódG IOÉjR óæY (0^078) áª«≤H
 ºé◊  (0^005)  ád’ódG  iƒà°ùe  áª«b  â¨∏H  Éªc
 iƒà°ùe øe πbCG »gh ,ÒÑµdG πHÉ≤e §°SƒàŸG Iô°SC’G
 ºé◊ ôKCG óLƒj ¬fEÉa ¬«∏Yh ,(њ = 0.05) ád’O
 ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ‘ ÒÑµdG πHÉ≤e §°SƒàŸG Iô°SC’G
 ióe  ÚÑJ  »àdG  (b=0.17-)   áª«b  â¨∏H  å«M
 ¿CG …CG ;πµc ‹É©Øf’G ¿GõJ’G ‘ Ò¨àŸG Gòg ÒKCÉJ
 ÜÉë°UCG øe OGôaC’G óæY OGOõj ‹É©Øf’G ¿GõJ’G
 øY  áLQO  (0^17)  áª«≤H  §°SƒàŸG  á∏FÉ©dG  ºéM

 DƒÑæà∏d Oó©àŸG QGóëfE’G ádOÉ©e ΩGóîà°SG ” Éªc
 OÉ©HCG  ‘ á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG ôKCÉH
 ≈∏Y  âfÉc  å«M  IóM  ≈∏Y  πc  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀ J’G

:‹ÉàdG ƒëædG
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(7) ∫hó÷G

  äGÒ¨àŸG
 á«YÉªàL’G

á«aGôZƒÁódG
b πeÉ©dGT.SigToleranceVIF Oó©àŸG

R

 øjÉÑàdG
42

± áª«b ád’ódG
á«FÉ°üME’G

.149.0222^39.005
âHÉãdG ó◊G3^0314^5.000

 ¢ùæ÷G.053.983.326.9601^041
ôª©dG-.004-.36.716.9611^041

áeÉbE’G ¿Éµe-.128-2^5.010*.9151^093
…ô¡°ûdG πNódG0^0521^73.084.8581^165

 á∏FÉ©dG ºéM
 πHÉ≤e §°SƒàŸG

Ò¨°üdG
.068.931.352.9191^088

 á∏FÉ©dG ºéM
 πHÉ≤e §°SƒàŸG

 ÒÑµdG
-.176-2^6.008*.9291^077

 …OÓ«ŸG Ö«JÎdG
 ∫hC’G πHÉ≤e §°SƒàŸG-.073-1^2.199.9061^104

 …OÓ«ŸG Ö«JÎdG
 πHÉ≤e §°SƒàŸG

ÒNC’G
.022.329.742.8821^133

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ÜCÓd

¢SƒjQƒdÉµÑdÉH
.055.939.348.8221^217

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ÜCÓd
≈∏YCÉa Òà°ùLÉŸÉH

-.055.514.608.7871^271

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ΩCÓd

¢SƒjQƒdÉµÑdÉH
-.093-1^4.137.8241^213

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ΩCÓd
≈∏YCÉa Òà°ùLÉŸÉH

.117.79.426.8641^157

 äGÒ¨àŸG  ôKC’  Oó©àŸG  QGóëf’G  π«∏–  (7)  ∫hó`̀÷G  ÚÑj
 ∫ÓN  øe  ∂`̀dPh  ,ôJƒàdG  ó©oH  ≈∏Y  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G
 ¢Vôa QÉÑàN’ Multicollinearity

 ,(8+() øjÉÑàdG ºî°†J πeÉ©e QÉÑàNG πª©H ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb å«M
 ¿CG Öéj å«M Ò¨àe πµd Tolerance  ìƒª°ùŸG øjÉÑàdG QÉÑàNGh
 QÉÑàNG ¿ƒµj ¿CGh  ,(10) áª«≤dG  øY ºî°†àdG  πeÉ©e RhÉéàj ’

 ¿EG  å«M  .(0^05)  øe  È`̀cCG  Tolerance  ìƒª°ùŸG  øjÉÑàdG

 .ôJƒàdG ó©oH ≈∏Y á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG ÚH m∫ÉY
7)  ∫hó``̀÷G  ÚÑj Éªc

 ,(0^149) ≠∏H ôJƒàdG ó©Hh ,á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG
 ¬àÑ°ùf Ée á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG √òg äô°ùa å«M

 .ôJƒàdG ó©oH øe (2^2)
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(8) ∫hó÷G

b πeÉ©dGTSig.ToleranceVIF Oó©àŸG
4

 øjÉÑàdG
42

 áª«b
±

 ád’ódG

.166.0272^97.000
âHÉãdG ó◊G2^6811^4.000

 ¢ùæ÷G.0671^10.271.9601^041
ôª©dG.0131^22.221.9611^041

áeÉbE’G ¿Éµe-.116-2^1*.036.9151^093
…ô¡°ûdG πNódG0^0391^29.194.8581^165

 §°SƒàŸG á∏FÉ©dG ºéM
Ò¨°üdG πHÉ≤e.1992^42.015*..9191^088

 §°SƒàŸG á∏FÉ©dG ºéM
 ÒÑµdG πHÉ≤e-.183-2^4.014*..9291^077

 §°SƒàŸG …OÓ«ŸG Ö«JÎdG
 ∫hC’G πHÉ≤e-.103-1^6.107.9061^104

 §°SƒàŸG …OÓ«ŸG Ö«JÎdG
ÒNC’G πHÉ≤e.0791^03.302.8821^133

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ÜCÓd

¢SƒjQƒdÉµÑdÉH
.029.433.665.8221^217

 Ωƒ∏HódG ÜCÓd »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
≈∏YCÉa Òà°ùLÉŸÉH áfQÉ≤e.062.517.605.7871^271
 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG

 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG Ω CÓd
¢SƒjQƒdÉµÑdÉH

-.035-.49.622.8241^213

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ΩCÓd
≈∏YCÉa Òà°ùLÉŸÉH

.090.544.586.8641^157

 ád’ódG iƒà°ùeh ,± áª«b (7) ∫hó÷G í°VhCGh
 å«M ,ôJƒàdG ó© oÑd QGóëf’G ájƒæ©e ád’O ôKCG áaô©Ÿ
 iƒà°ùe áª«b ¿CG  ¬«dEG QÉ°ûŸG ∫hó÷G ∫ÓN øe í°†àj
 ócDƒj Ée ƒgh ,(0^05) øe πbCG ôJƒàdG ó© oÑd ád’ódG
 ÚH  á«HÉéjE’G  ábÓ©dG  ¢SÉ«≤d  êPƒªædG  á«MÓ°U

.ôJƒàdG ó©oHh ,á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG
 á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG ¿CG ÚÑJ Éªc
 ºé◊Gh ,áeÉbE’G ¿Éµe »g ôJƒàdG ó©oH ‘ ôKDƒJ »àdG
 áª«b  â¨∏H  å«M  ,ÒÑµdG  πHÉ≤e  á∏FÉ©∏d  §°SƒàŸG
 øe πbCG »gh ,(0^01) áeÉbE’G ¿ÉµŸ ád’ódG iƒà°ùe
 ≈∏Y áeÉbE’G  ¿ÉµŸ  ôKCG  óLƒj  ¬fEÉa  ¬«∏Yh ,(0^05)

 (=b -0.128) áª«b â¨∏H å«M ,OôØ∏d ôJƒàdG ó©oH
 …CG ,ôJƒàdG ó©oH ‘ Ò¨àŸG Gòg ÒKCÉJ ióe ÚÑJ »àdG
 áæjóŸG πgCÉH káfQÉ≤e iô≤dG πgCG óæY πbCG ôJƒàdG ¿CG
  ád’ódG  iƒà°ùe  áª«b  â¨∏H  Éªc  ,(0^128)  áª«≤H
 ,(0^008)  ÒÑµdG  πHÉ≤e  á∏FÉ©∏d  §°SƒàŸG  ºéë∏d
 ¬«∏Yh  ,(њ �� �0.05) ád’O  iƒà°ùe  øe  πbCG  »gh
 ÒÑµdG πHÉ≤e á∏FÉ©∏d §°SƒàŸG ºéë∏d ôKCG óLƒj ¬fEÉa
 (b=0176-)  áª«b  â¨∏H  å«M  ,ôJƒàdG  ó©oH  ≈∏Y
 ,ôJƒàdG  ó©oH  ≈∏Y  Ò¨àŸG  Gòg  ÒKCÉJ  ióe  ÚÑJ  »àdG
 ºé◊G ÜÉë°UCG øe OGôaC’G iód π≤j ôJƒàdG ¿CG …CG
 øY  á``̀LQO  (0^176)  áª«≤H  á∏FÉ©∏d  §`̀°`̀Sƒ`̀à`̀ŸG
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 Oó©àŸG  QGó`̀ë`̀f’G  π«∏–  (8)  ∫hó``̀÷G  ÚÑj
 ó©oH  ‘  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G   äGÒ¨àŸG  ôKC’

 ¢Vôa  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  Multicollinearity

 QÉÑàNG  πª©H  ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb  å«M  ,á«aGôZƒÁódG
 øjÉÑàdG  QÉÑàNGh  (VIF)  øjÉÑàdG  ºî°†J  πeÉ©e
 ¿CG  Öéj  å«M ,Ò¨àe  πµd  Tolerance   ìƒª°ùŸG
 ¿CGh  ,(10) áª«≤dG  øY ºî°†àdG  πeÉ©e RhÉéàj ’
 ÈcCG  Tolerance  ìƒª°ùŸG  øjÉÑàdG  QÉÑàNGh  ¿ƒµj
 Gòg  RhÉéàJ  ⁄  É¡ª¶©e  ¿EG  å«M  ,(0^05)  øe

 ó©oH  ≈∏Y  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  äGÒ`̀¨`̀à`̀ŸG
 .á«FGó©dG

8)  ∫hó``̀÷G  ÚÑj Éªc
 ,á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G   äGÒ¨àŸG  ÚH  Oó©àŸG
 √òg  äô°ùa  å«M  ,(0^166)  ≠∏H  á«FGó©dG  ó©oHh
 ¬àÑ°ùf  É`̀e  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  äGÒ¨àŸG

 .á«FGó©dG ó©oH øe (0^027)
 ád’ódG iƒà°ùeh ,± áª«b (8) ∫hó÷G í°Vƒjh
 ,á«FGó©dG  ó© oÑd  QGóëf’G  ájƒæ©e  ád’O  ôKCG  áaô©Ÿ
 áª«b ¿CÉ`̀H  ,√Ó`̀YCG  ∫hó`̀÷G ∫ÓN øe í°†àj å«M
 ,(0^05)  øe  πbCG  á«FGó©dG  ó© oÑd  ád’ódG  iƒà°ùe
 ábÓ©dG  ¢SÉ«≤d  êPƒªædG  á«MÓ°U  ócDƒj  Ée  ƒ`̀gh
 á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG ÚH á«HÉéjE’G

.á«FGó©dG ó©oHh

 á``«``YÉ``ª``à``L’G  äGÒ```̀¨```̀à```̀ŸG  ¿CG  Ú``̀Ñ``̀J  É``̀ª``̀c
 »g  á«FGó©dG  ó`̀©`̀ oH  ‘  ô`̀KDƒ`̀J  »`̀à`̀dG  á«aGôZƒÁódG
 πHÉ≤e  á∏FÉ©∏d  §°SƒàŸG  ºé◊Gh  ,á`̀eÉ`̀bE’G  ¿Éµe
 ,Ò¨°üdG  πHÉ≤e á∏FÉ©∏d  §°SƒàŸG  ºé◊Gh  ,ÒÑµdG
 á`̀eÉ`̀bE’G  ¿ÉµŸ  á`̀d’ó`̀dG  iƒà°ùe  áª«b  â¨∏H  å«M
 ¬fEÉa  ¬«∏Yh  ,(0^05)  øe  π`̀bCG  »gh  ,(0^036)
 å«M  ,á«FGó©dG  ó©oH  ≈∏Y  áeÉbE’G  ¿ÉµŸ  ôKCG  óLƒj
 ÒKCÉJ  ióe ÚÑJ  »àdG  (=0^116b-) áª«b  â¨∏H
 πbCG  ,á«FGó©dG ¿CG  …CG  ,á«FGó©dG ó©oH  ‘ Ò¨àŸG Gòg
 ,(0^166) áª«≤H áæjóŸG πgCG øe iô≤dG πgCG óæY
 Iô`̀°`̀SC’G  ºé◊  á`̀d’ó`̀dG  iƒà°ùe  áª«b  â¨∏H  Éªc
 øe  π`̀bCG  »`̀gh  (0^014)  ÒÑµdG  πHÉ≤e  §°SƒàŸG
 óLƒj  ¬fEÉa  ¬«∏Yh  ,(њ  =  0.05)  á`̀d’O  iƒà°ùe
 ó©oH ≈∏Y ÒÑµdG πHÉ≤e á∏FÉ©∏d §°SƒàŸG ºéë∏d ôKCG
 »àdG  (=-0.183b)  áª«b  â¨∏H  å«M  ,á«FGó©dG
 ¿CG …CG ,á«FGó©dG ó©oH ‘ Ò¨àŸG Gòg ÒKCÉJ ióe ÚÑJ
 §°SƒàŸG ºé◊G …hP øe OGôaC’G iód π≤J á«FGó©dG

0^183)  áª«≤H  á∏FÉ©∏d
 iƒà°ùe  áª«b  â¨∏Hh  .IÒÑµdG  äÓFÉ©dG  …hP  øe
 Ò¨°üdG  πHÉ≤e  á∏FÉ©∏d  §°SƒàŸG  ºéë∏d   ád’ódG
 = 0.05) ád’O iƒà°ùe øe πbCG »gh ,(0^015)
 á∏FÉ©∏d §°SƒàdG ºéë∏d ôKCG óLƒj ¬fEÉa ¬«∏Yh ,(њ
  áª«b â¨∏H å«M ,á«FGó©dG ó©oH ≈∏Y Ò¨°üdG πHÉ≤e
 Ò¨àŸG Gòg ÒKCÉJ  ióe ÚÑJ »àdG   (b=0.199)
 OGôaC’G iód π≤J á«FGó©dG ¿CG …CG ,á«FGó©dG ó©oH ‘
 (0^199) áª«≤H á∏FÉ©∏d §°SƒàŸG ºé◊G …hP øe

 .IÒ¨°üdG äÓFÉ©dG …hP øe OGôaC’G øY áLQO
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(9) ∫hó÷G

ÜÉÄàcE’G ó©oH

 á«YÉªàL’G πeÉ©dG
bT.SigToleranceVIF Oó©àŸG

R
 øjÉÑàdG

R2
 ád’ódG

.195.0384^16.000
âHÉãdG ó◊G2^5711^9.000

 ¢ùæ÷G-.057-1^0.315.9601^041
ôª©dG.0181^80.072.9611^041

áeÉbE’G ¿Éµe-.114-2^2*.026.9151^093
…ô¡°ûdG πNódG0^113^72*.000.8581^165

 á∏FÉ©dG ºéM
 πHÉ≤e §°SƒàŸG

Ò¨°üdG
.057.759.448.9191^088

 á∏FÉ©dG ºéM
 πHÉ≤e §°SƒàŸG

 ÒÑµdG
-.207-2^9*.003.9291^077

 Ö«JÎdG
 …OÓ«ŸG

 πHÉ≤e §°SƒàŸG
 ∫hC’G

.054-.91.359.9061^104

 Ö«JÎdG
 …OÓ«ŸG

 πHÉ≤e §°SƒàŸG
ÒNC’G

.003.037.970.8821^133

 iƒà°ùŸG
 ÜCÓd »ª«∏©àdG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG

¢SƒjQƒdÉµÑdÉH
.048.787.431.8221^217

 iƒà°ùŸG
 ÜCÓd »ª«∏©àdG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG

 Òà°ùLÉŸÉH
≈∏YCÉa

-.119-1^0.285.7871^271

 iƒà°ùŸG
 Ω CÓd »ª«∏©àdG

 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG
¢SƒjQƒdÉµÑdÉH

.016.248.804.8241^213

 iƒà°ùŸG
 Ω CÓd »ª«∏©àdG

 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG
 Òà°ùLÉŸÉH

≈∏YCÉa

.139.909.364.8641^157
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 Oó©àŸG  QGó`̀ë`̀f’G  π«∏–  (9)  ∫hó``̀÷G  ÚÑj
 ó©H  ‘  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G   äGÒ¨àŸG  ôKC’

 ¢Vôa  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  Multicollinearity

 QÉÑàNG  πª©H  ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb  å«M  ,á«aGôZƒÁódG
 øjÉÑàdG  QÉÑàNGh  ,(VIF)  øjÉÑàdG  ºî°†J  πeÉ©e
 ¿CG  Öéj  å«M ,Ò¨àe  πµd  Tolerance   ìƒª°ùŸG
 ¿CGh  ,(10) áª«≤dG  øY ºî°†àdG  πeÉ©e RhÉéàj ’
 øe ÈcCG ìƒª°ùŸG øjÉÑàdG QÉÑàNG Tolerance ¿ƒµj
 .ó◊G Gòg RhÉéàJ ⁄ É¡ª¶©e ¿EG å«M ,(0^05)

 .ÜÉÄàc’G ó©H ≈∏Y á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G
9)  ∫hó``̀÷G  ÚÑj Éªc

 ,á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  äGÒ¨àŸG  ÚH  Oó©àŸG
 √òg  äô°ùa  å«M  ,(0^195)  ≠∏H  ÜÉÄàc’G  ó©oHh
 .8) ¬àÑ°ùf Ée á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG

 .ÜÉÄàc’G ó©H øe (3
 ád’ódG  iƒà°ùeh  ±  áª«b  (9)  ∫hó`̀÷G  í°Vƒjh
 å«M ,ÜÉÄàc’G ó©Ñd QGóëf’G ájƒæ©e ád’O ôKCG áaô©Ÿ
 iƒà°ùe  áª«b  ¿CG  QƒcòŸG  ∫hó`̀÷G  ∫ÓN  øe  í°†àj
 Ée  ƒ`̀gh  ,(0^05)  øe  π`̀bCG  ÜÉÄàc’G  ó© oÑd  á`̀d’ó`̀dG
 ÚH á«HÉéjE’G ábÓ©dG ¢SÉ«≤d êPƒªædG á«MÓ°U ócDƒj

.ÜÉÄàc’G ó©oHh á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG

 á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG ¿CG ÚÑJ Éªc
 ,á`̀eÉ`̀bE’G  ¿Éµe  »`̀g  ÜÉ`̀Ä`̀à`̀cE’G  ó©oH  ‘  ô`̀KDƒ`̀J  »àdG
 ,ÒÑµdG πHÉ≤e §°SƒàŸG ºé◊Gh ,…ô¡°ûdG πNódGh
 á`̀eÉ`̀bE’G  ¿ÉµŸ  á`̀d’ó`̀dG  iƒà°ùe  áª«b  â¨∏H  å«M
 ¬fEÉa  ¬«∏Yh  ,(0^05)  øe  π`̀bCG  »gh  ,(0^026)
 â¨∏H å«M ,ÜÉÄàc’G ó©oH ‘ áeÉbE’G ¿ÉµŸ ôKCG óLƒj
 Gòg  ÒKCÉJ  ióe  ÚÑJ  »àdG  =b  (0^114-)  áª«b
 óæY π≤j ÜÉÄàc’G ¿CG  …CG  ,ÜÉÄàcE’G ó©oH  ‘ Ò¨àŸG
 ,(0^114) áª«≤H áæjóŸG πgCÉH áfQÉ≤e ájô≤dG πgCG
 πNó∏d  (0^00)  ád’ódG  iƒà°ùe  áª«b  â¨∏H  Éªc
 =  0.05)  á`̀d’O  iƒà°ùe  øe  π`̀bCG  »gh  ,…ô¡°ûdG
 ó©oH ‘ …ô¡°ûdG πNó∏d ôKCG  óLƒj ¬fEÉa ¬«∏Yh ,(њ
 »àdG  b  =  (0^11)  áª«b  â¨∏H  å«M  ,ÜÉÄàc’G
 …CG  ,ÜÉÄàcE’G  ó©oH  ‘ Ò¨àŸG  Gòg  ÒKCÉJ  ióe  ÚÑJ
 óæY  (0^11)  áª«≤H  OôØdG  óæY  π≤j  ÜÉÄàc’G  ¿CG
 iƒà°ùe áª«b â¨∏H Éªc ,áª«≤dG ¢ùØæH πNódG IOÉjR
 ÒÑµdG  πHÉ≤e  á∏FÉ©∏d  §°SƒàŸG  ºéë∏d  á`̀d’ó`̀dG
 = 0.05) ád’O iƒà°ùe øe πbCG »gh ,(0^003)
 á∏FÉ©∏d §°SƒàŸG ºéë∏d ôKCG óLƒj ¬fEÉa ¬«∏Yh ,(њ
 áª«b  â¨∏H  å«M  ,ÜÉÄàc’G  ó©oH  ‘  ÒÑµdG  πHÉ≤e
 Ò¨àŸG  Gòg  ÒKCÉJ  ióe  ÚÑJ  »àdG  (=-0.207b)
 OGôaC’G óæY π≤j ÜÉÄàc’G ¿CG …CG ,ÜÉÄàc’G ó©oH ‘
 (0^207) áª«≤H á∏FÉ©∏d §°SƒàŸG ºé◊G …hP øe
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 Oó©àŸG  QGó`̀ë`̀f’G  π«∏–  (10)  ∫hó`̀÷G  ÚÑj
 ó©oH  ‘  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  äGÒ¨àŸG  ôKC’

 ¢Vôa  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  Multicollinearity

 QÉÑàNG  πª©H  ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb  å«M  ,á«aGôZƒÁódG
 øjÉÑàdG  QÉÑàNGh  ,(VIF)  øjÉÑàdG  ºî°†J  πeÉ©e
 ¿CG  Öéj  å«M ,Ò¨àe  πµd  Tolerance   ìƒª°ùŸG

 ¿ƒµj ¿CGh ,(10) áª«≤dG ºî°†àdG πeÉ©e RhÉéàj ’
 øe  È`̀cCG  Tolerance  ìƒª°ùŸG  øjÉÑàdG  QÉÑàNGh
 .ó◊G Gòg RhÉéàj ⁄ É¡ª¶©e ¿EG å«M ,(0^05)

 .á«dÉ©Øf’G ó©oH ≈∏Y á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G
10) ∫hó÷G ÚÑj h

 ,á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G  äGÒ¨àŸG  ÚH  Oó©àŸG
 √òg äô°ùa  å«M ,(0^189) ≠∏H  á«dÉ©Øf’G  ó©oHh

(10) ∫hó÷G

 πeÉ©dG
bTSig.ToleranceVIFR Oó©àŸG

 øjÉÑàdG
R2

 áª«b ád’ódG

.189.0363^91.000
âHÉãdG ó◊G2^3610^6.000

 ¢ùæ÷G.2344^02*.000.9601^041
ôª©dG.0211^99*.046.9611^041

áeÉbE’G ¿Éµe-.142-2^7*.007.9151^093
…ô¡°ûdG πNódG8^30.852.394.8581^165

 §°SƒàŸG á∏FÉ©dG ºéM
Ò¨°üdG πHÉ≤e.1281^64.100.9191^088

 §°SƒàŸG á∏FÉ©dG ºéM
 ÒÑµdG πHÉ≤e-.114-1^6.110.9291^077

 …OÓ«ŸG Ö«JÎdG
 ∫hC’G πHÉ≤e §°SƒàŸG-.051-.83.402.9061^104

 …OÓ«ŸG Ö«JÎdG
ôNC’G πHÉ≤e §°SƒàŸG.044.604.546.8821^133

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ÜCÓd

¢SƒjQƒdÉµÑdÉH
.021.331.741.8221^217

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG ÜCÓd
≈∏YCÉa Òà°ùLÉŸÉH

-.080-.69.486.7871^271

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG Ω CÓd

¢SƒjQƒdÉµÑdÉH
.020.294.769.8241^213

 »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 áfQÉ≤e Ωƒ∏HódG Ω CÓd
≈∏YCÉa Òà°ùLÉŸÉH

.156.92.322.8641^157
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 .6) ¬àÑ°ùf Ée á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG
 .á«dÉ©Øf’G ó©oH øe (3

 iƒà°ùeh ± áª«b É°†jCG (10) ∫hó÷G í°Vƒjh
 ó© oÑd  QGó`̀ë`̀fE’G  ájƒæ©e  á`̀d’O  ô`̀KCG  áaô©Ÿ  á`̀d’ó`̀dG
 (10)  ∫hó÷G  ∫ÓN  øe  í°†àj  å«M  ,á«dÉ©Øf’G
 øe  π`̀bCG  á«dÉ©Øf’G  ó© oÑd  ád’ódG  iƒà°ùe  áª«b  ¿CG
 ¢SÉ«≤d  êPƒªædG  á«MÓ°U ócDƒj  Ée  ƒgh ,(0^05)
 á«YÉªàL’G  äGÒ`̀¨`̀à`̀ŸG  Ú`̀H  á`̀«`̀HÉ`̀é`̀jE’G  á`̀bÓ`̀©`̀dG

.á«dÉ©Øf’G ó©oHh ,á«aGôZƒÁódG
 á«aGôZƒÁódG á«YÉªàL’G äGÒ¨àŸG ¿CG ÚÑJ Éªc
 ,áeÉbE’G  ¿Éµe  :»g  á«dÉ©Øf’G  ó©oH  ‘  ôKDƒJ  »àdG
 ád’ódG iƒà°ùe áª«b â¨∏H å«M ,ôª©dGh ,¢ùæ÷Gh
 ,(0^05) øe πbCG  »gh ,(0^007) áeÉbE’G ¿ÉµŸ
 ó©oH ‘ á``̀eÉ``̀bE’G ¿É`̀µ`̀Ÿ ô```KCG ó`̀Lƒ`̀j ¬`̀ fEÉ`̀ a ¬`̀«`̀∏`̀Yh
 »àdG  (b=0142)   áª«b  â¨∏H  å«M  ,á«dÉ©Øf’G
 ¿CG …CG ,á«dÉ©Øf’G ó©oH ‘ Ò¨àŸG Gòg ÒKCÉJ ióe ÚÑJ
 áæjóŸG πgCÉH káfQÉ≤e ájô≤dG πgCG óæY π≤J á«dÉ©Øf’G
 ád’ódG  iƒà°ùe  áª«b  â¨∏H  Éªc  ,(0^114) áª«≤H
 ád’O iƒà°ùe øe πbCG »gh ,(0^00) ¢ùæ÷G Ò¨àŸ
 ¢ùæé∏d  ô`̀KCG  óLƒj  ¬fEÉa  ¬«∏Yh  ,(α  ≤  0^05)
 (0^234)=b áª«b â¨∏H å«M ,á«dÉ©Øf’G ó©oH ‘
 ,á«dÉ©Øf’G ó©oH ‘ Ò¨àŸG Gòg ÒKCÉJ ióe ÚÑJ »àdG
 (0^234) áª«≤H QƒcòdG óæY π≤J á«dÉ©Øf’G ¿CG …CG
 ád’ódG  iƒà°ùe  áª«b  â¨∏H  Éªc  ,çÉfE’G  øY áLQO
 á`̀d’O  iƒà°ùe  ø`̀e  π``̀bCG  »`̀gh  ,(0^046)  ôª©∏d
 ó©oH ‘ ôª©∏d ôKCG óLƒj ¬fEÉa ¬«∏Yh ,(њ���0.05)
 »àdG  (=0.021b)  áª«b  â¨∏H  å«M  ,á«dÉ©Øf’G
 …CG ,á«dÉ©Øf’G ó©oH ‘ Ò¨àŸG Gòg ÒKCÉJ ióe ÚÑJ
 óæY (0^021) áª«≤H OôØdG óæY π≤J á«dÉ©Øf’G ¿CG

.(0^021) áª«≤H ôª©dG IOÉjR

 :∫hC’G  ∫GDƒ°ùdÉH  á≤∏©àŸG  èFÉàædG  á°ûbÉæe  :k’hCG  
 ‹É©Øf’G  ¿Gõ``̀J’G  iƒà°ùe  Ée”  ≈∏Y  ¢üf  …ò`̀ dG

.“

 á∏MôŸG  ≈`̀dEG  áé«àædG  √òg  hõY  øµÁh  .kÉ£°Sƒàe
 …òdG »YÉªàL’G QhódGh ,á©eÉ÷G ÖdÉ£d ájôª©dG
 ±hôX  ™e  ≥aGƒàdG  ≈dEG  ¬àLÉM  øY  kÓ°†a  ,¬jODƒj
 RÉ«àLG  πLCG  øe  ,É¡LQÉNh  á©eÉ÷G  πNGO  ¬JÉ«M

 áaÉ°VE’ÉH Gòg ,¬jód ‹É©Øf’G ¿GõJ’G iƒà°ùe ≈∏Y
 ,‘ô©ŸGh ‹É©Øf’G ÖfÉ÷G ÚH á≤«KƒdG á∏°üdG ≈dEG
 äÉYƒ°Vƒª∏d  ájDhQ  »£©J  á«dÉ©Øf’G  äÉHÉéà°S’Éa

 á«aÉ≤ãdG  äÉª°ùdG  º¡cƒ∏°S  ‘  Gƒ°ùµY  ób  áÑ∏£dG
 ábÓY  ÈY  á«HÉéjEG  á`̀jDhQ  πª–  »àdG  ,º¡©ªàéŸ
 √QhóH ¢ùµ©fG …òdG ôeC’G ,øjôNB’ÉHh ⁄É©dÉH OôØdG
.‹É©Øf’G ¿GõJ’G øe ádóà©e äÉjƒà°ùe Qƒ¡X ≈∏Y

 É`̀eh  ,‹É`̀©`̀Ø`̀f’G  ¿Gõ```̀ J’G  ¢`̀SÉ`̀«`̀b  ‘  áeóîà°ùŸG
 º¡fGõJG iƒà°ùe ¢ù«≤J äGô≤ah OÉ©HCG  øe ¬æª°†àJ
 ¢†©H  ¢ù«≤J  IGOCG  ΩGóîà°SG  ”  å«M  ,‹É©Øf’G
 :πãe  ,áÑ∏£dG  ió`̀d  á«Ñ∏°ùdG  á«dÉ©Øf’G  ôgÉ¶ŸG
 øe »àdG ,á«dÉ©Øf’Gh ,á«FGó©dGh ,ôJƒàdGh ,ÜÉÄàc’G
 ¿GõJ’G iƒà°ùe ójó– ‘ ôKCG É¡d ¿ƒµj ¿CG øµªŸG

.áÑ∏£dG iód ‹É©Øf’G
 ó©oH  ¿CG  èFÉàædG  äô¡XCG  ,OÉ©HC’G  ó«©°U  ≈∏Yh
 §°Sƒàe  ≈∏YCÉH  ≈``̀dhC’G  áÑJôŸG  ‘  AÉ`̀L  ÜÉÄàc’G
 ºYódG  á∏≤H  áé«àædG  √òg  Ò°ùØJ  øµÁh  .»HÉ°ùM
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 ™ªàéŸG  OGô``aCGh  øjódGƒdG  øe  Ωó≤ŸG  »YÉªàL’G
 É‡  ,ójó÷G  ™bGƒdG  ™e  ∞«µàdG  áHƒ©°Uh  ,áÑ∏£∏d
 ≈dEG  π«ŸGh  ,»YÉªàL’G  ÜÉë°ùf’G  ≈dEG  º¡H  …ODƒ`̀j
 äGÒãŸG  ¿CG  Éªc  ,ÜÉÄàc’ÉH  Qƒ©°ûdGh  ,Ió`̀Mƒ`̀dG

 IóM IOÉ``̀jR  ≈∏Y πª©J  á`̀«`̀fhO  Iô`̀¶`̀fh  ,IÉ`̀°`̀SGƒ`̀eh
.º¡jód  ÜÉÄàc’G

 øµÁh ,á«fÉãdG áÑJôŸÉH á«FGó©dG ó©oH AÉL Éªæ«H

 õ««ªàdG  ‘  ≈∏éàJ  »àdG  áÄ«°ùdG  ájódGƒdG  á∏eÉ©ŸÉa
 Üƒ∏°SC’  º¡eGóîà°SG  ø`̀Y  kÓ°†a  ,AÉ``̀æ``̀HC’G  Ú`̀H

 ádƒØ£dG äGÈN ≈dEG áaÉ°VE’ÉH Gòg ,∑ƒ∏°ùdG ´GƒfCG

 íeÉ°ùàdGh  π«dóàdG  ≈àM  hCG  ,πÑ≤àdG  Ωó`̀Yh  òÑædGh

 ’h  ,¬°ùØæH  ≥ãj  ’  kÉ«°ùØf  kÉHô£°†e  kÉfÉ°ùfEG  ¬∏©éj
 √ÉŒ  ¬°ùØf  ‘  ó≤◊G  ´QR  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,øjôNB’ÉH
 πeGƒ©dG √òg πc ,¬JòJÉ°SCGh ¬FÓeR ‹ÉàdÉHh ,¬∏gCG

.º¡gÉŒ á«FGó©dG á°SQÉ‡ ≈dEG ¬©aóJ
 ó©oH  √Ó`̀J  ,áãdÉãdG  áÑJôŸÉH  ôJƒàdG  ó©oH  AÉ`̀Lh
 √òg  hõ`̀Y  ø`̀µ`̀Áh  ,IÒ```̀NC’G  áÑJôŸÉH  á«dÉ©Øf’G
 AGôL ;¿ÉeôM øe áÑ∏£dG ¬H ô©°ûj Ée ≈dEG áé«àædG

 äÉÑ∏£àe ™e ΩÉé°ùf’Gh ¢ûjÉ©àdG ≈∏Y IQó≤dG ΩóYh
 πª– ≈`̀∏`̀Y IQó``̀≤``̀dG Ωó```̀Yh ,Ió``̀ jó``̀÷G IÉ``̀«``̀◊G
 ≈∏Y Iô£«°ùdGh  ºµëàdG  hCG  ,πÑ≤à°ùŸG  ‘ á«dhDƒ°ùŸG
 ,º¡¡LGƒJ »àdG äÓµ°ûŸG πM hCG ,á«eƒ«dG çGóMC’G
 äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  π°ûØd  º`̀¡`̀jó`̀d  äGò```̀dG  Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀e Êó``̀ Jh

.º¡J’É©ØfG IOÉjRh ,º¡à«°SÉ°ùMh
 ¢†©H  èFÉàf  ™`̀e  ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG  Gò``g  èFÉàf  â`̀≤`̀Ø`̀JGh
 ,á°†jƒ©dG  ;2005  ,¢`̀ù`̀fƒ`̀j  »`̀æ`̀H)  πãe  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG
 Brose, Scheibe & Schmiedek,)  ;(2009
 ‹É©Øf’G  ¿Gõ``J’G  iƒà°ùe  ¿CG  âæ«H  »àdG   (2013

 èFÉàf  ™`̀e  âØ∏àNGh  ,kÉ£°Sƒàe  AÉ``L  áÑ∏£dG  ió``d
 Mieg,  (;2008  ,…hÉ©Ñ°ùdG)  πãe  äÉ°SGQódG  ¢†©H
 ¿CG âæ«H »àdG Bedenk, Braun, & Neyer, 2012

 . kÉ©ØJôe AÉL áÑ∏£dG iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’G iƒà°ùe
 ∫GDƒ°ùdÉH  á≤∏©àŸG  èFÉàædG  á°ûbÉæe  -:kÉ`̀«`̀fÉ`̀K  
 á«YÉªàL’G  πeGƒ©dG  Ée{  :≈∏Y ¢üf …òdG  :ÊÉãdG

z?∑ƒeÒdG á©eÉL
  äGÒ¨àŸG ¿CG Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– èFÉàf äô¡XCG
 ¿Gõ``̀J’G  ‘  ô`̀KDƒ`̀J  »`̀à`̀dG  á«aGôZƒÁódG  á«YÉªàL’G
 ,…ô¡°ûdG πNódGh ,áeÉbE’G ¿Éµe :»g ,πµc ‹É©Øf’G
 á«YÉªàL’G   πeGƒ©dÉH  ≥∏©àj  Éª«ah  ,Iô°SC’G  ºéMh
 ∫GO  πµ°ûH  º¡°ùJ  ⁄  É¡fEÉa  á«≤ÑàŸG  á«aGôZƒÁódG

.áÑ∏£dG iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’ÉH DƒÑæàdG ‘ kÉ«FÉ°üMEG

 øjòdG  áÑ∏£dG  iód  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  iƒà°ùe  ¿CG
 ¿ƒª«≤j  øjòdG  áÑ∏£dG  øe ≈∏YCG  iô≤dG  ‘ ¿ƒª«≤j

 ,á∏«ª÷G á©«Ñ£dGh Ahó¡dÉH º°ùàJ ájô≤dÉa ,á≤£æŸG
 ,áæjóŸG  π`̀gCG  ™e  káfQÉ≤e  É¡«a  ¿Éµ°ùdG  OóY  á∏bh

 º¡jód  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  iƒà°ùe  ≈∏Y  ¢ùµ©æj  ¿CG
 .»HÉéjEG πµ°ûH
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 É¡«a  º«≤J  »àdG  á«YÉªàL’G  áÄ«ÑdG  ¿CG  Éªc  

 ,§HGÎdÉH º°ùàJh ,á«ë°U á«YÉªàL’G  áÄ«ÑdG âfÉc
 á«°üî°ûd  πeÉµàŸG  ƒªædG  ‘  kÉ«HÉéjEG  ÉgÒKCÉJ  ¿Éc
 Gògh ,‹É©Øf’G ¿GõJ’G øe ádÉM ≈dEG k’ƒ°Uh ,OôØdG

 ¿CG Iô°SC’G ºéëH á≤∏©àŸG èFÉàædG äô¡XCG Éªc
 ¿ƒ°û«©j øjòdG áÑ∏£dG iód ‹É©Øf’G ¿GõJ’G iƒà°ùe
 øjòdG áÑ∏£dG øe ≈∏YCG ºé◊G á£°Sƒàe Iô°SCG  ‘
 áé«àædG √òg ´ÉLQEG øµÁh .ºé◊G IÒÑc ºgô°SCG
 á«dÉ©Øf’G ádÉ◊G ‘ ôKCG øe Iô°SC’G ºéM ¬cÎj ÉŸ
 ≈dEG  Iô`̀°`̀SC’G ºéM Èc …ODƒ`̀ j  å«M ,AÉ`̀æ`̀HC’G ió`̀d

 Qƒ¡X ‘ º¡°ùj √QhóH …òdG  ôeC’G  ,AÉHB’G  πÑb øe
 ,AÉæHC’G  iód  á«dÉ©Øf’G  äÉHGô£°V’G  øe  ójó©dG
 Éeh  ,á«dÉ©Øf’Gh  ,á«FGó©dGh  ,ÜÉÄàc’Gh  ,ôJƒàdÉc
 ¿GõJ’Gh äÉÑãdG iƒà°ùe ‘ ôKCG øe ∂dP ≈∏Y ÖJÎj

.AÉæHC’G iód ‹É©Øf’G
 äô¡XCG  ó≤a  ,…ô¡°ûdG  πNódÉH  ≥∏©àj  Éª«ah
 áÑ∏£dG  iód  ‹É©Øf’G  ¿GõJ’G  iƒà°ùe  ¿CG  èFÉàædG
 .Iô°SCÓd …ô¡°ûdG πNódG iƒà°ùe ™ØJQG Éª∏c OGOõj
 …ô¡°ûdG πNódG ¿CG ≈dEG áé«àædG √òg ´ÉLQEG øµÁh
 ,AÉæHCÓd  ‹É©Øf’G  ¿Gõ`̀J’G  ‘  kGQhO  Ö©∏j  Iô°SCÓd

 øe ¬«∏Y ÖJÎj É`̀Ÿ  ;AÉ`̀æ`̀HCÓ`̀d  ‹É`̀©`̀Ø`̀f’G  ¿Gõ``̀ J’G

 ÒaƒàH  AÉHB’G  ∫É¨°ûfG  ÖÑ°ùH  ;AÉæHCÓd  á«YÉªàL’Gh
 ΩÉªàg’G  ÜÉ°ùM  ≈∏Y  Iô°SCÓd  π`̀Nó`̀dG  QOÉ°üe

 Qƒ©°ûdG  º`̀¡`̀jó`̀d  ó`̀dƒ`̀j  É`̀‡ ,∞`̀£`̀©`̀dGh  ¿É``æ``◊Gh
 ‹É©Øf’G  ¿Gõ``̀J’G  iƒà°ùe  ‘  ô`̀KDƒ`̀jh  ,ÜÉÄàc’ÉH

.º¡jód
 πgCG ¿CG èFÉàædG äô¡XCG ó≤a ,OÉ©HC’G ó«©°U ≈∏Yh
 øe á«dÉ©ØfGh , kÉHÉÄàcGh ,á«FGóYh ,kGôJƒJ πbCG iô≤dG
 πgCG ¿CG ≈dEG áé«àædG √òg ´ÉLQEG øµÁh ,áæjóŸG πgCG

 …CG  ≈dEG  iô≤dG √òg OGôaCG  óMCG  ¢Vô©J GPEÉa ,É°†©H
 OGôaCG ™«ªL ó‚ ,ìôØe hCG ¿õfi ∞bƒe hCG á∏µ°ûe
 ¬¡LGƒj  Ée  ‘  ¬fhQRGDƒjh  ¬ÑfÉL  ≈dEG  ¿ƒØ≤j  ájô≤dG

 á«MÉædG  øe  kGQGô≤à°SG  ÌcCG  iô≤dG  πgCG  øe  π©éj
 äÉHGô£°V’G  √ò`̀g  Ió`̀M  ø`̀e  π∏≤jh  ,á«dÉ©Øf’G

.áæjóŸG πgCÉH áfQÉ≤e º¡jód á«dÉ©Øf’G
 ,á«FGó©dGh  ôJƒàdG  ¿CG  èFÉàædG  äô`̀¡`̀XCG  Éªc
 OGô``̀aC’G  óæY  π`̀ bCG  âfÉc  á«dÉ©Øf’Gh  ,ÜÉ`̀Ä`̀à`̀c’Gh
 øe  OGô``̀aC’G  øY  ºé◊G  á£°Sƒàe  äÓFÉ©dG  øe
 ÉŸ  áé«àædG  √òg  ´É`̀LQEG  øµÁh  .IÒÑµdG  äÓFÉ©dG

 AÉ`̀ HB’G  ∫É¨°ûfG  ÖÑ°ùH  ;¿É`̀æ`̀◊Gh  ∞£©dGh  Ö`̀◊G
 ≈∏Y ¢ùÑ∏eh AGòZ øe á«°SÉ°SC’G äÉLÉ◊G  ÚeCÉàH

.AÉæHC’G iód á«dÉ©Øf’G
 óæY  π≤j  ÜÉ`̀Ä`̀à`̀c’G  ¿CG  èFÉàædG  äô`̀¡`̀XCG  Éªc
 ≈∏Y áé«àædG √òg ∫óJh ,πNódG IOÉjR áª«≤H OôØdG
 ™Lôjh ,ÜÉÄàc’G πb …ô¡°ûdG πNódG OGR Éª∏c ¬fCG
 πNódG iƒà°ùe ´ÉØJQG ¿CG ≈dEG áé«àædG √òg ¿ÉãMÉÑdG
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 ,á«YÉªàL’Gh  á«dÉ©Øf’Gh  á«°ùØædG  AÉæHC’G  äÉLÉM

 AÉ°†bh  ,º¡æY  AÉ`̀HBÓ`̀d  º`̀FGó`̀dG  ∫É¨°ûf’G  ÖÑ°ùH
 ó°ùd  πNódG  QOÉ°üe  ÒaƒJ  AGQh  kÉ«©°S  º¡àbh  πL
 kÉeƒj IójGõàŸG IÉ«◊G äÉÑ∏£àeh Iô°SC’G äÉLÉ«àMG

.Ωƒj ó©H
 á«dÉ©ØfEG ÌcCG QƒcòdG ¿CG kÉ°†jCG èFÉàædG äô¡XCGh 

 »àdG  ,çÉ`̀fE’G  á«HÎH  á≤∏©àŸG  á«YÉªàL’G  áÄ°ûæàdG
 IQhô°†c çÉfEÓd ‹É©Øf’G ¿GõJ’G á«ªgCG ≈∏Y ócDƒJ
 ,øjôNB’G  ™e πeÉ©àdG  ‘ ábÉÑdh  ,Ahó¡H  ±ô°üàdG
 OÉ¡LE’G  ôYÉ°ûe  AGƒàMGh  ,È°üdGh  ,º¡à∏eÉ›h

.QƒcòdÉH áfQÉ≤e ø¡°VÎ©J ób »àdG
 óæY  π≤J  á«dÉ©Øf’G  ¿CG  èFÉàædG  äô`̀¡`̀XCG  Éªc
 ióe  áé«àædG  √òg  ¢ùµ©Jh  .ôª©dG  IOÉjõH  OôØdG
 ‘  ¬eó≤J  ™`̀e  OôØ∏d  ‹É`̀©`̀Ø`̀f’Gh  »°ùØædG  ƒªædG
 ÌcCG  íÑ°UCG  ôª©dG  ‘  Ωó≤J  Éª∏c  OôØdÉa  ,ôª©dG
 áaÉ°VE’ÉH  Gòg  ,‹É©Øf’G  ¿GõJÓd  kÓ«eh  ,kÉé°†f

 »àdG ,áØ∏àîŸG ∞bGƒŸGh »YÉªàL’G πYÉØàdG ∫ÓN
.kGôªY ô¨°UC’ÉH áfQÉ≤e kGôªY ÈcC’G OôØdG É¡Ñ°ùàµj

 √òg ‘ èFÉàf  øe ¬«dEG  π°UƒàdG  ” Ée Aƒ°V ‘

 ä’É©Øf’Gh ,á«FGó©dGh  ,ôJƒàdGh  ,ÜÉÄàc’Gh ,≥∏≤dG
.AÉæHC’G iód

 á«Yƒàd  ,ájƒYƒàdGh  á«Ø«≤ãàdG  èeGÈdG  OGó`̀YEG

 áÄ«ÑdÉH  á∏ãªàŸG  á«aGôZƒÁódG  äGÒ¨àŸG  ¬cÎJ
 ≈∏Y πNódG  iƒà°ùeh  ,Iô°SC’G  ºéMh ,á«YÉªàL’G

.AÉæHCÓd ‹É©Øf’G ¿GõJ’Gh ,á«dÉ©Øf’G ádÉ◊G
 IôµÑe ájôªY πMGôe ‘ iôNCG  á°SGQO  AGôLEG

.á«dÉ◊G á°SGQódG äGÒ¨àe ∫hÉæàJ IôNCÉàeh

 á«Hô©dG ™LGôŸG :k’hCG
 .≥aGƒàdGh äGòdG á«Lƒdƒµ«°S .(1987).º«gGôHEG ,ójR ƒHCG

 .á«©eÉ÷G áaô©ŸG QGO :ô°üe ,ájQóæµ°SE’G
 ‹É©Øf’  ƒªædG  .(2009).á``̀jhÉ``̀©``̀e  ,∫Gõ```Z  ƒ``̀HCG
 äGQƒ°ûæe  :¿OQC’G  ,¿ÉªY .πØ£∏d  »YÉªàLE’Gh

.áaÉ≤ãdG IQGRh
 .¢ùØædG  º∏Y  ≈dEG  πNóe  .(2008).Ò¡°S  ,óªMCG

 .AGôgõdG QGO :ájOƒ©°ùdG ,¢VÉjôdG
 á«©aGódG É«Lƒdƒµ«°S .(2007). óªfi ,¢ùfƒj »æH
 ô°ûæ∏d IÒ°ùŸG QGO :¿OQC’G ,¿ÉªY .ä’É©ØfE’Gh

 .áYÉÑ£dGh ™jRƒàdGh
 ¿Gõ``̀ J’G á`̀bÓ`̀Y .(2005).ó```̀ª```̀fi ,¢`̀ù`̀fƒ`̀j »`̀æ`̀H

 ,Ú£°ù∏a  ,(á`̀«`̀fÉ`̀°`̀ù`̀fE’G  Ωƒ`̀∏`̀©`̀dG)  çÉ`̀ë`̀HCÓ`̀d
.952-925 ,(3)19
2012).»`̀ë`̀à`̀a  ,¿Ghô`̀L

 áë°üdG  ‘  ™LôŸG  .(2009
 ô°ûæ∏d  π``̀FGh  QGO  :¿OQC’G  ,¿É`̀ª`̀Y  .á«°ùØædG

 .™jRƒàdGh



 áÄ°ûæàdG  Ö«dÉ°SCG  .(2010

 .ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG :πFÉM .πFÉM
 ¢ùØædG  º∏Y  ¢ù°SCG  .(2001).ó``̀ª``̀fi  ,»`̀Ñ`̀Yõ`̀dG
 ô°ûæ∏d  ¿GôgR  QGO  :¿OQC’G  ,¿ÉªY .»YÉªàLE’G

 .™jRƒàdGh
 ,¿ÉªY .ΩÉ©dG ¢ùØædG º∏Y .(2006).™aGQ ,∫ƒZõdG

 .™jRƒàdGh ô°ûæ∏d IÒ°ùŸG QGO :¿OQC’G
 ¿Gõ``J’G  ¢SÉ«b  .(2008).  ¬∏«°†a  ,…hÉ©Ñ°ùdG  

 ä’É`̀◊  º`̀gô`̀°`̀SCG  â°Vô©J  ø`̀jò`̀dG  äÉª∏©ŸGh
 äGƒ`̀b  πÑb  ø`̀e  ∫É`̀≤`̀à`̀Y’Gh  ¢û«àØàdGh  º`̀gó`̀dG
 ⁄ ø``jò``dG º``̀¡``̀fGô``̀bCGh »``µ``jô``eC’G ∫Ó``̀à``̀M’G
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