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…ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Y º°ùb

¿OQC’G - á«ª°TÉ¡dG á©eÉ÷G

¢üî∏ŸG
¢üëØd kÓªµe kÉ«FÉ°üMEG kÉHƒ∏°SCG ''ôKC’G ºéM'' Ωƒ¡Øe Ëó≤J ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
kGôKCÉJ πbCG ôKC’G ºéM ¿CG áægÈd kÉ«ªbQ kÓ«∏– á°SGQódG âæª°†J .á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG
¤EG áaÉ°VE’ÉH .äÉ«°VôØdG ¢üëØd Ωóîà°ùJ »àdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G øe áæ«©dG ºéëH
ºéM áª«b ≈∏Y ád’ó∏d Ωóîà°ùJ »àdG á«FÉ°üME’G äGô°TDƒŸG ¢†©H á°SGQódG âeób ∂dP
‘ AGƒ°S ''ä '' QÉÑàNEG ójóëàdÉHh .á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ¢†©H ΩGóîà°SEG ádÉM ‘ ôKC’G
,…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– ádÉM ‘ ''± ''QÉÑàNGh á∏≤à°ùŸGhCG á£HGÎŸG äÉæ«©dG ádÉM
ábÓ©dG í«°VƒJ á°SGQódG âdhÉM ∂dòc .§«°ùÑdG QGóëf’G kGÒNCGh ,¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©eh
™e kÉ«HÉéjEG §ÑJôj ôK’G ºéM ¿CG âæ«H å«M »FÉ°üME’G QÉÑàN’G Iƒbh ôKC’G ºéM ÚH

 .™bƒàŸG QÉÑàN’G Iƒb

∗Ω2005/ 4/12 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗Ω2005/9/27  ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Dr. Yahya H. Nassar
Dprt of Educational Pyschology 
Hashemite University -Jordan

Abstract

This study aimed at presenting the concept of “effect size” as a
complementary statistical procedure of testing hypotheses. The study
included numerical analysis to prove that the magnitude of effect size
is less influenced by the sample size than the statistical procedures
used in testing hypotheses. Furthermore? the study displayed some
statistical measures used to show the magnitude of effect size in the
case of some statistical procedures.  Specifically, t- test either in the
case of independent samples or related samples, F- test in the case
of univarite statistics? Pearson correlation coefficient? and simple
regression. Also the study attempted to clarify the relationship
between effect size and statistical power and indicated to the positive
relationship between both of them.

Effect Size as a Complementaly Statistical Procedure 
of Testing Hypotheses
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èFÉàæ∏d á«∏ª©dG ád’ódG ¢üëØd ôKC’G ºéM ΩGóîà°SG
á«ªµdG äÉ°SGQódG ‘

QÉ°üf »JÉ«M ≈«ëj .O
…ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Y º°ùb

¿OQC’G - á«ª°TÉ¡dG á©eÉ÷G

:áeó≤ŸG
;º¡KÉëHCG èFÉàf Ò°ùØJ ‘ ôKC’G ºéM ΩGóîà°SÉH ¿ƒë°üæj ¿ƒãMÉÑdGh äGƒæ°S IóY òæe
è``````````````````````````FÉ˘à˘æ˘dG ∂∏˘à˘d  á˘«˘FÉ˘°üME’G á˘d’ó˘dGh á˘«˘∏˘ª˘©˘dG á˘d’ó˘dG ÚH õ˘«˘«˘˘ª˘˘à˘˘∏˘˘d ∂dPh

)(Mahadevan ,2000»°ùØædG åëÑdG á«é¡æe ‘ Ú°ü°üîàŸG øe ójó©dG ∂µ°ûjh .
 á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØ∏d á«∏ª©dG IóFÉØdÉH ,kÉeƒªYá«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG ‘h ,…ƒHÎdGháHÉLE’G ‘

) á˘«˘ã˘ë˘Ñ˘dG á˘˘∏˘˘Ä˘˘°SC’G ø˘˘e Òã˘˘c ø˘˘Y1995n,(Mcclai¿CG ±hô˘©ŸG ø˘˘e ¬˘˘fEÉ˘˘a ó˘˘jó˘˘ë˘˘à˘˘dÉ˘˘Hh .
á«aÉc åMÉÑdG É¡©ªL »àdG äÉfÉ«ÑdG ¿ƒµH ≥∏©àj ∫GDƒ°S øY Ö«Œ á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG
ÒZ) ájôØ°üdG á«°VôØdG ∂∏J ¢†aôd á«aÉc ÒZhCG (É«FÉ°üMEG ádGO ) ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aôd
óLƒJ º©f :IQƒ°üdG ≈∏Y ¿ƒµj á«FÉ°üME’G á∏Ä°SC’G øY ÜGƒ÷G ¿EG ≈æ©Ã ,(kÉ«FÉ°üMEG ádGO

) á«FÉ°üMEG ád’O óLƒJ ’ hCG á«FÉ°üMEG ád’O1998,(Thompson    . ,
hCG É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG âfÉc GPEG :ƒg áHÉLEG ¤EG áLÉëH ÉªFGO ≈≤Ñj …òdG ∫GDƒ°ùdG øµd

) á«∏ªY IóFÉa äGP ád’ódG √òg âfÉc áLQO …CG ¤EÉa ,É«FÉ°üMEG ádGO ÒZSignificant
(Practical≈∏Y ádGO â°ù«d ¥hôa ¤EG á«FÉ°üME’G ád’ódG ΩóY Ò°ûJ áLQO …CG ¤EG ∂dòch

)  »∏ª©dG iƒà°ùŸG1997, Eronest &(Mclean .
ÚàjOÉ°TQEG Úà≤jôW ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh Ée åMÉH Èàîj ób ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a
kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ¤EG åMÉÑdG ∂dP π°Uh GPEÉa ,áÑ∏£dG iód ¿Éëàe’G ≥∏b ∞«ØîJ ‘
∫GDƒ°ùdG ¿EÉa á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG äÉYƒªÛG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôa OƒLh ¤EG QÉ°TCG å«ëH
á«MÉædG øe ádGO á«FÉ°üME’G ád’ódG √òg âfÉc áLQO …CG ¤EG ƒg É≤M’ ∫CÉ°ùj ¿CG Öéj …òdG
(8) …hÉ°ùj á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG »£°Sƒàe ÚH ¥ôØdG ¿ƒµj ób ¬fEG ≈æ©Ã ?á«∏ª©dG
øe øµd {kÉ«FÉ°üMEG k’GO ¿ƒµj ób ∫GƒMC’G πc ‘h  .(30) hCG (20) hCG (15) hCG (10) hCG
¢†aQ á«MÉf øe §≤a ¢ù«d ád’O ÌcCG ¿ƒµ«°S ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y (30) √QGó≤e Ébôa ¿CG í°VGƒdG
√QGó≤e ¥ôa øe á«∏ª©dG á«MÉædG øe É°†jCG πH ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊Gh ájôØ°üdG á«°VôØdG

.(8)
á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ¢üëa ÖLƒÃ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øµÁ QÉ°üàNÉH
±hô©ŸG øeh ,¬à°SGQO ‘ √ÒÑc  áæ«Y QÉàNG ób åMÉÑdG ¿C’ §≤a º«≤dG áHQÉ≤àe äÉ£°SƒàŸ
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 …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG áª«b ¿CG(Standard Error )¿ƒµJ ‹ÉàdÉHh ,áæ«©dG ºéM Èc Éª∏c π≤J
¥hôØ∏d ádGO ¿ƒµJ ¿CG øe k’óH  ád’ódG iƒà°ùŸ hCG  ,áæ«©dG ºé◊  ádGO á«FÉ°üME’G ád’ódG

 á«∏ª©dG(practical differences)   .äÉ£°SƒàŸG ÚH
 ôKC’G ºéM ´ƒ°VƒÃ ΩÉªàgE’G AÉL Éæg øe(Size Effec)ôKC’CG ºéM Iôµa ¿G å«M ,

…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ΩGóîà°SÉH ∂dPh äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdGáZÉ«°U ≈∏Y áWÉ°ùH πµH  Ωƒ≤J
(Standard Deviation)ƒg Éªc) äÉ£°SƒàŸG ∂∏J ÚH ¥ôØdG QGó≤Ÿ ¢SÉ«b IóMƒc

) (á∏≤à°ùŸGh á£HGÎŸG äÉæ«©∏d (ä) QÉÑàNG ‘ ∫É◊G(Cohen,1988ábÓ©dG øY ÒÑ©àdG hCG
¬¡L øe ¬©HÉàdG äGÒ¨àŸG hCG ™HÉàdG Ò¨àŸGh ,á¡L øe á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG hCG π≤à°ùŸGÒ¨àŸG ÚH
√Ò°ùØJ øµÁ …òdG á©HÉàdG äGÒ¨àŸG hCG ™HÉàdG Ò¨àŸG øjÉÑJ ºéM êGôîà°SG ≥jôW øY ,iôNCG
ø``````````````````jÉÑàdG π«∏– ‘ ∫É◊G ƒg Éªc ,á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG hCG ,π≤à°ùŸG Ò¨àŸG ≥jôW øY

 ) (Mcclain,1995,™HÉàdG Ò¨àŸÉH DƒÑæàdG øµÁ áLQO …CG ¤EG ÚÑJ ôKC’G ºéM áª«b ¿CG …CG ,
) π≤à°ùŸG Ò¨àŸG ∫ÓN øe  √Ò°ùØJ hCG(Mahadevan, 2000.

) ÊÓjOh πjƒ°ùcÉe ô¶f á¡Lh øeh(Maxwell &  Delaney,1990º«°ù≤J øµÁ
:Éªg Úà°ù«FQ ÚàÄa ¤EG ¬Ø∏àıG äÉ°SGQódG ‘ ôKC’G ºéM QGó≤e ≈∏Y ∫óJ »àdG äGô°TDƒŸG

.™HÉàdG Ò¨àŸG ‘ π≤à°ùŸG Ò¨àŸG ¬Kóëj …òdG  ôKC’G QGó≤e ≈∏Y ∫óJ »àdG äGô°TDƒŸG -1
á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘Yƒ˘ªÛG §˘°Sƒ˘à˘e) äÉ˘£˘°Sƒ˘àŸG ÚH ¥ô˘Ø˘dG É˘¡˘fCÉ˘H kÉ˘°†jCG äGô˘°TDƒŸG √ò˘g ±ô˘©˘˘Jh
,»∏«∏ÿGh IOƒY) ájQÉ«©e äGóMƒH (á«ÑjôéàdG äÉ°SGQódG ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛG §°Sƒàeh
á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y óªà©J »àdG äÉ°SGQódG ‘ äGô°TDƒŸG √òg Ωóîà°ùJh .(1988
ΩCG á∏≤à°ùŸG äÉæ«©∏d AGƒ°S ''ä'' QÉÑàNG ‘ ∫É◊G ƒg Éªc äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ¢üëØJ »àdG

) ø``«gƒc ¬``eób …ò``dG ô``°TDƒŸG ƒg äGô°TDƒŸG √òg ô¡°TCGh .á£HGÎŸG äÉæ«©dG,1988
(Cohen '' õeôdG ¬«∏Y ≥∏£jhdô°TDƒeh ( '' O '' õeôdG á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ¬«∏Y ≥∏£«°Sh) ''
 ) É``eÉLγ )ÉàdO ô`°TDƒeh (λ.(

Ωóîà°ùJh  .á°SGQódG äGô``«¨àe ø``«H •ÉÑJQ’G hCG ábÓ©dG Iƒb ≈∏Y ∫óJ »àdG äGô°TDƒŸG (2
áÑ°ùf ¤EG Ò°ûJ å«M øjÉÑàdG ¢üëa ≈∏Y óªà©J »àdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ‘ äGô°TDƒŸG √òg
øeh ,á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG hCG Ò¨àŸG øjÉÑJ ≥jôW øY ™HÉàdG Ò¨àŸG ‘ √Ò°ùØJ øµÁ …òdG øjÉÑàdG

 É˘à˘jEG ™˘Hô˘e ô˘˘°TDƒ˘˘e äGô˘˘°TDƒŸG √ò˘˘g ô˘˘¡˘˘°TCG(Eta Squared )⁄É˘˘©˘˘dG ô˘˘°TDƒŸG Gò˘˘g Ωó˘˘˘b h
ô°û«a(Fesher) Éé«ehCG ™Hôe ô°TDƒeh ,1932 ΩÉY(Omega Squared)¬eób …òdGh
õjÉg(Hays) ¿ƒ∏«°ùHEG ™Hôe ô°TDƒeh ,1963 ΩÉY(Epsilon Squared)¬eób …òdGh

»∏«c(Kelly) (Q) ™˘˘Hô˘˘e ô˘˘˘°TDƒ˘˘˘eh ,1935 ΩÉ˘˘˘Y(R squared)õæ«Ø«˘à˘°S ¬˘eó˘b …ò˘dGh
 (Stevens).1992 ΩÉY

‘ ôKC’G ºéM ΩGóîà°SG á«ªgCG ¤EG äQÉ°TCG »àdG á«ÑæLC’G äÉ°SGQódG øe ójó©dG ∑Éæg
QójÉæ°S á°SGQO äÉ°SGQódG √òg øeh ,ÉeƒªY á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dGh ájƒHÎdGh á«°ùØædG äÉ°SGQódG
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) ø°Sh’ h(Snyder & Lawson,1993¤EG âaóg á°SGQO ¿ÉãMÉÑdG iôLCG å«M
ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G á«dÉªàMÉH ‹ÉàdÉHh ,»FÉ°üME’G áª«≤H áæ«©dG ºéM ábÓY í«°VƒJ
” k’Éãe ¿ÉãMÉÑdG Ωób á°SGQódG √òg ‘h .ôKC’G ºéM áª«b äÉÑK ¢VGÎaEG ádÉM ‘ kÉ«FÉ°üMEG
π«∏ëàdG Gòg AGôLEG ” å«ëH, (±) »FÉ°üME’G ójóëàdÉHh øjÉÑàdG π«∏– Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ¬«a
ºéM áª«b äÉÑK ¢VGÎaG ™eh π«∏– πc ‘ ∞∏àfl  áæ«Y ºéM ΩGóîà°SEG ™e Iôe øe ÌcC’
iƒ˘à˘°ùŸG ó˘æ˘Y (»˘∏˘µ˘dG ø˘jÉ˘Ñ˘à˘dG ¤EG ô˘°ùØŸG ø˘jÉ˘Ñ˘à˘dG á˘Ñ˘°ùf â«˘Ñ˘ã˘J …CG) ¬˘à˘˘«˘˘Ñ˘˘ã˘˘J ” å«˘˘M ô˘˘KC’G
øe kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øµªŸG øe ¬fCG á°SGQódG √òg âë°VhCG óbh ,(0^33)
øe ¿ÉãMÉÑdG ßM’ óbh ,ôKC’G ºéM áª«b äÉÑK øe ºZôdG ≈∏Y áæ«©dG ºéM IOÉjR ∫ÓN
IQƒ°üHh ôKCÉàj ¿CG øµÁ ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ ∫ƒM òîàŸG QGô≤dG ¿CG Éª¡à°SGQO ∫ÓN
á«°VôØdG ¢†aQ óæY òîàŸG QGô≤dG ábO ∫ƒM ∫DhÉ°ùàdG ócDƒj Gògh , áæ«©dG ºéëH áë°VGh
∫ÉãŸG Aƒ°V ‘ ¬fEÉa ôNBG ≈æ©Ãh .IÒÑc äÉæ«Y ΩÉéMCG ≈∏Y óªà©J »àdG äÉ°SGQódG ‘ ájôØ°üdG
äGÒ¨àe ÚH ¬Ø«©°V ¬bÓY OƒLƒH √OÉ≤àYG óæY åMÉÑ∏d øµÁ ¬fEÉa ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G ‘ Ωó≤ŸG
.kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ¬à°SGQO áæ«Y ºéM ójõj ¿CG (¬©HÉàdG h á∏≤à°ùŸG) ¬à°SGQO

) â°ùfôjGh Ú∏µe øe πc QÉ°TCG iôNCG á°SGQO ‘h(Mclean & Eronest,1997¤EG
, çÉëHC’G ‘ á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ¢üëa ≈∏Y §≤a OÉªàY’G ‘ ∞©°†dG •É≤f ¢†©H
¢üëa èFÉàæd á∏ªµe áé«àf ¬fÉÑ°ùëH ôKC’G ºéM áª«b ¤EG QÉ°ûj ¿CG Öéj ¬fCG Úë°Vƒe
ÚM ‘ ¬fEÉa ÚãMÉÑdG …CGQ Ö°ùMh .á«FÉ°üME’G èFÉàædG º¡Ød ôNBG kGQÉ«©eh äÉ«°VôØdG
ºéM ¿EÉa áaó°üdG ¢†ëÃ ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ∫ÉªàMGá«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ¢üëØJ

.èFÉàæ∏d á«∏ª©dG ád’ódG QGó≤e ¢üëØj ôKC’G
 )ƒ°ùÑeƒK ∫AÉ°ùJh(Thompson,1998¢†©H áehÉ≤e ÖÑ°S øY ¬JÉ°SGQO ióMEG ‘

Ö«dÉ°SC’G Ò«¨J ΩóY ≈∏Y ºgQGô°UEGh º¡JÉ°SGQO ‘ ôKC’G ºéM QGó≤e ¤G IQÉ°TEÓd ÚãMÉÑdG
‘ ¿ƒ°ùÑeƒK Ωóbh  .ájƒHÎdGh á«°ùØædG çƒëÑdG ‘ á«FÉ°üME’G èFÉàædG ¢VôY ‘ ájó«∏≤àdG
ôKC’G ºéM ΩGóîà°SG ∫ÓN øe É¡∏«°ü– øµÁ »àdG á«HÉéjE’G •É≤ædG øe ójó©dG á°SGQódG √òg

.ájƒHÎdGh á«°ùØædG äÉ°SGQódG ‘
) Úd äQÉ°TCG ¥É«°ùdG ¢ùØf ‘h(Lane1999âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG ¿CG ¤EG

∑Éæg ¿CGh ,ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢üëØd ádGódG èFÉàædG Ò°ùØJ A»°ùJ âfÉc á≤HÉ°ùdG äGƒæ°ùdG ‘
§≤a Ióªà©ŸG á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ¢üëa èFÉàf øe Gƒªî°V øjòdG ÚãMÉÑdG øe ójó©dG
GƒÑ«Z º¡fCG hCG ôKC’G ºéM áª«b øe Gƒ∏∏b âbƒdG ¢ùØf ‘h ,ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ ≈∏Y
èFÉædG Ò°ùØJ ‘ á©FÉ°ûdG AÉ£NC’G á°SGQódG √òg â°Vô©à°SGh.º¡KÉëHCG øe ÒãµdG ‘ ¬àª«b

.ájôØ°üdG äÉ«°VôØdG ¢üëa Aƒ°V ‘ á«ãëÑdG
) ¿Éa á°SGQO ÉeCG(Fan, 2001èeGôH ΩGóîà°SEÉH á«°VGÎaEG äÉfÉ«H ≈∏Y äóªàYEG »àdGh

ƒ˘dQÉ˘c âfƒ˘e äÉ˘°SGQó˘H äÉ˘°SGQó˘dG ø˘e ´ƒ˘æ˘dG Gò˘g ≈˘∏˘Y ≥˘∏˘˘£˘˘j å«˘˘M á˘˘æ˘˘«˘˘©˘˘e á˘˘«˘˘Hƒ˘˘°SÉ˘˘M
(Mont Carlo Studies)ád’ódG ¢üëa ÚH ábÓY OƒLh ¤EG á°SGQódG √òg äQÉ°TCG ó≤a
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,á«∏eÉµàdÉH ÚHƒ∏°SC’G ÚH ábÓ©dG ∞°Uh øµÁ ¬fCGh ôKC’G ΩóL QGó≤eh äÉfÉ«Ñ∏d á«FÉ°üME’G
øµÁ ’ hCG ,ôNB’G øY »æ¨j ’ ÚHƒ∏°SC’G øjòg øe ÉjCG ¿CG ¤EG äQÉ°TCG á«fÉK á¡L øe É¡æµd
QÉÑàY’G Ú©H òNCÉj ó«÷G åëÑdG ¿CG ¤EG á°SGQódG √òg â¡àfGh ôNB’G øY kÓjóH ¿ƒµj ¿CG

.ôKC’G ºéM áª«bh á«FÉ°üME’G ád’ódG ¢üëa áé«àJ ¤EG IQÉ°TE’G
) Qóæ°Sh ,¢Sƒdh ,¿ƒ°Sƒdh ¿Ó«ªµe á°SGQO ÉeCGMcmillan,,Lawson,Lewis,&

2002,(Synderº¡Ød áë∏ŸG áLÉ◊G ∫ƒM ÚãMÉÑdG ¬«ÑæJ ¤EG á«°SÉ°SCG IQƒ°üH âaóg ó≤a
ôKC’G ºéM Ωƒ¡ØŸ kÉMô°T á°SGQódG âæª°†Jh.º¡KÉëHCG ‘ ôKC’G ºéM áª«b Úª°†J á«ªgCG
RGôHEÉH ájƒHÎdG çÉëHC’G ΩÉªàgG áLQO ¢üëØdh .ájƒHÎdG äÉ°SGQódG ‘ ¬à«ªgCG ≈∏Y äõcQh
ájƒHôJ äÓ› ™HQCG ‘ IQƒ°ûæŸG çÉëHC’G á©LGôÃ √DhÓeRh ¿Ó«ªµe ΩÉb ôKC’G ºéM áª«b
,á«ªµdG çÉëHC’G ≈∏Y á©LGôŸG á«∏ªY ‘ õ«cÎdG ”h .…ƒHÎdG ÜOCÓd á∏ã‡ áæ«©c á°ü°üîàe
Úé¡æŸG âeóîà°SG) á£«∏N çÉëHCG hCG á«ªc çÉëHCÉc âØæ°U kÉãëH (518) á©LGôe ”
çÉëHC’G √òg øe kÉãëH (148) ¿CG á°SGQódG äóLh óbh (âbƒdG ¢ùØf ‘ »YƒædGh »ªµdG
¬HÉ°ùëH âeÉb §≤a á°SGQO (82) øµdh ,¬HÉ°ùëH âeÉb hCG ôKC’G ºéM áª«b ¤EG äQÉ°TCG ób
á°SGQO (30) ¿CG á°SGQódG äóLh h ,èFÉàæ∏d á«∏ª©dG ád’ódG ¢üëØd ¬àª«b ≈∏Y OÉªàY’Gh
â¡àfGh ôKC’G ºéM Ωƒ¡ØŸ ∞ãµeh »∏«°üØJ ìô°T ≈∏Y äƒàMh ¬HÉ°ùëH âeÉb §≤a
á˘d’ó˘dG ¢üë˘a ≈˘∏˘Y äó˘ª˘à˘YG ó˘b É˘¡˘à˘©˘˘LGô˘˘e ” »˘˘à˘˘dG äÉ˘˘°SGQó˘˘dG º˘˘¶˘˘©˘˘e ¿CG ¤EG á˘˘°SGQó˘˘dG

.á«FÉ¡ædG É¡éFÉàf ¤EG ∫ƒ°UƒdG ‘ á«FÉ°üME’G

:É¡à«ªgCGh á°SGQódG á∏µ°ûe
øµ“ É¡fCG ‘ ájƒHÎdGh á«°ùØædG äÉ°SGQódG ‘ ôKC’G ºéM áª«b ¤EG IQÉ°TE’G á«ªgCG øªµJ
''»Ñ«cÎdG π«∏ëàdG '' Üƒ∏°SCG Ωóîà°ùJ »àdG äÉ°SGQódG ‘ É¡eGóîà°SG øe Ú≤MÓdG ÚãMÉÑdG

(Meta Analysis studies)ád’ódG ≈∏Y ºµ◊G ¿ÉµeEG øe ójõj AGôLE’G Gòg ¿CG Éªc
çóMCG ‘ á«µjôeC’G ¢ùØædG º∏Y á«©ªL ô°ûf π«dO ¬æª°†J Ée ™e ºé°ùæj h èFÉàæ∏d á«∏ª©dG

 ¬î°ùfMahadevaná«°ùØædG á«©ª÷Gh 1994 ΩÉY òæeh ¥É«°ùdG ¢ùØf ‘h .2000 ,
 á«µjôeC’G(American Psychological Association)¤EG IQÉ°TE’G á«ªgCG ≈∏Y ócDƒJ

á«FÉ°üME’G ád’ódG ¢üëa èFÉàf ôKCÉJ Aƒ°V ‘ ∂dPh á«ãëÑdG ôjQÉ≤àdG ‘ ôKC’G ºéM áª«b
á©Ñ£dG ∫ÓN øe á£≤ædG ¢ùØf ≈∏Y ó«cCÉàdG ” 2001 ΩÉY ‘h ,áæ«©dG ºéëH äÉfÉ«Ñ∏d

 á«µjôeC’G ¢ùØædG º∏Y á«©ªL ô°ûf π«dO øe á°ùeÉÿG(APA)í«°VƒJ ‘ á«ªgCG øe ∂dòd ÉŸ
ájƒHÎdG Ωƒ∏©dGh ¢ùØædG º∏Y ∫É› ‘ IRQÉÑdG äÓÛG øe ójó©dG ¿EÉa Éæg øe .á«ãëÑdG èFÉàædG
º¡```````````KÉëHCG ‘ ôKC’G ºéM áª«b Úª°†J ÚãMÉÑdG ≈∏Y •Î°ûJ á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG hCG

).(Tapia & Marsh, 2002) ¿Éª«fQCG ócDƒjh (Arnemann, 2003∑Éæg ¿CG ≈∏Y
Ωƒ∏©dÉc- ¬H ábÓ©dG äGP Ωƒ∏©dGh …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Y ∫É› ‘ á°ü°üîàe á∏› (23)
∫ÉÛG Gòg ‘ á°ü°üîàŸG äÓÛG ºgCG øe ¿Gó©J ¿Éà∏› ∂dP ‘ ÉÃ -¢ùØædG º∏Yh ájƒHÎdG
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áª«b º¡KÉëHCG Úª°†àH É¡dÓN øe á«ªµdG çÉëHC’G ô°ûf ‘ ÚÑZGôdG ÚãMÉÑdG øe Ö∏£J
.ôKC’G ºéM

‘ IQƒ°ûæŸG ¬jƒHÎdGh ¬«°ùØædG çÉëHC’G øe ÒãµdG ¿CG ßMÓj ∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh
øeh ,ôKC’G ºéM áª«b ¤EG √QÉ°TE’G øe ¿É«MC’G øe Òãc ‘ ƒ∏îJ á°ü°üîàŸG äÓÛG
OƒLh ¢VGÎaEG øe ¬æµÁ ÜOCÓd ¬≤«bO ¬©LGôe ¢SÉ°SCG ≈∏Y ¬à°SGQO »æÑj åMÉÑdG ¿CG Öjô¨dG
¬fCG »æ©j É‡ ¬©HÉàdG äGÒ¨àŸGh á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG ÚH ábÓY OƒLh hCG äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôa
ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ øe ¬æµÁ ¿CG πªàÙG øe ∫ƒÑ≤e ôKCG ºéM OƒLƒH ≥Ñ°ùe ¢VÎaG
,áÄWÉÿG ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ ∫ÉªàMG …CG á©bƒàŸG QÉÑàN’G Iƒ≤H ≈ª°ùj Ée Gògh ¬ÄWÉÿG
åMÉÑdG ≈æH GPEG ∂dòd ,™bƒàŸG ôKC’G ºéëH É«FÉ°üMEGh É«≤£æe §ÑJôe ∫ÉªàM’G Gòg ¿EGh
¤EG É¡JQÉ°TEG øY kÓ°†a ádGO ¥hôa OƒLh ¤EG Ò°ûJ »àdG ¬≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG Aƒ°V ≈∏Y ¬JÉ«°Vôa
äÉ°ù°SDƒe ∫Ée hCG ¬dÉe øe ÉÃQh ¬àbhh √ó¡L øe GÒãc ôaƒ«°S ó«cCÉàdÉH ¬fEÉa ,ôKC’G ºéM

.çÉëHC’G ºYO ‘ á°ü°üîàe
∂dòd ÉŸ äÉ°SGQódG ‘ ôKC’G ºéM êGôîà°SG Iôµa ºYO ƒg ‹É◊G åëÑdG øe ±ó¡dG ¿EG
åëÑdG á«é¡æe ∫É› ‘ Ú°ü°üîàŸG ÒZ ÚãMÉÑdG øe ÒãµdG ¿Éc ÉŸh ,IÒÑcIóFÉa øe
ÖÑ°ùHh kÉ«FÉ°üMEG kÉHƒ∏°SCGh kÉeƒ¡Øe ôKC’G ºéM á«gÉÃ Úª∏e ÒZ …ƒHÎdGh »°ùØædG AÉ°üME’Gh

 »Hô©dG ó«©°üdG ≈∏Y …ƒHÎdGh »°ùØædG ÜOC’G QÉ≤àaG-á«£¨àd -åMÉÑdG áaô©e OhóM Ö°ùM
åMÉÑdG ±ô©j ¿CG ∫hÉëj ‹É◊G åëÑdG ¿EÉa, áØ∏àıG √OÉ©HCG øe ´ƒ°VƒŸG Gò¡d á«aGhh á∏eÉ°T
kÉHƒ∏°SCGhkG Ωƒ¡Øe ôKC’G ºéM ´ƒ°VƒÃ AÉ°üME’G hCG åëÑdG ∫É› ‘ ¢ü°üîàŸG ÒZ »Hô©dG
Ö∏£dG ≈∏Y á°ü°üîàŸG ¬«Hô©dG äÓÛG ™«é°ûJ ‘ åëÑdG Gòg º¡°ùj ¿CG πeCG ≈∏Y kÉ«FÉ°üMEG
™æà≤j ¿G ≈∏Yh á¡L øe ô°ûæ∏d áeó≤ŸG º¡KÉëHCG ‘ ôKC’G ºéM áª«b ¤EG IQÉ°TE’G ÚãMÉÑdG øe
É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G ºàj »àdG èFÉàæ∏d kÓªµe kÉ«FÉ°üMEG kÉHƒ∏°SCG ôKC’G ºéM á«ªgCÉH Üô©dG ¿ƒãMÉÑdG

.iôNCG á¡L øe á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ¢üëa ∫ÓN øe

 :á°SGQódG á∏Ä°SCG
:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G á«dÉ◊G á°SGQódG ∫hÉëà°S

ábÓ©dG hCG äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG ¢üëa ‘ áæ«©dG ºéM QhO ôKC’G ºéM ¢ü∏≤j ∞«c -1
?á©HÉàdGh á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG ÚH

¥hôØdG ¢üëa ≈∏Y óªà©J »àdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ‘ ôKC’G ºéM êGôîà°SEG ºàj ∞«c -2
?äÉ£°SƒàŸG ÚH

?øjÉÑàdG π«∏– ≈∏Y óªà©J »àdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ‘ ôKC’G ºéM êGôîà°SG ºàj ∞«c -3
 ) á˘˘˘˘«˘˘˘˘WÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘JQ’G äÉ˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘dG ‘ ô˘˘˘˘KC’G º˘˘˘˘é˘˘˘˘M êGô˘˘˘˘î˘˘˘˘à˘˘˘˘°SG º˘˘˘˘à˘˘˘˘˘j ∞˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘c -4studies

(correlational?
Ö«˘˘dÉ˘˘°SC’G ‘ (ÒÑ˘˘c hCG §˘˘°Sƒ˘˘à˘˘e hCG Ò¨˘˘°U) ô˘˘KC’G º˘˘é˘˘M ≈˘˘∏˘˘Y º˘˘µ◊G ÒjÉ˘˘©˘˘e »˘˘˘gÉ˘˘˘e -5



43

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
2

ƒ«
fƒ

j
20

06
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

?á≤HÉ°ùdG á«FÉ°üME’G
?á©bƒàŸG QÉÑàN’G Iƒ≤H ôKC’G ºéM QGó≤e ábÓY »g Ée -6

?áØ∏àıG äÉ°SGQódG ‘ Ö°SÉæŸG áæ«©dG ºéM ójóëàH ôKC’G ºéM QGó≤e ábÓY »g Ée -7

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
¢Vô¨H ''ôKC’G ºéM '' Ωƒ¡ØÃ ∞jô©àdG kájGóH ºà«°S á«dÉ◊G á°SGQódG á∏Ä°SCG øY áHÉLE’G ±ó¡H
ºà«°S ºK .á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ká°UÉNh iôNC’G á«FÉ°üME’G º«gÉØŸÉH ¬£HQh ¬ë«°VƒJ
á¡L øe ôKC’G ºéMh á«FÉ°üME’G ád’ódG h á¡L øe á°SGQódG áæ«Y ºéM ÚH ábÓ©dG í«°VƒJ
áeRôdG øe ô°TÉ©dG QGó°UE’G ΩGóîà°SÉH »°VGÎaG ∫Éãe Ëó≤J ºà«°S ¥É«°ùdG Gòg ‘h ,iôNCG

 á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©∏d á«FÉ°üME’G(SPSS)í«°VƒJ »°VGÎaE’G ∫ÉãŸG ∫ÓN øe ºà«°S ójóëàdÉHh
√ƒ£ÿG ‘h ,¢SôKC’G ºéMR QGó≤e â«ÑãJ óæY á«FÉ°üME’G ád’ódGh áæ«©dG ºéM ÚH ábÓ©dG
á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ‘ Ωóîà°ùJ »àdG ''ôKC’G ºéM'' äGô°TDƒe ¢†©H ¢VôY ºà«°S á«dÉàdG
ºà«°S kGÒNCGh , ''á©bƒàŸGQÉÑàN’G Iƒb ''h '' ôKC’G ºéM'' ÚH ábÓ©dG ¢VôY ºà«°S ºK ,áØ∏àıG

.áØ∏àıG äÉ°SGQódG ‘ Ö°SÉæŸG áæ«©dG ºéMh ''ôKC’G ºéM'' ÚH ábÓ©dG ¢VGô©à°SEG

:''ôKC’G ºéM''  Ωƒ¡Øe
áaô©ŸG IOÉjR ‘ ΩÉg QhóH ''ôK’G ºéM'' Ωƒ¡Øe Ò°ùØJ ‘ ÚãMÉÑdG ä’hÉfi âeÉb ó≤d
‘ ¢Vƒª¨dG ¢†©H ∑Éæg ∫ÉM πc ≈∏Yh ,á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG ∫É› ‘ á«ãëÑdGh á«FÉ°üME’G

) ôKC’G ºéM áª«b ≈æ©e Ò°ùØJh ójó–(Fern & Monroe,1996ójó– kájGóH º¡ŸG øeh .
) Úgƒc ô¶f á¡Lh øªa .ôKC’G ºéëH Oƒ°ü≤ŸG(Cohen,1977È©J …òdG âbƒdG ‘ ¬fEÉa

óLƒJ ’ ¬fCG ∫ƒ≤f ¿CÉc) Ée ™ªà› ‘ á°SGQódG ó«b IôgÉ¶dG ÜÉ«Z øY ájôØ°üdG á«°VôØdG ¬«a
å«ëHh »ÁOÉcC’G º¡∏«°ü–h ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W á«©aGO iƒà°ùe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ábÓY
Gòg øY ÒÑ©à∏d ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©ªc IOófi á«FÉ°üMEG áª«b ΩGóîà°SG ºàj

) Úgƒc ¬aôY å«M ≈æ©ŸG Gòg ¢ùµY πªëj ôKC’G ºéM ¿EÉa   ,(≈æ©ŸG(Cohen,1997
‘ äGÒ¨àe ÚH ábÓY  hCG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôa) Ée ™ªà› ‘ IôgÉX óLGƒJ áLQO ''¬fCG ≈∏Y
hCG äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥ôa OƒLh áLQO …CG ) ájôØ°üdG á«°VôØdG CÉ£N áLQO ƒg hCG (Oófi ™ªà›
¿EÉa áÄWÉN ájôØ°üdG á«°VôØdG ¿ƒµJ ÉeóæY ¬fCG »æ©j Gògh .(9 ¢U) ''(äGÒ¨àŸG ÚH ábÓY
Gòg ¿ƒµj ¿CG øµÁ å«M , äÉ£°SƒàŸG ÚH í°VGhh ÒÑc ¥ôa OƒLh IQhô°†dÉH »æ©j ’ Gòg
IOƒLƒe ôØ°üdG øe ÈcCG áª«b ôK’G ºéM ÜÉ°ùàMG øµÁ Éæg øe , kCÉ£°Sƒàe hCG kGÒ¨°U ¥ôØdG
ó«b IôgÉ¶dG óLGƒJ á«dÉªàMG äOGR Éª∏c áª«≤dG √òg äÈc Éª∏c ¬fCGh Oófi ™ªà› ‘
øe ójó©dG ÚH õ««ªàdG øe óH ’ ≥HÉ°ùdG ∞jô©àdG Aƒ°V ‘h ¬fEG .™ªàÛG ∂dP ‘ á°SGQódG
‘ ôKC’G ºéM áª«≤d ¬Ñ°ùædÉH .ôKC’G ºéM QGó≤e ¤EG √QÉ°TE’G ‘ Ωóîà°ùJ »àdG äÉë∏£°üŸG
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ôKCÓd áahô©ŸG ÒZ á«≤«≤◊G áª«≤dG »gh ôØ°üdG øe ÈcCG áª«b »g (á°SGQódG ™ªà›) ™ªàÛG
‘ á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH ábÓY óLƒJ ⁄ GPEÉa .É¡à°SGQO OGôŸG äGÒ¨àŸG ÚH ábÓ©∏d πãªŸG
∑Éæg ¿Éc GPEG ÉeCG .ôØ°üdG øe kÉÑjôb hCG kGôØ°U ¿ƒµ«°S ábÓ©dG √ò¡d ôKC’G ºéM ¿EÉa ™ªàÛG
áæ«Y ∫ÓN øe ábÓ©dG √òg ôjó≤J øµÁ ¬fEÉa OóÙG ™ªàÛG øª°V á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH ábÓY

.(á°SGQódG ™ªà› ¢üFÉ°üN ¢ùØf É¡d) ™ªàÛG ∂dòd á∏ã‡
 ôKC’G ºéM ô°TDƒŸ ¬Ñ°ùædÉH ÉeCG(Effect Size Indicator)¤EG Ò°ûJ á«ªc áª«b ƒ¡a

á°SGQódG ‘h .(á°SGQódG ™ªà›) kÉ≤Ñ°ùe Oófi ™ªà› øª°V á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG áLQO
 ôKC’G ºéM í∏£°üe ΩGóîà°SEG ºà«°S á«dÉ◊G(Effect Size)ôKC’G ºéM áª«b ¤EG IQÉ°TEÓd

‘ ôKC’G ∂dP QGó≤e ¤EG áª«≤dG √òg Ò°ûJ å«ëHh Oófi ™ªàÛ á∏ã‡  áæ«Y ∫ÓN øe IQó≤ŸG
.ôKC’G ∂dP øY ÒÑ©à∏d Ωóîà°ùŸG »FÉ°üME’G Üƒ∏°SC’G øY ô¶ædG ¢†¨H ™ªàÛG ∂dP

 :ôKC’G ºéMh á«FÉ°üME’G ád’ódG ‘ á°SGQódG áæ«Y ºéM ôKCG
ióe ôjó≤J øe á°SGQO …CG ‘ åMÉÑdG øµÁ ¬fCG ôKC’G ºéM QGó≤Ÿ áª¡ŸG äGõ«ŸG øe ¿EG
™ªà› øª°V øe IQÉàıG äGóMƒdG OóY áæ«©dG ºéëH …CG èFÉàæ∏d á«FÉ°üME’G ád’ódG ôKCÉJ

) ™`ªàÛG ∂dP π``«ãªàd ø`«©e1993,(Snyder & LawsonOƒLh øe ºZôdG ≈∏Y .
kÉ˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘dGO è˘˘FÉ˘˘à˘˘f ≈˘˘∏˘˘Y ∫ƒ˘˘°ü◊G ‘ ô˘˘KDƒ˘˘˘J »˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘∏˘˘˘NGó˘˘˘àŸG π˘˘˘eGƒ˘˘˘©˘˘˘dG ø˘˘˘e ó˘˘˘jó˘˘˘©˘˘˘dG

)(Schneider & Darcy,1984âfÉc GPEG Ée ôjô≤J ‘ ¢SÉ°SC’G πeÉ©dG áæ«©dG ºéM ó©j ,
) kÉ«FÉ°üMEG ádGO ÒZ hCG ádGO á°SGQO …CG èFÉàf(Snyder & Lawson,1993Ò°ûj Éªch .

 õà«eh ¿ƒ°ùjBG h èjôc1976)z,(Craig, Eison & Metá°SGQódG áæ«Y ºéM Èc Éª∏c ¬fEG
∞«©°V •ÉÑJQG ∑Éæg ¿Éc ƒdh ≈àM kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ∫ÉªàMG OGR Éª∏c
ß˘˘˘M’ ó˘˘˘bh .á˘˘˘©˘˘˘HÉ˘˘˘à˘˘˘dG äGÒ¨˘˘˘àŸGh á˘˘˘∏˘˘˘˘≤˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùŸG äGÒ¨˘˘˘˘àŸG ÚH á˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘dG ™˘˘˘˘ª˘˘˘˘à› ø˘˘˘˘ª˘˘˘˘°V

)õjÉg(Hays,1963äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG Iƒb ¤EG √Qhô°†dÉH Ò°ûJ ’ á«FÉ°üME’G ád’ódG ¿CÉH
ójó– ¿hO ,äGÒ¨àŸG √òg ÚH •ÉÑJQ’G ¢†©H ¤EG Ò°ûJ ∫GƒMC’G ø°ùMCG ‘ »g πH ,á°SGQódG

)õ«g ±É°VCG óbh Gòg ,•ÉÑJQ’G ∂dP á«ªgCG ióe(Hays,1963¿CG ¢Uƒ°üÿG Gòg ‘
ójóëàdG º¡ŸG øe ¬fCGh ,áæ«©dG ºéM ƒg kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ ºgC’G πeÉ©dG
QÉÑàYEG ¢SÉ°SCG ≈∏Y õjÉg äÉ¶MÓe Ò°ùØJ øµÁh ,á«FÉ°üME’G ábÓ©dG Iƒb Ωƒ¡ØŸ ≥«bódG
∫ƒ°ü◊G ¤EG …ODƒj áæ«©dG ºéM IOÉjR ¿CG å«ëH ,¿É«MC’G øe Òãc ‘ kÓ∏°†e áæ«©dG ºéM
äGÒ¨àŸGh á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG ÚH ábÓ©dG ºéM øe ºî°†j É‡ ,kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ≈∏Y

 Ωób ó≤dh .äGÒ¨àŸG √òg ÚH á«≤«≤◊G ábÓ©dG ºéM ójó– ≈∏Y IQó≤dG øe óëj É‡h á©HÉàdG
) ÊÓjO h πjƒ°ùcÉe øe πc(Maxwel &  Delaney,1990ÚH ábÓ©dG í«°Vƒàd ádOÉ©e

,ôKC’G ºéMh á°SGQódG áæ«Y ºéMh (ïdCG ...™«HôJ …Éc ,± , ä , R) »FÉ°üME’G áª«b
:¬dOÉ©ŸG ∂∏àd ¢VôY »∏j Éª«ah
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 ôKC’G ºéM = »FÉ°üME’G áª«b Xá°SGQódG ºéM
á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ¢üëØd Ωóîà°ùŸG »FÉ°üME’G áª«b ¿CG ¬≤HÉ°ùdG ádOÉ©ŸG øe í°†àj
äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG Iƒb …CG ''ôKC’G ºéM'' Éªg Ú«°SÉ°SCG Ú«∏eÉY ≈∏Y óªà©j åëH …CG ‘
ø°Sh’h QójÉæ°S …CGQ Ö°ùM áæ«©dG ºé◊ ádGO ’EG ƒg Ée …òdG '' á°SGQódG ºéM ''h á°SGQódG

)(Snyder & Lawson,1993á˘jô◊G äÉ˘LQó˘˘H äÉ˘˘°SGQó˘˘dG ‘ kIOÉ˘˘Y ¬˘˘«˘˘dEG QÉ˘˘°ûjh.
.(Degrees of  Freedom)¤EG ¬°SGQO …CG èFÉàf âdO Éª∏c ¬fCÉH kÉ«FÉ°üMEG ±hô©ŸG øeh

‘ áæª°†àŸG ájôØ°üdG äÉ«°VôØdG hCG á«°VôØdG ¢†aQ á«dÉªàMG äOGR Éª∏c ÈcCG á«FÉ°üMEG áª«b
¬à°SGQO äÉ«°Vôa ¢üëØd (ä) QÉÑàNEG åMÉH Ωóîà°SG GPEG ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a ,á°SGQódG ∂∏J
Éª∏c á°SGQódG äÉfÉ«H ∫ÓN øe áHƒ°ùÙG (ä) áª«b äÈc Éª∏c ¬fCÉH ¢VGÎa’G ™«£à°ùj ¬fEÉa
øµÁ h á≤HÉ°ùdG ¬dOÉ©ŸG ∫ÓN øeh .kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G á«dÉªàMG äOGR
’EG »g Ée »FÉ°üME’G áª«b ¿CÉH ¢VÎØj ¿CG ôKC’G ºé◊ áàHÉK ¬ª«b ¬°VGÎaG ádÉM ‘ åMÉÑ∏d
äOGR h »FÉ°üME’G áª«b äOGR Éª∏c áæ«©dG ºéM Èc Éª∏c ¬fCG ≈æ©Ã .áæ«©dG ºé◊ ádGO

.kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G á«dÉªàMEG
óæY É¡°†aQ ‘ π°ûØdG hCG ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ á«dÉªàMÉH áæ«©dG ºéM ábÓY ó«cCÉàdh
πã“ »àdGh åMÉÑdG πÑb øe á«ªbôdG äÉfÉ«ÑdG ¢†©H ¢VGÎaG ” ôKC’G ºéM áª«b â«ÑãJ
¤EG Gƒª°ùb ób áÑ∏£dG ¿CG ¢VGÎaEG ” óbh . Ú©e Qô≤e ‘ áÑ∏£dG øe áYƒªÛ á°VÎØe äÉeÓY
á«fÉãdG áYƒªÛGh (CG) á≤jô£dG áWÉ°SƒH ¤hC’G áYƒªÛG ¢ùjQóJ ” å«ëH äÉYƒª› çÓK
ΩÉéMCG ™e äÉfÉ«ÑdG √òg π«∏– ” ºK øeh (ê) á≤jô£dÉH ¬ãdÉãdG áYƒªÛGh (Ü) á≤jô£dÉH
¿CG ¢VGÎaG ≈∏Y (±) »FÉ°üME’G ójóëàdÉHh øjÉÑàdG π«∏– Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH áØ∏àfl äÉæ«Y
å«M øe á°ùfÉéàeh kÉjƒ°S kÉ©jRƒJ ´RƒàJ äÉ©ªà› øe É¡Ñë°S ” ób çÓãdG äÉYƒªÛG OGôaCG
äGôŸG øe OóY ¤EG áæ«©dG ºéM áØYÉ°†e ≥jôW øY ôKC’G ºéM QGó≤e â«ÑãJ ” óbh , øjÉÑàdG
áæ«©dG ºéM ¿Éc Gòµgh π«∏– ∫hCG ‘ É¡eGóîà°SG ” »àdG äÉfÉ«ÑdG ¢ùØf ΩGóîà°SG ™e øµdh
ô¡¶j (1) ºbQ ∫hó÷Gh .âHÉK ôKCG ºéM ™e øµdh ,äÉfÉ«ÑdG ¢ùØf QGôµJ ≥jôW øY ójGõàj

 .π«∏– ∫hCG ‘ É¡eGóîà°SEG ” »àdG äÉfÉ«ÑdG
(1) ºbQ ∫hó÷G

∫hC’G π«∏ëàdG ‘ É¡eGóîà°SEG ” »àdG äÉfÉ«ÑdG ô¡¶jh

πc âª°V å«ëH ÜÓW áà°ùH kÉ«°VGÎaG AóÑdG ” ób ¬fCG (1) ºbQ ∫hó÷G ∫ÓN øe í°†àj
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øe ÈcCG kGOóY Ö∏£àj øjÉÑàdG π«∏– Üƒ∏°SCG ¿CG QÉÑàY’G Ú©H òNC’G ™e ÚÑdÉW áYƒª›
§≤a (áYƒª› πc ‘ ¿GOôa) Ò¨°üdG Oó©dG Gò¡H AóÑdG ” øµdh ¬Yƒª› πc ‘ OGôaC’G
ºéM QGó≤e â«ÑãJ óæY  ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ á«dÉªàMGh áæ«©dG ºéM ÚH ábÓ©dG ìÉ°†jE’
OGóYCG áØYÉ°†e ó©H øµdh ,(1) ºbQ ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG äÉfÉ«ÑdG ΩGóîà°SEG ” óbh Gòg .ôKC’G
á«fÉãdG IôŸG ‘ äÉfÉ«ÑdG âfÉc ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a .äGôe â°S ¤EG Iôe øe çÓãdG äÉYƒªÛG

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y IóMGh IôŸ ¬Yƒª› πc äÉfÉ«H áØYÉ°†e ó©H
68 ,68 ,65 ,65 :¤hC’G áYƒªÛG
70 ,70 ,67 ,67 :á«fÉãdG áYƒªÛG
66 ,66 ,69 ,69 :áãdÉãdG áYƒªÛG

.π«dÉëàdG √òg èFÉàf í°Vƒj (2) ºbQ ∫hó÷Gh ,äGôe â°S øjÉÑàdG π«∏– AGôLEG ” Gògh

(2) ºbQ ∫hó÷G
‘ áÑ∏£dG π«°ü–h ¢ùjQóàdG á≤jôW ÚH ábÓ©∏d á°VÎØŸG äÉfÉ«Ñ∏d øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

(36 ,30 ,24 ,18 ,12 ,6) áæ«©dG ºéM Ò«¨J óæY Ú©e Qô≤e
(0^229)ôKC’G ºéM QGó≤e â«ÑãJh
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(2) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

:á«dÉàdG •É≤ædG ¢UÓîà°SG øµÁ (2) ºbQ ∫hó÷G ¤EG ô¶ædÉH
::kk’’hhCCGGøe Ú©ŸG Qô≤ŸG ‘ áÑ∏£dG äÉLQód ô°ùØŸG øjÉÑàdG QGó≤e πã“ »àdGh ÉàjEG ™Hôe áª«b ¿EG

.(0^229) äÓ«∏ëàdG ™«ªL ‘ â¨∏H å«M áàHÉK â«≤H ¢ùjQóàdG á≤jôW Ò¨àe øjÉÑJ ∫ÓN
øjÉÑJ øe %23 kÉÑjô≤J ¬àÑ°ùf Ée (kÉ«°VGÎaG) ô°ùa ¢ùjQóàdG á≤jôW Ò¨àe øjÉÑJ ¿CG »æ©j Gògh
ºéM ójGõàH ôKC’G ºéM áª«b ôKCÉàJ ⁄ ôNBG ÒÑ©àHh .¢VÎØŸG Qô≤ŸG ‘ áÑ∏£dG äÉLQO Ò¨àe
ôKDƒj ¿CG ¿hO (36)  ¤EG (6) øe áæ«©dG ºéM ójGõJ å«M áØ∏àıG áà°ùdG π«dÉëàdG ‘ áæ«©dG
¢üëØd Ωóîà°ùJ »àdG á«FÉ°üME’G äGô°TDƒŸG óMCG ƒg ÉàjEG ™Hôeh .ÉàjEG ™Hôe QGó≤e ≈∏Y ∂dP
Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG óæY π≤à°ùŸG Ò¨àŸG øjÉÑJ ≥jôW øY ™HÉàdG Ò¨àª∏d ô°ùØŸG øjÉÑàdG QGó≤e
äGô°TDƒŸG ¢†©Hh ô°TDƒŸG Gòg ∫ƒM ™°ShCG äÉeƒ∏©e Ëó≤J kÉ≤M’ ºà«°Sh ,øjÉÑàdG π«∏–

.¬Ø∏àıG á«FÉ°üM’G Ö«dÉ°SC’G ‘ Ωóîà°ùJ »àdG iôNC’G
::kkÉÉ««ffÉÉKKå«˘˘M á˘˘æ˘˘«˘˘©˘˘dG º˘˘é◊ »˘˘°VGÎa’G ó˘˘jGõ˘˘à˘˘dG ™˘˘e äOGORG (±) »˘˘˘FÉ˘˘˘°üME’G á˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘b ¿CG

ºéM OGORG ÉeóæY (1^33) â¨∏H ºK (6) áæ«©dG OGôaCG OóY ¿Éc ÉeóæY (0^444)â¨∏H
Éªc kGOôa (18) ¤EG áæ«©dG ºéM OGORG ÉeóæY (2^22) âëÑ°UCG ºK kGOôa (12) ¤EG áæ«©dG
(±) áª«b äOGOREG ºK .(24) ¤EG áæ«©dG OGôaCG OóY ∫ƒ°Uh óæY (3^11) (±) áª«b â¨∏H
≈`dEG áæ«©dG ºéM π°Uh ÉeóæY (4^88) â¨∏H kGÒNCGh .(30) ¤EG áæ«©dG ºéM OGOREG ÉeóæY

) ÊÓ`jO h π`jƒ°ùcÉe øe oπc É¡eób »àdG ádOÉ©ŸG ábO ócDƒj Gògh .(36),1990Delaney
(Maxwell &ôKC’G ºéM QGó≤e â«ÑãJ óæY »FÉ°üME’G áª«b IOÉjR ¿ÉµeEG ¤EG Ò°ûJ »àdGh

.áæ«©dG ºéM IOÉjR ≥jôW øY
::kkÉÉããddÉÉKK¢†aQ á«dÉªàMG OÉjORG »©«Ñ£dG øe ¬fEÉa áæ«©dG ºéM OÉjORG ™e Oô£ŸG (±) º«b ójGõJ ™e
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(0^229) ôKC’G ºéM áª«b QGó≤e äÉÑK øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG í°VGƒdG øeh .ájôØ°üdG á«°VôØdG
kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG Ò°ûJ »àdGh ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ øµªŸG øe íÑ°UCG
çÓ````ãdG á°VÎØŸG ¥ô£dÉH º¡ÑjQóJ ” øjòdG áÑ∏£dG øe çÓãdG äÉYƒªÛG äÉ£°Sƒàe ÚH
ócDƒj Gògh .(áYƒª› πc ‘ OGôaCG Iô°ûY) kGOôa (30) áæ«©dG ºéM ≠∏H å«M (ê,Ü ,CG)
Iƒ≤d ô°TDƒªc ¢ù«d ∂dPh ,áæ«©dG ºéM ójGõJ ™e ójGõàj ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ ∫ÉªàMEG ¿CG
¬é«àf ¬æµdh ¬©HÉàdG äGÒ¨àŸG hCG ™HÉàdG Ò¨àŸGh á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG hCG π≤à°ùŸGÒ¨àŸG ÚH ábÓ©dG

.áæ«©dG ºéM Èµd

á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ‘ ôKC’G ºéM ≈∏Y ád’ó∏d áeóîà°ùŸG á«FÉ°üME’G äGô°TDƒŸG
:áØ∏àıG

á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°S’G ‘ Ωóîà°ùJ »àdG äGô°TDƒŸG ´GƒfhCG ¢†©Ñd ¢VGô©à°SG »∏j Ée ‘
 ''ä '' QÉÑàNG ‘ ójóëàdÉHh(t-test)øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNGh ,á£HGÎŸGh á∏≤à°ùŸG äÉæ«©∏d

 …OÉM’G(ANOVA)) ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©eh(Pearson-momen Coefficient
 QGóëf’G π«∏–h.(Regression Analysis)

áá££HHGGÎÎŸŸGG  ääÉÉææ««©©∏∏dd  ''''ää''''  QQÉÉÑÑààNNEEGG  ‘‘  ôôKKCC’’GG  ººééMM  ≈≈∏∏YY  áádd’’óó∏∏dd  ΩΩóóîîàà°°ùùJJ  »»ààddGG  ääGGôô°°TTDDƒƒŸŸGG  11
::áá∏∏≤≤àà°°ùùŸŸGGhh

 ''O'' Úgƒc ô°TDƒe -CG)(Cohen's d:ø``«gƒc ¬``eób …ò``dG ô°TDƒŸG Gòg Iôµa Ωƒ≤J
)(Cohen,1998á£HÉ°†dG áYƒªÛGh á«ÑjôéàdG áYƒªÛG §°Sƒàe ÚH ¥ôØdG êGôîà°SG ≈∏Y

Ó˘c ¿CG ≈˘∏˘Y Úà˘Yƒ˘ªÛG ió˘ME’ …QÉ˘˘«˘˘©ŸG ±Gô˘˘ë˘˘fE’G ≈˘˘∏˘˘Y ¥ô˘˘Ø˘˘dG Gò˘˘g á˘˘ª˘˘°ùb º˘˘K ø˘˘eh
ÉgôaƒJ π°†Øj »àdG äÉ``°VGÎa’G ó``MCG ƒg Gògh ,øjÉÑàdG å«M øe Úà°ùfÉéàe ÚàYƒªÛG
™jRƒàdG ¢VGÎaGh äÉfÉ«ÑdG á«dÓ≤à°SG ¢VGÎaG ¤EG áaÉ°VE’ÉH '' ä '' QÉÑàNEG ΩGóîà°SEG óæY
πÑb É¡æe ≥≤ëàdG Öéj äÉ°VGÎa’G √ògh á°SGQódG äÉ©ªà› hCG ™ªà› ‘ äÉfÉ«Ñ∏d »©«Ñ£dG

 »``ª∏©e »FÉ``°üMEG Üƒ``∏°SCG …CG ΩGó``îà°SG(parametric statistical procedure)
≈∏Y ''ä'' QÉÑàNEG ádÉM ‘ ôKC’G ºéM êGôîà°S’ Úgƒc É¡eób »àdG ádOÉ©ŸG ¢VôY øµÁh

:‹ÉàdG ƒëædG

:(´),á£HÉ°†dG áYƒªÛG §°Sƒàe :(¢V Ω) , á«ÑjôéàdG áYƒªÛG §°Sƒàe : (ä Ω) ¿EG å«M
ÚàYƒªÛG øe …C’ …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

¬YƒªÛG §°Sƒàeh (208) …hÉ°ùj á«ÑjôéàdG áYƒªÛG §°Sƒàe ¿Éc ƒd ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a
(48) …hÉ˘°ùj á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘Yƒ˘ª˘é˘ª˘∏˘d …QÉ˘˘«˘˘©ŸG ±Gô˘˘ë˘˘f’Gh (200) …hÉ˘˘°ùj á˘˘£˘˘HÉ˘˘°†dG
øe Úà°ùfÉéàe ÚàYƒªÛG ¿CGh (45) …hÉ°ùj á£HÉ°†dG áYƒªéª∏d …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh
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:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y '' O '' Úgƒc ô°TDƒe Ö°ùM ôKC’G ºéM ÜÉ°ùM øµÁ ¬fEÉa øjÉÑàdG å«M

     hCG

hCG (0^16) ƒg á£HÉ°†dG áYƒªÛGh á«ÑjôéàdG áYƒªÛG §°Sƒàe ÚH ¥ôØdG ¿CG »æ©j Gògh
.…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G äGóMƒH (0^17)

ºé◊G ‘ ÚàjhÉ°ùàe ÒZ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG Úàæ«©dG ¿ƒµJ ÉeóæY ¬fCG ±hô©ŸG øeh
¢VGÎaEG ≥≤ëàj ’CG ÒÑc ∫ÉªàMG ∑Éæg ¿EÉa (iôNC’G øe ÈcCG ÚàYƒªÛG ióMEG OGôaCG OóY)
áª°ùb ÚàYƒªÛG øjÉÑJ …hÉ°ùJ ΩóY ádÉM ‘ π°†Øj ∂dòd ÚàYƒªÛG ÚH øjÉÑàdG …hÉ°ùJ
''ä'' QÉÑàNEG ádÉM ‘ ≈ª°ùj ÉŸ »©«HÎdG Qò÷G ≈∏Y äÉ£°SƒàŸG áª«b ±ÓàNG øY œÉædG ¥ôØdG

 êhõªŸG øjÉÑàdÉH(pooled variance)ÚàYƒªÛG Óc øjÉÑàd èeO øY √QÉÑY ƒg …òdGh
Gòg øY È©jh óMGh øjÉÑàHh ,óMGh ™jRƒJ ‘ Ú∏≤à°ùe Ú«©jRƒàH ÚØ∏àfl Ú©ªàÛ Úà∏ãªŸG

:á«dÉàdG ádOÉ©ŸÉH øjÉÑàdG

¿) ¿EG å«M1á«fÉãdG áYƒªÛG OGôaCG OóY ƒg :(2 ¿) , ¤hC’G áYƒªÛG OGôaCG OóY ƒg :(
øjÉÑàdG ƒg :(O2´) á«fÉãdG ¬YƒªÛG øjÉÑJ ƒg :(22 ´) , ¤hC’G ¬YƒªÛG øjÉÑJ ƒg : (12´)

.êhõªŸG
‘ ¬fEÉa (2209) …hÉ°ùj Ú©ªàÛG Óµd êhõªŸG øjÉÑàdG ¿CG Éæ°VÎaG ƒd ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a

:‹ÉàdGƒëædG ≈∏Y '' O '' ô°TDƒŸG áª«b êGôîà°SEG øµÁ ¬dÉ◊G √òg

áª«b ôjó≤àd ''O '' ô°TDƒe ΩGóîà°SG óæY ¬fEÉa á£HGÎŸG äÉæ«©∏d ' ''ä'''' QÉÑàNEG ádÉM ‘ ÉeCG
ájó©ÑdGh á«∏Ñ≤dG äÉ£°SƒàŸG ΩGóîà°SÉH øµdh ¿ƒfÉ≤dG ¢ùØf ΩGóîà°SG ºàj ¬fEÉa ôKC’G ºéM
¥ôØdG êGôîà°S’ (áYƒªÛG ¢ùØæd …ó©H ¢SÉ«bh »∏Ñb ¢SÉ«b AGôLEG ádÉM ‘) áYƒªÛG ¢ùØæd
¢VGÎaÉH AÉaƒdG ádÉM ‘ (…ó©H hCG »∏Ñb) Ú«°SÉ«≤dG óMC’ …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G »∏Y áª°ù≤dÉHh
ÚH ¥hôØdG ΩGóîà°SG ádÉM ‘ ¥hôØ∏d …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ≈∏Y áª°ù≤dÉH hCG ,øjÉÑàdG ¢ùfÉŒ
ôKC’G ºéM ô°TDƒe ádOÉ©e íÑ°üJ å«M '' ä '' áª«b êGôîà°S’ …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG

:»∏j Éªc ádÉ◊G √òg ‘ ''O''
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:(´) ,…ó©ÑdG áYƒªÛG §°Sƒàe :(Ü Ω) ,»∏Ñ≤dG áYƒªÛG §°Sƒàe :(¥ Ω) ¿EG å«M
…ó©ÑdG hCG »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ áYƒªéª∏d …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

hCG

±Gôëf’G :(± ´) ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØdG §°Sƒàe :(± Ω) ¿EG å«M
 .¥hôØ∏d …QÉ«©ŸG

IQÉ°TE’G πgÉŒ Öéj ¬fEÉa '' O '' ôKC’G ºéM ô°TDƒe ™e πeÉ©àdG óæY ¬fCG √ôcP ôjó÷G øeh
 )ô°TDƒŸG Gò¡d á≤∏£ŸG áª«≤dG ™e πeÉ©àdG Öéj ¬fCG …CG áÑdÉ°ùdG .(Howell,1995ƒd ¬fCG ≈æ©Ã

áª«≤dG √òg áª°ù≤H ¬fEÉa áÑdÉ°S áª«b á£HÉ°†dG áYƒªÛGh á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ÚH ¥QÉØdG ¿Éc
¬ª«b ádÉ◊G √òg ‘ áŒÉædG ''O '' ô°TDƒe áª«b ¿ƒµà°ùa êhõªŸG øjÉÑà∏d …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ≈∏Y
øY Ú£°SƒàŸG óMCG É¡aôëæj »àdG ájQÉ«©ŸG äGóMƒdG OóY øY È©J áª«≤dG √òg ¿CG ÉÃh ¬ÑdÉ°S
πeÉ©àdG Öéj ¬fEÉa áÑLƒe áª«b IQhô°†dÉH ƒg …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ¿CG ÉÃh ,ôNB’G §°SƒàŸG

  .áÑdÉ°ùdG IQÉ°TE’G πgÉŒ ºàj å«ëHh ''O''ô°TDƒŸ á≤∏£ŸG áª«≤dG ™e
hCG  ''ä'' QÉÑàNG ádÉM ‘ ôKC’G ºéM êGôîà°S’ Ωóîà°ùJ »àdG iôNC’G äGô°TDƒŸG øeh

 ) ÉeÉL ô°TDƒe Ú£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ¢üëaγƒ¡a ''O'' Úgƒc ô°TDƒe øY ∞∏àîj ’ ƒgh (
…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ≈∏Y œÉædG áª°ùb ºK øeh Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG êGôîà°SG ≈∏Y óªà©j

 ) êhõªŸG øjÉÑà∏d(Howell,1995) ÉàdO ô°TDƒŸ ¬Ñ°ùædÉH ∫É◊G ∂dòchλóªà©j …òdG (
.(1988 ,»∏«∏ÿGh IOƒY) CGóÑŸG ¢ùØf ≈∏Y

 Úgƒc QÉ°TCG ó≤dh(Cohen, 1988)¬Lôîà°ùŸG ôKC’G ºéM áª«b ≈∏Y ºµë∏d ÒjÉ©e ¤EG
ó˘˘æ˘˘Y kÉ˘˘£˘˘°Sƒ˘˘à˘˘e √ó˘˘Yh (0^20) á˘˘ª˘˘«˘˘≤˘˘dG ó˘˘æ˘˘Y kGÒ¨˘˘˘°U √ó˘˘˘Y å«˘˘˘M '' O '' ô˘˘˘°TDƒ˘˘˘e á˘˘˘£˘˘˘°SGƒ˘˘˘H
»àdGh  '' O '' ô°TDƒe áª«b âfÉc ƒd ¬fCG ≈æ©Ã , (0^80) áª«≤dG óæY kGÒÑc √óYh 0^50á¡ª«≤dG
‘ á«fÉãdG áæ°ùdG áÑ∏Wh ,Ée á©eÉL ‘ ¤hC’G áæ°ùdG áÑ∏W π«°ü– §°Sƒàe ÚH ¥ôØdG øY È©J
ÚH ''Ò¨°U '' ¥ôa OƒLh »æ©j Gòg ¿EÉa (0^23)  …hÉ°ùJ á«Hô©dG á¨∏dG ‘ iƒà°ùe QÉÑàNG
øµj ⁄ ÚàÄØdG ÚH á∏eÉc á«©eÉL áæ°S ¥QÉa ¿CG ¤EG á«∏ªY á«MÉf øe Ò°ûf ÉæfCÉch Ú£°SƒàŸG
 .á«Hô©dG á¨∏dG ‘ á«fÉãdG áæ°ùdGh ¤hC’G áæ°ùdG áÑ∏W ÚH ôgÉX hCG ,í°VGh ¥ôa QÉ¡XE’ kÉ«aÉc

 ) πjhÉg QÉ°TCGh(Howell,1995ÉeÉL ΩGóîà°SG óæY ÒjÉ©ŸG ¢ùØf OÉªàYG øµÁ ¬fCG ¤EG
 )γ≈∏Y ºµë∏d Ωóîà°ùJ ¿CG øµÁ ÒjÉ©ŸG ¢ùØf ¿CG ∫ƒ≤dG øµÁh ôKC’G ºé◊ ô°TDƒªc (

 ) ÉàdO ô°TDƒe ΩGóîà°SEG óæY ôKC’G ºéM QGó≤eλób á≤HÉ°ùdG ÒjÉ©ŸG ¿CG √ôcP ôjó÷G øeh .(
(0^20) ôK’G ºéM ¿ƒµj ÉeóæY ¬fCG âÑKCG å«M Úgƒc É¡H ΩÉb á°SGQO ¢SÉ°SCG ≈∏Y â©°Vh

 πNGóàdG áLQO ¿EÉa(overlap)¢SÉ°SCG ≈∏Y) ÊÉãdG ™ªàÛG ™jRƒJh ∫hC’G ™ªàÛG ™jRƒJ ÚH
ÚH πNGóàdG áLQO ¿CGh  %85 ¤EG π°üJ ('' ä '' QÉÑàNG ádÉM ‘ Ú©ªàÛ Ú©jRƒJ ¢VGÎaG
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πNGóàdG áLQO íÑ°üJ Éªæ«H 0^5 ôKC’G ºéM áª«b ¿ƒµJ ÉeóæY %67 ¤EG π°üJ Ú©jRƒàdG
 )  (0^8) ôKC’G ºéM áª«b ≠∏ÑJ ÉeóæY %53,1997(Aron & Aron.

øe ?áæ«©dG ºéM QhO '' O '' Úgƒc ô°TDƒe ójóëàdÉHh ôKC’G ºéM ¢ü∏≤j ∞«c øµd
ä '' QÉÑàNG ‘ Ωóîà°ùŸG äÉ£°Sƒàª∏d »æ«©dG ™jRƒà∏d …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ¿CG kÓãe ±hô©ŸG
óæY ,'' ä '' áª«b ÜÉ°ùM ádÉM ‘ Ωóîà°ùŸG  …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ’EG ƒg Ée IóMGƒdG  áæ«©∏d ''
ºàj å«M ™ªàÛG ∂dP øjÉÑJ áaô©e ¿hO kÉ≤Ñ°ùe Ωƒ∏©e ™ªà› §°SƒàÃ  áæ«Y §°Sƒàe áfQÉ≤e

:á«dÉàdG ádOÉ©ŸG ≥ah'' ä '' áª«b ÜÉ°ùM ºàj ádÉ◊G √òg ‘h áæ«©dG ∫ÓN øe √ôjó≤J

,  áæ«©∏d …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G :(´) , ™ªàÛG §°Sƒàe :(Ω) , áæ«©dG §°Sƒàe : (´ Ω) ¿EG å«M
.áæ«©dG ºéM :(¿)

 ,…QÉ«©ŸG CÉ£ÿG πb Éª∏c áæ«©dG ºéM Èc Éª∏c ¬fCG á¶MÓe øµÁ á≤HÉ°ùdG ádOÉ©ŸG ∫ÓN øeh
øµÁ ¬fEÉa Éæg øe .ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ á«dÉªàMEG äOGORG  ''ä''' áª«b äOGR Éª∏ch (¿ ´)
ób ™ªàÛG §°Sƒàeh áæ«©dG §°Sƒàe ÚH ¥ôØdG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ
” ‹ÉàdÉHh ''ä''  áª«b º«î°†J ¤EG iOCG …òdG ƒg áæ«©dG ºéM º«î°†J øµd kGÒ¨°U ¿ƒµj
≥ah ¬HÉ°ùM ºàj …òdGh ¬dÉ◊G √òg πãe ‘ ôK’G ºéM ô°TDƒe øµd . ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ

    :¬«dÉàdG ¬dOÉ©ŸG

§°Sƒàe ÚH ¥ôØdG áª«b ôjó≤J ºàj Éæg øeh ádOÉ©ŸG øe áæ«©dG ºéM hCG ( ¿ ) áª«b ó©Ñà°ùj
ÒKCÉJ ≈≤Ñj å«M áæ«©dG ºéM QhO '' ¢ü«∏≤J '' ó©H ájQÉ«©e äGóMƒH áæ«©dG §°Sƒàeh ™ªàÛG
QÉÑàNG ≈∏Y ≥Ñ£æj Éeh . áæ«©∏d …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G áª«b ≈∏Y ,√OÉ©Ñà°SG ¢ù«dh áæ«©dG ºéM

.á£HGÎŸG hCG á∏≤à°ùŸG äÉæ«©dG ádÉM ‘ AGƒ°S ''ä'' QÉÑàNG ≈∏Y ≥Ñ£æj IóMGƒdG  áæ«©∏d ''ä ''

:…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– ‘  ôKC’G ºéM ≈∏Y ád’ó∏d Ωóîà°ùJ »àdG äGô°TDƒŸG -2
øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ádÉM ‘ -ôKC’G ºéM ≈∏Y ád’ó∏d Ωóîà°ùJ »àdG äGô°TDƒŸG óªà©J
øjÉÑàH §ÑJôŸGh ™HÉàdG Ò¨àŸG ‘ øjÉÑàdG áÑ°ùf ó°UQ ≈∏Y -åëÑdG äÉ«°Vôa ¢üëØd …OÉMC’G
≈∏Y ¬∏ãeC’G øeh . 1 ¤EG ôØ°U øe äGô°TDƒŸG √òg áª«b ìhGÎJh á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG hCG Ò¨àŸG

) ø°Sh’h QójÉæ°S Ò°ûj Éªc äGô°TDƒŸG √òg(Snyder & Lawson,1993:
 ÉàjEG ™Hôe ô°TDƒe(Eta Squared)á°ü°üîàŸG á«FÉ°üME’G çÉëHC’G ‘  É¡d õeôjh
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) õeôdÉH ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH √Qƒ°ûæŸGh 2ηô°û«a ⁄É©dG ô°TDƒŸG Gòg Ωób h .((Fesher)ΩÉY
 »˘˘˘˘Fõ÷G É˘˘˘˘à˘˘˘˘jEG ™˘˘˘˘Hô˘˘˘˘e ô˘˘˘˘°TDƒ˘˘˘˘˘eh ,1932(Partial Eta Squared)¬˘eó˘˘b …ò˘˘dGh

Úgƒc(Cohen) É``é«ehCG ™Hôe ô°TDƒeh, 1973 ΩÉY(Omega Squared)…òdGh
õjÉg ¬eób(Hays) ¿ƒ∏«°ùHEG ™Hôe ô°TDƒeh ,1963 ΩÉY(Epsilon Squared)…òdGh

 »∏«c ¬eób(Kelly) (Q) ™Hôe ô°TDƒeh ,1935 ΩÉY(R squared)õæ«Ø«à°S ¬eób …òdGh
 (Stevens)1969 ΩÉ˘˘Y ÆÒHRÒg á˘˘dOÉ˘˘˘©˘˘˘eh ,1992 ΩÉ˘˘˘Y(Herzberg Formula)

 OQƒd ádOÉ©e kGÒNCGh ,1969 ΩÉY ÆÒHRÒg É¡eób »àdGh(Lord Formula)É¡eób »àdGh
.1950 ΩÉY OQƒd

äGô°TDƒŸG øe πc ÜÉ°ù◊ áØ∏àfl ÉbôW º¡KÉëHCGh º¡JÉ°SGQO ∫ÓN øe ¿ƒãMÉÑdG Ωób óbh
á«ÑjôéàdG º«eÉ°üàdG äGP çÉëHC’G ‘ äGô°TDƒŸG √òg ΩGóîà°SG øµÁ ¬fCG ≈∏Y Gƒ∏dOh ¬≤HÉ°ùdG

) AGƒ°S óM ≈∏Y á«WÉÑJQ’G çÉëHC’Gh(Snyder & Lawson,1993QÉ°TCG óbh Gòg.
) ø°Sh’h QójÉæ°S(Snyder & Lawson,1993ºî°†J ¬≤HÉ°ùdG äGô°TDƒŸG ¢†©H ¿CG ¤CG

¿CG »æ©j Gògh (Q) ™Hôe ô°TDƒeh ÉàjEG ™Hôe ô°TDƒe ™e ∫É◊G ƒg Éªc ,ô°ùØŸG øjÉÑàdG áÑ°ùf øe
” GPEG ¬fCG å«ëH áªî°†e º«b »g ,äÉæ«©dG ∫ÓN øe áLôîà°ùŸGh äGô°TDƒŸG √òg º«b
∂∏J øe πbCG ¿ƒµà°S É¡fEÉa äÉæ«©dG ∂∏J É¡æe âÑë°S »àdG äÉ©ªàÛG ∫ÓN øe É¡LGôîà°SEG

.äÉæ«©dG ∫ÓN øe Égôjó≤J ” »àdG
øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ádÉM ‘ ôKC’G ºéM áª«b ôjó≤àd kÉYƒ«°T äGô°TDƒŸG ÌcCG π©dh
Éª```````````````````````¡HÉ°ùM ádƒ¡°ùd ∂dPh Éé«ehCG ™Hôe ô°TDƒeh ÉàjEG ™Hôe ô°TDƒe ƒg …OÉMC’G

 )(Howell,1995:øjô°TDƒŸG Óµd ¢VôY »∏j Éª«ah
) ÉàjEG ™Hôe ô°Tƒe -CG 2ηQGó≤e øe ºî°†j ¬fEÉa kGõ«ëàe ô°TDƒŸG Gòg ¿ƒc øe ºZôdG ≈∏Y :(

áfQÉ≤e áæ«©dG ∫ÓN øe Qó≤ŸGh ,π≤à°ùŸG Ò¨àŸG øjÉÑJ h ™HÉàdG Ò¨àŸG øjÉÑJ ÚH •ÉÑJQ’G
Gòg ÜÉ°ùM á«∏ªY ó©Jh, á°SGQódG ™ªà› OGôaCG ™«ªL ∫ÓN øe É¡LGôîà°SG ºàj »àdG áª«≤dÉH
ºàj .É¡dÓN øe É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G ºàj »àdG ¬ª«≤dG Ò°ùØJ π¡°ùdG øeh ¬dƒ¡°ùdG ájÉZ ‘ ô°TDƒŸG
äÉfÉ«H ‘ »∏µdG øjÉÑàdG QGó≤e ≈∏Y …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG óæY ∫’óà°S’G

»∏µdG äÉaGôëf’G ™Hôe ´ƒªéÃ ±ô©j Ée ∫ÓN øe á°SGQódG.øjÉÑàdG Gòg øe AõL Oƒ©jh
á°SGQódG äÉYƒª› äÉLQO ‘ ±ÓàN’G ô°ùØj å«M á÷É©ŸG ôKCG ¤EG äÉfÉ«ÑdG ‘ »∏µdG
äGÒ¨àe ¤EG »∏µdG øjÉÑàdG øe øe ôNBG AõL Oƒ©j ¿CG øµÁh á÷É©ŸG √òg ôKCG ¤EG áØ∏àıG
»bÉH Oƒ©j Éªæ«H ,äGÒ¨àŸG √òg ÚH Ée πYÉØàdG ¤EGh á°SGQódG ‘ iôNCG ájƒfÉK hCG á∏≤à°ùe
π≤à°ùe Ò¨àe ∑Éæg ¿Éc Ée á°SGQO ‘ ¬fCG ¢VôØædh .»FGƒ°û©dG CÉ£ÿÉH ≈ª°ùj Ée ¤G øjÉÑàdG
ôKCG øY œÉf øjÉÑJ ¤EG »∏µdG øjÉÑàdG º°ù≤j ¬dÉ◊G √òg »Øa óMGh ™HÉJ Ò¨àeh (á÷É©e) óMGh
øµÁ ¬dÉ◊G √òg ‘h CÉ£ÿÉH ≈ª°ùj Ée ¤EG øjÉÑàdG »bÉH Oƒ©j Éªæ«H ,ô°ùØe øjÉÑJ hCG á÷É©ŸG

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ÉàjEG ™Hôe ádOÉ©e áZÉ«°U
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™Hôe ´ƒª› : (∑ Ω Ω) , á÷É©ŸG ôKCG øY œÉædG äÉaGôëf’G ™Hôe ´ƒª› : (´ Ω Ω) ¿EG å«M
.»∏µdG äÉaGôëf’G

™Hôe áª«b ÜÉ°ùM øµÁ ¬fEÉa  786^8 = (∑ Ω Ω) ¿CGh 351^52 = ( ´ Ω Ω) ¿CG Éæ°Vôa ƒdh
:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ÉàjEG

.á÷É©ŸG ∫ÓN øe √Ò°ùØJ øµÁ »∏µdG øjÉÑàdG øe %44 ¬àÑ°ùf Ée ¿CG »æ©j Gògh
) Éé«ehCG ™Hôe ô°TDƒe -ä2ωÉàjEG ™Hôe ô°TDƒe øe kGõ«– πbCG Éé«ehCG ™Hôe ô°TDƒe ó©j :(

:¬«dÉàdG ¬dOÉ©ŸG ≥ah ¬HÉ°ùM øµÁh

OóY :(ê) , .á÷É©ŸG ôKCG øY œÉædG äÉaGôëf’G ™Hôe ´ƒª› : (´ Ω Ω) ¿EG  å«M
CÉ£î∏d äÉaGôëf’G ™Hôe §°Sƒàe : (ñ Ω h) , π≤à°ùŸG Ò¨àŸG äÉjƒà°ùe OóY hCG äÉYƒªÛG

.»∏µdG äÉaGôëf’G ™Hôe ´ƒª› : (∑ Ω Ω) ,
(4) …hÉ°ùj äÉYƒªÛG OóY ¿CG Éæ°VÎaEG GPEG ÉàjEG ™Hôe áª«b ÜÉ°ùM óæY OQh ∫ÉãŸG »Øa
áª«b ÜÉ°ùM øµÁ ¬dÉ◊G √òg »Øa (9^67)  …hÉ°ùj CÉ£î∏d äÉaGôëfE’G ™Hôe §°Sƒàe ¿CGh

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y Éé«ehCG ™Hôe

øe √Ò°ùØJ øµÁ »∏µdG øjÉÑàdG øe %40 ¬àÑ°ùf Ée ¿EÉa Éé«ehCG ™Hôe ô°TDƒe ≥ah ¬fCG …CG
á©bƒàe áé«àf √ògh ÉàjEG ™Hôe áª«b øe πbCG  Éé«ehCG ™Hôe áª«b ¿CG ßMÓjh á÷É©ŸG ∫ÓN
ôjó÷G øeh ,ô°ùØŸG øjÉÑàdG áª«b øe ºî°†j -kÉ≤HÉ°S ôcP Éªch - ÉàjEG ™Hôe ô°TDƒe ¿EG å«M
IQôµàŸG äÉ°SÉ«≤dG º«eÉ°üJ ádÉM ‘ í∏°üJ ’ Éé«ehCG ™HôŸ Éæg IOQGƒdG ádOÉ©ŸG ¿CG √ôcP

.(Repeated-measures designs)
) Úgƒc QÉ°TCG  ÉàjEG ™Hôe ô°TDƒe QGó≤e ≈∏Y ºµ◊ÉH ≥∏©àj Éª«ah(Cohen,1997¤EG
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…hÉ°ùj ÉeóæY kÉ£°Sƒàe √QÉÑàYG ¤EGh (0^01) …hÉ°ùj ÉeóæY kGÒ¨°U QGó≤ŸG Gòg QÉÑàYG
™Hôe QGó≤e ≈∏Y ºµë∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .(0^14) …hÉ°ùj ÉeóæY kGÒÑc √QÉÑàYG ¤EGh (0^06)
¬«∏Y ºµë∏d √Oófi ÒjÉ©e ¤EG ô°ûJ ⁄ -åMÉÑdG º∏Y OhóM Ö°ùM- äÉ°SGQódG ¿EÉa Éé«ehCG
¿CG ¤EG ∂dP Oƒ©j ÉÃQh Éé«ehCG ô°TDƒe øe kÉeGóîà°SG ÌcCG ÉàjEG ™Hôe ¿CG ¤EG √Oôe ∂dP π©dh
Éé«ehCG ™Hôe ô°TDƒeh ÉàjEG ™Hôe ô°TDƒe ÚH ¬HÉ°ûà∏d káé«àfh øµd .ádƒ¡°S ÌcCG ¬HÉ°ùM á«∏ªY
»àdG) √ÒÑµdG äÉæ«©dG ™e ká°UÉNh øjô°TDƒŸG áª«b ÜQÉ≤àd káé«àfh Ò°ùØàdG á≤jôW å«M øe

) (100 øY ójõJ(Snyder & Lawson,1993»àdG ÒjÉ©ŸG ¢ùØf ΩGóîà°SG øµÁ ¬fEÉa
.Éé«ehCG ™Hôe áª«b QGó≤e ≈∏Y ºµë∏d ÉàjEG ™Hôe ádÉM ‘ Úgƒc É¡eób

::áá««WWÉÉÑÑJJQQ’’GG  ääÉÉ°°SSGGQQóóddGG  ‘‘  ôôKK’’GG  ººééMM  ôôjjóó≤≤JJ  --33
πeÉ©e ´ƒf ±ÓàNG áé«àf -•ÉÑJQ’G äÓeÉ©e øe áØ∏àfl ´GƒfCG OƒLh øe ºZôdG ≈∏Y
•ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ÌcCG ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e ó©j -äÉfÉ«ÑdG á©«Ñ£d kÉ©ÑJ Ωóîà°ùŸG •ÉÑJQ’G
ÚH á«£ÿG ábÓ©dG ióe ¢üëØd Ωóîà°ùjh á«°ùØædGh ájƒHÎdG äÉ°SGQódG ‘ kÉeGóîà°SG
¿CGh 1 ¤EG 1- ø`«H É`e ìhGÎj ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e ¿CG ±hô©ŸG øeh .Ú«∏°üàe ÚjÒ¨àe
.ábÓ©dG Iƒb ≈∏Y ¢ù«dh ábÓ©dG √ÉŒG ≈∏Y ∫óJ É‰EG •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b ≥Ñ°ùJ »àdG IQÉ°TE’G
QGó≤e ¤EG §≤a Ò°ûJ ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e Ωóîà°ùJ »àdG á«Hô©dG äÉ°SGQódG ¿CG ßMÓŸG øeh
Ò¨àŸG øjÉÑJ øe Ò¨àe πc √ô°ùØj …òdG øjÉÑàdG QGó≤e ¤EG IQÉ°TE’G ¿hO πeÉ©ŸG Gòg √ÉŒGh
äGô°TDƒŸG óMCG ’EG ƒg Ée …òdGh ,•ÉÑJQ’G πeÉ©e ™Hôe QGó≤e ¤EG IQÉ°TE’G ¿hO …CG ,ôNB’G
øe πc øjÉÑJ ôKCÉJ QGó≤e hCG á°SGQódG ó«b ÚjÒ¨àŸG Óc øjÉÑJ §HGôJ QGó≤e ≈∏Y ∫óJ »àdG
¿CG ∫ƒ≤dG øµÁ Éæg øe, ôKC’G ºéM Iôµa ¢ùØf »g √ògh ,ôNB’G Ò¨àŸG øjÉÑàH ÚjÒ¨àŸG

  .ôKC’G ºéM äGô°TDƒe óMCG ’EG ƒg Ée ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e ™Hôe

::''''  QQGGóóëëff’’GG  ''''  ΩΩóóîîàà°°ùùJJ  »»ààddGG  ääÉÉ°°SSGGQQóóddGG  ‘‘  ôôKK’’GG  ººééMM  ôôjjóó≤≤JJ  --44
§``«˘˘°ùÑ˘˘dG QGó``ë˘˘f’G »˘˘gh ,QGó˘˘ë˘˘f’G ø˘˘e ´Gƒ˘˘fCG á˘˘˘KÓ˘˘˘K ∑É˘˘˘æ˘˘˘g ¿G ±hô˘˘˘©ŸG ø˘˘˘e

(Simple regression) Oó``©àŸG QGó``ëf’Gh (Multiple regression)QGó``ëf’Gh
 øjÉÑàdG Oó©àe(Multivariate regression)•ÉÑJQ’G ≈∏Y ∫hC’G ´ƒædG óªà©j å«M

Oó©àŸG •ÉÑJQ’ÉH ≈ª°ùj Ée ≈∏Y ÊÉãdG ´ƒædG óªà©j Éªæ«H (¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e ) §«°ùÑdG
(Multupile R)»`fƒ˘fÉ˘≤˘dG •É˘Ñ˘JQ’É˘H ≈``ª˘°ùj É˘e ≈˘∏˘Y ådÉ˘˘ã˘˘dG ´ƒ`æ˘˘dG ó˘˘ª˘˘à˘˘©˘˘j ÚM ‘

(Canonical correlation)»àdG ,äGô°TDƒŸG ¤EG IQÉ°TE’G ‹É◊G åëÑdG ‘ ≈Øàµ«°Sh.
√òg êGôîà°SG á««Ø«c ¤EG ¥ô£àdG ¿hO ÊÉãdGh ∫hC’G ÚYƒædG ‘ ôKC’G ºéM ôjó≤àd Ωóîà°ùJ
ºàj §«°ùÑdG QGóëfE’G ádÉM ‘ .åëÑdG Gòg ±GógCG QÉWEG êQÉN ™≤j ∂dP ¿’ äGô°TDƒŸG
Ò°ùØJ ≈∏Y CÉÑæàŸG IQób ióe áaô©Ÿ ¬H CÉÑæàŸG Ò¨àŸGh CÉÑæàŸG Ò¨àŸG ÚH •ÉÑJQ’G QGó≤e ΩGóîà°SEG
áª«≤dG √òg ¤EG QÉ°ûjh .ÚjÒ¨àŸG ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b ™«HôJ ∫ÓN øe ¬H CÉÑæàŸG øjÉÑJ
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 (Q) ™HôÃ)2.(Røµdh (Q) ™Hôe ≈∏Y kÉ°†jCG óªà©j ƒ¡a Oó©àŸG QGóëfÓ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
.iôNCG ¬¡L øe ¬H CÉÑæàe Ò¨àeh á¡L øe äÉÄÑæàŸG hCG  äGÒ¨àŸG øe áYƒª› ÚH •ÉÑJQÓd
™ªà› hCG á°SGQódG áæ«Y ∫ÓN øe AGƒ°S (Q) ™Hôe áª«b ôjó≤àd á°UÉN ä’OÉ©e ∑Éægh
´ƒ°VƒŸG Gòg ∫ƒM √OGõà°S’G ‘ ÖZGôdG í°üæjh .√ójóL äÉæ«Yh äÉ©ªà› ‘ hCG á°SGQódG

) õæ«Ø«à°S á©LGôe.(Stevens,1996

..ááææ««©©ddGG  ººééMMhh  ¬¬©©bbƒƒààŸŸGG  QQÉÉÑÑààNN’’GG  IIƒƒbbhh  ôôKKCC’’GG  ººééMM  ÚÚHH  áábbÓÓ©©ddGG
QÉÑàNG πc Iƒb ôjó≤àd ¬«°VÉjQ ä’OÉ©e ∑Éæg ¿CG ¤EG  IQÉ°TE’G Éæg º¡ŸG øeh kájGóH

) IóM ≈∏Y »FÉ°üMEG(Howell,1995åëÑdG ±GógCG êQÉN ä’OÉ©ŸG √òg ¢VôY ¿EGh
áKÓK ≈∏Y óªà©j »FÉ°üMEG QÉÑàNG …CG Iƒb ôjó≤J ¿CG ¤EG IQÉ°TE’G kÉ°†jCG º¡ŸG øe øµd ‹É◊G
™bƒàŸG ôKC’G ºé◊ ¬Ñ°ùædÉH .ád’ódG iƒà°ùeh áæ«©dG ºéMh ™bƒàŸGôKC’G ºéM : »g ô°UÉæY
hCG Ò¨àŸGh á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG hCG π≤à°ùŸG Ò¨àŸG ÚH ábÓ©dG ióe ™bƒJ ¬H Oƒ°ü≤ŸG ¿EÉa

) ¥ôW çÓK ∫ÓN øe ™bƒàŸG ôKC’G ºéM ôjó≤J øµÁh ¬©HÉàdG äGÒ¨àŸG(Howell,1995:
∫ƒM â“ »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG á©LGôe ∫ÓN øe :¢ü°üîàŸG ÜOC’G á©LGôe -1
∫ƒM ™bƒJ AÉæH åMÉÑdG ™«£à°ùj çÉëHC’G ∂∏J èFÉàf ¢VôY ∫ÓN øeh åëÑdG ´ƒ°Vƒe
»àdG ôKC’G ºéM áª«b ¤EG Iô°TÉÑe äÉ°SGQódG ∂∏J äQÉ°TCG GPEG á°UÉN ôKC’G ºéM QGó≤e
ióe ¢üëØd ''ä'' QÉÑàNG åMÉH Ωóîà°SG GPEG ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a .É¡JÉfÉ«H ∫ÓN øe äô¡X
∂dP áé«àf ¢VôY ¤EG áaÉ°VE’ÉH ¬fÉµeEÉH ¿EÉa ,™HÉJ Ò¨àe ≈∏Y Ú©e π≤à°ùe Ò¨àe ÒKCÉJ
π˘ã˘e ∂dò˘H á˘°UÉÿG äGô˘°TDƒŸG ó˘MCG ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H ô˘KC’G º˘˘é˘˘M QGó˘˘≤˘˘e ¢üë˘˘Ø˘˘j ¿CG QÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘N’G
™bƒJ AÉæH øe º¡æµÁ ÚãMÉÑdG øe √Ò¨d kÉ°SÉ°SCG Ωó≤j ∂dòH ƒgh,ÉàdO hCG ÉeÉL hCG ''O''ô°TDƒe
Éæg øeh .É¡FGôLEG Oó°üH ºg »àdG äÉ°SGQódG hCG á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG ∫ƒM Ú©e
Gòg ¿EG å«M á«°ùØædGh ájƒHÎdG äÉ°SGQódG ‘ ôKC’G ºéM áª«b êGôîà°SG á«ªgCG äAÉL
hCG ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aôH §≤a AÉØàc’G ΩóY å«M øe É¡°ùØf çÉëHC’G Ωóîj AGôLE’G
hCG ,™HÉàdG Ò¨àŸG ≈∏Y π≤à°ùŸG Ò¨àŸG ÒKCÉJ ºéM ójó–h áaô©Ã kÉ°†jCG πH É¡°†aQ ‘ π°ûØdG
ôK’G ºéM óY øµÁ ∂dòd ;™HÉàdG Ò¨àŸG øjÉÑJ Ò°ùØJ ≈∏Y π≤à°ùŸG Ò¨àŸG IQób ióe áaô©e
QGó≤e IQÉ°TE’G ¿EÉa iôNCG á¡L øe .á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ¢üëØd kÓªµe kÉ«FÉ°üMEG kÉHƒ∏°SCG
ábÓ©dG ∫ƒM ™bƒJ áZÉ«°U øe πÑ≤à°ùŸG ‘ ÚãMÉÑdG øµ“ ¬Ø∏àıG äÉ°SGQódG ‘ ôKC’G ºéM

.º¡JÉ°SGQO äGÒ¨àe ÚH
øe-kÉ«∏ªY ∫GódG ¥QÉØdG QGó≤e åMÉÑdG Oóëj ¿CG »g ôKC’G ºéM ôjó≤àd á«fÉãdG ¬≤jô£dG -2
OƒLh ádÉM ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛGh á«ÑjôéàdG áYƒªÛG §°Sƒàe ÚH -åMÉÑdG ô¶f á¡Lh
äÉæ«©∏d '' ä '' QÉÑàNG ádÉM ‘ …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú«°SÉ«≤dG  ÚH kÉ«∏ªY ∫GódG ¥QÉØdG hCG Úàæ«Y
QÉ`````ÑàNG ádÉM ‘ Ú©e ™ªà› §°Sƒàeh áæ«©dG §°Sƒàe ÚH kÉ«∏ªY ∫GódG ¥QÉØdG hCG á£HGÎŸG



56

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
2

ƒ«
fƒ

j
20

06

QÉ°üf ≈«ëj .O èèFFÉÉààææ∏∏dd  áá««∏∏ªª©©ddGG  áádd’’óóddGG  ¢¢üüëëØØdd  ôôKKCC’’GG  ººééMM  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG

Ò¨àŸG øjÉÑJh π≤à°ùŸG Ò¨àŸG øjÉÑJ ÚH kÉ«∏ªY ∫GódG §HGÎdG QGó≤e hCG √óMGƒdG  áæ«©∏d ''ä ''
∞°üdG ÜÓW AGOCG §°Sƒàe ¿CG åMÉH º∏Y  GPEG ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a . øjÉÑàdG π«∏– ádÉM ‘ ™HÉàdG
QÉ«àNÉH ΩÉb GPEÉa (70) …hÉ°ùj äÉ«°VÉjôdG Qô≤e ‘ á«ª«∏©àdG ¬à≤£æe ‘ …ƒfÉãdG ∫hC’G
¿CG ™«£à°ùj ¬fEÉa kÉØãµe kÉ«ª«∏©J kÉ›ÉfôH º¡«∏Y ≥ÑWh á∏MôŸG ¢ùØf øe kÉ«FGƒ°ûY kÉÑdÉW (50)
äGóMh 8 ƒg ™ªàÛG §°Sƒàeh ¬àæ«Y §°Sƒàe ÚH ¬«dEG ≈©°ùj …òdG ¥QÉØdG ¿CG kÉ≤Ñ°ùe Oóëj
ÜƒZôŸG ôKC’G QGó≤Ÿ åMÉÑdG ójó– ‘ kGQhO Ö©∏J »àdG πeGƒ©dG øeh . á°SGQódG áæ«Y ídÉ°üd
áØ∏c ∂dòch √Oófi ±GógCG ≥«≤– ‘  áæ«©e èeGôH á«dÉ©a äÉÑKEG hCG  ,áæ«©e ájô¶f ºYO »g ¬H
äOGR Éªm∏c ÚãMÉÑdG πÑb øe áMÎ≤ŸG èeGÈ∏d ájOÉŸG áØ∏µdG äOGR Éª∏c å«M èeGÈdG √òg

  .èeGÈdG √ò¡d á«∏ª©dG IóFÉØdG hCG á«ªgC’G äÉÑKEG ¤EG áLÉ◊G
ádÉM »Øa ôKC’G ºéM ôjó≤àd Úgƒc É¡eób »àdG ÒjÉ©ŸG ΩGóîà°SG åMÉÑdG ™«£à°ùj -3

 ±hô©ŸG øe kÓãe ''ä'' QÉÑàNEG ¬eGóîà°SEG-ºéM ¿CG ¤EG QÉ°TCG Úgƒc ¿CG -kÉ≤HÉ°S ôcP Éªc
™«£à°ùj Éæg øe (0^80) óæY kGÒÑch (0^50)óæY kÉ£°Sƒàeh (0^20) óæY kGÒ¨°U ó©j ôKC’G
ÌcCG hCG (0^80) …CG ÒÑc hCG (0^50) …CG §°Sƒàe ôKCG ºéM ¤EG ≈©°ùj ¬fCG Oóëj ¿CG åMÉÑdG
.á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG Iƒbh åëÑdG É¡«dEG óæà°ùj »àdG ájô¶ædG Iƒb Aƒ°V ‘ ºàj Gògh
OGR Éª∏c ¬fCG ±hô©ŸG øe ¬fEÉa á©bƒàŸG QÉÑàN’G Iƒbh áæ«©dG ºéM ÚH ábÓ©∏d ¬Ñ°ùædÉH ÉeCG
ºéM Èc Éª∏c ¬fC’ ∂dPh ;ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ á«dÉªàMG äOGORG Éª∏c áæ«©dG ºéM
øY ô¶ædG ¢†¨H »FÉ°üME’G áª«b äOGORG Éª∏ch (¿ ´) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG πb Éª∏c áæ«©dG

 .»FÉ°üME’G ∂dòd »æ«©dG ™jRƒàdG
iƒà°ùe OGOREG Éª∏c ¬fEÉa á©bƒàŸG QÉÑàN’G Iƒbh ád’ódG iƒà°ùe ÚH ábÓ©∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
Éª∏c ∫hC’G ´ƒædG øe CÉ£ÿG ‘ ´ƒbƒ∏d ¬°ùØæd åMÉÑdG É¡H íª°ùj »àdG á«dÉªàM’G hCG ád’ódG

.á©bƒàŸG QÉÑàN’G Iƒb äOGORG ‹ÉàdÉHh ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ ∫ÉªàMG OGORG

:äÉLÉàæà°S’G
¤EG ∫ƒ°UƒdG ‘ ÚãMÉÑdG ±óg øªµj ¿É«MC’G º¶©e ‘ ¬fCG ∫ƒ≤dG øµÁ ¬eÉY IQƒ°üH
á©LGôe ∫ÓN øe πH ,ÆGôØdG øe ¬JÉ«°Vôa »æÑj ’ åMÉÑdG ¿CG ∂dP ;É«FÉ°üMEG ádGO ¬bÓY
≈©°ùj Éæg øe , ¬à°SGQO äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG ∫ƒM â“ »àdG äÉ°SGQódGh äÉjô¶æ∏d á≤«bO
ióeôNBG ≈æ©Ã hCG ,kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ¤EG ¬dƒ°Uh á«dÉªàMG ióe áaô©e ¤EG kÉ≤Ñ°ùe åMÉÑdG
IOÉjR ‘ ájôØ°üdG äÉ«°VôØdG hCG á«°VôØdG ¢üëa ‘ Ωóîà°ùŸG »FÉ°üME’GQÉÑàN’G Iƒb
QÉÑàN’G Iƒb ''¬«∏Y ≥∏£j Ée Gògh áÄWÉN »gh äÉ«°VôØdG hCG á«°VôØd G √òg ¢†aQ á«dÉªàMG
ôKC’G ºéM ''QÉÑàN’G Iƒb '' áª«b ójó– ‘ ÒÑc QhóH Ωƒb »àdG πeGƒ©dG ºgCG øeh .''»FÉ°üME’G
.ájôØ°üdG äÉ«°VôØdG ¢üëa ‘ Ωóîà°ù«°S …òdG ád’ódG iƒà°ùeh áæ«©dG ºéMh ™bƒàŸG

 ÚãMÉÑdG ¿CG √OÉØe …òdG ¢VGÎa’G »æH óØdh-¢†aQ ¤EG ¿ƒ©°ùj - ¿É«MC’G º¶©e ‘
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èFÉàfh ájô¶ædG äGQÈŸG Ëó≤àH kIOÉY º¡KÉëHCG ¿hCGóÑj º¡fCG ¢SÉ°SCG ≈∏Y ájôØ°üdG á«°VôØdG
º¡∏©éj É‡ º¡JÉ°SGQO äGÒ¨àe ÚH ¬bÓY OƒLh ¤EG Ò°ûj »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG
‘ kÉfÉ«MCG iôŒ çÉëHC’G ¢†©H ¿CÉH ∫É≤j ób .kÉ«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ¿ƒ©bƒàj
,É«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf OƒLh ¤EG É¡°†©H Ò°ûj å«M á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG èFÉàf ¢VQÉ©J Aƒ°V
≈≤Ñj …òdG ∫GDƒ°ùdG ≈≤Ñjh .É«FÉ°üMEG ádGO èFÉàf OƒLh ΩóY ¤EG ôNB’G É¡°†©H Ò°ûj Éªæ«H
»àdG äÉ°SGQódG äGAGôLEÉH ¥ƒKƒdG øµÁ áLQO …CG ¤EG :ƒg áHÉLEGh ¢üëa ¤EG áLÉëH
á≤«bO IQƒ°üH áªª°üe äGAGôLE’G √òg âfÉc πgh ?kÉ«FÉ°üMEG ádGO ÒZ èFÉàf ¤EG â∏°UƒJ
¿Éc áLQO …CG ¤EG ≈æ©Ã ?º¡JÉ°SGQO äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG ±É°ûàcG øe ÚãMÉÑdG øµ“ å«ëH
‘ É¡dÉNOEG hCG Égó««– ” å«ëH á∏«NódG äGÒ¨àŸG §Ñ°V ” πg ?kÉ≤«bO π≤à°ùŸG Ò¨àŸG AGôLEG
?¬≤«bO áeóîà°ùŸG ¢SÉ«≤dG äGhOCG âfÉc πg ?kÉÑ°SÉæe áæ«©dG ºéM ¿Éc πg ?åëÑdG º«ª°üJ
á°SGQódG ‘ »°SÉ°SC’G ¢VGÎa’G ¿CG åëÑdG í¡æe ‘ Ú°ü°üîàŸG ¢†©H Ò°ûj Oó°üdG Gòg ‘h
åëÑdG AGôLEG ” Ée GPEG ¬fCGh ,á°SGQódG äÉYƒª› ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ƒg á«ÑjôéàdG
ó°UQ øe -Ö°SÉæŸG  »FÉ°üME’G Üƒ∏°SC’G ΩGóîà°SG- óæY óH ’ ¬fEÉa áª«∏°ùdG á«é¡æŸG ≥ah
»FÉ°üME’G Üƒ∏°SC’G ó°UQ á«dÉªàMG åëÑdG ∫É› ‘ ¿ƒ°ü°üîàŸG »ª°ùjh .¥hôØdG √òg
ádGO èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G óæY ¬fCG oÉ°†jCG º¡ŸG øe øµd .á©bƒàŸG QÉÑàN’G Iƒ≤H ¥hôØdG √ò¡d
Ò¨àŸG ôKCG ºéM QGó≤e ¤EG …CG .¬à°SGQO äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG Iƒb QGó≤e ¤EG IQÉ°TE’G kÉ«FÉ°üMEG
√ÒZ óYÉ°ùj ôKC’G Gòg QGó≤e ôjô≤J ¿CGh .á©HÉàdG äGÒ¨àŸG hCG Ò¨àŸG ≈∏Y á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG hCG
QÉÑàN’G Iƒb á«dÉªàMG IOÉjõd ÚÑ°SÉæŸG ád’ódG iƒà°ùeh áæ«©dG ºéM QÉ«àNG ≈∏Y ÚãMÉÑdG øe
¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d  ''ä ''QÉÑàN’ Ωóîà°ùŸG åëÑdG ÖZQ GPEG ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a .á©bƒàŸG »FÉ°üME’G
hCG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG á©LGôe ¤EG k’hCG áLÉëH ¬fEÉa (0^80) ÉgQGó≤e á©bƒàe QÉÑàNG Iƒb
ºéM Oóëj ∂dP Aƒ°V ‘h ''™bƒàŸG ôKC’G ºéM'' ójóëàd ÉgôcP ” »àdG ¥ô£dG ióMEG ´ÉÑJG

.¢Vô¨dG Gòg ≥«≤ëàd Üƒ∏£ŸG áæ«©dG
øe êôîà°ùŸG ôKC’G ºéM QGó≤Ÿ åMÉÑdG ¢üëa ¿CG ≥Ñ°S Ée ∫ÓN øe í°VGƒdG øeh
ÚH ábÓ©dG ióe ∫ƒM kGôjô≤J Ωó≤j ¬fCG Éªg’hCG ÚJÒÑc ÚJóFÉa Ωó≤j ¬à°SGQO äÉfÉ«H ∫ÓN
'' hCG '' º©æH '' ájôØ°üdG á«°VôØdG øY áHÉLE’ÉH »Øàµj ’ ¬fCG …CG ,™HÉàdG Ò¨àŸGh π≤à°ùŸG Ò¨àŸG
ób ¿É«MC’G ¢†©H ‘ ¬fEG å«M ™HÉàdG Ò¨àŸG ≈∏Y π≤à°ùŸG Ò¨àŸG ôKCG QGó≤e Oóëj ¬fEG πH ''’
ÖÑ°ùH kÉ«FÉ°üMEG ∫GO ÒZ ¬æµdh kGÒÑc á£HÉ°†dG áYƒªÛGh á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ÚH ¥ôØdG ¿ƒµj
¬æµdh kGóL Ò¨°U ¥ôØdG Gòg ¿ƒµj ób iôNCG ¬¡L øeh .kÉ≤HÉ°S ÉgôcP ” »àdG πeGƒ©dG óMCG
ôjô≤àd ¬«fÉãdG IóFÉØdG ÉeCG .™ØJôe ád’O iƒà°ùe ΩGóîà°SG áé«àf hCG áæ«©dG ºéM Èc ÖÑ°ùH ∫GO
ºéM hCG ábÓ©dG Iƒb øY √ôµØH ÚjôNB’G ÚãMÉÑdG Ohõj ¬fCG ‘ πãªààa  ''ôKC’G ºéM QGó≤e ''
äÉeƒ∏©e Ωó≤j ôKC’G ºéM QGó≤e ÜÉ°ùM ¿EÉa Éæg øe , ™HÉàdG Ò¨àŸG ≈∏Y π≤à°ùŸG Ò¨àŸG ÒKCÉJ
πªµjh í°Vƒjh π°üØj ¬fEG πH ,á«FÉ°üME’G äÉ«°UôØdG ¢üëa á«∏ªY øY ká«ªgCG π≤J ’IóFÉah
»°Uƒj ≥Ñ°S Ée ≈∏Y kAÉæHh .á«FÉ°üME’G äÉ«°VôØdG ¢üëa ∫ÓN øe á°ü∏îà°ùŸG äÉeƒ∏©ŸG
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√òg ΩGóîà°S’h π°†aCG √Qƒ°üH º¡JÉ°SGQO èFÉàf º¡Ød ∂dPh º¡JÉ°SGQO ‘ ôKC’G ºéM QGó≤e
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