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»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG

Ω2013/5/30 :öûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ *                                              Ω2012/1/24 :åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ *

äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG

¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG

¢üî∏ŸG
 áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG ≈dEG ±ô©àdG á°SGQódG âaóg
 á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàdh .á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ
 É¡«∏Y  ≥ÑWh  ,á«æ«£°ù∏ØdG  äÉ©eÉ÷G  øe  áÑdÉWh  ÉÑdÉW  (305)  É¡eGƒb  áæ«Y  ≈∏Y

.äGòdG ôjó≤àd ôNB’Gh á«°VÉjôdG ájƒ¡∏d ∫hC’G :Ú°SÉ«≤e
 å«M ,É«dÉY ¿Éc á«°VÉjôdG äGòdG ôjó≤Jh ájƒ¡dG iƒà°ùe ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG
 .(%78^25  h  %76^29)  :≈dEG  ‹GƒàdG  ≈∏Y  Éª¡«∏Y  áHÉéà°SÓd  ájƒÄŸG  áÑ°ùædG  â∏°Uh
 èFÉàædG äô¡XCG Éªc ,(0^74) äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH á«HÉéjEG ábÓ©dG âfÉch
 äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG
 ájƒ¡dG iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H .»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh »°SGQódG iƒà°ùŸGh á©eÉ÷G
 ¬fCG èFÉàædG äô¡XCG É°†jCG .QƒcòdG ídÉ°üdh çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO á«°VÉjôdG
 ôjó≤J iƒà°ùe ‘ (0^05=α) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’
 ádGO ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H ,»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J äGòdG

.á©HGôdG áæ°ùdG áÑ∏W ídÉ°üdh »°SGQódG iƒà°ùŸG Ò¨àe ≈dEG É©ÑJ É«FÉ°üMEG

  ,á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W  ,äGòdG  ôjó≤J  ,á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  :á«MÉàØŸG  äÉª∏µdG
.á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G

»ehó≤dG º«MôdGóÑY öUÉædGóÑY .O.CG
á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

The Relationship between Athletic Identity and Self-Esteem 
among Physical Education Students in Palestinian Universities

Abstract

The purpose of this study was to investigate the relationship between athletic 
identity and self-esteem among physical education students in Palestinian 
Universities. The study sample consisted of )305( male and female students. 
To collect data, athletic identity, and self-esteem scales were applied .

The results of the study indicated that the levels of both athletic identity and 
self-esteem were high, where the percentage of response for the total score 
was respectively: )76.29% and 78.25%(, and the results of Pearson correlation 
between athletic identity and self-esteem were positive )0.74(. The results also 
KPFKECVGF�VJCV�VJGTG�YGTG�PQ�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU�KP�UVWFGPVUŏ�CVJNGVKE�KFGPVKV[�
due to university, academic level, and academic achievement variables. 
9JKNG�VJG�TGUWNVU�TGXGCNGF�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU�KP�UVWFGPVUŏ�CVJNGVKE�KFGPVKV[�
between male and female in favor of male students. Furthermore, the results 
KPFKECVGF� VJCV� VJGTG�YGTG�PQ� UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU� KP� UVWFGPVUŏ� UGNH�GUVGGO�
due to gender, university, and academic achievement variables. While. the 
TGUWNVU�TGXGCNGF�C�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEG�KP�UVWFGPVU�CVJNGVKE�KFGPVKV[�CEEQTFKPI�
to the academic level in favor of the fourth year.

 
Key words: athletic identity, self-esteem, physical education students, Palestinian 

universities.

Prof. Abdel N. Qadumi 
Faculty of Physical Education
 Al-Najah National University
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 :áeó≤ŸG
 ÜÉë°UCG ∂dP øe π∏≤j hCG É¡fÉ°T øe ™aôj »àdGh ,ø¡ŸG »bÉÑc áæ¡e á«°VÉjôdG á«HÎdG ó©J
 »àdGh á«fÉK É¡fƒ∏ªëj »àdG ádÉ°Sô∏dh ’hCG º¡JGòd ºgôjó≤Jh º¡eGÎMG ∫ÓN øe ∂dPh ,áæ¡ŸG
 á«Ñ∏°S äÉgÉŒGh Iô¶f ∑Éæg óLƒj ójó°ûdG ∞°SCÓd øµdh ,º¡jód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ‘ πãªàJ
 ºgCG øe ¬fCG åMÉÑdG ó≤à©jh ,iôNC’G äÉ°ü°üîàdG ‘ áfQÉ≤e á«°VÉjôdG á«HÎdG ƒëf ™ªàéª∏d
 ø¡ŸÉH áfQÉ≤e …OÉe πHÉ≤e ájCG ¿hO ÚéjôÿG iód »Yƒ£àdG πª©dG IOÉjR ƒg ∂dP ‘ ÜÉÑ°SC’G
 óH’ áæ¡ŸG √òg πÑ≤à°ùe ≈∏Y ®ÉØ◊G πLCG øeh ,ø¡ŸG øe ïdG...IÉeÉëŸGh Ö£dÉc ,iôNC’G
.º¡àæ¡Ÿ ÚéjôÿG ΩGÎMGh ,ÚéjôÿG iód ó«L äGP ôjó≤Jh Ió«L á«°VÉjQ ájƒg ∑Éæg ¿ƒµj ¿CG

 Brewer( õædQƒch QhhôH ¢SÉ«≤e ≥ah Athletic Identity á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ‘ ≥∏©àj Éª«a
 Social Identity á«YÉªàL’G ájƒ¡dG ó©H :»g OÉ©HCG áKÓK øe ¿ƒµàJ )& Cornelius, 2001

 ó©ÑdGh ,øjôNB’G ¿ƒ«Y ‘ »°VÉjôc ¬°ùØæd »°VÉjôdG ô¶æj ∞«c ∫ƒM Aƒ°†dG ó©ÑdG Gòg »≤∏jh
 ,»°VÉjôc OôØ∏d á«JGòdG IQƒ°üdG ≈∏Y Aƒ°†dG ó©ÑdG Gòg »≤∏jh Exclusivity OôØàdG ÊÉãdG
 ≈∏Y Aƒ°†dG  ó©ÑdG  Gòg »≤∏jh  Negative Affectivity  »Ñ∏°ùdG  ∫É©Øf’G  ådÉãdG  ó©ÑdGh

.Öéj Éªc ¬æe Üƒ∏£ŸG QhódG AGOCG ΩóYh AGOC’G ∞©°V øe »°VÉjôdG ±ƒîJ
 ájƒ¡dG πãe áª¡eh ájƒ«M ™«°VGƒÃ É¡WÉÑJQG ∫ÓN øe á«°VÉjôdG ájƒ¡dG á«ªgCG ô¡¶Jh
 ,)Reifsteck, 2011( )Bogdanov, 2011( á«æWƒdG
 ,)Ayim, 2009( ËG Ωó≤dG Iôc ‘ »°VÉjôdG ≥jƒ°ùàdGh )Rochelle, 2009( »∏°ThQ ∫DhÉØàdGh
 É°VôdGh  ,)James, 2011(  äÉ©eÉ÷G  ‘  Ú«°VÉjôdG  iód  QGô≤dG  PÉîJGh  »Ø«XƒdG  è°†ædGh
 Gary, Burns, Dale, Steven, & Duncan,( øµfOh ,øØ«à°S ,∫GO ,õfÒH ,…QÉL »°VÉjôdG
 ,¿ÉãfÉL ,ôØ«æL ,Éµ«°ùa ,GófÉeG áØ∏àîŸG ∫hódG ‘ á«YÉªàL’G-á«aÉ≤ãdG πeGƒ©dGh ,)2012

 á«°VÉjôdG äÉHÉ°UE’Gh ,)Amanda, Viseka, Jennifer, Jonathan& Jack, 2008( ∑ÉLh

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG

¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG

»ehó≤dG º«MôdGóÑY öUÉædGóÑY .O.CG
á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 äÉ«é«JGÎ°SGh ,)Britton, Allen, Yannick, & Judy, 2010( …OƒLh ,»µ«fÉj ,ÚdG ,¿ƒàjGôH
 §Ñ°†dGh ,)Robert, Avidla, Sandy, & 1997( …ófÉ°Sh ,’óaG ,äôHhQ ∫GõàY’G ó©H ∞«µàdG
 »àdG á«°ùØædG äGÒ¨àŸG ¢†©H ≈∏Y ÉgÒKCÉJ ∂dP ≈dEG áaÉ°VEG ,)Pittman, 2003( ¿ÉªàH »JGòdG

 iƒà°ùe π«∏≤Jh Ȇ)Webb, Nasco, Riley & Headrick, 1998( ∑Qó«gh ,»∏jQ ,ƒµ°SÉf
 ,¢SÉÑààH ,‘Qƒe »æ¡ŸG ƒªædG ôNCÉàd ∞«µàdGh ,)Raedeke, 1997( »µjójGQ »°ùØædG ¥GÎM’G
 ,Éµ°SƒJ ,Ï°SÉe ≥∏≤dG iƒà°ùe π«∏≤Jh ,)Murphy, Petitpas, & Brewer, 1996( QhôHh

.(Masten, Tusak, & Faganel, 2006( π«fÉLÉah
 iód ´ƒ°VƒŸG á°SGQO ≈∏Y äõcQ É¡fCG óLh ,á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ‘ á≤∏©àŸG äÉ°SGQódG ∫ƒMh
 ΩÉb ´ƒ°VƒŸG ‘ áãjó◊G äÉ°SGQódG øeh ,á«°VÉjôdG äÉ«dÉ©ØdGh ÜÉ©dC’G ∞∏àfl ‘ ÚÑYÓdG
 »ÑYÓd á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  ÒKCÉJ  ójó– ≈dEG  âaóg á°SGQóH )Bogdanov, 2011(  ±ƒfGóLƒH
 ,GóædôjEGh É«HöU ‘ Ú«°VÉjôdG iód á«æWƒdG ájƒ¡dG ≈∏Y á«YÉª÷G ÜÉ©dCÓd á«æWƒdG äÉÑîàæŸG
 ÉÑY’ (194)h ,É«HöU øe áÑY’h ÉÑY’ (691) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàdh
 á«æWƒdG äÉÑîàæª∏d á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH á«HÉéjEG ábÓY OƒLh èFÉàædG äô¡XCGh ,GóædôjEG øe
 É«HöU ‘ )R2( QGóëf’G πeÉ©e π°Uh å«M ,GóædôjEGh ,É«HöU ‘ ÚÑYÓdG iód á«æWƒdG ájƒ¡dGh
 É©ÑJ á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ‘ ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG Éªc .(0^55) ≈dEG GóædôjG ‘h (0^49) ≈dEG
 πgDƒª∏dh ,QƒcòdG ídÉ°üd ¥hôØdG âfÉc å«M ,»ª∏©dG πgDƒŸGh ,ôª©dGh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG

.GóædôjEGh É«HöU ‘ ÚÑYÓdG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG øµJ ⁄ Éªæ«H ,GôªY ÌcC’Gh ,≈∏YC’G
 á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG ójó– ≈dEG âaóg á°SGQóH )Reifsteck, 2011( ∂à°ùaQ ΩÉbh

 ábÓY OƒLh á°SGQódG èFÉàf äô¡XCGh ,Údõà©ŸG øe É«°VÉjQ (59) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG

.(0^52
 ájƒgh á«°VÉjôdG ájƒ¡∏d ‹É◊G ™bGƒdG ójóëàd âaóg á°SGQóH )Adams, 2011( õeOG ΩÉbh
 ÒZh  Ú°SQÉªŸG  øe  ájƒfÉãdG  á∏MôŸG  áÑ∏W  iód  »Ø«XƒdG  è°†ædG  ‘  DƒÑæà∏d  ÉgQhOh  äGòdG
 Ú°SQÉªŸG øe áÑdÉWh ÉÑdÉW (133) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJh ,á«°VÉjôdG ÜÉ©dCÓd Ú°SQÉªŸG
 èFÉàf äô¡XCG.á«°VÉjôdG ÜÉ©dCÓd Ú°SQÉªŸG ÒZ øe áÑdÉWh ÉÑdÉW (142)h ,á«°VÉjôdG ÜÉ©dCÓd
 ájƒ¡dG ‘ ¥hôa OƒLhh ,á«JGòdG ájƒ¡dGh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH á«HÉéjEG ábÓY OƒLh á°SGQódG
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560 ¥hôa OƒLh É°†jCG ,Ú«°VÉjôdG ídÉ°üdh Ú«°VÉjôdG ÒZh Ú«°VÉjôdG ÚH äGòdG ájƒgh á«°VÉjôdG
 ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H,QƒcòdG ídÉ°üdh çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH á«JGòdG ájƒ¡dGh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ‘
 è°†ædG  ™e  ábÓ©dG  ‘ ≥∏©àj  Éª«ah,QƒcòdG  øe çÉfE’G  iód  π°†aCG  »Ø«XƒdG  è°†ædG  ‘

.É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ ábÓ©dG âfÉc »Ø«XƒdG
 ójóëàd âaóg á°SGQóH )Fraser, Fogarty & Albio, 2009( ƒ«ÑdGh ,»JQÉLƒa Qõjôa ΩÉbh
 ¢ùæ÷G ÒKCÉJ ójó– ≈dEG áaÉ°VEG ,É«dGÎ°SCG ‘ áÑîædG Ú«°VÉjôdG iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe
 áæ«Y  ≈∏Y  á°SGQódG  âjôLCG  ∂dP  ≥«≤ëàdh  ,á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  ≈∏Y  »æ¡ŸG  ™°VƒdGh  ôª©dGh
 ,‹GÎ°SC’G »°VÉjôdG ó¡©ŸG øe á«°VÉjQ íæe ≈∏Y Ú∏°UÉ◊G øe áÑY’h ÉÑY’ (426) É¡eGƒb
 ¥hôa  OƒLh  ∂dòc ,É«dÉY  ¿Éc  º¡jód  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  iƒà°ùe ¿CG  á°SGQódG  èFÉàf  äô¡XCG
 ¥hôØdG âfÉc å«M ,»æ¡ŸG ™°VƒdGh ,ôª©dGh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG  É©ÑJ á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ‘
 iƒà°ùe  ¿CG  èFÉàædG  äô¡XCG  áØ«Xƒ∏d  áÑ°ùædÉHh  .GôªY  ô¨°UC’G  ídÉ°üdh  ,QƒcòdG  ídÉ°üd

.Údõà©ŸG ÚÑYÓdG iód πbCG ájƒ¡dG
 É¡fCÉH  (2000)  ≥◊GóÑYh  »ehó≤dG  É¡aôY  Self-Esteem  äGòdG  ôjó≤àH  ≥∏©àj  Éª«ah
 ,á«dÉ©Øf’Gh ,á«YÉªàL’Gh ,á«∏≤©dG É¡°üFÉ°üNh É¡à«∏c ‘ ¬JGòd OôØdG iód ΩÉ©dG º««≤àdG
 ióe øY ¬Jôµah Égƒëf √Qƒ©°Th ¬JGòH ¬à≤K ‘ º««≤àdG Gòg ¢ùµ©æjh ,ájó°ù÷Gh ,á«bÓNC’Gh

 .¬JÉ«M ∞bGƒe ∞∏àfl ‘ ∂dP hóÑj ºc É¡æe ¬JÉ©bƒJh ,É¡JQGóLh ,É¡à«ªgCG
 ¬Ñ°T  óLƒjh  Self-Concept  äGòdG  Ωƒ¡Øe ‘ áª¡ŸG  ÖfGƒ÷G  óMCG  äGòdG  ôjó≤J  ó©jh
 ø°ùëj á«°VÉjôdG á£°ûfC’G èeGôH ‘ ∑GÎ°T’G ¿CG ∫ƒM á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG èFÉàf ÚH ´ÉªLEG
 äÉ°SGQO  πãe  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ¬«∏Y  äócCG  Ée  Gògh  äGòdG  ôjó≤Jh  ,äGòdG  Ωƒ¡Øe  øe
 Martin, Liem, Coffey,(  ¿ƒ°ùcÉLh  ,¢TQÉe  ,ôcQÉH  ,õæ«JÉe  ,‘ƒc  ,Ë’  ÚJQÉe  :øe  πc
 ,¢TQÉe  ,¢SÉeƒK  ,¿ƒ°ùcÉL  á°SGQOh  ,)Martinez, Parker. Marsh, & Jackson, 2010

 ,ƒjôjOƒL  á°SGQOh  ,)Jackson, Thomas, Marsh, & Smethurst, 2001(  â°SÌª°Sh
 ,äOQƒL ,∂fôØdG ,„QƒJ á°SGQOh ,)Gaudreau, Marie & Perreault, 2010) äƒdhÒHhh ,…QÉe
 ,øjÉg  ,ófÓ«cG  á°SGQOh  ,)Touring, Elferink, Jordet, & Visscher, 2009(  öû°ùah

.)Ekeland, Heian & Hagen, 2005( øLÉgh
 ≈∏Y äõcQ É¡fCG óLh É°†jCG ,»°VÉjôdG ∫ÉéŸG ‘ äGòdG ôjó≤J ‘ á≤∏©àŸG äÉ°SGQódG ∫ƒMh
 IOÉZ âeÉb äÉ°SGQódG √òg øeh ,ÚbÉ©e ΩCG AÉjƒ°SCG GƒfÉcCG AGƒ°S ÚÑYÓdG iód ´ƒ°VƒŸG á°SGQO
 Ú∏é°ùŸG  áÑ∏£dG  iód  äGòdG  ôjó≤J  iƒà°ùe  á°SGQO  ≈dEG  âaóg  á°SGQóH  (2011)  ¬fhÉ°üN

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 áÑ∏£dG ÚH (á«YÉªàL’Gh ,á«°üî°ûdGh  ,á«fóÑdG)  äGòdG  Ωƒ¡Øe ‘ ¥hôØdGh  ,RÉÑª÷G ¥É°ùŸ
 ÜÓW øe áæ«Y  ≈∏Y ,á«°SGQódG  áæ°ùdGh  ¢ùæ÷G  …Ò¨àe  ≈dEG  kÉ©ÑJ  RÉÑª÷G  ¥É°ùŸ  Ú∏é°ùŸG
 ºgOóY ≠dÉÑdG ,RÉÑª÷G ¥É°ùŸ Ú∏é°ùŸG øe ∑ƒeÒdG á©eÉL ‘ á°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c äÉÑdÉWh
 á«Hô©∏d ¬JQƒ°U OGóYEÉH ΩÉb …òdGh äGòdG ôjó≤àd »°ùæJ ¢SÉ«≤e Ωóîà°SGh ,áÑdÉWh ÉÑdÉW (60)
 ,á«fóÑdG) √OÉ©HCÉH äGòdG ôjó≤J øe ™ØJôe iƒà°ùe OƒLh ≈dEG á°SGQódG èFÉàf â∏°UƒJh ,"…hÓY"

 ‘ É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEGh  ,ÜÓ£dGh  äÉÑdÉ£dG  iód (á«YÉªàL’G  ,á«°üî°ûdG
.á«°SGQódG áæ°ùdGh ¢ùæ÷G …Ò¨àe ≈dEG É©ÑJ äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe

 äGòdG  ôjó≤J  ‘  ¥hôØdG  ≈dEG  ±ô©àdG  âaóg  á°SGQóH  (2010)  Üƒ≤©jh  »°ûjÉ°ûM  ΩÉbh
 ,ôFGõ÷G ‘ …ƒfÉãdG º«∏©àdG á∏Môe ò«eÓàd á«°VÉjôdG á«HÎdG á°üM äÉWÉ°ûf ‘ ácQÉ°ûŸGh
 ¢SÉ«≤e º¡«∏Y ≥ÑWh ,Iò«ª∏Jh Gò«ª∏J (305) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàdh
 ≈dEG á°SGQódG â∏°UƒJh .á«fóÑdG äGòdG Ωƒ¡ØŸ øjQƒch ¢ùcƒa ¢SÉ«≤eh ,äGòdG ôjó≤àd ÆÒÑfRhQ
 á«dÉ©dG ácQÉ°ûŸG …hP øe ò«eÓàdG ÚH á«fóÑdG äGòdG Ωƒ¡Øeh äGòdG ôjó≤J ‘ ¥hôa OƒLh
 âæ«H Éªc .á«dÉ©dG ácQÉ°ûŸG …hP ídÉ°üdh á°†ØîæŸG ácQÉ°ûŸG …hP ò«eÓàdGh á£°ûfC’G ‘

.çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH äGòdG Ωƒ¡ØŸ ΩÉ©dG ôjó≤àdG ‘ ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG èFÉàædG
 äGòdG  ôjó≤J  ≈∏Y  »ÑjQóJ  èeÉfôH  ôKCG  ójóëàd  âaóg  á°SGQóH  (2011)  áLƒN  ∫OÉY  ΩÉbh
 ,ôFGõ÷G ‘ É«côM ¥É©e (20) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJh ,É«côM ÚbÉ©ŸG iód º°ù÷G IQƒ°Uh
 πÑb äGòdG ôjó≤àd ÆÒÑfRhQ ¢SÉ«≤e ≥ÑWh ,á£HÉ°Vh á«ÑjôŒ ÚàYƒª› ≈dEG …hÉ°ùàdÉH âYRhh

.º°ù÷G IQƒ°Uh äGòdG ôjó≤J ÚH á«HÉéjEG ábÓY OƒLh ≈dEG áaÉ°VEG
 iƒà°ùÃ √ôKCGh äGòdG ôjó≤J ójó– ≈dEG âaóg á°SGQóH (2007) ÖæjRh ,AÉª«°Th IÒeCG âeÉbh
 ,á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W iód  »æØdG  ∂«à°SÉæª÷G  ‘ á«cô◊G  äGQÉ¡ŸG  ¢†©H  AGOCG
 ,áÑdÉW (20)h ,ÉÑdÉW (20) ™bGƒH âYRh áÑdÉWh ÉÑdÉW (40) ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàdh
 ób (çÉfEGh QƒcP) á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J ¿CG  ≈dEG  á°SGQódG â∏°UƒJh
 äGP ¥hôa óLƒJ ’h .á«FÉ°üMEG ád’óHh (…ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG) øjQÉÑàN’G ÚH É«HÉéjEG Gó©H ≈£YCG
 á«FÉ°üMEG  ád’O  äGP  ¥hôa  óLƒJ  ’h  ,äGòdG  ôjó≤J  ‘ (çÉfE’Gh  QƒcòdG)  ÚH  á«FÉ°üMEG  ád’O
 óæY »æØdG ∂à°SÉæª÷G ‘ á«cô◊G äGQÉ¡ŸG ¢†©Ñd »cô◊G AGOC’G iƒà°ùeh äGòdG ôjó≤J ‘

.QƒcòdG
 RÉÑª÷G  äÉbÉ°ùe ôKCG  ÚH  áfQÉ≤ŸG  ≈dEG  âaóg á°SGQóH   (2008)∫ƒ°üÑdG  ÚdhóLÉe âeÉbh
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562 ,á«fOQC’G äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c äÉÑdÉW iód äGòdG Ωƒ¡Øe á«ªæJ ≈∏Y áMÉÑ°ùdGh
 RÉÑª÷G äÉbÉ°ùŸ äÓé°ùŸG øe áÑdÉW (150) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàdh
 äGP Ωƒ¡ØÃ ¿ƒ©àªàj áæ«©dG OGôaCG ¿CG ≈dEG á°SGQódG â∏°UƒJh ,á«fOQC’G äÉ©eÉ÷G ‘ áMÉÑ°ùdGh
 RÉÑª÷G äÉÑdÉW ¿CG É°†jCG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCGh ,¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG ™«ªL ≈∏Y á£°Sƒàe áLQóH
 äÉÑdÉ£dG  äGôjó≤J  ‘  ¥hôa  OƒLh  ≈dEGh  ,áMÉÑ°ùdG  äÉÑdÉW  øY  á«fóÑdG  äGòdG  ∫ÉéÃ  ¿õ«“

.á©HGôdG áæ°ùdG ídÉ°üdh
 á«ª°ù÷G äGòdG ôjó≤J ‘ ¥hôØdG ≈dEG ±ô©àdG âaóg á°SGQóH (2001) ËôµdG óÑYh ôgÉX ΩÉbh
 á«ª°ù÷G äGòdG Ωƒ¡Øe ôjó≤J ÚH ábÓ©dG ≈∏Yh IôFÉ£dG IôµdGh ó«dG Iôc äÉÑY’ ÚH á«fóÑdGh
 äGòdGh á«ª°ù÷G äGòdG Ωƒ¡Øe ôjó≤J ÚH ábÓ©dG ≈∏Yh ,ó«dG Iôc äÉÑYÓd á«fóÑdG äGòdGh
 (52) áæ«©dG ºéM ≠∏H ¬jóª©dG á≤jô£dÉH ÉgQÉ«àNG ” áæ«Y ≈∏Y ,IôFÉ£dG Iôc äÉÑYÓd á«fóÑdG
 á«ª°ù÷G  äGòdG  Ωƒ¡ØŸ kÉ°SÉ«≤e ¿ÉãMÉÑdG  Ωóîà°SG  óbh  ,á«°VÉjôdG  á«HÎdG  á«∏c øe áæ«Y
 ábÓY OƒLh ≈dEG ¿ÉãMÉÑdG π°UƒJ óbh ,…hÓY ø°ùM óªfi OGóYEGh º«ª°üJ øe á«fóÑdG äGòdGh
 ó«dG Iôc äÉÑY’ õ«“h ,ó«dG Iôc äÉÑYÓd á«ª°ù÷Gh á«fóÑdG äGòdG Ωƒ¡Øe ôjó≤J ÚH á«HÉéjEG
 ΩóY ≈dEGh ,IôFÉ£dG IôµdG äÉÑY’ øY á«HÉéjEG IQƒ°üH á«fóÑdGh á«ª°ù÷G äGòdG Ωƒ¡Øe ôjó≤àH
.IôFÉ£dG IôµdG äÉÑYÓd á«fóÑdG äGòdGh á«ª°ù÷G äGòdG Ωƒ¡Øe ôjó≤J ÚH á«HÉéjEG ábÓY OƒLh
 É¡àæ«Yh ,á°SGQódG è¡æe ójó– ‘ åMÉÑdG OÉØà°SG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¢VôY ∫ÓN øeh
 øY á«dÉ◊G  á°SGQódG RÉà“h ,äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG øe πc ¢SÉ«b »JGOCG  ≈dEG  áaÉ°VEG
 äGòdG  ôjó≤Jh  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  ÚH  ábÓ©dG  á°SGQóH  É¡eÉªàgG  å«M  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG
 á«HÎdG èjôÿ Éª¡à«ªgC’ Gô¶f ∂dPh ,IOôØæe â°ù«dh á©ªà› IQƒ°üH »°VÉjôdG  ∫ÉéŸG ‘

.á°SGQódG √òg πãe AGôLEG á«ªgCG ≈∏Y ócDƒj √QhóH Gògh ,á«°VÉjôdG

:á°SGQódG á∏µ°ûe
 øe πbCG á«ªgCG áLQóH ™ªàéŸG É¡«dEG ô¶æj »àdG äÉ°ü°üîàdG øe á«HÎdG ¢ü°üîJ ó©j
 ,¢ü°üîàdG ÜÉë°UCG ¬à«ªgCG øe π∏≤j hCG ¢ü°üîàdG ¿CÉ°T øe ™aôj …òdGh ,iôNC’G äÉ°ü°üîàdG
 IAÉØµdGh  IQó≤dG  º¡jód  ÚéjôN OGóYEG  ≈dEG  Ú£°ù∏a  ‘ á«°VÉjôdG  á«HÎdG  äÉ«∏c ≈©°ùJh
 iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG á«ªgCG øe ºZôdÉHh ,êôîàdG ó©H É©e ÖjQóàdGh ¢ùjQóà∏d
 É©e Éª¡à°SGQO ‘ âªàgG á°SGQO ájC’ åMÉÑdG π°Uƒàj ⁄ ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W
 iód äGòdG ôjó≤J  á°SGQO ” IOôØæe IQƒ°üH øµdh ,É«∏fi ΩCG  É«HôY ΩCG  É«ŸÉY ∂dP ¿ÉcCG  AGƒ°S

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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563

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 á«HÎdG º°ùb áÑ∏W ≈∏Y (2004) ∞°TÉc óªMCG á°SGQO πãe á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ á«∏W
 á°SGQóH âªàgG »àdGh (2004) ¬°ûMGôM OÉªY á°SGQO h ,¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ á«°VÉjôdG
 ájƒ¡∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG ,∑ƒeÒdG á©eÉL ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J
 ócDƒj É‡ ,¬à°SGQóH âeÉbh ´ƒ°VƒŸÉH âªàgG á«HôY á°SGQO ájC’ åMÉÑdG π°Uƒàj ⁄ á«°VÉjôdG

.åMÉÑdG iód á°SGQódG á∏µ°ûe äô¡X Éæg øeh ,á«dÉ◊G á°SGQódG ádÉ°UCG ≈∏Y

:á°SGQódG á∏Ä°SCG
:á«JB’G ä’DhÉ°ùàdG øY áHÉLE’G ‘ ÉgRÉéjEG øµÁ ójóëàdÉHh

 äÉ©eÉ÷G  ‘  á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W  iód  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  iƒà°ùe  Ée  -1
?á«æ«£°ù∏ØdG

?á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe Ée -2
 ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG Ée -3

?á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G
 ¢ü°üîJ áÑ∏W iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg -4
 iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG

?»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG
 á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg -5
 ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG

?»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh

:á°SGQódG ±GógCG
:á«JB’G ±GógC’G ≥«≤– ≈dEG á«dÉ◊G á°SGQódG â©°S

 äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ≈dEG ±ô©àdG -1
.á«æ«£°ù∏ØdG

 äÉ©eÉ÷G  ‘ á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W iód  äGòdG  ôjó≤J  iƒà°ùe  ≈dEG  ±ô©àdG  -2
.á«æ«£°ù∏ØdG

 á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W  iód  äGòdG  ôjó≤Jh  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  ÚH  ábÓ©dG  ≈dEG  ±ô©àdG  -3
.á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG
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564 á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W  iód  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  iƒà°ùe  ¥hôØdG  ≈dEG  ±ô©àdG  -4
 ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘

.»ªcGÎdG
 äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe ¥hôØdG ≈dEG ±ô©àdG -5

.»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG

:á°SGQódG á«ªgCG
-:»∏j Éª«a á°SGQódG á«ªgCG RÉéjEG øµÁ

 ºà¡J  »àdGh  »∏ëŸGh  »Hô©dG  iƒà°ùŸG  ≈∏Y  IóFGôdG  äÉ°SGQódG  øe  á«dÉ◊G  á°SGQódG  ó©J  -1
 ‹ÉàdÉHh  ,á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W  iód  äGòdG  ôjó≤Jh  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  á°SGQóH
 ≈∏Y πª©dGh  ∞©°†dG  ÖfGƒLh  Égõjõ©Jh  Iƒ≤dG  ÖfGƒL áaô©e ‘ á«dÉ◊G  á°SGQódG  ºgÉ°ùJ
 ,êôîàdG ó©H º¡∏ªY ‘ º¡MÉ‚h ÚéjôÿG πÑ≤à°ùe ≈∏Y ¿ÉæÄªW’G ±ó¡H ∂dPh ,É¡LÓY
 π°†aCG áæ¡ª∏d √DhÉªàfG ¿ƒµj ±ƒ°S Ió«L á«°VÉjQ ájƒgh Ió«L äGP ôjó≤J ∂∏àÁ øe ¿EG å«M

.πÑ≤à°ùŸG ‘
 áÑ∏W  iód  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  ÚH  ábÓ©dG  á©«ÑW  ójó–  ‘  á«dÉ◊G  á°SGQódG  ºgÉ°ùJ  -2

.á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ
 ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG :øe πc iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG ójó– ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG ºgÉ°ùJ -3

.»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe
 ∫É› ‘ çÉëHCG AGôLE’ Úªà¡ŸGh ÚãMÉÑ∏d IójóL ¥ÉaBG íàa ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG ºgÉ°ùJ -4

:á°SGQódG OhóM
:á«JB’G Ohó◊ÉH á°SGQódG ò«ØæJ AÉæKCG åMÉÑdG ΩõàdG

 äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎ∏d ¢SƒjQƒdÉµÑdG áÑ∏W ≈∏Y á°SGQódG äöüàbG :ájöûÑdG Ohó◊G -1
 »gh  á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ‘ ¢SƒjQƒdÉµÑdG  áLQO  íæ“  »àdG  á«Hô¨dG  áØ°†dG  ‘ á«æ«£°ù∏ØdG

.IóFÉ°ùdG á«°SÉ«°ùdG ´É°VhC’G ÖÑ°ùH ≥«Ñ£àdG áHƒ©°U ÖÑ°ùH ∂dPh IõZ øe ≈°übC’G
.á°SGQódG ó«b äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ΩÉ°ùbCGh äÉ«∏c :á«fÉµŸG Ohó◊G -2

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 »©eÉ÷G  ΩÉ©∏d  ∫h’G  »°SGQódG  π°üØdG  ‘  á°SGQódG  √òg  AGôLEG  ”  :á«fÉeõdG  Ohó◊G  -3
.2012/2011

:á°SGQódG äÉë∏£°üeh º«gÉØe
 »°VÉjôdG OôØdG ≥∏©J ÚÑJ »àdG OôØàdGh á«ªgC’Gh Iƒ≤dG áLQO øY IQÉÑY »g :á«°VÉjôdG ájƒ¡dG

.)Reifsteck, 2011( ∂à°ùaQ á°VÉjôdG ‘ ¬µ°ù“h ¬ÑMh
 RQhhôH ¢SÉ«≤e ≈∏Y áÑ∏£dG É¡«∏Y π°üëj »àdG áLQódG :¬«a ó°ü≤«a »FGôLE’G ∞jô©àdG ÉeCG

.á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ Ωóîà°ùŸG )Brewer & Cornelius, 2001( õædQƒch
.)Sonstroem, 1998( ΩhÎfƒ°S ¬JGP ƒëf á«HÉéjEÉH OôØdG Qƒ©°T áLQO ƒg :äGòdG ôjó≤J

 ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  áÑ∏£dG  É¡«∏Y  π°üëj  »àdG  áLQódG  :¬«a  ó°ü≤«a  »FGôLE’G  ∞jô©àdG  ÉeCG
.á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ Ωóîà°ùŸG ÆÒÑfRhQ

:äGAGôLE’Gh á≤jô£dG
 :á°SGQódG è¡æe

 ™ªà› ójó– å«M øe ¬JGAGôLEG ™«ªL ‘ ,»∏«∏ëàdG »Ø°UƒdG è¡æŸG ´ÉÑJÉH åMÉÑdG ΩÉb
 Gô¶f ∂dPh áÑ∏£dG iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG »°SÉ«≤e ≥«Ñ£Jh É¡àæ«Yh á°SGQódG

.á°SGQódG ¢VGôZC’ ¬àeAÓŸ

:á°SGQódG ™ªà›

 ,á«°SGQódG äÉjƒà°ùŸG ∞∏àfl øeh Ú°ùæ÷G Óc øeh á«æ≤àdG Ú£°ù∏ah ,¢Só≤dGh ,á«æWƒdG
 ó«b äÉ©eÉ÷G ‘ π«é°ùàdGh ∫ƒÑ≤dG äÓé°S ≥ah ∂dPh ,áÑdÉWh ÉÑdÉW (914) ºgOóY ≠dÉÑdGh

.á°SGQódG ™ªà› ™jRƒJ ÚÑj (1) ∫hó÷Gh ,á°SGQódG
(1) ºbQ ∫hó÷G

á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉé∏d É©ÑJ á°SGQódG ™ªà› ™jRƒJ
äÉ©eÉ÷GOó©dG(%)ájƒÄŸG áÑ°ùædG

á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL35238^51
¢Só≤dG á©eÉL34437^63

á«æ≤àdG Ú£°ù∏a á©eÉL21823^86
´ƒªéŸG914100
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566:á°SGQódG áæ«Y
 ÉgQÉ«àNG ”h ,äÉ©eÉ÷G ∞∏àfl øe áÑdÉWh ÉÑdÉW (320) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG 
 âfÉch É¡«∏Y OÉæà°S’G ” »àdG äÉ≤Ñ£dG äÉ©eÉ÷G πã“ å«M ,á«FGƒ°û©dG-á«≤Ñ£dG á≤jô£dÉH
 ÉÑjô≤J (%35) ¬àÑ°ùf Ée πã“h ,á©eÉL πc ‘ áÑ∏£dG äÓé°S ≥ah É«FGƒ°ûY QÉ«àN’G á«∏ªY
 (7)  Ió©Ñà°ùŸGh  ,áfÉÑà°SG  (312)  á©LÎ°ùŸG  äÉfÉÑà°S’G  OóY  π°Uhh  ,á°SGQódG  ™ªà›  øe
 ™ªL ó©Hh ,áfÉÑà°SG (305
 ÚÑj  (2)  ∫hó÷Gh  ,á∏≤à°ùŸG  äGÒ¨àª∏d  É©ÑJ  ájƒÄŸG  Ö°ùædGh  äGQGôµàdG  âLôîà°SG  äÉfÉ«ÑdG

.á∏≤à°ùŸG á°SGQódG äGÒ¨àe ≈dEG É©ÑJ á°SGQódG áæ«Y ™jRƒJ
(2) ºbQ ∫hó÷G

(305=¿) á∏≤à°ùŸG á°SGQódG äGÒ¨àe ≈dEG É©ÑJ á°SGQódG áæ«Y ™jRƒJ
á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸGäGÒ¨àŸG äÉjƒà°ùeOó©dG% ájƒÄŸG áÑ°ùædG

¢ùæ÷G
ôcP19563^9
≈ãfCG11036^1

á©eÉ÷G
á«æWƒdG ìÉéædG12842

¢Só≤dG10133^1
á«æ≤àdG Ú£°ù∏a7624^9

»°SGQódG iƒà°ùŸG

≈dhCG áæ°S6521^3
á«fÉK áæ°S6828^3
áãdÉK áæ°S8226^9
á©HGQ áæ°S9029^9

»ªcGÎdG ∫ó©ŸG
≈∏YCÉa %803210^5
%79^9-7018551^8
%70 øe πbG11537^7

:á°SGQódG ÉJGOCG
 ájƒ¡dG ¢SÉ«≤d ≈dhC’G :ÚJGOCG ΩGóîà°SG ≈∏Y πªà°ûJ á°SGQódG ¿EÉa á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘

:Éª¡d ¿É«H »∏j Éª«ah ,äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤d iôNC’Gh á«°VÉjôdG
 )Brewer & Cornelius, 2001( õædQƒch QhhôH ¢SÉ«≤e ó©j :á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ¢SÉ«b -1
 ¿ƒµàj  å«M  ,á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  ¢SÉ«≤d  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ‘  ÉeGóîà°SG  ÌcC’G  ¢SÉ«≤ŸG
 πuã“ å«M ,(7-1) øe »YÉÑ°S º∏°S ≈∏Y É¡«∏Y áHÉéà°S’G Ö∏£Jh ,äGô≤a (7) øe ¢SÉ«≤ŸG
 ≥aGhCG) á≤aGƒŸG øe áLQO ≈∏YCG (7) áLQódGh ,(Ió°ûH ≥aGhCG ’) á≤aGƒŸG øe áLQO πbCG (1) áLQódG
 Ée ≥ah Iô≤ØdG ‘ ¬jCGQ  ¢ùµ©j …òdG ºbôdG  ≈∏Y IôFGO  ™°Vh ¢UƒëØŸG øe Ö∏£jh ,(Ió°ûH

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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.äÉLQO (7) áLQO ≈°übCGh IóMGh áLQO É«fódG áLQódG ¿ƒµJ Gò¡Hh ,¬«∏Y ≥Ñ£æj
 ºbQ  Iô≤ØdG  ≈∏Y πjó©J  AGôLEG  §≤a  ”h  ¢SÉ«≤ŸG  áªLÎH  åMÉÑdG  ΩÉb  á°SGQódG  ¢VGôZC’
 ‘ QGôªà°S’G øe »æ©æ“ á«°VÉjQ áHÉ°UE’ »°Vô©J óæY ÜÉÄàc’ÉH ô©°TCG{ É¡°üf »àdGh (7)
 øe »æ©æ“ á«°VÉjQ áHÉ°UE’ »°Vô©J óæY ÜÉÄàc’ÉH ô©°TCG{ âëÑ°UCGh ,zá«°VÉjôdG á°ùaÉæŸG
 ,áÑ∏£dG ≈∏Y ≥«Ñ£à∏d ÉªFÓe ¢SÉ«≤ŸG íÑ°üj ≈àM ∂dPh ,zá«∏ª©dG äÉbÉ°ùŸG ‘ QGôªà°S’G
 á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c øe áÑdÉWh ÉÑdÉW (25) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á«YÓ£à°SG á°SGQO AGôLEG ”h

 ádGO âfÉc É¡©«ªLh (0^86-0^74) ÚH ¢SÉ«≤ª∏d á«∏µdG áLQódG ™e äGô≤Ø∏d
 ¥ó°üdG  ΩGóîà°SÉH  ≈dhC’G  IôŸG  ‘ √OGóYEG  ” …òdGh  ,¢SÉ«≤ŸG  ¥ó°U ≈∏Y ócDƒj  É‡  É«FÉ°üMEG
 äÉÑã∏d áÑ°ùædÉHh ,äGô≤a (7) ¢SÉ«≤ŸG ≈dEG π°UƒàdG ” É≤M’h (10) äGô≤ØdG OóY ¿Éch ,»∏eÉ©dG
 πeÉ©e ™e ÜQÉ≤àe ƒgh ,(0^83) ≈dEG ÉØdCG ñÉÑfhôc ádOÉ©e ΩGóîà°SÉH π°Uh á«dÉ◊G á°SGQódG ‘

.(0^81) ≈dEG π°Uh …òdGh )Brewer & Cornelius, 2001( õædQƒch RQhhôH á°SGQO ‘ äÉÑãdG
 ôjó≤J ¢SÉ«≤d ÉeGóîà°SG ¢ù«jÉ≤ŸG ÌcCG  øe êÒÑfRhQ ¢SÉ«≤e ó©j :äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e -2
 ,(2011 ,áLƒN) á°SGQO ‘ áØ°Uh ” Ée ≥ah á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ¬eGóîà°SG ” ∂dòd äGòdG
 ,(7 ,6 ,4 ,2 ,1) :»g á«HÉéjEG äGô≤a ( 5) ™bGƒH ∂dPh ,äGô≤a (10) øe ¢SÉ«≤ŸG ¿ƒµàj å«M
 äóYCG äÉHÉéà°SG (4) øe áHÉéà°S’G º∏°S ¿ƒµJh ,(10 ,9 ,8 ,5 ,3) :»g á«Ñ∏°S äGô≤a (5)h
 ¿ƒµJ Gò¡Hh (Ió°ûH ≥aGhCG ’ ,≥aGhCG ’ ,≥aGhCG ,Ió°ûH ≥aGhCG) :»YÉHôdG º∏°ùdG äôµ«d á≤jô£H

.á«Ñ∏°ùdG äGô≤ØdG ™«ªL ¢ùµY ” »FÉ°üME’G π«∏ëàdG AGôLEG πÑbh .äÉLQO (4) áLQO ≈°übCG
 ¥ó°U ≈∏Y ó«cCÉà∏dh ,IÒãc äÉ°SGQO ‘ Ωóîà°SGh ÉbOÉ°U ó©j ¢SÉ«≤ŸG ‘ ≥∏©àj Éª«ah

 ádOÉ©e ΩGóîà°SÉH äÉÑãdG πeÉ©e π°Uhh ,É«FÉ°üMEG ádGO É¡©«ªLh (0^91-0^78) ÚH á«∏µdG
.á«dÉ◊G á°SGQódG ¢VGôZC’ ó«L ƒgh (0^88) ≈dEG ÉØdCG ñÉÑfhôc

 :á°SGQódG äGÒ¨àe
 :á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG

.(≈ãfCG ,ôcP) :Éªg ¿Éjƒà°ùe ¬dh :¢ùæ÷G -
 :á©eÉ÷G  -

(á«æ≤àdG Ú£°ù∏a
.(á©HGQ áæ°S ,áãdÉK áæ°S ,á«fÉK áæ°S ,≈dhCG áæ°S) :»g äÉjƒà°ùe á©HQCG ¬dh :»°SGQódG iƒà°ùŸG -
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568.(%70 øe πbCG ,%79^99-70 ,≈∏YCÉa %80) :»g äÉjƒà°ùe áKÓK ¬dh :»ªcGÎdG ∫ó©ŸG -

 :™HÉàdG Ò¨àŸG
 äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG »°SÉ«≤e ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y OGôaCG  áHÉéà°SG ‘ πãªàjh

.á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ Úeóîà°ùŸG

:»FÉ°üME’G π«∏ëàdG
 Ωƒ∏©∏d á«FÉ°üME’G ΩRôdG èeÉfôH åMÉÑdG Ωóîà°SG á°SGQódG ä’DhÉ°ùJ øY áHÉLE’G πLCG øe 

 :»JB’G »FÉ°üME’G π«∏ëàdG ΩGóîà°SÉH ∂dPh )SPSS( á«YÉªàL’G
 ôjó≤Jh  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  iƒà°ùe  ójóëàd  ájƒÄŸG  Ö°ùædGh  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  OÉéjEG  -1

.áÑ∏£dG iód äGòdG
 ájƒ¡dG  iƒà°ùe  ‘ ¥hôØdG  ójóëàd  )One Way ANOVA(  …OÉMC’G  øjÉÑàdG  π«∏–   -2
 (Sche!e Test) ¬«Ø°T QÉÑàNG ≈dEG áaÉ°VEG ,á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG ≈dEG É©ÑJ äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG

.Ωhõ∏dG óæY á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d

:É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
:∫hC’G ∫ DhÉ°ùàdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG :’hCG

 á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe Ée :≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
?á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘

 áLQó∏dh Iô≤a πµd ájƒÄŸG Ö°ùædGh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âeóîà°SG ∫DhÉ°ùàdG øY áHÉLEÓd
 áHÉéà°S’G §°Sƒàe áª°ùb ∫ÓN øe ∂dPh áÑ∏£dG iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ≈dEG á«∏µdG

. ∂dP ÚÑJ (3) ∫hó÷G èFÉàfh ,áÄe ‘ áHhö†e áHÉéà°SÓd áLQO ≈°übCG ≈∏Y
:á«JB’G ájƒÄŸG áÑ°ùædG äóªàYG èFÉàædG Ò°ùØJ πLCG øeh

.GóL m∫ÉY ájƒg iƒà°ùe ≈∏YCÉa %80
. m∫ÉY ájƒg iƒà°ùe %79^99-70

.§°Sƒàe ájƒg iƒà°ùe %69^99-60
.¢†Øîæe ájƒg iƒà°ùe %59^99-50

.GóL ¢†Øîæe ájƒg iƒà°ùe %50 øe πbCG

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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(3) ºbQ ∫hó÷G
¢ü°üîJ áÑ∏W iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùŸ Ö°ùædGh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

(305=¿) á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG
 ájƒ¡dG OÉ©HCG

á«°VÉjôdGºbôdGäGô≤ØdG §°Sƒàe
*áHÉéà°S’G

 áÑ°ùædG
% ájƒÄŸG

 iƒà°ùe
ájƒ¡dG

 ájƒ¡dG ó©H
á«YÉªàL’G

1É«°VÉjQ »°ùØf ÈàYCG5^4978^43m∫ÉY
2á°VÉjôdÉH á£ÑJôŸG ±GógC’G øe ójó©dG …ód5^5278^86m∫ÉY
3Ú«°VÉjôdG øe »FÉbó°UCG á«ÑdÉZ4^8268^86§°Sƒàe

á«YÉªàL’G ájƒ¡dG ó©Ñd á«∏µdG áLQódG5^2775^28m∫ÉY

OôØàdG ó©H
4»JÉ«M ‘ A»°T ºgCG á°VÉjôdG5^1373^29m∫ÉY
5ôNBG A»°T …CG øe á°VÉjôdÉH ÒµØàdG ‘ âbƒdG øe ÒãµdG »°†bCG4^6466^29§°Sƒàe

OôØàdG ó©Ñd á«∏µdG áLQódG4^8869^71§°Sƒàe

 ∫É©Øf’G ó©H
»Ñ∏°ùdG

6ÉØ«©°V »°VÉjôdG »FGOCG ¿ƒµj ÉeóæY »°ùØf øe AÉ«à°SÉH ô©°TCG6^0185^86GóL m∫ÉY

7
 øe  »æ©æ“  á«°VÉjQ  áHÉ°UE’  »°Vô©J  óæY  ÜÉÄàc’ÉH  ô©°TCG

á«∏ª©dG äÉbÉ°ùŸG ‘ QGôªà°S’G5^7682^29GóL m∫ÉY

»Ñ∏°ùdG ∫É©Øf’G ó©Ñd á«∏µdG áLQódG5^8884GóL m∫ÉY
á«°VÉjôdG ájƒ¡∏d á«∏µdG áLQódG5^3476^29m∫ÉY

.äÉLQO (7) áHÉéà°SÓd áLQO ≈°übCG *

 á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ¿CG (3) ∫hó÷G øe í°†àj
 ájƒÄŸG áÑ°ùædG âfÉc å«M (7 ,6) ÚJô≤ØdG ≈∏Y GóL kÉ«dÉY ¿Éc ,á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘
 å«M  ,(4  ,2  ,1)  äGô≤ØdG  ≈∏Y  É«dÉY  iƒà°ùŸG  ¿Éch  ,(%80)  øe  ÌcCG  Éª¡«∏Y  áHÉéà°SÓd
 É£°Sƒàe  iƒà°ùŸG  ¿Éch  ,(%78^86-%73^29)  ÚH  É¡«∏Y  áHÉéà°SÓd  ájƒÄŸG  áÑ°ùædG  âMhGôJ
 (%68^86) :‹GƒàdG ≈∏Y Éª¡«∏Y áHÉéà°SÓd ájƒÄŸG áÑ°ùædG âfÉc å«M ,(5 ,3) ÚJô≤ØdG ≈∏Y
 áÑJôŸG »Ñ∏°ùdG ∫É©Øf’G ó©H ¿Éc á«°VÉjôdG ájƒ¡dG OÉ©HCG Ö«JôJ ‘ ≥∏©àj Éª«ah .(%66^29)h

.(%69^71) OôØàdG ó©H GÒNCGh ,(%75^28) á«YÉªàL’G ájƒ¡dG ó©H ¬«∏j ,(%84) ≈dhC’G
 ‘  á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W iód  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  iƒà°ùe  ‘ ≥∏©àj  Éª«ah  

.(%76^29) ≈dEG áHÉéà°SÓd ájƒÄŸG áÑ°ùædG â∏°Uh å«M ,É«dÉY ¿Éc á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G

:ÊÉãdG ∫ DhÉ°ùàdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG:É«fÉK
 ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe Ée :≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf

?á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G
 áLQó∏dh Iô≤a πµd ájƒÄŸG Ö°ùædGh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âeóîà°SG ∫DhÉ°ùàdG øY áHÉLEÓd

. ∂dP ÚÑJ (4) ∫hó÷G èFÉàfh ,áÑ∏£dG iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ≈dEG á«∏µdG
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570:á«JB’G ájƒÄŸG áÑ°ùædG äóªàYG èFÉàædG Ò°ùØJ πLCG øeh
.GóL m∫ÉY äGP ôjó≤J iƒà°ùe ≈∏YCÉa %80

. m∫ÉY äGP ôjó≤J iƒà°ùe %79^99-70
.§°Sƒàe äGP ôjó≤J iƒà°ùe %69^99-60
.¢†Øîæe äGP ôjó≤J iƒà°ùe %59^99-50

.GóL ¢†Øîæe äGP ôjó≤J iƒà°ùe %50 øe πbG
(4) ºbQ ∫hó÷G

¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùŸ Ö°ùædGh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
(305=¿) á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG

ºbôdGäGô≤ØdG §°Sƒàe
*áHÉéà°S’G% ájƒÄŸG áÑ°ùædG ôjó≤J iƒà°ùe

äGòdG
1øjôNB’G ¢SÉædG á«≤Ñc áª«b …ód ¿CG ô©°TCG3^6491^00GóL m∫ÉY
2Ió«÷G äÉØ°üdG øe OóY …ód ¿CG ô©°TCG3^4586^25GóL m∫ÉY

**3π°TÉa ¿É°ùfEG »æfCÉH Qƒ©°ûdG ÊOhGôj Ée GÒãc3^1278^00 m∫ÉY
4¢SÉædG á«ÑdÉZ πãe áë«ë°U á≤jô£H ∫ÉªYC’G RÉ‚EG ≈∏Y IQó≤dG …ód3^3182^75GóL m∫ÉY

**5¬H ôîaCG ¿CG ≥ëà°ùj Ée …ód ¢ù«d3^1779^25m∫ÉY
6ΩÉY πµ°ûH á«HÉéjEG »°ùØf øY »Jôµa3^2781^75GóL m∫ÉY
7»°ùØf øY É°VôdÉH ô©°TCG3^2781^75GóL m∫ÉY

**8»JGòd ÈcG ΩGÎMG …ód ¿ƒµj ¿EG ≈æ“CG1^7744^25GóL ¢†Øîæe
**9áë«ë°U IQƒ°üH A»°T …CÉH ΩÉ«≤dG ™«£à°SG ’ »æfCÉH ô©°TCG3^0175^25m∫ÉY
**10…ÒZ øe GQób πbCG »æfCG ô©°TCG3^3283^00GóL m∫ÉY

äGòdG ôjó≤àd á«∏µdG áLQódG3^1378^25 m∫ÉY
.äÉLQO (7) áHÉéà°SÓd áLQO ≈°übCG *

.»FÉ°üME’G π«∏ëàdG πÑb â°ùµY á«Ñ∏°S äGô≤a **

 ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe ¿CG (4) ∫hó÷G øe í°†àj
 áÑ°ùædG âfÉc å«M (10 ,8 ,6,7 ,4 ,2 ,1) äGô≤ØdG ≈∏Y GóL kÉ«dÉY ¿Éc ,á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G
 å«M ,(9 ,5 ,3) äGô≤ØdG ≈∏Y É«dÉY iƒà°ùŸG ¿Éch ,(%80) øe ÌcCG Éª¡«∏Y áHÉéà°SÓd ájƒÄŸG
 kÉ°†Øîæe iƒà°ùŸG  ¿Éch ,(%79^25-%75^25)  ÚH É¡«∏Y áHÉéà°SÓd ájƒÄŸG  áÑ°ùædG  âMhGôJ

.(%44^25) É¡«∏Y áHÉéà°SÓd ájƒÄŸG áÑ°ùædG âfÉc å«M ,(8) Iô≤ØdG ≈∏Y GóL
 äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe ‘ ≥∏©àj Éª«ah

.(%78^25) ≈dEG áHÉéà°SÓd ájƒÄŸG áÑ°ùædG â∏°Uh å«M ,É«dÉY ¿Éc á«æ«£°ù∏ØdG

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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:ådÉãdG ∫ DhÉ°ùàdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG :ÉãdÉK
 ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG Ée :≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf

?á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG
.∂dP ÚÑJ (5

(5) ºbQ ∫hó÷G
(305=¿) á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ

á«°VÉjôdG ájƒ¡dGäGòdG ôjó≤J
Qád’ódG iƒà°ùe

§°SƒàŸG±Gôëf’G§°SƒàŸG±Gôëf’G
5^341^153^130^360^74*0^0001

.É«FÉ°üMEG ∫GO*

 iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ájƒb á«HÉéjEG ábÓY OƒLh (5) ∫hó÷G øe í°†àj
 πeÉ©e  áª«b  â∏°Uh  å«M  ,á«æ«£°ù∏ØdG  äÉ©eÉ÷G  ‘  á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W

.(0^74

:™HGôdG ∫ DhÉ°ùàdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG :É©HGQ
 á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg :≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
 ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód

? »ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh
 ÚÑJ å«M )One Way ANOVA( …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– Ωóîà°SG ∫DhÉ°ùàdG øY áHÉLEÓd

. …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàfh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (7) ,(6) Údhó÷G èFÉàf
(6) ºbQ ∫hó÷G

iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùŸ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
≈dEG É©ÑJ á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W

»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe
á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸGäGÒ¨àŸG äÉjƒà°ùe»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

¢ùæ÷G
ôcP5^511^12
≈ãfCG5^041^15

á©eÉ÷G
á«æWƒdG ìÉéædG5^331^17

¢Só≤dG5^301^20
á«æ≤àdG Ú£°ù∏a5^401^08
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572
á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸGäGÒ¨àŸG äÉjƒà°ùe»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

»°SGQódG iƒà°ùŸG

≈dhCG áæ°S5^590^98
á«fÉK áæ°S5^271^23
áãdÉK áæ°S5^211^24
á©HGQ áæ°S5^321^12

»ªcGÎdG ∫ó©ŸG
≈∏YCÉa %805^201^32
%79^9-705^411^16
%70 øe πbG5^281^02

(7) ºbQ ∫hó÷G
iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG ád’ód …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

≈dEG É©ÑJ á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W
»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe

 äGÒ¨àŸGøjÉÑàdG Qó°üe äÉLQO
ájô◊G

 äÉ©Hôe ´ƒª›
±Gôëf’G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG(±)* ád’ódG

¢ùæ÷G
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

1
303
304

15^814
392^185
407^999

15^814
1^29412^218*0^001

á©eÉ÷G
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

2
302
304

0^399
407^610
407^999

0^195
1^350^1440^86

»°SGQódG iƒà°ùŸG
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

3
301
304

5^801
402^198
407^999

1^93
1^331^440^22

»ªcGÎdG ∫ó©ŸG
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

2
302
304

1^937
406^062
407^999

0^969
1^340^720^48

.( 0^05=a) ád’ódG iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GO*

 á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG (7) ∫hó÷G øe í°†àj
 á©eÉ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód
 çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H .»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh »°SGQódG iƒà°ùŸGh

.(1

(6) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

(1) ºbQ πµ°ûdG
¢ùæ÷G Ò¨àe ≈dEG É©ÑJ á«°VÉjôdG ájƒ¡dG §°Sƒàe

:¢ùeÉÿG ∫ DhÉ°ùàdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG :É°ùeÉN
 äGòdG  ôjó≤J  iƒà°ùe  ‘  á«FÉ°üMEG  ád’O  äGP  ¥hôa  óLƒJ  πg  :≈∏Y  ∫GDƒ°ùdG  Gòg  ¢üf
 ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód

?»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh ,á©eÉ÷Gh
 ÚÑJ å«M )One Way ANOVA( …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– Ωóîà°SG ∫DhÉ°ùàdG øY áHÉLEÓd

. …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàfh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (9) ,(8) Údhó÷G èFÉàf
(8) ºbQ ∫hó÷G

 ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùŸ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
 ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG É©ÑJ á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG

»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh
á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸGäGÒ¨àŸG äÉjƒà°ùe»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

¢ùæ÷GôcP3^120^34
≈ãfCG3^160^39

á©eÉ÷G
á«æWƒdG ìÉéædG3^130^34

¢Só≤dG3^130^38
á«æ≤àdG Ú£°ù∏a3^150^38

»°SGQódG iƒà°ùŸG

≈dhCG áæ°S3^130^35
á«fÉK áæ°S3^030^35
áãdÉK áæ°S3^120^37
á©HGQ áæ°S3^220^36

»ªcGÎdG ∫ó©ŸG
≈∏YCÉa %803^140^38
%79^9-703^100^33
%70 øe πbG3^130^36
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574(9) ºbQ ∫hó÷G
 ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG ád’ód …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

 ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG É©ÑJ á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG
»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,»°SGQódG iƒà°ùŸGh

 äGÒ¨àŸGøjÉÑàdG Qó°üe äÉLQO
ájô◊G

 äÉ©Hôe ´ƒª›
±Gôëf’G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG(±)* ád’ódG

¢ùæ÷G
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

1
303
304

0^141
40^633
40^776

0^141
0^1341^050^30

á©eÉ÷G
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

2
302
304

0^015
40^761
40^776

0^008
0^130^0570^94

»°SGQódG iƒà°ùŸG
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

3
301
304

1^434
39^342
40^776

0^478
0^1313^653*0^01

»ªcGÎdG ∫ó©ŸG
äÉYƒªéŸG ÚH

äÉYƒªéŸG πNGO
´ƒªéŸG

2
3^2
304

0^202
40^574
40^776

0^101
0^1340^7520^47

.( 0^05=a) ád’ódG iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GO*

 ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG  ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG  (9) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 äÉ©eÉ÷G  ‘  á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W  iód  äGòdG  ôjó≤J  iƒà°ùe  ‘  (0^05=a)
 ádGO ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H ,»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG

.»°SGQódG iƒà°ùŸG Ò¨àe ≈dEG É©ÑJ É«FÉ°üMEG
 QÉÑàNG  ΩGóîà°SG  ”  »°SGQódG  iƒà°ùŸG  Ò¨àe ≈dEG  É©ÑJ  äGòdG  ôjó≤J  ‘ ¥hôØdG  ójóëàdh

. ∂dP ÚÑJ (10) ∫hó÷G èFÉàfh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¬jó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d ¬«Ø°T
(10) ºbQ ∫hó÷G

ôjó≤J ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d ¬«Ø°T QÉÑàNG èFÉàf
á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG

»°SGQódG iƒà°ùŸG Ò¨àe ≈dEG É©ÑJ
»°SGQódG iƒà°ùŸG≈dhCG áæ°Sá«fÉK áæ°SáãdÉK áæ°Sá©HGQ áæ°S

≈dhCG áæ°S0^0980^0050^092-
á«fÉK áæ°S0^92-*0^19-
áãdÉK áæ°S0^098-
á©HGQ áæ°S

.( 0^05=a) ád’ódG iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GO*

 ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J ‘ ¥hôØdG ¿CG (10) ∫hó÷G øe í°†àj
 Éªæ«H ,á©HGôdG áæ°ùdG ídÉ°üdh á©HGôdGh á«fÉãdG áæ°ùdG ÚH §≤a ¿Éc á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

.É«FÉ°üMEG ádGO iôNC’G äÉfQÉ≤ŸG øµJ ⁄
.(2

(2) ºbQ πµ°ûdG
»°SGQódG iƒà°ùŸG Ò¨àe ≈dEG É©ÑJ äGòdG ôjó≤àd á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

:èFÉàædG á°ûbÉæe
 äGòdG ôjó≤Jh ,(3) ∫hó÷G ‘ á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùÃ á≤∏©àŸG èFÉàædG ¢VôY ∫ÓN øe
 äÉ©eÉ÷G  ‘ á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W óæY  Éª¡d  iƒà°ùŸG  ¿CG  ÚÑJ  (4)  ∫hó÷G  ‘
 á«∏ª©dG äÉbÉ°ùŸG ÒKCÉJ ≈dEG Oƒ©j ∂dP ‘ ÖÑ°ùdG ¿CG åMÉÑdG iôjh ,É©ØJôe ¿Éc á«æ«£°ù∏ØdG
 »HÉéjEG ÒKCÉJ OƒLh äÉ°SGQódG á«ÑdÉZ ÚH ¥ÉØJG óLƒj å«M ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ΩÉ°ùbCGh äÉ«∏c ‘

.äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG øe πc ≈∏Y á«°VÉjôdG á£°ûfCÓd
 ∂à°ùaQ :øe πc äÉ°SGQO èFÉàf ™e á≤Øàe èFÉàædG äAÉL á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ‘ ≥∏©àj Éª«a
 ,)Fraser, et. al., 2009(  ¿hôNBGh  Qõjôa  ,)Adams, 2011(  õeOBGh  ,)Reifsteck, 2011(

 ÚH  á«HÉéjEG  ábÓY  OƒLh  É¡éFÉàf  äô¡XCG  »àdGh  )Gary, et. al., 2012(  ¿hôNBGh  …QÉLh
 ,á«°VÉjôdG  ájƒ¡dGh  á«°VÉjôdG  á£°ûfC’G  á°SQÉ‡  ‘ QGôªà°S’Gh  á«°VÉjôdG  á°SQÉªŸG  iƒà°ùe
 ∫GõàY’G ó©H ¬fCG )Fraser, et. al., 2009( ¿hôNBGh Qõjôa á°SGQO πãe äÉ°SGQódG ¢†©H âæ«Hh
 iƒà°ùe ¢ü≤f ≈dEG  iOCG  á«°VÉjôdG á£°ûfC’G á°SQÉ‡ á∏bh Ú«dGÎ°SC’G Ú«°VÉjôdG ¢†©H iód

.GôªY πbC’G ÜÉÑ°ûdÉH áfQÉ≤e á«°VÉjôdG ájƒ¡dG
 »ehó≤dG :øe πc äÉ°SGQO èFÉàf ™e á≤Øàe èFÉàædG äAÉL äGòdG ôjó≤J ‘ ≥∏©àj Éª«ah
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576 ,(2007)  ¿hôNBGh  IÒeCGh  ,(2004)  ∞°TÉch  ,(2001)  ËôµdG  óÑYh  ôgÉXh  ,(2000)  ≥◊GóÑYh
 Martin,(  ¿hôNBGh ÚJQÉeh ,(2011) ¬fhÉ°üNh ,(2011) áLƒNh ,(2010) Üƒ≤©jh »°ûjÉ°ûMh
 Gaudreau,( ¿hôNBGh ƒjôjOƒLh ,)Jackso, et. al., 2001( ¿hôNBGh ¿ƒ°ùcÉLh Ȇ)et. al., 2010

 ,.Ekeland, et. al) ¿hôNBGh ófÓcGh ,)Touring, et. al., 2009( ¿hôNBGh „ÒJh ,)et. al., 2010

 á£°ûfC’G ‘ ∑GÎ°T’G ¿CG ∫ƒM äÉ°SGQódG √òg èFÉàf ÚH ´ÉªLEG ¬Ñ°T óLƒj ¬fEG å«M .(2005
 á£°ûfC’G ‘ ÚcQÉ°ûŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øeh äGòdG ôjó≤J Ú°ù– ≈∏Y kÉ«HÉéjEG ôKDƒj á«°VÉjôdG

.á«°VÉjôdG èeGÈdGh
 á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG ∫ƒMh

5) ∫hó÷G èFÉàf äô¡XCG á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘
 ,äGòdG ƒgh Éª¡æ«H ∑Î°ûe º°SÉb OƒLh ≈dEG Oƒ©j ¢ù«FôdG ÖÑ°ùdGh ,(0^74=Q) ≈dEG ¬àª«b â∏°Uh
 ,)Gary, et. al., 2012( á«JGòdG ájƒ¡dGh á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG ÚH á«HÉéjEG  ábÓY óLƒj å«M
 Sonstroem,( ¬aôY å«M äGòdG √ôgƒL ¿CG ßMÓf äGòdG ôjó≤J ∞jô©J ≈dEG Éfô¶f GPEG ∂dòc

.¬JGP ƒëf á«HÉéjEÉH OôØdG Qƒ©°T áLQO ¬fCÉH )1998

 äGÒ¨àe ≈dEG É©ÑJ äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG øe πc ‘ ¥hôØdG á°SGQóH ≥∏©àj Éª«ah
 ájƒ¡dG  ‘  ≥∏©àj  Éª«a  ¬fCG  ÚÑJ  ,»ªcGÎdG  ∫ó©ŸGh  ,»°SGQódG  iƒà°ùŸGh  ,á©eÉ÷Gh  ,¢ùæ÷G
 áÑ∏W iód  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG  ád’O  äGP  ¥hôa  óLƒJ  ’  ¬fCG  á«°VÉjôdG
 iƒà°ùŸGh á©eÉ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ
 ídÉ°üdh çÉfE’Gh  QƒcòdG  ÚH É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôØdG  âfÉc Éªæ«H  ,»ªcGÎdG  ∫ó©ŸGh  »°SGQódG

.QƒcòdG
 ÖÑ°ùdG ¿CG åMÉÑdG ó≤à©j QƒcòdG ídÉ°üdh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ‘ ¥hôØdG ád’óH ≥∏©àj Éª«a
 Socio-cultural Factors  á«YÉªàL’G-  á«aÉ≤ãdG  πeGƒ©dG  ≈dEG  Oƒ©j  ∂dP  ‘  ¢ù«FôdG
 ™ªàéŸG  äÉgÉŒGh  ,á«°VÉjôdG  äÉ°ù°SDƒŸG  ‘  É¡WGôîfGh  »°VÉjôdG  IÉàØdG  QhóH  á≤∏©àŸGh
 á°VÉjôdG QhOh ,á«°VÉjôdG á«HÎdG äÉ«∏c ‘ É¡bÉëàdGh á°VÉjô∏d IÉàØdG á°SQÉ‡ ƒëf »æ«£°ù∏ØdG
 iód  ƒªædG  QƒW  ‘  âdGR  Ée  ÖfGƒ÷G  √òg  ™«ªL  ,á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  π«µ°ûJ  ‘  á«°SQóŸG
 á°SQóŸG ‘ IôµÑe ø°S ‘ CGóÑj á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG π«µ°ûJ ¿EÉa Qƒcò∏d áÑ°ùædÉH  ÉeCG  çÉfE’G
 Amanda, et. al.,( á°SGQO áé«àædG √òg ≈∏Y äócCGh ,QƒcòdG ídÉ°üd ¥hôØdG äAÉL ∂dòd
 ±ÓàNG ‘ á°ù«FôdG πeGƒ©dG øe ó©J á«YÉªàL’G á«aÉ≤ãdG πeGƒ©dG ¿CG âæ«H »àdGh )2008

 »ehó≤dG á°SGQO èFÉàf ™e á≤Øàe èFÉàædG äAÉLh ,ôNB’ ™ªà› øe á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH äGòdG ôjó≤J ‘ ¥hôa OƒLh ≈dEG É¡éFÉàf äQÉ°TCG »àdGh ,(2000) ≥◊GóÑYh
 á°SGQOh ,(2011) ¬fhÉ°üN :øe πc äÉ°SGQO èFÉàf ™e á°SGQódG èFÉàf âØ∏àNGh ,QƒcòdG ídÉ°üdh
 π©dh  ,(2004)  ∞°TÉc  á°SGQOh  ,(2007)  ¿hôNBGh  IÒeCG  á°SGQOh  ,(2010)  Üƒ≤©jh  »°ûjÉ°ûM
 áæ«©dÉH ≥∏©àJ »àdG ÖfGƒ÷G ±ÓàNG :É¡æe πeGƒY IóY ≈dEG Oƒ©j ±ÓàN’G Gòg πãe ‘ ÖÑ°ùdG
 ±ÓàNGh ,iôNCG ≈dEG á°SGQO øe ¢SÉ«≤dG äGhOCG ±ÓàNG ∂dòc ,ôª©dGh ,áæ«©dG ºéM å«M øe

.ôNBG ≈dEG ™ªà› øe á«YÉªàL’G á«aÉ≤ãdG πeGƒ©dG
 (0^05=a) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG èFÉàædG äô¡XCG É°†jCG
 á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe ‘
 É©ÑJ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H ,»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J
 ‘ ÖÑ°ùdG ¿CG åMÉÑdG ó≤à©jh ,á©HGôdG áæ°ùdG áÑ∏W ídÉ°üdh »°SGQódG iƒà°ùŸG Ò¨àe ≈dEG
 áaÉ°VEG ájô¶ædG äÉeƒ∏©ŸG ÜÉ°ùàcG ‘ πeÉµàdG ∫ÓN øe ∂dPh äGÈÿG è°†f ≈dEG Oƒ©j ∂dP
 ¿hôNBGh ÚJQÉe :øe πc äÉ°SGQO äQÉ°TCG å«M ,á©HGôdG áæ°ùdG áÑ∏W iód á«∏ª©dG äÉbÉ°ùŸG ≈dEG
 ¿hôNBGh  ƒjôjOƒLh ,(Jackso et. al., 2001(  ¿hôNBGh  ¿ƒ°ùcÉLh Ȇ)Martin, et. al., 2010(

 ¿hôNBGh ófÓcGh , )Touring, et. al., 2009( ¿hôNBGh „ÒJh ,)Gaudreau, et. al., 2010(

 Ú°ù– ≈∏Y É«HÉéjEG ôKDƒj á«°VÉjôdG á£°ûfC’G ‘ ∑GÎ°T’G ¿CG ≈dEG )Ekeland, et. al., 2005(

 áæ°ùdG áÑ∏Wh ,á«°VÉjôdG èeGÈdGh á£°ûfC’G ‘ ÚcQÉ°ûŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øeh äGòdG ôjó≤J
 º¡cGÎ°TG øY É°VƒY á«∏ª©dG äÉbÉ°ùŸG á«ÑdÉZ Gƒ¡fCG ób Gƒfƒµj á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ á©HGôdG

.á«°VÉjôdG ¥ôØdGh á«é¡æeÓdG á£°ûfC’G ‘
 ,(2008) ∫ƒ°üÑdGh ,(2000) ≥◊GóÑYh »ehó≤dG á°SGQO ™e á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf â≤ØJGh

.»°SGQódG iƒà°ùŸG Ò¨àe ≈dEG É©ÑJ äGòdG ôjó≤J ‘ ¥hôa OƒLh É¡éFÉàf äô¡XCG »àdGh

:äÉLÉàæà°S’G
:»∏j Ée åMÉÑdG èàæà°ùj É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf Aƒ°V ‘

 äÉ©eÉ÷G  ‘  á«°VÉjôdG  á«HÎdG  ¢ü°üîJ  áÑ∏W  iód  á«°VÉjôdG  ájƒ¡dG  iƒà°ùe  ¿EG  -1
.(%76^29) ≈dEG áHÉéà°SÓd ájƒÄŸG áÑ°ùædG â∏°Uh å«M ,É«dÉY ¿Éc á«æ«£°ù∏ØdG

 á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe ¿EG -2
.(%78^25) ≈dEG áHÉéà°SÓd ájƒÄŸG áÑ°ùædG â∏°Uh å«M ,É«dÉY ¿Éc

 á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ájƒb á«HÉéjEG ábÓY OƒLh -3
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578.(0^74
 ájƒ¡dG  iƒà°ùe  ‘ (0^05=a)  ád’ódG  iƒà°ùe  óæY  á«FÉ°üMEG  ád’O  äGP  ¥hôa  óLƒJ  ’  -4
 äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód á«°VÉjôdG
 QƒcòdG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H .»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh »°SGQódG iƒà°ùŸGh á©eÉ÷G

.QƒcòdG ídÉ°üdh çÉfE’Gh
 ôjó≤J  iƒà°ùe  ‘  (0^05=a)  ád’ódG  iƒà°ùe  óæY  á«FÉ°üMEG  ád’O  äGP  ¥hôa  óLƒJ  ’  -5
 äGÒ¨àe ≈dEG iõ©J á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód äGòdG
 iƒà°ùŸG Ò¨àe ≈dEG É©ÑJ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H ,»ªcGÎdG ∫ó©ŸGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G

.á©HGôdG áæ°ùdG ídÉ°üdh ,»°SGQódG

:äÉ«°UƒàdG
:á«JB’G äÉ«°UƒàdG ‘ åMÉÑdG »°Uƒj É¡éFÉàfh á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘

 »æ¡ŸG »YƒdÉH á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ΩÉ°ùbCGh äÉ«∏c ΩÉªàgG IQhöV -1
.ÚéjôÿG iód äGò∏d ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dGh »æ¡ŸG AÉªàf’G ≈∏YÒKCÉJ øe ∂dòd ÉŸ áÑ∏£∏d

 á©bƒàŸG á«æ¡ŸG äÓµ°ûŸGh ,êôîàdG ó©H º¡∏ªY ä’É› ∑GQOEG  ≈∏Y áÑ∏£dG IóYÉ°ùe -2
 ‘ á«°ü°üîJ á«æ¡e äGQhO ó≤Y ∫ÓN øe ∂dPh ,É¡d áÑ°SÉæŸG ∫ƒ∏◊G OÉéjEG ≈∏Y º¡ÑjQóJh

.πª©dG ¥ƒ°S äÉÑ∏£àŸ ÚéjôÿG OGóYEG ø°ù◊ äÉ«dÉ©ØdGh ÜÉ©dC’G ∞∏àfl
 äÉ«dÉ©ØdGh á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G ¥ôa »ÑY’ iód á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ∫ƒM á°SGQO AGôLEG -3

.Ú£°ù∏a ‘ ájOôØdG
 :πãe iôNCG á«°ùØf äGÒ¨àeh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG iƒà°ùe ÚH ábÓ©dG ∫ƒM äÉ°SGQO AGôLEG -4

.Ú«°VÉjôdG iód äGòdG

:™LGôŸG
 ¢†©H AGOCG iƒà°ùÃ √ôKCGh äGòdG ôjó≤J .(2007) ÖæjR ,ø°ùMh ,AÉª«°T ,óÑY h , ,IÒeCG ,óMGƒdG óÑY
 ,á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ,á°VÉjôdG Ωƒ∏Y á∏› .»æØdG ∂à°SÉæª÷G ‘ á«cô◊G äGQÉ¡ŸG

.277-262 ,(1) ,OGó¨H á©eÉL
 áMÉÑ°ùdGh RÉÑª÷G äÉbÉ°ùe ôKC’ áfQÉ≤e á°SGQO .(2008) …ó¡ŸG óÑY ÚdhóLÉe ,∫ƒ°üÑdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c äÉÑdÉW iód äGòdG Ωƒ¡Øe á«ªæJ ≈∏Y

.∑ƒeÒdG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .á«fOQC’G

»ehó≤dG öUÉædGóÑY .O.CG äGòdG ôjó≤Jh á«°VÉjôdG ájƒ¡dG ÚH ábÓ©dG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 á«HÎdG  á«∏c  áÑ∏W  iód  äGòdG  ôjó≤J  iƒà°ùe  .(2004)  »∏Y  ∞∏N  OÉªY  ,á°ûMGôM
 – óHQEG ,∑ƒeÒdG á©eÉL ,Qƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .∑ƒeÒdG á©eÉL ‘ á«°VÉjôdG

.¿OQC’G
 á°üM äÉWÉ°ûf ‘ ácQÉ°ûŸGh äGòdG ôjó≤J .(2010) ó«©dG Üƒ≤©jh ÜÉgƒdGóÑY ,»°ûjÉ°ûM äÉ°SGQódG  á∏›  .ôFGõ÷ÉH  …ƒfÉãdG  º«∏©àdG  á∏Môe  ò«eÓàd  á«°VÉjôdGh  á«fóÑdG  á«HÎdG

.18-1 ,(2)4 ,(¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL -á«HÎdG á«∏c) ,á«°ùØædGh ájƒHÎdG
 ‘ RÉÑª÷G ¥É°ùŸ Ú∏é°ùŸG áÑ∏£dG iód äGòdG ôjó≤J iƒà°ùe á°SGQO .(2011) IOÉZ ,¬fhÉ°üN ,(á«YÉªàL’Gh á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG á∏°ù∏°S) ∑ƒeÒdG çÉëHCG .á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c

.2272-2259,(4)27
2011) ∫OÉY ,áLƒN Ωƒ∏©∏d)  ìÉéædG  çÉëHCG  á∏›  .É«côM  á°UÉÿG  äÉLÉ«àM’G  …hP  áÄa  iód  äGòdG

.1336-1283 ,(5)25 ,(á«fÉ°ùfE’G
 á«fóÑdGh á«ª°ù÷G äGòdG Ωƒ¡Øe ôjó≤J áfQÉ≤e .(2001) OÉ©°S ,ËôµdG óÑYh ±QÉY ∫Éªc ,ôgÉX
 á«∏c ,166-147 ,(4)10,á«°VÉjôdG á«HÎdG á∏› .IôFÉ£dG IôµdGh ó«dG Iôc äÉÑY’ ÚH

.OGó¨H á©eÉL ,á«°VÉjôdG á«HÎdG
 ÜÉ©dC’G ¥ôa äÉÑY’h »ÑY’ iód äGòdG ôjó≤J .(2000) OÉªY ,≥◊GóÑY h öUÉædGóÑY ,»ehó≤dG

 .65-39 ,(19) ,º◊ â«H á©eÉL á∏› .á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«YÉª÷G
 ¿É£∏°ùdG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb ÜÓW iód äGòdG ôjó≤J .(2004) óªMCG ,∞°TÉc
 OóY ,á«fOQC’G á©eÉ÷G äÉ°SGQO á∏› .»ÁOÉcC’G π«°üëàdG iƒà°ùÃ ¬àbÓYh ¢SƒHÉb

.329-321
Adams, J. )2011(. $WKOHWLF�LGHQWLW\�DQG�HJR�LGHQWLW\�VWDWXV�DV�SUHGLFWRUV�RI�FDUHHU�

maturity among high school students. Unpublished Doctoral Dissertation, 
University of Houston.

Amanda J. V; Jennifer R. H; Jonathan P. M; Jack C. W. )2008(. A Cross-Cultural 
Psychometric Evaluation of the Athletic Identity Measurement Scale. 
-RXUQDO�RI�$SSOLHG�6SRUW�3V\FKRORJ\����� 473–480.

Ayim, E. )2009(. $Q� H[DPLQDWLRQ� RI� VSRUW� LGHQWLW\� DPRQJVW� \RXWK� VRFFHU�
participants and the implications for MLS marketing. Unpublished Doctoral 
Dissertation, University of Nevada, Las Vegas.

Bogdanov, D. )2011(. ,QÁXHQFH� RI� QDWLRQDO� sport team identity on national 
identity. Unpublished Doctoral Dissertation, The Florida State University.

Brewer, B. W., & Cornelius, A. E. )2001(. Norms and factorial invariance of 
the Athletic Identity Measurement Scale. $FDGHPLF�$WKOHWLF� -RXUQDO� 15, 
103–113.
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Britton, W. B, Allen, E. C, Yannick, S., Judy V. )2010(. Self-protective changes 

in athletic identity following anterior cruciate ligament reconstruction. 
Psychology of Sport and Exercise, 11, 1–5.

Ekeland, E, Heian. F. & Hagen K. B. )2005(. Can exercise improve self esteem in 
children and young people? A systematic review of randomized controlled 
trials. British Journal of Sports Medicine,.39)11(,792-798.

Fraser L. Fogarty, G. & Albio, M. )2009(. Levels of athletic identity among elite 
Australian athletes: The impact of gender, age, and career status. $EVWUDFWV���
Journal of Science and Medicine in Sport, 12S , S1–S83.

Gary N. Burns , Dale Jasinski, Steven, C. Dunn , & Duncan F. )2012(. Athlete 
identity and athlete satisfaction: The nonconformity of exclusivity. 
Personality and Individual Differences, 52, 280–284.

Gaudreau, P., Fecteau, Marie-Claude & Perreault, S. )2010(. Individual Self- 
Determination and Relationship Satisfaction of Athletes in Dyadic Sports: 
Examining the Moderating Role of Dyadic Self-Determination. Journal of 
$SSOLHG�6SRUW�3V\FKRORJ\����)1(, 34 - 50.

Jackson, S , Thomas, P. , Marsh, H. & Smethurst, C.)2001(. Relationships 
DGVYGGP�ƀQY��UGNH�EQPEGRV��RU[EJQNQIKECN�UMKNNU��CPF�RGTHQTOCPEG��Journal 
RI�$SSOLHG�6SRUW�3V\FKRORJ\����: 2, 129 - 153.

James. W.)2011(. $Q�H[DPLQDWLRQ�RI� WKH� UHODWLRQVKLS�EHWZHHQ�DWKOHWLF� LGHQWLW\�
DQG�FDUHHU�PDWXULW\�LQ�VWXGHQW�DWKOHWHV��Unpublished Doctoral Dissertation, 
Auburn University.
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RQ� ORFXV� RI� FRQWURO� IRU� FROOHJH� VWXGHQW�� DWKOHWHV� Unpublished Doctoral 
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