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د. عبد الكريم الحداد

* تاريخ ت�صلم البحث: 2011/10/26م                                        * تاريخ قبوله للن�شر: 2012/7/24م

اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة

�أثر ��ستر�تيجية قائمة على ما ور�ء �لمعرفة في تح�سين �ل�ستيعاب 

�لقر�ئيّ لدى طلاب �ل�سف �لثامن �لأ�سا�سيّ

�لملخ�س

هدفت هذه الدرا�صة اإلى ا�صتق�صاء اأثر ا�صتراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة في 

. ولتحقيق هذا الهدف 
ّ
 لدى طلاب ال�صف الثامن الأ�صا�صي

ّ
تح�صين ال�صتيعاب القرائي

)24( بندا؛ًطبق على مجموعتين: تجريبية در�صت با�صتخدام  ، مكون من   بنُي اختبار 

ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة، و�صابطة در�صت با�صتخدام ال�صتراتيجية المعتادة. اأظهرت 

طلاب  علامات  متو�صطي  بين   )α  ≥0.05( اإح�صائياعًند  دالً  فرقاً  هناك  اأن  النتائج 

المجموعة  طلاب  لم�صلحة  ال�صابطة،  المجموعة  في  واأقرانهم  التجريبية  المجموعة 

التح�صيلي  والم�صتوى  ال�صتراتيجية  بين  تفاعلاً  الدرا�صة  تظهر  ولم  التجريبية،. 

للطلبة.

�لكلمات �لمفتاحية: ا�صترتيجية ما وراء المعرفة، ال�صتيعاب القرائي، ا�صتراتيجيات القراءة.
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مجلة العلوم التربوية والنف�شية

The Effect of Using a Strategy Based on Metacognition on
Improving Reading Comprehension Among Eigth

Grade Basic Students

Abstract

The purpose of this study was to investigate the effect of using a strategy 
based on metacognition on improving reading comprehension of eighth grade 
basic students. The subjects of the study were divided into two groups; one 
represented the experimental group which was taught through the metacogni-
tion strategy, and the control group which was taught through the tradition-
al strategy. A reading comprehension test was implemented then, data were 
analyzed. The results showed that using metacognition strategy significantly 
improved the reading comprehension of students in the experiment group. 
No significant differences that can be attributed to the interaction between 
strategy used and the achievement levels were found.

Key words: metacognitive  strategy, reading comprehension, reading strategies.
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�لمقدمة

المعرفية  يوجه م�صادره  ن�صطاً،  بو�صفه متعلماً  القارئ  الحديثة  القرائية  النظرية  تقدم 

للتعلم من الن�سّ؛ فالقراءة وفق هذه النظرية عملية ن�صطة يتفاعل فيها القارئ مع الن�س 

القارئ،  لدى  بالن�س  متعلقة  �صابقة  توافر خبرات  على  التفاعل  هذا  ويعتمد  المعنى.  لبناء 

وعلى ال�صتراتيجيات القرائية التي يوظفها في عملية القراءة. وهذه ال�صتراتيجيات القرائية 

على نوعين، اأولها: ا�صتراتيجيات معرفية ي�صتخدمها القارئ لفهم معاني الن�س، مثل: مهارة 

المعرفة  وراء  ا�صتراتيجيات ما  وثانيها:  الن�س، وتحليله ونقده،  الكلمات، وتف�صير  تعرف معاني 

التي ي�صبط فيها القارئ العمليات العقلية المعرفية، ويقُوِّم مدى نجاحها في عملية القراءة 

 (Flavell, 1979, Koda, 2005(
وقد تَ�صتخدم العمليات المعرفية وعمليات ما وراء المعرفة اأحياناً ال�صتراتيجيات نف�صها، 

مثل: الت�صاوؤل: اإل اأنهما تختلفان في الهدف من هذا ال�صتخدام؛ ففي حين يُ�صتخدم الت�صاوؤل 

باعتباره ا�صتراتيجية معرفيّة لكت�صاب المعرفة، يُ�صتخدم في عمليات ما وراء المعرفة ب�صفته 

ا�صتراتيجية للحكم على درجة تحقق التعلم.

لقد ركز البحث القرائي الحديث على مهارات ما وراء المعرفة لدى القارئ لتح�صين عملية 

التي يمتلكها  المعرفة  تلك  تعني:  القراءة  المعرفة بخ�صو�س  وراء  لديه، فمهارات ما  القراءة 

ما  اأن  يعني  وهذا  القرائية.  العملية  المعرفة في  توظيف هذه  وكيفية  القراءة،  القراّء حول 

 لديه ي�صكّل محوراً مهماً في ا�صتيعاب 
ّ
يعرفه القارئ بخ�صو�س عمليات ال�صتيعاب القرائي

.(Cross & Paris, 1988; Glover, Ronning & Bruning, 1990( الن�سّ المقروء

وثانيهما:  المعرفة،  وراء  ما  معرفة  اأولهما:  المعرفة،  وراء  لما  م�صتقلين  فرعين  تمييز  ويمكن 

خبرة ما وراء المعرفة. فمعرفة ما وراء المعرفة توظف باعتبارها قاعدة لخبرات ما وراء المعرفة 

المعرفة هي  وراء  بما  المعرفة  اإنّ  ما.  لعمل  المنا�صبة  ال�صتراتيجيات  ا�صتخدام  تفيد في  التي 

معرفة بقدرات الذات والمهمّات التي تواجهها، وال�صتراتيجيات التي توظّفها، فمعرفة المتعلم 

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة

�أثر ��ستر�تيجية قائمة على ما ور�ء �لمعرفة في تح�سين �ل�ستيعاب 

�لقر�ئيّ لدى طلاب �ل�سف �لثامن �لأ�سا�سيّ
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بقدراته في الإجابة عن الأ�صئلة المقاليّة تفيده في قراءته واإجابته عن تلك الأ�صئلة. اأما فيما 

اأكثر  يكون  لديه  الماألوف   
ّ
القرائي الن�سّ  اأنّ  يعرف  فاإنه  المتعلم  تواجه  التي  بالمهمات  يتعلق 

المتعلم  يوظفها  التي  ال�صتراتيجيات  وبخ�صو�س  الماألوف.  غير   
ّ
القرائي الن�سّ  من  �صهولة 

ن ال�صتيعاب، وهذه الأمور الثلاثة  يعرف اأن التنبوؤ بمحتوى الن�سّ اعتماداً على عنوانه �صيحُ�صِّ

)المعرفة بالذات والمهمة وال�صتراتيجية( ل ينف�صل اأحدها عن الآخر؛ ولذا تكون المعرفة بما وراء 

المعرفة عملية تفاعلية ن�صطة. ويح�صل المتعلِّمون عليها من خلال تفاعلهم مع مواقف 

.(Flavell, 1985( الحياة

اأما النوع الثاني،وهو خبرة ما وراء المعرفة ،فيتمثل بخبرات الفرد ال�صابقة بخ�صو�س عملياته 

وقدراته، وكيفية توظيف عمليات ما وراء المعرفة على نحوٍ مت�صل�صل لتي�صير اأداء العمليات 

.(Flavell, 1979( المعرفية في تحقيق الأهداف

تنفذ  ول  المهمّة،  تتناول  التي  المعرفية  العمليات  على  ذ  تنُفَّ المعرفة  وراء  ما  اإنّ عمليات 

ومروراً  لها  بالتخطيط  ابتداءً  المعرفية  العمليات  هذه  ت�صبط  فهي  مبا�شرة،  المهمّة  على 

 Sternberg, 1984; Bruer, 1995; Livingston,( بمتابعة تنفيذها وانتهاءً بتقويم نتائجها

.(1997
ومن هذه المهارات القرائية ما وراء المعرفية: اأ�صئلة القارئ الذاتيّة، وتحديد الأخطاء، وعدم 

الن�صجام في الن�سّ، و�صم المعرفة الجديدة اإلى المعرفة ال�صابقة، والتلخي�س والمراجعة، وفح�س 

مدى التعلم من الن�س. وي�صير البحث القرائي اإلى اإمكانية تعليم هذه المهارات مجتمعة، اأو 

.(Pressley, Synder, Levien, Murry & Ghatala, 1987( فرادى

ن من م�صتوى  يحُ�صِّ اأن   فيه  يفتر�س  المعرفية  وراء  ما  القراءة  لمهارات  القارئ  امتلاك  اإنّ 

ف هذه المهارات يمكن تطبيقها في  ا�صتيعاب القارئ. ويبدو اأن ا�صتراتيجيات التدري�س التي توُظِّ

معظم ال�صفوف، اإذ يقوم المعلمون بنمذجة هذه المهارات اأمام طلبتهم في اأثناء التدري�س، ثم 

ياأخذ دور القارئ بالزدياد اإلى اأن يقوم بتوظيف هذه المهارات في قراءته. ويكون دور المعلم عندها 

 Glover,( المعرفية  وراء  ما  مهارته  نوعية  بخ�صو�س  الراجعة  بالتغذية  وتزويده  م�صاعدته 

.(Ronning & Bruning, 1990
 ل يحدث من تراكم معاني الكلمات المقروءة، ولكنّه يحدث عندما 

ّ
اإنّ ال�صتيعاب القرائي

)Anderson, 1994) وبهذا، تغدو  الن�س المقروء  القارئ معنى من خلال تفاعله مع  يبني 

عملية القراءة عمليةً عقلية تفاعلية. واأمّا فهم الن�س فلا ي�صير بخطٍّ م�صتقيم من الحروف 

اإن القارئ يفُ�شرِّ كل جزءٍ من الن�س اعتماداً على  اإلى التف�صير المتكامل للن�س، بل  المقروءة 
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تحليله وخبراته ال�صابقة المتعلقة بهذا الن�س نف�صه )عطية، 2010؛ عبد الباري، 2010(.222

 في ثلاثة 
ّ
ولقد �صنّف هاري�س و�صميث )Harris & Smith, 1972) ال�صتيعاب القرائي

م�صتويات، هي: الم�صتوى الحرفّي: اأي قراءة ال�صطور، ومعرفة المعاني والأفكار الظاهرة في الن�س؛ 

:اأي 
ّ
: اأي عملية ا�صتقاق الأفكار المت�صمنة في الن�س؛ والم�صتوى التطبيقي

ّ
والم�صتوى ال�صتنتاجي

القراءة النقدية التي ت�صمل تقويم المادة المكتوبة وتطوير اللّبنات الأ�صا�صيّة للمقروء. 

هدفت  التي   )2002( ال�شروف  الدّرا�صة:درا�صة  هذه  بمو�صوع  العلاقة  ذات  الدّرا�صات  ومن 

 
ّ
القرائي ال�صتيعاب  في  والتلخي�س  الذاتية  الرّقابة  ا�صتراتيجيتي  ا�صتخدام  اأثر   

ّ
تق�صي اإلى 

 في مديرية تربية الر�صيفة/ الأردن. اختيرت )165( طالبة 
ّ
لطالبات ال�صف العا�شر الأ�صا�صي

المهارات  واأعدت قائمة بمهارات ال�صتراتيجيتين، وعلّمت هذه  الدرا�صة،  لأغرا�س تطبيق هذه 

 على اأفراد الدّرا�صة، فاأظهرت النتائج تح�صناً 
ّ
للطالبات، وطُبِّق اختبار في ال�صتيعاب القرائي

التي  التجريبية   ل�صالح طالبات المجموعة 
ّ
القرائي اأداء الطالبات في اختبار ال�صتيعاب  في 

ا�صتخدمت ا�صتراتيجيتي الرقابة الذاتية والتلخي�س.

وقامت فهمي )2003( بدرا�صة هدفت اإلى قيا�س فعالية ا�صتراتيجية ما وراء معرفية في 

الباحثة  الثانوي في م�شر. قامت  الأول  ال�صف  لدى طالبات  الناقدة  القراءة  تنمية مهارات 

بتدريب اأربعين طالبة من هذا ال�صف على ا�صتخدام ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة من خلال 

بمهارات  قائمة  الباحثة  وبنت  المقرر.  القراءة  كتاب  من  والثالثة  الثانية  للوحدتين  درا�صتهن 

القراءة الناقدة بهدف بناء اختبار للطالبات، واختير محتوى الختبار من مقالت متنوعة من 

خارج المقرر، فاأظهرت النتائج فاعلية ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة في تنمية مهارات القراءة 

الناقدة، مثل: مهارة التمييز بين الأفكار الرئي�صة والثانوية، ومهارة تقويم الأدلة ونقدها، ومهارة 

.
ّ
ا�صتنتاج هدف القارئ، ومهارة الت�صاوؤل الذاتي

التح�صيل  المعرفية في  وراء  للمهارات ما  تدريبي  برنامج  اأثر   )2004( وا�صتق�صى بقيعي 

مت  اإربد/ الأردنّ. قُ�صِّ  في 
ّ
والدافعية للتعلم لدى عينة من طلاب ال�صف العا�شر الأ�صا�صي

قبل  للتعلم  والدافعية  التح�صيل  اختبارا  وطبّق  و�صابطة،  تجريبية  اإلى مجموعتين  العينة 

م لتعليم مهارات التفكير ما وراء  تعرّ�س المجموعة التجريبية للبرنامج التدريبي الذي �صُمِّ

تدريبية، مدة  )18( جل�صة  بواقع  المهارات  التجريبية على هذه  المجموعة  اأفراد  دربّ  المعرفي. 

كل منها )45( دقيقة، لمدة �صتة اأ�صابيع. وقد اأظهرت النتائج وجود اأثر للبرنامج التدريبي في 

التح�صيل والدافعية للتعلم لدى عينة الدرا�صة، ولم�صلحة اأفراد المجموعة التجريبية.

واأجرى المطيري )2005(، درا�صة هدفت اإلى قيا�س مدى توافر مهارات التفكير ما وراء المعرفية 

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة
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لدى طلبة ال�صف الثالث الثانوي في المدار�س الحكومية التابعة لمنطقة الفروانية التعليمية 

في الكويت، وعلاقة ذلك بدرجة ال�صتيعاب القرائي. تكونت عينة الدرا�صة من )318( طالباً 

وطالبة،خ�صعوا لمقيا�س مكون من )30( فقرة موزعة على مجالت التفكير ما وراء المعرفي 

 لدى 
ّ
)التخطيط والمراقبة والتحكم والتقويم(. وكذلك اأعدّ اختبار لقيا�س ال�صتيعاب القرائي

المعرفي  وراء  ما  التفكير  مهارات  بين  اإيجابية  ارتباطية  علاقة  وجود  النتائج  وبيّنت  الطلبة. 

.
ّ
ومهارات ال�صتيعاب القرائي

اإلى عر�س كيفية انخراط  وقام فيليب وهيوا )Philip & Hua, 2006) بدرا�صة هدفت 

المعلِّم وطلبته )45 طالباً في م�صتوى البكالوريو�س/ ماليزيا( في توظيف ا�صتراتيجيات بناء 

المعنى من الن�س المقروء. اإذ قام المعلم بتوظيف مبا�شر لعدّة ا�صتراتيجيات تعليميّة للقراءة 

على  التركيز  وتم  المنا�صبة.  القراءة  ا�صتراتيجية  اختيار  منطقية  على  القرّاء  بتدريب  مُعززاً 

وحل  ال�صتيعاب،  و�صبط  التخطيط  مثل:  الأكاديمية،  للقراءة  المعرفة  وراء  ما  ا�صتراتيجية 

الم�صكلة، والتقويم. وخل�صت الدرا�صة اإلى اأن القرّاء ذوي الكفاية اللغوية العالية، وذوي الكفاية 

اللغوية المنخف�صة قد اأفادوا من ح�ص�س تدري�س ا�صتراتيجيات ما وراء المعرفة في نقل هوؤلء 

الطلبة اإلى م�صتوى القرّاء الماهرين.

اإلى مهارات   مُ�صتند 
ّ
تدريبي برنامج  اأثر  الك�صف عن  اإلى   )2008( درا�صة عثامنة  وهدفت 

،في محافظة اإربد 
ّ
التفكير ما وراء المعرفة في التذكر لدى طالبات ال�صف ال�صاد�س الأ�صا�صي

بالأردنّ. تكونت عينة  الدرا�صة من )68( طالبة في مجموعتين: تجريبية و�صابطة. طبّق عليها 

 والب�شريّ قبل اإجراء التجربة وبعدها. وقد اأظهرت النتائج وجود اأثر 
ّ
اختبارا التذكر ال�صمعي

تلقت  التي  التجريبية  المجموعة  ل�صالح  والب�شريّ   
ّ
ال�صمعي التذكر  التدريبي في  للبرنامج 

تدريباً على مهارات التفكير ما وراء المعرفية )التخطيط والمراقبة والتقويم(.

اأن مهارات ما  يت�صح من العر�س ال�صابق للدرا�صات ذات ال�صلة بمو�صوع هذه الدرا�صة 

هت اإلى طالبات ال�صف العا�شر  فت في درا�صة ال�شروف )2002( قد وجِّ وراء المعرفة التي وظِّ

 بمهارتين هما الرقابة الذاتية والتلخي�س، وا�صتهدفت درا�صة فهمي )2003(، تنمية 
ّ
الأ�صا�صي

 
ّ
القرائي تعٌن بم�صتويات ال�صتيعاب  الثانويّ، ولم  الأول  ال�صف  الناقدة لدى طالبات  القراءة 

 الثلاثة في دولة الكويت. 
ّ
الثلاثة‘ و عنيت درا�صة المطيري )2005( بم�صتويات ال�صتيعاب القرائي

، فيما 
ّ
واقت�شرت درا�صة عثامنة على تح�صين التذكر لدى طالبات ال�صف ال�صاد�س الأ�صا�صي

عُنيت بقيّة الدّرا�صات في التح�صيل والدافعية اأو كان اأفرادها من طلبة الجامعة. وقد اأفاد 

الباحث من المنهجية العلمية المتُبعة في هذه الدّرا�صات، وا�صتهدف بدرا�صته طلاب ال�صف 
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224 ،)
ّ
 والتطبيقي

ّ
 الثلاثة  )الحرفّي وال�صتنتاجي

ّ
، وم�صتويات ال�صتيعاب القرائي

ّ
الثامن الأ�صا�صي

دة الخطوات ومبنية على الأدب النظري المعرو�س في هذه  وا�صتراتيجية ما وراء معرفية مُحدَّ

الدرا�صة.وهذا ما لم تتناوله هذه الدرا�صات. واإذا كانت الحاجة ما تزال  قائمة بخ�صو�س تح�صين 

 لدى الطلبة فاإنّ ا�صتخدام ا�صتراتيجيات تدري�صيّة جديدة ينُتظرمنه اأن 
ّ
ال�صتيعاب القرائي

يُ�صهم في هذا.

م�سكلة �لدّر��سة

لحظ الباحث من خلال معاي�صته لتعليم اللغة العربية، وبخا�صة تعليم القراءة لطلبة 

 .
ّ
 في الأردنّ، اأن هناك �صعفاً في م�صتوى ا�صتيعاب الطلبة القرائي

ّ
ال�صفّ الثامن الأ�صا�صي

وهذا ما اأكّدته درا�صات علمية اأجريت في هذا المجال )ال�شروف، 2002؛ عبد اللطيف والحداد، 

اإلى  اأ�صهمت ا�صتراتيجيات التدري�س التي ا�صتخُدمت في تدري�س القراءةّ �صابقاً  2004(. وقد 

 لدى الطلبة. وهذا يدعو اإلى اإدخال ا�صتراتيجيات 
ّ
ظهور هذا ال�صعف في ال�صتيعاب القرائي

تعليم جديدة ت�صتثير دوافع الطلبة وتفي بحاجاتهم؛ لتح�صين ال�صتيعاب القرائي للن�صو�س. 

القرّاء المهرة  القراءة ت�صكّلت بو�صاطة البحث في �صلوك  اإنّ المعرفة الحديثة با�صتراتيجيات 

اأكّد  )Alexander & Jetton, 2000; Taraban, Kerr & Rynearson, 2004)، الذي  
اآلّي، بل يعتمد على جهد معرفّي موجه   الناجح ل يحدث على نحو 

ّ
اأنّ ال�صتيعاب القرائي

من القارئ. وهذا ما دفع الباحث اإلى القيام بهذه الدرا�صة التي تتمثل م�صكلتها في �صعف 

هذه  تحاول  الذي  ال�صعف  هذا   ، الأ�صا�صي  الثامن  ال�صف  لدى طلاب  القرائي  ال�صتيعاب 

الدرا�صة  معالجته لدى هوؤلء الطلاب عبر توظيف ا�صتراتيجية قرائية م�صتندة اإلى ما وراء 

المعرفة.

�أ�سئلة �لدر��سة

تتحدد م�صكلة الدرا�صة في الأ�صئلة الآتية:

باختلاف   
ّ
الأ�صا�صي الثامن  ال�صف  لدى طلاب   

ّ
القرائي ال�صتيعاب  درجة  تختلف  هل  �س1. 

ا�صتراتيجية التدري�س )ما وراء المعرفة، والمعتادة(؟

الذين   
ّ
الأ�صا�صي الثامن  ال�صف  طلاب  لدى   

ّ
القرائي ال�صتيعاب  درجة  تختلف  هل  �س2. 

اللغة  مادة  في  التح�صيلية  م�صتوياتهم  باختلاف  المعرفة  وراء  ما  ا�صتراتيجية  ا�صتخدموا 

العربية )مرتفع، متو�صط، منخف�س(؟

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة
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 اختلافاًُ يعُزى 
ّ
 لدى طلاب ال�صف الثامن الأ�صا�صي

ّ
�س3. هل تختلف درجة ال�صتيعاب القرائي

اإلى اأثر تفاعل ا�صتراتيجية التدري�س وم�صتوياتهم التح�صيليّة؟

فر�سيات �لدر��سة 

في �صوء اأ�صئلة الدرا�صة اختبرت الفر�صيات الآتية:

1-  ل يوجد فرق ذو دللة اإح�صائية عند )α ≥ 0.05 ( بين متو�صطي علامات طلاب ال�صف 

وراء  التدري�س)ما  ا�صتراتيجية  اإلى  يعزى  القرائي  ال�صتيعاب  اختبار  في  الأ�صا�صي  الثامن 

المعرفة،والمعتادة(.

2- ل توجد فروق ذات دللة اإح�صائية عند )α ≥ 0.05 ( بين متو�صطات علامات طلاب ال�صف الثامن 

الأ�صا�صي الذين ا�صتخدموا ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة، في اختبار ال�صتيعاب القرائي تعزى 

اإلى اختلاف م�صتوياتهم التح�صيلية في مادة اللغة العربية )مرتفع،متو�صط،منخف�س(.

3-  ل توجد فروق ذات دللة اإح�صائية عند )α ≥ 0.05 ( بين متو�صطات علامات طلاب ال�صف 

الثامن الأ�صا�صي في المجموعتين التجريبية وال�صابطة،في اختبار ال�صتيعاب القرائي تعزى 

اإلى التفاعل بين ا�صتراتيجية التدري�س)ما وراء المعرفة،والمعتادة( و م�صتوياتهم التح�صيلية في 

مادة اللغة العربية )مرتفع،متو�صط،منخف�س(.

�أهميّة �لدّر��سة

تبدو اأهميّة هذه الدّرا�صة في ا�صتك�صاف اأثر ا�صتراتيجية قرائية قائمة على ما وراء المعرفة 

م م�صاهمة  ، وهذا قد يقُدِّ
ّ
 لدى طلاب ال�صف الثامن الأ�صا�صي

ّ
في تح�صين ال�صتيعاب القرائي

فعلية في تحقيق النتاجات التعليمية لدى طلاب هذا ال�صف. زيادة على اأنّ هذه الدّرا�صة توفر 

للمعلمين فر�صة لتوظيف ا�صتراتيجية حديثة في تدري�صهم واختبارها ميدانياً في �صفوفهم، 

وهذا قد يفيد الباحثين في اختيار ا�صتراتيجيات التدري�س الم�صاعدة في تحقيق اأهداف التعليم 

ومقيا�صاً  المعرفة،  وراء  ما  على  قائمة  ا�صتراتيجية  تقدم  الدرا�صة  اأن هذه  اللغويّ.وبخا�صة 

لقيا�س ال�صتيعاب القرائي لدى طلبة ال�صف الثامن الأ�صا�صي. 

هدف �لدّر��سة

في  المعرفة  وراء  ما  على  قائمة  ا�صتراتيجية  توظيف  اأثر  تعرّف  اإلى  الدرا�صة  هذه  تهدف 

 في الأردنّ.ولتحقيق هذا اأعدت 
ّ
 لدى طلاب ال�صف الثامن الأ�صا�صي

ّ
تح�صين ال�صتيعاب القرائي
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ا�صتراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة ، وبني اختبار لقيا�س ال�صتيعاب القرائي لدى طلاب 226

ال�صف الثامن الأ�صا�صي.

حدود �لدّر��سة

تتحدّد هذه الدّرا�صة بما ياأتي:

�صعبتين �صفيتين في   في 
ّ
الأ�صا�صي الثامن  ال�صف  على طلاب  الدّرا�صة  اأفراد  اقت�صار   -1

 الثاني لعام 2009/ 2010م. 
ّ
اإحدى مدار�س مدينة اإربد/ الأردنّ ، في الف�صل الدرا�صي

الت�صال«  »مهارات  كتاب  المعتمدة في  القرائية  الن�صو�س  على  الدّرا�صة  هذه  اقت�صار   -2

.
ّ
 الثاني، المقرر على طلبة ال�صف الثامن الأ�صا�صي

ّ
للف�صل الدرا�صي

 لدى اأفراد 
ّ
3- اعتماد هذه الدّرا�صة على اختبار الختيار من متعدّد، لقيا�س ال�صتيعاب القرائي

الدّرا�صة، وهو من اإعداد الباحث.

�لتعريفات �لإجر�ئيّة

ا�ستراتيجية ما وراء المعرفة: مجموعة من الإجراءات المنظّمة التي يقوم بها اأفراد الدرا�صة 

ومعلمهم على نحوٍ منظّم لقراءة الن�صو�س المعتمدة في كتاب ال�صف الثامن الأ�صا�صي 

العمليات  وتنظيم   ،
ّ
القرائي للعمل  بالتخطيط  الإجراءات  هذه  وتتمثل  ا�صتيعابها،  بهدف 

المعرفية له وتقويمها.

الا�ستيعاب القرائي: بناء القارئ لمعنى الن�س المقروء، في م�صتويات ال�صتيعاب الثلاثة: الحرفّي 

في  الطلاب  ح�صلها  التي  بالدّرجة  الدّرا�صة  هذه  قي�س في  وقد   .
ّ
والتطبيقي  

ّ
وال�صتنتاجي

الختبار المعدّ لهذه الغاية.

 اأداء اأفراد الدّرا�صة في المجموعتين: التجريبية 
ّ
تح�سين الا�ستيعاب القرائي: الفرق بين متو�صطي

 البعديّ المعدّ لهذه الغاية.
ّ
وال�صابطة في اختبار ال�صتيعاب القرائي

م�ستوى التح�سيل العام في اللغة العربية: متو�صط علامات كل فرد من اأفراد الدّرا�صة في 

.
ّ
مادة اللغة العربية في نهاية ال�صف ال�صابع الأ�صا�صي

متغيّر�ت �لدّر��سة

المتغير الم�صتقل وهو على �صكلين:

1. ا�صتراتيجية التدري�س ولها نوعان: اأ. ا�صترتيجية قائمة على ما وراء المعرفة. ب. ال�صتراتيجية 

المعتادة.

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة
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 وله ثلاثة م�صتويات: مرتفع، ومتو�صط، ومنخف�س.
ّ
2. الم�صتوى التح�صيلي

، وتتمثل بالدرجة التي ح�صل عليها الطالب في 
ّ
المتغير التابع وهو درجة ال�صتيعاب القرائي

الختبار المعد لهذا الغر�س.

ت�سميم �لدر��سة

هذه الدرا�صة �صبه تجريبية ا�صتملت على مجموعتين: �صابطة وتجريبية.طبّق الختبار المعد 

لهذه الدرا�صة على طلاب المجموعتين قبل البدء بالتدري�س، ثم درّ�صت المجموعة التجريبية 

واأعيد  المعتادة،  بال�صتراتيجية  ال�صابطة  المجموعة  ودرّ�صت  المعرفة،  وراء  ما  با�صتراتيجية 

تطبيق الختبار نف�صه بعد النتهاء من تدري�س المجموعتين.  

�لطريقة و�لإجر�ء�ت

�أفر�د �لدر��سة

 في اإحدى مدار�س مدينة 
ّ
تكوّن اأفراد الدّرا�صة من �صعبتين من �صعب ال�صف الثامن الأ�صا�صي

اإربد بالأردن. واختيرت اإحدى هاتين ال�صعبتين بالطريقة الع�صوائية الب�صيطة لتمُثِّل المجموعة 

التجريبية، وعددها )31( طالباً، وعُدَّت ال�صعبة الأخرى �صابطة، وعدد اأفرادها )32( طالباً. وقد 

اختيرت هاتان ال�صعبتان ل�صهولة تطبيق الدّرا�صة فيهما، ولقربهما من عمل الباحث، ولوجود 

معلم لديه الرغبة في التعاون لإنجاز هذه الدرا�صة، وهو من الطلبة الذين در�صوا ا�صتراتيجيات 

ما وراء المعرفة في اإحدى المواد التي يدُرِّ�صها الباحث.لقد وزع اأفراد الدرا�صة، وفق م�صتوياتهم 

، كما ياأتي:
ّ
التح�صيلية في مادة اللغة العربيّة في نهاية ال�صف ال�صابع الأ�صا�صي

الطلاب الذين ح�صلوا على معدلت تتراوح بين %85: %100. الم�صتوى المرتفع: 

الطلاب الذين ح�صلوا على معدلت تتراوح بين %65: %84. الم�صتوى المتو�صط: 

الم�صتوى المنخف�س: الطلاب الذين ح�صلوا على معدلت تتراوح بين %50: %64.

وبين الجدول )1(. توزيع اأفراد الدّرا�صة وفق المجموعة والم�صتويات التح�صيلية للطلبة.

الجدول رقم )1(

توزيع اأفراد الدّرا�سة تبعا لمتغيري المجموعة والم�ستوى التح�سيليّ

المجموعالم�ستوى المنخف�صالم�ستوى المتو�سطالم�ستوى المرتفعالمجموعة

1012931التجريبية

1114732ال�سابطة

21261663المجموع
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�أد�ة �لدر��سة228

 بعنوان 
ّ
: ومن اأجل اإعداده اختير ن�سّ قرائي

ّ
تمثلت اأداة الدرا�صة في اختبار ال�صتيعاب القرائي

ليكون  ؛ 
ّ
المدر�صي الكتاب  ن�صو�س  خارج  من  وهو   ،)1990 )فكري،  الموت«  رات م�صيدة  »المخدِّ

هذا  لبناء  اأ�صا�صاً   )1972( و�صميث  هاري�س  نموذج  واعتمد   ،
ّ
القرائي ال�صتيعاب  اختبار  مادة 

الدّرا�صة، وا�صتمل على  اأفراد   لدى 
ّ
اإلى قيا�س درجة ال�صتيعاب القرائي الختبار الذي يهدف 

واحدة منها  بدائل  اأربعة  واحد منها  الختيار من متعدّد،لكل  نوع  بنداً، من  وع�شرين  اأربعة 

في  المعتمدة  الثلاثة   
ّ
القرائي ال�صتيعاب  م�صتويات  على  البنود  هذه  وزِّعت  وقد  �صحيحة، 

عدّ لهذا الغر�س. وكان عدد البنود الممثِّلة لم�صتويات 
ُ
اأ الدّرا�صة، وفق جدول موا�صفات  هذه 

 على النحو الآتي: ثمانية بنود في الم�صتوى الحرفّي، و�صبعة بنود في الم�صتوى 
ّ
ال�صتيعاب القرائي

المهارات  لهذه  الفرعية  المهارات  وحدّدت   ،
ّ
التطبيقي الم�صتوى  بنود في  وت�صعة   ،

ّ
ال�صتنتاجي

الرئي�صة كما اعتمدت في هذه الدّرا�صة، كما ياأتي: في الم�صتوى الحرفّي: تعرّف معاني الكلمات 

وردت  تفا�صيل معيّنة  وذكر  الن�س،  والفرعية في  الرئي�صة  الأفكار  وتعرّف  الجديدة،  ال�صعبة 

في الن�س. وفي الم�صتوى ال�صتنتاجي: تف�صير عبارات ذكُرت في الن�س، وا�صتنتاج العلاقة بين 

ال�صبب والنتيجة، وفهم اللغة المجازية. وفي الم�صتوى التطبيقي: اإ�صدار حكم على الن�س، 

التمييز بين الحقيقة والراأي، والتنبوؤ بالنتائج، واقتراح حلول جديدة، واإجادة الت�شرف في مواقف 

 Harris & Smith,( مماثلة. وقد بنُي هذا الختبار بعد الرجوع اإلى الأدب التربوي في هذا المجال

1972)؛ حبيب الله، 2000؛ عبد اللطيف والحداد، 2004؛ العتوم والجراح وب�صارة، 2009(.

�سدق �لأد�ة

�صين   على ع�شرة محكمين من اأ�صاتذة الجامعات المتخ�صّ
ّ
عُر�س اختبار ال�صتيعاب القرائي

بهدف  ومعلماتها،  ومعلميها  العربية  اللغة  وم�شرفي  وتدري�صها،  العربية  اللغة  مناهج  في 

عدت له. وقد اأجمع المحكّمون على ملاءمة الن�سّ 
ُ
التحقّق من مدى ملاءمة هذه الأداة لما اأ

، واأبدوا ملحوظات حول بع�س بنود الختبار. 
ّ
المقترح في الختبار لطلبة ال�صف الثامن الأ�صا�صي

وقد اأجريت هذه التعديلات في �صوء ملحوظات المحكمين.

ثبات �لأد�ة

للتحقق من ثبات الأداة طبّق الختبار على عينة ا�صتطلاعية،من غير اأفراد الدّرا�صة، عدد 

طلابها )90( طالباً، ثم ا�صتخدمت معادلة األفا لكرونباخ لح�صاب معامل ثبات الختبار، فكان 

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة
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 ،
ّ
 والتطبيقي

ّ
 الحرفّي وال�صتنتاجي

ّ
0.78، وبلغ لكل م�صتوى من م�صتويات ال�صتيعاب القرائي

على التوالي: 0.81، 0.77، 0.79، وقد اعتبرت هذه القيم منا�صبة لأغرا�س الدّرا�صة. وا�صتخُرجت 

معاملات ال�صعوبة ومعاملات التمييز لكل بند من بنود الختبار، فتراوحت معاملات ال�صعوبة 

للبنود بين 0.34- 0.89، ومعاملات التمييز بين 0.38- 0.87، وهي معاملات مقبولة في البحوث 

التربوية )عودة، 2010(.

�إجر�ء�ت �لتطبيق

تدري�س المجموعة التجريبية: 

درّ�صت المجموعة التجريبية وفق ا�صتراتيجية تدري�صية قائمة على ما وراء المعرفة، وجرى 

هذا التدري�س كما ياأتي: 

الثامن،  لل�صف  الت�صال  مهارات  كتاب  الواردة في  الن�صو�س  من  ن�صو�س  ثلاثة  اختيرت   -

خلالها-  –من  الطلاب  وظّف   ،2010/2009 للعام  الثاني   
ّ
الدرا�صي للف�صل  �صة  والمخ�صّ

وامعت�صماه،  هي:  الن�صو�س  وهذه  المعرفة،  وراء  ما  على  القائمة  التدري�صية  ال�صتراتيجية 

.
ّ
والقد�س، وت�صوير اأعماق البحار بقمر �صناعي

القرائية، حيث ا�صتملت كل ورقة منها  الن�صو�س  اأوراق عمل خا�صة بهذه  الباحث  اأعدّ   -

ف )-بناء على ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة-( لتفعيل  على مجموعة من الأ�صئلة التي توُظَّ

ال�صتراتيجية:  تطبيق  خطوات  على  الأوراق  هذه  وبنُيت  الطلاب،  لدى   
ّ
القرائي ال�صتيعاب 

)-التخطيط للقراءة، ومراقبة العملية القرائية، وتقويمها(.

�س المعلم ثلاث ح�ص�س �صفيّة لتدريب الطلاب على ا�صتخدام هذه ال�صتراتيجية  - خ�صّ

 منه لتو�صيح كل خطوة من خطوات هذه ال�صتراتيجية، وتعُدّ 
ّ
من خلال تقديم نموذج عملي

.(Collins, Brown & Newman, 1989( النمذجة تقنية تدري�صية قوية

- التخطيط للقراءة )قبل قراءة الن�س(: يقوم القارئ بفح�س خبراته ال�صابقة المتعلقة بالن�سّ 

المقروء: ما الذي يعرفه عنه؟ وما الذي ل يعرفه عنه؟ وتحديد هدفه من قراءة الن�سّ. ولماذا يعُدّ 

هذا الهدف مهما؟ً وتوقّع بع�س المعاني في الن�سّ.

ه م�صار تفكيره اإلى تحقيق هدفه،  - المراقبة )في اأثناء القراءة(: ي�صاأل القارئ نف�صه اأ�صئلة توُجِّ

اأهداف  اأ�صير باتجاه تحقيق هدفي من القراءة؟، ما المعلومات المهمة في الن�سّ؟ ما  مثل: هل 

الكاتب؟ ما الحقائق المعرو�صة في الن�سّ؟ ماذا اأ�صتنتج مما اأقراأ؟ كم عدد الأدلةّ -اإنْ وجدت- 

المذكورة في الن�سّ؟ هل هناك اأمثلة مذكورة في الن�سّ؟ وما اأهميتها؟.
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- التقويم )بعد القراءة(: ي�صاأل القارئ نف�صه اأ�صئلة مثل: ما الذي فهمته من الن�سّ؟ ما الذي 230

لم اأفهمه؟ هل اأحتاج اإلى قراءة اأخرى للن�سّ؟ ما التناق�صات الواردة في الن�سّ -اإنْ وجدت-؟ 

هل يمكنني اإيجاز اأفكار الن�سّ؟  هل يمكنني اإعادة ت�صكيل الن�سّ؟.

الخطوات  هذه  الطلبة  ف  وظَّ حتى  التدريب،  وقت  مرور  مع  بالزدياد  الطالب  دور  اأخذ  وقد   

�صة لهذا الغر�س، وكان دور المعلم  باأنف�صهم في مهماتهم القرائية على اأوراق العمل المخُ�صّ

مُتمثِّلاً عندها بالم�صاعدة وتقديم التغذية الراجعة.

تدري�س المجموعة ال�سابطة

 قام المعلم بتدري�س طلاب المجموعة ال�صابطة وفق الخطوات الآتية:

المجموعة  طلاب  در�صها  التي  �صابقاً(  الدرو�س)المذكورة  المجموعة  هذه  طلاب  در�س   -

التجريبية.

مة تمهيدية لمحتوى الن�سّ، وتكليف الطلاب بقراءة الن�سّ قراءة �صامتة، وطرح  - اإعطاء مقدِّ

اأ�صئلة بعد القراءة ال�صامتة، وتلقي المعلم للاإجابات ومناق�صتها، وقراءة الن�سّ قراءة جهرية 

يقوم بها المعلم ثم الطلاب، و�شرح المعلم لفقرات الن�سّ وتف�صيرها، وتكليف الطلاب بحل 

اأ�صئلة الن�سّ الموجودة في نهاية الدّر�س، ومتابعة تنفيذ الواجبات وت�صحيحها.

�إجر�ء�ت �لدّر��سة

ي�صتمل هذا البند على اإجراءات تنفيذ الدّرا�صة، وهي كما ياأتي:

 لقيا�س المتغير التابع في هذه الدّرا�صة.
ّ
- بناء اختبار ال�صتيعاب القرائي

على  معه  والتفاق   ،
ّ
الأ�صا�صي الثامن  لل�صف  العربية  اللغة  لمعلم  الدّرا�صة  هدف  بيان   -

 الدّرا�صة،ملتزماً بخطوات التدري�س المحدّدة 
ّ
تنفيذ هذه الدّرا�صة. وقد قام بتدري�س مجموعتي

في كلتا المجموعتين، وباإ�شراف الباحث.

- درُبّ معلم اللغة العربية على توظيف ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة في تدري�س الن�صو�س 

بنمذجة  خلالها  الباحث  دقيقة،وقام   )50( منها  كل  مدة  جل�صتين  المحدّدة،بواقع  القرائية 

خطوات هذه ال�صتراتيجية، وقدّم التو�صيحات ال�شرورية.

بداأ  دقيقة.اإذ   )45( منها  اثنتي ع�شرة ح�صة �صفية، مدة كل  بواقع  المجموعتين  تدري�س   -

تنفيذ  التدري�س بتاريخ 2010/4/4،وانتهى بتاريخ 2010/4/18، وطبّق الختبار القبلي بتاريخ 

2010/4/1، في حين طبّق الختبار البعدي بتاريخ 2010/4/19.  وروعي في تدري�س المجموعة 

التجريبية متطلبات ال�صتراتيجية التدري�صية القائمة على ما وراء المعرفة.

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة



20
13

  
بر

م
ت
ب
�ص

  
3  

د 
د

ع
ال

  
14

  
د

ل
ج

لم
ا

231

مجلة العلوم التربوية والنف�شية

 ح�صة �صفية واحدة، وتحدّد هذا من خلال تطبيقة على 
ّ
�س لختبار ال�صتيعاب القرائي - خُ�صّ

العينة ال�صتطلاعية، اإذ ح�صب متو�صط الزمن الذي ا�صتغرقه اأوّل طالب واآخر طالب للاإجابة 

عن فقرات الختبار، فكان هذا الزمن )45( دقيقة.

- قام الباحث بت�صحيح اأوراق الختبار. وقد خُ�ص�س للاإجابة ال�صحيحة علامة واحدة، وللاإجابة 

الخطاأ �صفراً.

ور�صد  منه،  الأولى  ال�صفحة  اأعلى  الختبار في  لكلِّ طالب في  الكلية  العلامة  ر�صد  تمّ   -

 على اأ�صفل 
ّ
المعدّل العام للطالب في مادة اللغة العربية في نهاية ال�صف ال�صابع الأ�صا�صي

ال�صفحة الأولى من الختبار، بعد الح�صول عليها من ال�صجلات المدر�صيّة.

- اأعطي كلّ طالب رقماً خا�صاًَ ممثلاً ل�صمه، تمهيدا لإدخال البيانات اإلى الحا�صوب.

- حلّلت البيانات اإح�صائياً، واأجريت المعالجات الإح�صائية المنا�صبة للاإجابة عن اأ�صئلة الدّرا�صة، 

ثم نوق�صت النتائج وقُدِّمت التو�صيات.

�لمعالجة �لإح�سائية 

الح�صابية،  المتو�صطات  الدّرا�صة:  هذه  بيانات  لمعالجة  الآتية  الإح�صائيات  ا�صتخدام  تم 

 الدّرا�صة قبل 
ّ
والنحرافات المعيارية، وتحليل التباين الم�صترك لإزالة اأية فروقات بين مجموعتي

اإجرائها، واختبار �صيفيه للمقارنات البعديةّ.

عر�س نتائج �لدر��سة

اأوّلاً: النتائج المتعلقة بال�سوؤال الاأول

 لدى طلاب ال�صف الثامن 
ّ
ن�س هذا ال�صوؤال على: هل تختلف درجة ال�صتيعاب القرائي

 باختلاف ا�صتراتيجية التدري�س )ما وراء المعرفة، والمعتادة(؟
ّ
الأ�صا�صي

للاإجابة عن هذا ال�صوؤال،فُح�صت الفر�صية الأولى في هذه الدرا�صة، فحُ�صبت المتو�صطات 

المعيارية في  وانحرافاتها  وال�صابطة،  التجريبية  المجموعتين  الطلاب في  لعلامات  الح�صابية 

 والبعديّ، ويبين الجدول رقم )2( ذلك.
ّ
 القبلي

ّ
اختبار ال�صتيعاب القرائي
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الجدول رقم )2(232

المتو�سطات الح�سابيّة والانحرافات المعياريةّ لعلامات طلاب الدّرا�سة في اختبار 

الا�ستيعاب القرائيّ القبليّ والبعديّ المعدّلة وفق المجموعة وم�ستوى

التح�سيل في اللغة العربيّة

الختبار البعديالختبار القبليالبيانات الإح�سائيةم�ستويات التح�سيلالمجموعة

التجريبية

مرتفع

10.119.5المتو�سط الح�سابي

2.12.2الانحراف المعياري

1010العدد

متو�سط

10.717.8المتو�سط الح�سابي

3.13.7الانحراف المعياري

1212العدد

منخف�ش

6.211.9المتو�سط الح�سابي

3.73.8الانحراف المعياري

99العدد

طلاب 

المجموعةجميعاً

9.216.63المتو�سط الح�سابي

3.23.5الانحراف المعياري

3131العدد

ال�سابطة

مرتفع

9.815.8المتو�سط الح�سابي

1.92.4الانحراف المعياري

1111العدد

متو�سط

10.213.1المتو�سط الح�سابي

3.13.4الانحراف المعياري

1414العدد

منخف�ش

6.77المتو�سط الح�سابي

3.43.3الانحراف المعياري

77العدد

طلاب 

المجموعةجميعاً

9.2912.69المتو�سط الح�سابي

3.13.03الانحراف المعياري

3232العدد

المجموعتان معا

مرتفع

9.9417.56المتو�سط الح�سابي

2.12.3الانحراف المعياري

2121العدد

متو�سط

10.4315.26المتو�سط الح�سابي

3.23.4الانحراف المعياري

2626العدد

منخف�ش

6.419.75المتو�سط الح�سابي

3.33.5الانحراف المعياري

1616العدد

طلاب المجموعتين

9.2414.63المتو�سط الح�سابي

3.003.01الانحراف المعياري

6363العدد

* العلامة الكلية للاختبار= 24

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة
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 ،16.63 التجريبية=  المجموعة  طلاب  علامات  متو�صط  اأن   )2( رقم  الجدول  من  يت�صح 

للاختبار=  العليا  العلامة  اأن  )علماً   12.69 ال�صابطة=  المجموعة  علامات طلاب  ومتو�صط 

.)24

α ( بين هذين المتو�صطين،ولفح�س  وللتحقق من وجود فرق ذي دللة اإح�صائية )0.05 ≤ 

الفروق  ل�صبط   ،ANCOVA الم�صترك  التباين  تحليل  ا�صتخدام  تم  الأولى،  الدرا�صة  فر�صية 

بين المتو�صطات للمجموعتين في التطبيق القبلي للاختبار، والك�صف عن دللة الفروق في 

متو�صطات درجات الطلاب في المجموعتين على التطبيق البعديّ للاختبار. ويبين الجدول رقم 

)3( نتائج هذا التحليل.

الجدول رقم )3(

نتائج تحليل التباين الم�سترك للاختلاف بين متو�سطي المجموعتين التجريبية وال�سابطة 

في اختبار الا�ستيعاب القرائيّ البعديّ لدى طلاب ال�سف الثامن الاأ�سا�سيّ

م�سدر التباين
مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

متو�سط 

المربعات
ف

م�ستوى 

الدللة

8.9218.920.900.35القيا�ش القبلي

214.631214.6321.680.000ا�ستراتيجية التدري�ش

212.452106.2310.730.005م�ستوى التح�سيل

0.28510.2850.030.812ا�ستراتيجية التدري�ش× م�ستوى التح�سيل

564.31579.90الخطاأ

1000.59562الكلي

يتبين من الجدول رقم )3( وجود فرق ذي دللة اإح�صائية )α ≥ 0.05 (، بين متو�صط علامات 

كانت  حيث  ال�صابطة،  المجموعة  طلاب  اأقرانهم  ومتو�صط  التجريبية  المجموعة  طلاب 

(، وهذا يبين   α  ≥  0.05( اإح�صائية   )21.68(، وهي قيمة ذات دللة  قيمة )ف( المح�صوبة = 

اأف�صل من  نتائج  قت  الدّرا�صة، حقَّ المعرفة في هذه  وراء  ما  القائمة على  ال�صتراتيجية  اأن 

 المعٌدّ لهذه الدّرا�صة.
ّ
ال�صتراتيجية المعتادة في اختبار ال�صتيعاب القرائي

ثانياً: �لنتائج بخ�سو�س �ل�سوؤ�ل �لثاني

 لدى طلاب ال�صف الثامن 
ّ
ن�س هذا ال�صوؤال على: هل تختلف درجة ال�صتيعاب القرائي

 الذين ا�صتخدموا ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة باختلاف م�صتوياتهم التح�صيلية في 
ّ
الأ�صا�صي

مادة اللغة العربية )مرتفع، متو�صط، منخف�س(؟

للاإجابة عن هذا ال�صوؤال،فُح�صت الفر�صية الثانية في هذه الدرا�صة، فح�صبت المتو�صطات 
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الح�صابية والنحرافات المعيارية لعلامات اأفراد المجموعة التجريبية في م�صتوياتهم التح�صيلية 234

 البعديّ وهذه المتو�صطات، 
ّ
الثلاثة )مرتفع، ومتو�صط، ومنخف�س( في اختبار ال�صتيعاب القرائي

كما هي في الجدول رقم )2(، على التوالي: 19.5، 17.8، 11.9. وللتحقّق من وجود فروق ذات دللة 

اإح�صائية  )α ≥ 0.05( بين هذه المتو�صطات، تمّ ا�صتخدام تحليل التباين الم�صترك. ويبين الجدول 

رقم )4( نتائج هذا التحليل.

الجدول رقم )4(

نتائج تحليل التباين الم�سترك للاختلاف بين متو�سطات م�ستويات التح�سيل )مرتفع، 

ومتو�سط، ومنخف�س( في اأداء طلاب المجموعة التجريبية في اختبار الا�ستيعاب القرائيّ

م�ستوى الدللةفمتو�سط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتم�سدر التباين

7.1017.100.800.39القيا�ش القبلي

201.542100.7712.100.000المجموعات

521.31608.69الخطاأ

729.9563المجموع

α (  بين متو�صطات  يتبين من الجدول رقم )4( وجود فروق ذات دللة اإح�صائية  )0.05 ≤ 

 
ّ
الم�صتويات التح�صيلية الثلاثة )مرتفع، ومتو�صط، ومنخف�س(، في درجة ال�صتيعاب القرائي

لدى طلاب المجموعة التجريبية، حيث كانت )ف( المح�صوبة =12.10، وهي قيمة ذات دللة 

تعود هذه  الثلاثة  التح�صيل  لأي م�صتوى من م�صتويات  ولتحديد   ،)α  ≥  0.05( اإح�صائية  

الفروق، تم ا�صتخدام اختبار �صيفيه لإجراء المقارنات البعديةّ بين هذه المتو�صطات، ويبين الجدول 

رقم )5( ذلك.

الجدول رقم )5(

نتائج اختبار �سيفيه لاإجراء المقارنات البعديةّ بين م�ستويات التح�سيل الثلاثة

)مرتفع، ومتو�سط، ومنخف�س( لدى طلاب المجموعة التجريبية

منخف�ص، �ص= 11.9متو�سط، �س= 17.8مرتفع، �ص= 19.5الم�ستوى

1.032*0.0921-مرتفع، �ش=  19.5

1.141*--متو�سط، �ش= 17.8

---منخف�ش، �ش= 11.9

.) α ≥ 0.05(  ذات دالة اإح�سائية )*(

يبين الجدول رقم )5( وجود فرق ذي دللة اإح�صائية بين متو�صطي علامات طلاب الم�صتوى 

التح�صيلي المرتفع )19.5( ومتو�صط طلاب الم�صتوى التح�صيلي المنخف�س )11.9( لم�صلحة 

متو�صط طلاب الم�صتوى التح�صيلي المرتفع، وك�صف اختبار �صيفيه اأي�صاً، وجود فرق ذي دللة 

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة
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 المتو�صط )17.8(، 
ّ
 علامات طلاب الم�صتوى التح�صيلي

ّ
α(، بين متو�صطي اإح�صائية )0.05 ≤ 

 
ّ
 المنخف�س )11.9(، لم�صلحة طلاب الم�صتوى التح�صيلي

ّ
ومتو�صط طلاب الم�صتوى التح�صيلي

بين   )0.05  ≤a  ( اإح�صائية  دللة  ذي  فرق  وجود  عن  �صيفيه  اختبار  يك�صف  ولم  المتو�صط. 

الم�صتوى  طلاب  علامات  ومتو�صط  المرتفع   
ّ
التح�صيلي الم�صتوى  طلاب  علامات   

ّ
متو�صطي

 المتو�صط.
ّ
التح�صيلي

�لنتائج بخ�سو�س �ل�سوؤ�ل �لثالث:

 لدى طلاب ال�صف الثامن 
ّ
ن�س هذا ال�صوؤال على: هل تختلف درجة ال�صتيعاب القرائي

 اختلافاًُ يعُزى اإلى اأثر تفاعل ا�صتراتيجية التدري�س وم�صتوياتهم التح�صيليّة؟
ّ
الأ�صا�صي

فا�صتخدام تحليل  الدرا�صة،  الثالثة في هذه  الفر�صية  ال�صوؤال،فُح�صت  للاإجابة عن هذا 

 ≤ a( وك�صفت النتائج عن عدم وجود فروق ذات دللة اإح�صائية ،)التباين الم�صترك، الجدول )3

 للطلاب.
ّ
0.05( تعزى اإلى اأثر التفاعل بين ا�صتراتيجية التدري�س والم�صتوى التح�صيلي

مناق�سة �لنتائج 

مناق�سة نتائج �ل�سوؤ�ل �لأولّ

اأظهرت النتائج الإح�صائية في الجدول )3(، وجود فرق ذي دللة اإح�صائيـــة )α ≥ 0.05(، بين 

واأقرانهم طلاب المجموعة ال�صابطة، في اختبار  اأداء طلاب المجموعة التجريبية   
ّ
متو�صطي

 البعديّ، لم�صلحة متو�صط طلاب المجموعة التجريبية. وهذا دللة على 
ّ
ال�صتيعاب القرائي

اأ�صهمت في تح�صين  التجريبية،  المجموعة  اعتمُدت في  التي  المعرفة  وراء  ما  ا�صتراتيجية  اأنّ 

ا�صتيعاب طلاب هذه المجموعة في اختبار ال�صتيعاب القرائي، مقارنة باأداء طلاب المجموعة 

ال�صابطة. وقد يفُ�شرَّ هذا باأن ال�صتراتيجية القائمة على ما وراء المعرفة، ت�صهم في تفعيل 

الن�س  لقراءة  بالتخطيط  القارئ  قيام  اإنّ  المقروء.  بالن�س  المتعلقة  ال�صابقة  القارئ  خبرات 

واإعدادها وتفعيلها كقاعدة معرفية للتفاعل مع  ال�صابقة  لتفح�س خبراته  يعطيه مجالً 

الن�س المقروء وا�صتيعابه. وهذا ي�صاعد القارئ على الثقة بالنف�س واأن لديه مخزوناً معرفياً 

يمكنه البناء عليه اإن اأح�صن تفعيله، باأن ي�صاأل نف�صه: ما الذي اأعرفه - من خلال خبرتي- عن 

هذا المو�صوع؟ وما الذي ل اأعرفه؟ وكيف اأحقق هدفي بالو�صول اإلى ما ل اأعرف وا�صتيعابه.

وفي خلال قيام القارئ بالفعل القرائي يت�صاءل عن مدى تحقيق هدفه من القراءة، فهو 

ي�صاأل نف�صه: هل فهمت الفكرة الرئي�صة؟ وما الأفكار الفرعية لها؟ وما هو هدف الكاتب 
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من هذا الن�س؟ وهكذا. فمن خلال هذه الأ�صئلة الذاتية ي�صبط القارئ عملية القراءة لديه 236

ويراقبها، فهو يعي ما الذي يريده، وما الذي اكت�صبه من القراءة، وما معوِّقات الفهم لديه.

وحين ينتهي القارئ من قراءته، يقوم بتقويم هذه العملية القرائية، فهل ا�صتوعب الن�سّ 

. هل تحققت تنبوؤاته من خلال 
ّ
واأجاب عن اأ�صئلته الذاتية التي �صاألها في بداية الفعل القرائي

عنوان الن�سّ؟ هل تعلّم �صيئاً جديدا؟ً وما اأهميته بالن�صبة اإليه؟ وكيف يمكنه الإفادة منه 

في واقع حياته؟.

اإنّ القرّاء المهرة يعتبرون اأنف�صهم م�صوؤولين عن درجة ا�صتيعابهم للن�سّ، ذلك بمراقبة هذا 

التي  بالم�صكلات  فاإنه ي�صبح على وعي  القارئ تعلمه،  يراقب  ال�صتيعاب وتقويمه. فعندما 

ف لم�صاعدة القارئ على  تواجهه، وكيفية التعامل معها، فبينما ا�صتراتيجيات المعرفة توظَّ

ف ا�صتراتيجيات ما وراء المعرفة للتحقّق من اأن هذا  تحقيق هدف معين مثل فهم الن�س، توظَّ

الهدف قد تحقّق اأم ل، اأي ت�صهم في مراقبة فهم القارئ للن�سّ.

يتبين من هذا اأن القارئ وفق ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة يوؤدي فعلاً  قرائياً يبنيه بنف�صه، 

بعك�س القارئ وفق ال�صتراتيجية المعتادة، التي ل تعطي القارئ فر�صة لتجميع ما لديه من 

خبرات �صابقة، وتنظيمها وال�صوؤال حولها، فلا ي�صعر القارئ اأن لديه م�صكلة تتطلب حلاً، 

وهذا قد يُ�صبِّب �صعف اندفاعه لإيجاد حلّ لهذه الم�صكلة من خلال قراءته للن�س. زيادة على 

اأن القارئ في ال�صتراتيجية المعتادة ل يعُطى فر�صة لمراقبة ا�صتيعابه وتقويمه. فالجهد جهد 

المعلم غالباً، والقارئ في كثير من المواقف ل يبني معنى من الن�سّ، اإنما ياأخذ هذا المعنى من 

معلمه، وهذا يجعل منه قارئاً �صلبياً ولي�س اإيجابياً كما هو حال القارئ في ا�صتراتيجية ما 

وراء المعرفة. 

مناق�سة نتائج �ل�سوؤ�ل �لثاني

ك�صفت نتائج تحليل التباين الم�صترك، الجدول رقم )4(، وجود فروق ذات دللة اإح�صائية )0.05 

 للطلاب، وتبين من ا�صتخدام 
ّ
 تعزى لختلاف الم�صتوى التح�صيلي

ّ
≤ α(، في ال�صتيعاب القرائي

ذوي  الطلاب  متو�صط علامات  بين  تقع  الفروق  هذه  اأن  البعدية،  للمقارنات  �صيفيه  اختبار 

لم�صلحة  المنخف�س،  التح�صيل  ذوي  الطلاب  ومتو�صط علامات  المرتفع  التح�صيل  م�صتوى 

متو�صطي  بين  فرق  وجود  اإلى  النتائج  اأ�صارت  كذلك  المرتفع،  الم�صتوى  طلاب  اأداء  متو�صط 

التح�صيل  م�صتوى  علامات طلاب  ومتو�صط  المتو�صط  التح�صيل  م�صتوى  علامات طلاب 

المنخف�س لم�صلحة متو�صط اأداء طلاب الم�صتوى المتو�صط، ولم تك�صف النتائج عن وجود فروق 

د. عبد الكريم الحداد اأثر ا�ستراتيجية قائمة على ما وراء المعرفة
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ذات دللة اإح�صائية )α ≥ 0.05( بين متو�صط اأداء طلاب م�صتوى التح�صيل المرتفع ومتو�صط 

لدى  فاعليّة  ذات  المعرفة  وراء  ما  ا�صتراتيجية  اأن  يعني  وهذا  المتو�صط.  الم�صتوى  اأداء طلاب 

طلاب الم�صتويين المرتفع والمتو�صط، وقد يعُزى هذا اإلى اأن هوؤلء الطلاب يمتلكون قدرات عقلية 

، زيادة 
ّ
تعينهم على تفعيل توظيف هذه ال�صتراتيجية، وتُمكّنهم من تفعيل تعلمهم الذاتي

على تمكنهم من المهارات القرائية المختلفة التي يتُوقّع اأن يمتلكها طلاب هذين الم�صتويين 

ب�صكل اأعلى من م�صتوى امتلاكها من طلاب الم�صتوى المنخف�س، وربما يعُزى هذا الفرق اأي�صاً 

مما قد  الذاتي،  الأداء  وتقويم  والإجابة عنها،  الت�صاوؤلت  بالنف�س في طرح  الثقة  اإلى م�صتوى 

يكون �صعيفاً لدى طلاب الم�صتوى المنخف�س.ويت�صح من هذا اأن ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة 

تنا�صب طلاب الم�صتويين المرتفع والمتو�صط اأكثر من منا�صبتها لطلاب الم�صتوى المنخف�س في 

التح�صيل في اللغة العربية، 

مناق�سة �ل�سوؤ�ل �لثالث

ك�صفت النتائج في الجدول رقم )3( عدم وجود فرق ذي دللة اإح�صائية )α ≥ 0.05 ( يعزى 

الح�صابية  للطلاب.فالمتو�صطات  التح�صيليّة  والم�صتويات  التدري�س  ا�صتراتيجية  بين  للتفاعل 

للم�صتويات التح�صيلية الثلاثة)مرتفع، ومتو�صط، ومنخف�س( لدى طلاب المجموعة التجريبية 

اأعلى من تلك المتو�صطات لدى اأقرانهم في المجموعة ال�صابطة. وهذا يعني اأن ا�صتراتيجية 

ما وراء المعرفة اأف�صل من ال�صتراتيجية المعتادة في الم�صتويات التح�صيلية الثلاثة )مرتفع، 

ومتو�صط، ومنخف�س(. وهذا قد يعُزى اإلى اأن ا�صتراتيجية ما وراء المعرفة، ت�صهم في توجيه 

ومراقبته  الذاتية  باأ�صئلته  والمتمثل  الن�س،  يقراأ  اأجله  من  الذي  الغر�س  اإلى  واإر�صاده  القارئ 

لعملية ال�صتيعاب وتقويمه، وهذا يوؤثر اإيجابيا في نجاح العملية القرائية لدى طلاب الم�صتويات 

التح�صيلية الثلاثة.

�لتو�سيات

في �صوء النتائج التي اأ�صفرت عنها هذه الدّرا�صة، يو�صي الباحث بما ياأتي:

1- توظيف ال�صتراتيجية القائمة على ما وراء المعرفة في تدري�س مو�صوعات القراءة لطلبة 

المرتفع  التح�صيليين  للم�صتويين  وبخا�صة  للطلبة  لفائدتها   ،
ّ
الأ�صا�صي الثامن  ال�صفّ 

والمتو�صط.

2- بذل مزيد من العناية -عند توظيف هذه ال�صتراتيجية- بالطلبة ذوي التح�صيل المنخف�س 



20
13

  
بر

م
ت
ب
�ص

  
3  

د 
د

ع
ال

  
14

  
د

ل
ج

لم
ا

في مادة  اللغة العربية.238

 ال�صتراتيجية القائمة على ما وراء 
ّ
3- ت�صمين كتب اللغة العربية لل�صف الثامن الأ�صا�صي

المعرفة لفائدتها لهوؤلء الطلبة.
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