
¢†©Hh ájô°üÑdG ábÉYE’G ÒKCÉJ
äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á«aGô¨ÁódG äGÒ¨àŸG

:kÉjô°üH Úbƒ©ŸG øe áæ«Y iód
áfQÉ≤e á°SGQO

ìGô÷G ÜÉjP ô°UÉædGóÑY .CG
…ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Yh OÉ°TQE’G º°ùb

∑ƒeÒdG á©eÉL/ á«HÎdG á«∏c
¿OQC’G - óHQEG

Ωƒà©dG ∞°Sƒj ï«°ûdG ¿ÉfóY .O.CG
…ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Yh OÉ°TQE’G º°ùb

∑ƒeÒdG á©eÉL/ á«HÎdG á«∏c
¿OQC’G - óHQEG
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äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á«aGô¨ÁódG äGÒ¨àŸG ¢†©Hh ájô°üÑdG ábÉYE’G ÒKCÉJ
áfQÉ≤e á°SGQO :kÉjô°üH Úb sƒ©oŸG øe áæ«Y iód

¢üî∏ŸG
øe ∂dPh ;ájô°üÑdG ábÉYE’G øY áªLÉædG á«°ùØædG QÉKB’G á°SGQóH á«dÉ◊G á°SGQódG ≈æ©J
áæ«©H É¡àfQÉ≤eh (kÉb qƒ©e 28) kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG øe áæ«Y iód äGòdG Ωƒ¡Øe ≈∏Y ±ô©àdG ∫ÓN
äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ ¥hôØdG áfQÉ≤e â“ Éªc .¬°ùØf á°SGQódG ™ªà› øe (kGOôa 28) AÉjƒ°SC’G øe
¤EG èFÉàædG äQÉ°TCGh .»ª«∏©àdG iƒà°ùŸGh ,ôª©dGh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe Ö°ùM ÚàÄØdG iód
‘ ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EGh ,øjô°üÑŸÉH  áfQÉ≤e kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ¢VÉØîfG
â“ óbh .»ª«∏©àdG √Gƒà°ùe hCG ,√ôªY hCG ,Éjô°üH ¥ qƒ©ŸG ¢ùæL ¤EG iõ©oJ äGòdG Ωƒ¡Øe
äÉ«°UƒàdG øe ójó©dG Ω uóobh ,á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ™e É¡eÉé°ùfG å«M øe èFÉàædG á°ûbÉæe

.á«°ùØædG º¡Wƒ¨°V øe ∞«ØîàdGh ,ájô°üÑdG ábÉY’EG ™e ∞«µàdG ≈∏Y áÄØdG √òg IóYÉ°ùŸ

Ω2003/3/15 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ @Ω2003/9/2 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ @

ìGô÷G ÜÉjP ô°UÉædG óÑY.CG
 …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Yh OÉ°TQE’G º°ùb

 ∑ƒeÒdG á©eÉL  - á«HÎdG á«∏c
¿OQC’G - óHQEG

Ωƒà©dG ∞°Sƒj ï«°ûdG ¿ÉfóY .O.CG
 …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Yh OÉ°TQE’G º°ùb

 ∑ƒeÒdG á©eÉL - á«HÎdG á«∏c
¿OQC’G - óHQEG
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Ωƒà©dG ∞°Sƒj ï«°ûdG ¿ÉfóY .O.CG / ìGô÷G ÜÉjP ô°UÉædGóÑY .CG äGÒ¨àŸG ¢†©Hh ájô°üÑdG ábÉYE’G ÒKCÉJ

The Effect of Visual Impairment on Self-Concept among
a Sample of Visually Impaired and Visually Normal

Individuals:  A Comparative Study

Abdelnaser Dhiab Al-Jarrah
Department of Counselling & Educational Psychology 

College of Education /Yarmouk University
Irbid-Jordan

Adnan Sheikh Yousef Autoom
Department of Counselling & Educational Psychology 

College of Education /Yarmouk University
Irbid-Jordan

Abstract

The present study examined the psychological effects of visual impairment
on self-concept.  A sample of (20) visually impaired was compared to another
sample of (28) normal individuals on measures of self-concept.  The study also
examined the effects of gender, age, and educational level in self-concept.

Results of the study showed that the scores of self-concept of the visually
impaired individuals were lower than those of the normal individuals.  The
results also showed that there were no significant differences among the visual-
ly impaired individuals on self-concept with respect to gender, age, or educa-
tional levels.

Results were discussed based on the previous research and recommendations
were drawn to help the visually impaired better cope with this physical condi-
tion by enhancing the level of their self-concept.
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äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á«aGô¨ÁódG äGÒ¨àŸG ¢†©Hh ájô°üÑdG ábÉYE’G ÒKCÉJ
áfQÉ≤e á°SGQO :kÉjô°üH Úb sƒ©oŸG øe áæ«Y iód

 áeó≤`````ŸG
kÉ«∏fi ¿É°ùfE’G É¡æe ÊÉ©j »àdG áØ∏àıG äÉbÉYE’G øe á∏«∏b áÑ°ùf ájô°üÑdG äÉbÉYE’G πµ°ûJ
,IOhófi âdGR Ée kÉjô°üH Úbƒ©ª∏d Ωó≤J »àdG äÉeóÿG ¿CG ¤EG äÉ°SGQódG Ò°ûJh Éªc .kÉ«ŸÉYh
OóY Qó≤«a ¿OQC’G ‘ ÉeCG ,»Hô©dG øWƒdG ‘ kÉ°Uƒ°üNh ,iôNC’G äÉbÉYE’G ™e áfQÉ≤e
º¡æe ,¥ƒ©e (4000) ‹GƒëH (1992)  ΩÉYôaGƒàe AÉ°üMEG ôNBG Ö°ùM kÉjô°üH Úbƒ©ŸG
¤EG Ò°ûj É‡ ,§≤a áÑdÉWh ÖdÉW (252) º¡æ«H øe ,Iô°ûY áæeÉãdG ø°S ¿hO ádÉM (1400)

.(1992 ,Ö«£ÿG) ∫ÉÛG Gòg ‘ º¡d áeó≤ŸG äÉeóÿG ∞©°V
,∞«µàdG º¡J’hÉfi ∫ÓN äGôJƒàdGh äÉWƒ¨°†dG øe ÒãµdG kÉjô°üH ¿ƒb qƒ©ŸG ¬LGƒjh
,á«YÉªàL’Gh ,á«°ùØædG äÉWƒ¨°†dG øe ÒãµdG ¿ƒfÉ©jh  ,º¡H á£«ÙG º¡àÄ«H ™e ¢ûjÉ©àdGh
áØ∏àıG ™ªàÛG äÉ°ù°SDƒeh ,º¡fGÒLh ,º¡HQÉbCGh ,ºgô°SCG ™e º¡∏eÉ©J ∫ÓN ájOÉ°üàb’Gh

)(1992 ,…hÉWô°ùdGh ,…ójó◊G ,Ö«£ÿG .QÉKB’G ¿CG ¤EG äÉ°SGQódG øe ójó©dG Ò°ûjh
,»YÉªàL’G πYÉØàdG ∞bGƒe øe ÜÉë°ùf’G øª°†àJ kÉjô°üH ¥ qƒ©ŸG É¡¡LGƒj »àdG á«°ùØædG

 OOÎdGh ,∂°ûdGh ,ÜÉÄàc’G ´ÉØJQGh ,äGòdG ôjó≤J ¢VÉØîfGh.(Tuttle,1986)

,¥ƒ©ŸG á«°üî°T ≈∏Y á«Ñ∏°ùdG äÉ°SÉµ©f’G äGP πeGƒ©dG øe ájô°üÑdG ábÉYE’G ó©Jh
¬JGó≤à©e ¢SÉ°SCG ≈∏Y ¬JGQóbh ,¬°ùØf ¤EG ¬Jô¶f ‹ÉàdÉHh ,™ªàÛG ™e ∞«µàdG ≈∏Y ¬JQóbh
‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG øe ¿CG (1982) óªMCG ócDƒjh .¬JÉ«M ‘ ÉgÒKCÉJ ióeh ,¬àbÉYEG ƒëf
øe QôëàdGh ,á«dÓ≤à°S’G ≥«≤– ≈∏Y ¬JQób ΩóYh ,õé©dÉH ¬°SÉ°ùMEG kÉjô°üH ¥ qƒ©ŸG á«°üî°T
¬àÑZQ áé«àf ´Gô°üdÉH Éjô°üH ¥ qƒ©ŸG ¢ùëj Ée kÉÑdÉZ ∂dòd ;ábÉYE’G √òg É¡°VôØJ »àdG Oƒ«≤dG

™ªàÛGh ,¢SÉædG øY Gó«©H AGƒ£f’Gh ,¬æY ΩÉéME’G hCG ,øjô°üÑŸG ⁄ÉY ≈∏Y ΩGóbE’G ‘ .áaÉ°VEG

ìGô÷G ÜÉjP ô°UÉædG óÑY.CG
 …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Yh OÉ°TQE’G º°ùb

 ∑ƒeÒdG á©eÉL - á«HÎdG á«∏c
¿OQC’G - óHQEG

Ωƒà©dG ∞°Sƒj ï«°ûdG ¿ÉfóY .O.CG
 …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Yh OÉ°TQE’G º°ùb

 ∑ƒeÒdG á©eÉL - á«HÎdG á«∏c
¿OQC’G - óHQEG
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Ωƒà©dG ∞°Sƒj ï«°ûdG ¿ÉfóY .O.CG / ìGô÷G ÜÉjP ô°UÉædGóÑY .CG äGÒ¨àŸG ¢†©Hh ájô°üÑdG ábÉYE’G ÒKCÉJ

äÉeóÿG ÒaƒJh ,á≤Ø°ûdG äÉª°S É¡«∏Y Ö∏¨J ∞bGƒe ΩÉeCG ¬°ùØf óéj Ée kÉÑdÉZ ¬fCG ¤EG
¬©aój É‡ ,â«ÑdG ∑Îj ÉeóæY äÉeóÿG √òg ôaGƒàJ ’ ób ÚM ‘ ,Iô°SC’G πNGO ¬d ájQhô°†dG

õé©dÉH ¢SÉ°ùME’G ¬jód Rõ©àjh ¬à«H ‘ AGhõf’G ¤EG.

¬JGP øY ¬eƒ¡Øe kÉjô°üH ¥ qƒ©ª∏d º«∏°ùdG »°ùØædG ∞«µàdG ≥«≤ëàd áª¡ŸG πeGƒ©dG øeh.

 ∑hÎfÉ°S ±ô©jh (Santrock,1988 )º¡JQóbh º¡°ùØfCG ≈∏Y OGôaC’G ºµM ¬fCÉH äGòdG Ωƒ¡Øe
áæ«©e ìGƒf ‘ º¡JAÉØch .OôØdG ™«£à°ùj Ée πµd »∏µdG ´ƒªÛG ¬fCÉH RôLhQ ¬aô©j ÚM ‘

¬d ¬fCG »Yój ¿CG : ¬JGQóbh ,¬JÉª°Sh ,√ó°ùL(Hurlock,1974)ƒfhôH ÉeCG , (Bruno,1996)iÒa
á©«ÑW øY »Yƒ°VƒŸG º««≤àdG øe óªà°ùe ƒgh,¬à«°üî°T øY OôØ∏d ΩÉY πeÉ°T º««≤J ¬fCG

É«Ñ∏°S hCG ,É«HÉéjEG ¿ƒµj ¿CG ÉeEG äGòdG Ωƒ¡Øe ‹ÉàdÉHh ,Éæcƒ∏°S .áKÓK ¤EG RôLhQ QÉ°TCG óbh
,É¡JGQóbh ¬JGòd OôØdG ∑GQOEG ¤EG Ò°ûJ »àdG ácQóŸG äGòdG ;»g äGòdG Ωƒ¡ØŸ ∫Éµ°TCG
äGòdGh ,¬«dEG ¿hôNB’G É¡H ô¶æj »àdG IQƒ°ü∏d ¬cGQOEG ¤EG Ò°ûJ »àdG ,á«YÉªàL’G äGòdGh

 .(1992,QGójhO) É¡«∏Y ¿ƒµj ¿CG OôØdG ≈æªàj »àdG á«dÉãŸG ádÉ◊G ¤EG Ò°ûJ »àdG á«dÉãŸG
¬cƒ∏°S ‘ IÒÑc áLQóH ôKDƒj ¬JGQóbh ¬JGP øY OôØdG Ωƒ¡Øe ¿CG (1983) ¿GôgR ócDƒjh
™e hCG ,Iô°SC’G ™e ¬JÉbÓY ‘ â«ÑdG πNGO ∂dP ¿Éc AGƒ°S á«eƒ«dG IÉ«◊G ä’É› ‘ √ÒµØJh

áeÉ©dG ™ªàÛG äÉ°ù°SDƒe ™e hCG ,áØ∏àıG IÉ«◊G ∞bGƒe ‘ øjôNB’G .AÉª∏Y ócCG ó≤a ∂dòc
,á«∏≤©dGh ,á«ª°ù÷G ¬JGQób ƒëf ¬Jô¶f ∫ÓN øe πµ°ûàj ¬JGP øY OôØdG Ωƒ¡Øe ¿CG ¢ùØædG
øeh ,á«ª°ù÷G ¬JGP ƒëf á«HÉéjEG äÉgÉŒG øe ¬fƒc Éeh ,á«dÉ©Øf’Gh á«YÉªàL’G ¬JÉª°Sh
¬d äGôjó≤J hCG ,¬æY äÉYÉÑ£fG øe º¡jód πµ°ûJ Éeh ,øjôNB’G ™e ¬∏eÉ©J AÉæKCG ¬JGÈN ∫ÓN

(1996 ,¿É°ShôdG ;1985 ,Ú°ùM).

ÈYh ,ádƒØ£dG òæe OGôaC’G iód äGòdG Ωƒ¡Øe πµ°ûJ äÉ°SGQódG øe ójó©dG ócDƒjh
¿ƒµjh ,¬°ùØf øY ¬Jôµa á«éjQóJ IQƒ°üHh OôØdG Ö°ùàµj å«M ,áØ∏àıG ƒªædG πMGôe
,ÜÉ≤©dGh ÜGƒãdG Ö«dÉ°SCGh ,»YÉªàL’G πYÉØàdGh ,á«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG πeGƒY π©ØH ∂dP
:πãe ,OôØdG É¡H ôÁ »àdG á«YÉªàL’Gh á«dÉ©Øf’G äGÈÿGh ∞bGƒŸGh ,ájódGƒdG äÉgÉŒ’Gh
∂dòd . (1987 ,Ú°ùM) •ÉÑME’Gh ´Gô°üdG πeGƒY øe ÉgÒZh ,π°ûØdGh ìÉéædG äGÈN
™e ∞«µàdG º¡J’hÉfi ∫ÓN äÉHƒ©°üdGh äÉWÉÑME’G øe ÒãµdG ¿ƒfÉ©j kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG ¿EÉa
kÉÑ∏°S ¢ùµ©æj ¿CG ™bƒàj É‡ ,IOhóÙG º¡JÉbÉWh º¡JÉbÉYEG áé«àf ,øjô°üÑŸG ⁄ÉY ™eh ,™ªàÛG

IÉ«◊G ‘ ºgQhOh º¡à«ªgC’ º¡Jô¶fh ,º¡JGhP øY º¡ª«gÉØe ≈∏Y .
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»°ùØædG ∞«µàdGh ƒªædG ‘ √ôKCGh äGòdG Ωƒ¡ØÃ »°ùØædG OÉ°TQE’Gh ¢ùØædG AÉª∏Y ºàgG ó≤d
¬fCG ôcòj (1983,¢Tƒ≤°ûb ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG) ô∏dƒc ¿EG ≈àM ,OôØdG á«°üî°ûd »YÉªàL’Gh
äGòdG Ωƒ¡Øe ∫hÉæàj ⁄ Ée º¡àjÉYQh º¡àeÓ°S ≈∏Y ¢Uôëjh ,√OGôaCÉH ºà¡j ™ªà› ∑Éæg ¢ù«d

É¡≤«≤–  ¤EG ≈©°ùj »àdG ájƒHÎdG ±GógC’G øª°V .äGòdG Ωƒ¡Øe á«ªgCÉH AÉª∏©dG ºàgG ∂dòch
ôéM πãÁ ¬fƒµd ;ájô°üÑdG äÉbÉYE’G ∂dP ‘ ÉÃ ,á°UÉÿG äÉÄØ∏d »°ùØædG ƒªædG ≈∏Y

á«°ùØædG º¡àë°U ≈∏Y GRQÉH Gô°TDƒeh ,º¡JÉ«°üî°T øjƒµJ ‘ ¢SÉ°SC’G.

 õª«L ócDƒjh (James,1990)º¡fCG ,ΩÉY πµ°ûH Úb qƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡ØŸ ¬à°SGQO ‘
ÚjOÉ©dG OGôaC’G ™e áfQÉ≤e ¢†Øîæe º¡jód äGòdG Ωƒ¡Øe ¿CGh ,º¡JGhòd ÓÑ≤J πbCG .∂dòc

 õfƒL ócDƒj (Jones,1985)Ωƒ¡Øe ‘ á«dÉY äÉjƒà°ùe ¿hô¡¶j Ée IOÉY Úb qƒ©ŸG OGôaC’G ¿CG
QGô≤à°S’G ΩóYh ,ájOÉªàY’ÉH ¢SÉ°ùME’Gh ,≥∏≤dG äÉLQOh ,»Ñ∏°ùdG äGòdG.

iƒà°ùŸG ≈∏Y Éjô°üH Úb qƒ©ª∏d äGòdG Ωƒ¡Øe øY äÉ°SGQó∏d í°VGh ÜÉ«Z ∂dÉægh
ó≤a . áeÉY á°UÉÿG äÉÄØ∏d äGòdG Ωƒ¡Øe ∫ƒM á«∏ÙG äÉ`°SGQódG ¢†©H äóLh ¿CGh ,»∏ÙG
Ωƒ¡Øe ‘ ábÉYE’G ÖÑ°S ôKCG øY ∞°ûµdG ¤EG (1994) »æeƒŸGh Ωƒ`à©dG á°SGQO âaóg
äÉbÉYE’G ÜÉë°UCG OGôaC’G ¿CG ¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCGh . ¿OQC’G ‘ kÉ«côM Úb qƒ©ŸG iód äGòdG
á«cô◊G äÉbÉYE’G øe äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ‘ á∏«∏b äÉLQóH Ghõ«“ ób áÑ°ùàµŸG á«cô◊G
GƒØ«µJ ób á«KGQƒdG á«cô◊G äÉbÉYE’G ÜÉë°UCG ¿CG ≈∏Y áé«àædG √òg äô°ùa óbh . á«KGQƒdG
á∏KÉ‡ á°SGQO ‘h .º¡jód äGòdG Ωƒ¡Øe ≈∏Y É«HÉéjEG ¢ùµ©fG É‡ º¡JÉbÉYEG ™e π°†aCG πµ°ûH
iƒà°ùŸGh ,‹É©dG …OÉ°üàb’G πNódG ÜÉë°UCG øe kÉ«côM Úbƒ©ŸG ¿CG (1993) »æeƒŸG ócCG
πNódG ihP Úb qƒ©ŸG øe äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á«dÉY äÉLQóH ¿hõ«ªàj ,‹É©dG »ª«∏©àdG

ÊóàŸG »ª«∏©àdG iƒà°ùŸGh ,¢†ØîæŸG .

Úb qƒ©ŸG ô°SCG øe OóY ‘ á«°ùØædG •ƒ¨°†dG ôKCG âdhÉæJ ó≤a (1996) Ωƒà©dG á°SGQO ÉeCG
ÊÉ©J »àdG á«°ùØædG •ƒ¨°†dG QOÉ°üe ÌcCG ¿CG ¤EG á°SGQódG èFÉàf äQÉ°TCGh . ¿OQC’G ‘ kÉjô°üH
ICÉaÉµŸG ¤EG QÉ≤àa’Gh ,IÉ«◊G Ióe ∫ÓN ¥ qƒ©ŸÉH á∏jƒ£dG ájÉæ©dG »g kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG ô°SCG É¡æe

Iôªà°ùŸG ájÉYôdG √ò¡d áé«àæc á«°üî°ûdG .á«°ùØædG •ƒ¨°†dG OƒLh ≈∏Y ó«cCÉàdG Gòg ¿CGh
É˘jô˘°üH Úb qƒ˘©ŸG ≈˘∏˘Y á˘«˘°ùØ˘˘æ˘˘dG •ƒ˘˘¨˘˘°†dG ø˘˘e ÈcCG äÉ˘˘LQO ìÎ≤˘˘j ,É˘˘jô˘˘°üH Úbƒ˘˘©ŸG ô˘˘°SC’

º¡°ùØfCG.
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Úb qƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG n…ôLoCG ó≤a ,É«ŸÉY ÉeCG
É¡æe ,Éjô°üH : ∫Ò°T á°SGQO ( Sherrill, 1990)Úb qƒ©ŸG Ú«°VÉjôdG øe áYƒª› áfQÉ≤e ” å«M

óbh ,äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e ‘ º¡JÉLQO Ö°ùM øjô°üÑŸG Ú«°VÉjôdG øe áYƒª› ™e kÉjô°üH
áfƒµŸG á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ŸG ‘ øjô°üÑŸG  áYƒª› ídÉ°üd Ébhôa ∂dÉæg ¿CG èFÉàædG âØ°ûc

äGòdG øY É°VôdGh ,»JGòdG πÑ≤àdÉc  ,äGòdG Ωƒ¡ØŸ ,ÚH ¥hôa  ∑Éæg øµJ ⁄ ¬fCG ÚM ‘
iôNC’G OÉ©HC’G ≈∏Y ÚàYƒªÛG.

 »à«H âeÉb óbh (Beaty,1991)øe áYƒª› ÚH äGòdG Ωƒ¡Øe áfQÉ≤e ¤EG âaóg á°SGQóH
≥WÉæŸG ióMEG ‘ ∂dPh ;á≤gGôŸG ø°S ‘ øjô°üÑŸG øe iôNCG áYƒª›h ,Éjô°üH Úb qƒ©ŸG
OGôaCÓd äGòdG Ωƒ¡Øe ¿CG É¡éFÉàf äô¡XCG å«M ,á«µjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ á«ØjôdG

kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG OGôaC’G iód ¬æe ÒãµH ≈∏YCG ¿Éc øjô°üÑŸG.

»à«Ñd iôNCG á°SGQO ‘h (Beaty,1992)º¡æe (15) ,É≤gGôe (30) øe âfƒµJ áæ«Y ≈∏Y
,º˘¡˘jó˘d äGò˘˘dG Ωƒ˘˘¡˘˘Ø˘˘e ÚH á˘˘fQÉ˘˘≤ŸG ±ó˘˘¡˘˘H ,AÉ˘˘jƒ˘˘°SC’G ø˘˘e(15)h ,É˘˘jô˘˘°üH Úb qƒ˘˘©ŸG ø˘˘e

 ¢SÉ«≤e Éeóîà°ùe(Tennessee)¿Éc Éjô°üH Úb qƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ¿CG èFÉàædG äô¡XCG ,
AÉjƒ°SC’G OGôaC’G iód ¬æe πbCG.

 hQBGh Úf’ƒeƒch …Qƒ«g á°SGQO ÉeCG (Huurre, Komulainen & Aro, 1999)äô¡XCG ó≤a
≥gGôe (115) øe áfƒµŸG á°SGQódG »àYƒª› ÚH äGòdG ôjó≤J ‘ ôcòJ ¥hôa OƒLh ΩóY
äÓµ°ûe ájCG º¡jód â°ù«d ≥gGôe (607)h ,ájDhôdG ‘ ójó°T ∞©°V øe ¿ƒfÉ©j ø‡
Ú≤gGôŸG iód äGòdG ôjó≤J ™aQ ‘ âªgÉ°S AÉbó°UC’G ™e äÉbÓ©dG ¿CG GhócCG óbh .ájô°üH

ájô°üH äÓµ°ûe øe ¿ƒfÉ©j øjòdG.

 óà°ùLhCGh ƒ‰hôL á°SGQO äócCG ∂dòch (Gronmo & Augested, 2000)øe ¿Éc »àdGh
Ú≤˘gGôŸG ø˘e (104) ø˘e á˘fƒ˘µ˘e á˘æ˘˘«˘˘Y ió˘˘d äGò˘˘dG Ωƒ˘˘¡˘˘Ø˘˘e ø˘˘Y ∞˘˘°ûµ˘˘dG É˘˘¡˘˘aGó˘˘gCG ÚH
º¡æe ¿hô°ûY ,ÉeÉY (26-13) ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ óbh ,Ú«éjhÔdGh ,Ú«°ùfôØdG
ÒZh ,øjô°üÑŸG äÉYƒª› ÚH ¥hôa OƒLh ΩóY èFÉàædG äócCG å«M ,Éjô°üH Úb qƒ©ŸG øe

äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ Ú«LhÔdGh ,Ú«°ùfôØdG áÑ∏£dG øe øjô°üÑŸG.

ó˘˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘˘fô˘˘˘˘˘˘eh Gƒ˘˘˘˘˘˘cõ˘˘˘˘˘˘eCGh hOQÉ˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘Hh õ˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘Hƒ˘˘˘˘˘˘˘d É˘˘˘˘˘˘˘gô˘˘˘˘˘˘˘°ûf äÉ˘˘˘˘˘˘˘°SGQO çÓ˘˘˘˘˘˘˘K ‘h
 (Lopez-Justicia, Pichardo, Amezcua & Fernandez, 2001)áÑ∏£dG øe äÉYƒª› IóY ≈∏Y

NewsLetter No.  S23426  3/25/04  8:38 AM  Page 44



45

ó∏
Û

G
5

Oó
©d

G
1

¢S
QÉ

``e
20

04
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

,áæ°S 11-8 ,äGƒæ°S 7-4) ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ ,Éjô°üH Úb qƒ©ŸGh øjô°üÑŸG ¿ÉÑ°SC’G
OGôaC’G äÉLQO ¿CG èFÉàædG äócCG ,º¡jód äGòdG Ωƒ¡Øe øY ∞°ûµdG ±ó¡H (áæ°S 17-12
øjô°üÑŸG áÑ∏£dG øe º¡fGôbCG äÉLQO øe πbCG âfÉc äGòdG Ωƒ¡Øe OÉ©HCG ≈∏Y Éjô°üH Úb qƒ©ŸG
äGòdG Ωƒ¡Øe Ú°ùëàd á≤jôW π°†aCÉc ÊhÉ©àdG º∏©àdG á«é«JGÎ°SEG á°SGQódG âMÎbG óbh .

º¡jód.

 …Éµµeh …hQ ÉgGôLCG »àdG á°SGQódG ÉeCGh (Roy & Mackay, 2002)øe áfƒµe á`æ«Y ≈∏Y
,kGô¡°T (11)h áæ°S (18)  ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ Éjô°üH Úb qƒ©ŸG øe É«©eÉL ÉÑdÉW (16)
äô¡XCG ,äGòdG ∑GQOEG øY ∞°ûµdG É¡aGógCG ÚH øe ¿Éch ,(øjô¡°T)h áæ°S (34) ¤EG

.á°SGQódG áæ«Y øe IÒÑc áÄa iód »HÉéjEG äGP Ωƒ¡Øe OƒLh ΩóY É¡éFÉàf
äÉjƒà°ùe ôjó≤J ‘ øjÉÑJ ¤EG äGòdG Ωƒ¡Øe ∫ƒM á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG Ò°ûjh
á«ªgCG ≈∏Y ™ªŒ äÉ°SGQódG √òg á«ÑdÉZ øµdh ,ΩÉY πµ°ûH Úb qƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe

áeÉY á°UÉÿG äÉÄØdGh ,á°UÉN Éjô°üH Úb qƒ©ª∏d äGòdG Ωƒ¡Øe .äÉ°SGQódG ¢†©H ócDƒJ Éªc
 á«ÑæLC’G(Beaty, 1991; Beaty, 1992; Roy & Mackay, 2002; Sherrill, 1990)¥hôa OƒLh

√òg á°SGQO á«ªgCG ï°Sôj É‡ ,øjô°üÑŸG ÒZh ,øjô°üÑŸG ÚH äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ É«FÉ°üMEG ádGO
äÉeóÿG Ëó≤Jh ,áÄØdG √òg ≈∏Y Aƒ°†dG õ«cÎd ;Éjô°üH Úb qƒ©ŸG ÉæFÉæHCG øe áª¡ŸG áëjô°ûdG
ójóL ™ªà› ‘ É°Uƒ°üNh ,áØ∏àıG IÉ«◊G ä’É› ‘ º¡àjQGôªà°SGh º¡Ø«µJ ¿Éª°†d áÑ°SÉæŸG

áÄØdG √òg ≈∏Y IOÉ÷G äÉ°SGQódG ¬°ü≤æJ.

 :á°SGQódG á∏µ°ûe
º«gÉØŸG øe ¢UÉN πµ°ûH Éjô°üH Úb qƒ©ŸGh ,ΩÉY πµ°ûH Úb qƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ó©j
á«FÉ‰h ,á«aô©eh ,á«YÉªàLG Oƒ«b øe ¬°VôØJ Éeh ,ábÉYE’ÉH ô°TÉÑeh í°VGh πµ°ûH ôKCÉàJ »àdG
.áØ∏àıG IÉ«◊G ä’É› ‘ º«∏°ùdG ƒªædGh ,∞«µàdG ‘ ¬JQób ≈∏Y ¢ùµ©æj É‡ ,¥ qƒ©ŸG ≈∏Y
á≤£æe ‘ IÒ¨°üdG á«fOQC’G ôFÉ°û©dG ióMEG IÉfÉ©e ,á∏µ°ûŸG √ò¡H §ÑJôJ »àdG ôgGƒ¶dG øeh
kÉb qƒ©e (45) ‹GƒM IôgÉ¶dG √ò¡H ôKCÉJ å«M ,ájô°üÑdG äÉbÉYE’G á∏µ°ûe øe ¿OQC’G QƒZ
ó©Hh . IóMGƒdG Iô°SCÓd kÉjô°üH Úb qƒ©e ∫ÉØWCG (4^3) ∫ó©Ã Iô°SCG (11) ¤EG ¿ƒÑ°ùàæj kÉjô°üH
á«°ùØædG ∫GƒMC’G ≈∏Y ´ÓW’Gh ,™bƒŸG Gòg ¤EG á«fGó«ŸG äGQÉjõdG øe Oó©H ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ¿CG
OGôaC’G iód äGòdG Ωƒ¡Øe ≈∏Y õcÎd á«dÉ◊G á°SGQódG äAÉL ,ºgô°SCGh ,Éjô°üH Úb qƒ©ª∏d
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≈∏Y á°SGQódG â∏ªY ∂dòc .¬°ùØf á°SGQódG ™ªà› øe øjô°üÑŸÉH áfQÉ≤e ,Éjô°üH Úb qƒ©ŸG
.äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ kÉjô°üH Úb qƒ©ª∏d á«aGôZƒÁódG äGÒ¨àŸG øe OóY ÒKCÉJ ióe áaô©e

Ú«dÉàdG ÚdGDƒ°ùdG øY áHÉLE’G á«dÉ◊G á°SGQódG âdhÉM Gójó– ÌcCG πµ°ûHh:

 .1,Éjô°üH Úb qƒ©ŸG OGôaC’G ÚH äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg
? á°SGQódG áæ«Y ‘ kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG ÒZh

 .2,√ôªY hCG ,¥ƒ©ŸG ¢ùæL ±ÓàNÉH kÉjô°üH Úbƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ∞∏àîj πg
?»ª«∏©àdG √Gƒà°ùe hCG.

:á°SGQódG á«ªgCG

øe áëjô°T ≈∏Y ájô°üÑdG ábÉYEÓd á«°ùØædG QÉKBÓd É¡°VôY ‘ á°SGQódG √òg á«ªgCG RÈJ
IôgÉ¶dG √ò¡H äôKCÉJ »àdGh ,á«fOQC’G ôFÉ°û©dG ióMEG ‘ kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG ,±ô©àdG ∫ÓN øe

º¡jód äGòdG Ωƒ¡Øe ≈∏Y ,πLCG øe á«°ùØædG º¡YÉ°VhC’ ‹hC’G º¡ØdG øe áLQO ≥«≤–h
ΩRÓdG ¿ƒ©dG Òaƒàd ;á«æ©ŸG äÉ¡÷G ‘ ÚdƒÄ°ùŸG ¤EG É¡Áó≤àd ;äÉ«°UƒàdG øe OóY ¤EG π°UƒàdG
É¡æe ¿ƒfÉ©j »àdG á«°ùØædG •ƒ¨°†dG øeh ,º¡JÓµ°ûe øe ∞«ØîàdG πLCG øe ,Éjô°üH Úb qƒ©ª∏d

 .É©ªà› ∫hÉæàJ É¡fCG ’EG ,IOhófih ájó°üb áæ«Y ≈∏Y ádÉ◊G á°SGQód ÉLPƒ‰ á°SGQódG √òg ó©Jh
≥ëà°ùj É‡ ,√ÉÑàfÓd Òãe πµ°ûH ájô°üÑdG ábÉYE’G IôgÉX QÉ°ûàf’ kGójôa ÉLPƒ‰ πµ°ûJ áæ«Yh

iôNCG á«ÑWh ,á«YÉªàLGh ,á«Lƒdƒµ«°S äÉjƒà°ùe ≈∏Y π«∏ëàdGh ,á°SGQódG.

:á«FGôLE’G äÉØjô©àdG

Éjô°üH Úb qƒ©ª∏d äGòdG Ωƒ¡Øe :,¬JGó≤à©eh ¬°ùØf ¤EG OôØdG Iô¶f ¤EG äGòdG Ωƒ¡Øe Ò°ûj
™ªàÛG äÉ°ù°SDƒe ‘ ¬dƒM øe øjôNB’Gh ,á«eƒ«dG IÉ«◊G ÉjÉ°†b √ÉŒ ÒµØàdG ‘ ¬Hƒ∏°SCGh

áØ∏àıG .»àdG á«∏µdG áLQódG ∫ÓN øe ¢SÉ≤j äGòdG Ωƒ¡Øe ¿EÉa ,á«dÉ◊G á°SGQódG ¢VGôZC’h
ájÉ¨dG √ò¡d óYCG …òdG äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ‘ ¢UƒëØŸG É¡«∏Y π°üëj.

á°SGQódG OhóM :;á¡HÉ°ûŸG äÉ©ªàÛG êQÉN á°SGQódG √òg èFÉàf º«ª©J ‘ Qò◊G Öéj
Ohófih ≥«°V ™ªà› QÉWEG ‘ IÒ¨°U áæ«Y äóªàYG á«Ø°Uh á°SGQO É¡fC’.
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äGAGôLE’Gh á≤jô£dG
 É¡àæ«Yh á°SGQódG ™ªà›:øe kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG OGôaC’G ™«ªL øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµJ

ájôjóe äÉeƒ∏©e ≈∏Y AÉæH ,Éb qƒ©e Ú©HQCGh á°ùªN ºgOóY ≠∏H øjòdGh ,IÒ°û©dG √òg OGôaCG
á≤£æŸG ∂∏J ‘ á«YÉªàL’G á«ªæàdG .,Iô°SCG (11) ‘ ájô°üÑdG äÉbÉYE’G äóLGƒJ å«M

™«ªL ¤EG ∫ƒ°UƒdG ¿ÉãMÉÑdG ∫hÉM óbh .á°ShQóŸG IÒ°û©dG øe §≤a øjòîa ¤EG ¿ƒªàæj
á°ùªN AÉæãà°SG IQhô°†dh ,Úb qƒ©ŸG ¢†©Ñd ºFGódG ÜÉ«¨dG ÖÑ°ùH øµdh .kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG
;áfÉÑà°S’G á∏Ä°SCG º¡a ≈∏Y º¡JQób ΩóYh ,(áæ°S 12 øe πbCG) ºgQÉªYCG ô¨°U ÖÑ°ùH ∫ÉØWCG
Ωƒ¡Øe á°SGQód kÉjô°üH kÉbƒ©e (28)  øe ájó°üb áæ«Y øjƒµJ øe ¿ÉãMÉÑdG øµ“ ó≤a ∂dòd
‘ kÉjô°üH Úbƒ©ŸG ÒZ øe kGOôa (28) øe âfƒµJ á∏KÉ‡ áæ«Y ΩGóîà°SG ” Éªc .º¡jód äGòdG
º¡FÉàØà°SGh Éjô°üH Úbƒ©ª∏d IQhÉÛG äƒ«ÑdG  ójó– ∫ÓN øe GhÒàNG ,¬°ùØf á°SGQódG ™ªà›
∂dPh ;ájô°üH äÉbÉYEG …CG ôaGƒJ ΩóY ádÉM ‘ á°SGQódG ‘ ácQÉ°ûŸG ‘ º¡àÑZQ ∫ƒM
(1) ºbQ ∫hó÷Gh .GOôa (56) á«∏µdG áæ«©dG OGôaCG OóY íÑ°ü«d ;åëÑdGh äÉfQÉ≤ŸG ¢VGôZC’

 ¢ùæ÷G Ö°ùMh ,É¡eóY hCG ,ábÉYE’G Ö°ùM áæ«©dG OGôaCG ™jRƒJ í°Vƒj .

(1) ºbQ ∫hó÷G
¢ùæ÷Gh ,ábÉYE’G Ö°ùM á°SGQódG áæ«Y ™jRƒJ í°Vƒj ∫hóL

á°SGQódG IGOCG:Éªg øjCGõL øe á°SGQódG IGOCG âfƒµJ :

’hCG :áeÉY äÉeƒ∏©e:,¢ùæ÷G) kÉjô°üH ¥ƒ©ŸG øY á«aGô¨ÁódG äGÒ¨àŸG øe kGOóY â∏ª°T
.(»ª«∏©àdG iƒà°ùŸGh ,ôª©dGh

kÉ«fÉK:äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e :¢SÒH ¢SÉ«≤e ¿ÉãMÉÑdG Ωóîà°SG ó≤d-…òdGh ,äGòdG Ωƒ¡ØŸ ¢SQÉg
” Éªc ,AÉæÑdGh iƒàÙG ¥ó°U äÓeÉ©e Ö°ùMh ,á«fOQC’G áÄ«ÑdG ≈∏Y ¬Ñjô©àH (1982) OhGódG ΩÉb

.(0^85 ¤EG 0^76) ÚH Ée âMhGôJ »àdGh ,áØ∏àıG √OÉ©HC’h ¬d äÉÑãdG äÓeÉ©e ÜÉ°ùM
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¬fƒµd ,Iô≤a (90) á¨dÉÑdG ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a OóY QÉ°üàNÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb á°SGQódG √òg ‘h
¥ó°üdG äGAGôLEG ‘ ¿ÉãMÉÑdG óªàYG óbh . á°SGQód ™ªàÛ »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG ™e Ö°SÉæàj ’
,»°ùØædG OÉ°TQE’Gh ¢ùØædG º∏Y ä’É› ‘ Ú°ü°üîàŸG øe Iô°ûY AGQBG ≈∏Y QÉ°üàN’Gh
º¡æe Ö∏Wh ,º¡«∏Y Iô°üàıG IQƒ°üdGh á«∏°UC’G IGOC’G ¢VôY ” å«M ,á°UÉÿG á«HÎdGh
™ªàÛ É¡àÑ°SÉæe ióeh ,á°SGQódG ä’É› ¤EG É¡FÉªàfGh ,äGô≤ØdG áZÉ«°U ‘ ô¶ædG IOÉYEG
ádhÉfi ‘ º¡JÉMGÎbG ‘ ÚªµÙG øe (%80) ¥ÉØJG ¿ÉãMÉÑdG óªàYG óbh .ójó÷G á°SGQódG
á˘YRƒ˘e ,Iô˘≤˘a (24) ¤EG á˘«˘FÉ˘¡˘æ˘dG ¬˘JQƒ˘°üH ¢SÉ˘«˘≤ŸG π˘°Uh å«˘M äGô˘˘≤˘˘Ø˘˘dG Oó˘˘Y QÉ˘˘°üà˘˘NG

»˘g IGOCÓ˘d á˘«˘∏˘°UC’G á˘à˘°ùdG OÉ˘©˘HC’G ≈˘∏˘Y …hÉ˘˘°ùà˘˘dÉ˘˘H :ô¡˘¶ŸGh ,»˘cƒ˘∏˘°ùdGh ,‘ô˘©ŸG ó˘©˘Ñ˘dG
»ª°ù÷G ,É°VôdGh IOÉ©°ùdGh ,á«Ñ©°ûdGh Iô¡°ûdGh ,≥∏≤dGh .

ΩGóîà°SÉH »∏NGódG ¥É°ùJ’G πeÉ©e ÜÉ°ùëH Iô°üàıG IGOC’G äÉÑK øe ócCÉàdG ” ∂dòc
ÚH Ée âMhGôJh ,ΩÉY πµ°ûH IGOCÓd (0.86) ¬àª«b â¨∏H …òdGh ,ÉØdCG ñÉÑfhôc ádOÉ©e
É¡JQƒ°üH IGOCÓd äÉÑãdG øe ádƒ≤©e äÉLQO ¤EG Ò°ûj É‡ ,áà°ùdG √OÉ©HC’ (0.65 - 0.77 )

.√ÉfOCG (2 ) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,Iô°üàıG
 (2) ºbQ ∫hó÷G

á«∏µdG áeÓ©dGh äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e OÉ©HC’ ÉØdCG ñÉÑfhôc äÓeÉ©e

:IGOC’G í«ë°üJ,(∫ÉY äGP Ωƒ¡Øe) º©æH äGô≤ØdG √òg øY áHÉLE’G í«ë°üJ ” ó≤d
;(kGôØ°U áª«≤dG â«£YCGh (,¢†Øîæe äGP Ωƒ¡Øe) ÓH áHÉLE’G hCG ,1 áª«≤dG â«£YCGh

. (24-0) á«∏µdG áeÓ©dGh (4-0) ÚH Ée ó©Ñ∏d äÉeÓ©dG ióe íÑ°üj ∂dòHh
 : á°SGQódG äÉª«∏©JójóëàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°üH áfÉÑà°S’G OGóYEG ” ¿CG ó©H

”h ,á≤£æŸG ‘ á«YÉªàL’G á«ªæàdG ájôjóe øe πã‡ ™e ≥«°ùæàdÉH á°SGQódG áæ«Y øjhÉæYh AÉª°SCG
á«YÉªàL’G á«ªæàdG ∞Xƒeh ,ÚãMÉÑdG óMCG OƒLƒH ¬à«H ‘ Oôa πc IQÉjR .áæ«Y ΩÓYEG ” óbh

™ªL äGAGôLEG äCGóH å«M á°SGQódG ‘ ácQÉ°ûŸG á«ªgCGh ,IQhô°†H ºgô°SCGh ,á°SGQódG
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∂dP ≈∏Y ¬Jô°SCGh ,¥ qƒ©ŸG á≤aGƒe ó©H äÉfÉ«ÑdG .Iô°SCG øe Ö∏£dG ” áfÉÑà°S’G ≥«Ñ£J ∫ÓNh
áeÉJ ájôëH ºgô¶f äÉ¡Lh øY ÒÑ©àdG ‘ Ú°UƒëØŸG ájôM ¿Éª°†d áaô¨dG IQOÉ¨e ¥ qƒ©ŸG.

¢UƒëØŸG øe Ö∏£jh ,IQÉÑY πc CGô≤j ÚãMÉÑdG óMCG ¿Éµa ,áfÉÑà°S’G áÄÑ©J Üƒ∏°SCG ÉeCG
 á°SGQódG IGOCG äGô≤a ‘ IôaGƒàŸG äGQÉ«ÿG Ö°ùM É¡æY áHÉLE’G)’ hCG ,º©f (á©«ÑW ÖÑ°ùH
ÚaƒØµª∏d πjGôH á¨d IAGôb øe º¡æµ“ Ωó©dh ,á°SGQódG áæ«Y ábÉYEG.

 :á°SGQódG äGÒ¨àe
: ¢ù«FôdG Ò¨àŸG¢SÉ«≤e ≈∏Y Éjô°üH Úb qƒ©ŸG ÒZh Úb qƒ©ŸG øe á°SGQódG áæ«Y äÉLQO

 äGòdG Ωƒ¡Øe)Iô°üàıG IQƒ°üdG.(

 :á«aGôZƒÁódG äGÒ¨àŸG
Éjô°üH ¥ qƒ©ŸG ¢ùæL .1 :≈ãfCG hCG ,ôcP.

 .(áæ°S 45-18 =QÉªYC’G ióe) áæ°S 18 øe ≈∏YCG :™ØJôe : ôª©dG .2
.áæ°S 18 ¤EG 12 ÚH Ée :¢†Øîæe

  .3 kÉjô°üH ¥ƒ©ª∏d »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG :øe ÌcCG ,πbCG hCG …ƒfÉK , πbCG hCG »FGóàHG ,»eCG
…ƒfÉK.

á°SGQódG èFÉàf
áÑ°SÉæŸG á«FÉ°üME’G äÓ«∏ëàdG AGôLEG ó©H ∂dPh ;á°SGQódG èFÉàæd ¢VôY »∏j Éª«ah

á°SGQódG á∏Ä°SCG øY áHÉLEÓd .

:’hCGäGP ¥hôa óLƒJ πg { á°SGQódG á∏Ä°SCG øe ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’ÉH ≥∏©àj Éª«a
.?á°SGQódG áæ«Y ‘ kÉjô°üH Úbƒ©ŸG ÒZh Úb qƒ©ŸG OGôaC’G ÚH äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O
ÒZh kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG OGôaC’G äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG áaô©Ÿ (ä)QÉÑàNG ΩGóîà°SG ”
∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤Ÿ á«∏µdG áLQódG ≈∏Y kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG

.(3)ºbQ
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(3) ºbQ ∫hó÷G
Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤Ÿ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG ÒZh Úb qƒ©ª∏d áØ∏àıG √OÉ©HCGh äGòdG

 ( 0^05) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ádGO @

äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP Ébhôa ∑Éæg ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
OÉ©HCG ™«ªL ≈∏Yh ,äGòdG Ωƒ¡ØŸ »∏µdG ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y kÉjô°üH Úbƒ©ŸG ÒZh Úb qƒ©ŸG OGôaC’G
Úb qƒ©ŸG ÒZ OGôaC’G ídÉ°üd ¥hôØdG √òg ¿CGh ,á«Ñ©°ûdGh Iô¡°ûdG ó©H AÉæãà°SÉH ,¢SÉ«≤ŸG
á˘d’ó˘dG iƒ˘à˘°ùe ó˘æ˘˘Y É˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘dGO âfÉ˘˘c ¥hô˘˘Ø˘˘dG √ò˘˘¡˘˘d (ä) º˘˘«˘˘b ¿CG ÚÑ˘˘J PEG .É˘˘jô˘˘°üH

 )!.OÉ©HC’Gh ,»∏µdG ¢SÉ«≤ª∏d ( 0^05 =
É«fÉK :äGòdG Ωƒ¡Øe ∞∏àîj πg{ á°SGQódG á∏Ä°SCG øe ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’ÉH ≥∏©àj Éª«a

Gòg øY áHÉLEÓdh  ?z»ª«∏©àdG √Gƒà°ùeh , √ôªYh , ¥ qƒ©ŸG ¢ùæL ±ÓàNÉH kÉjô°üH Úb qƒ©ª∏d
áæ«©dG ºéM ô¨°üd IOôØæe á«aGô¨ÁódG äGÒ¨àŸG ôKCG á÷É©e â“ ,∫GDƒ°ùdG .ΩGóîà°SG ”h
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¢ùæL øjÉÑJ Ö°ùM Éjô°üH Úb qƒ©ŸG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ‘ ¥hôØdG áaô©Ÿ (ä) QÉÑàNG
.(4) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,√ôªYh ¥ qƒ©ŸG

(4) ºbQ ∫hó÷G
 äGòdG Ωƒ¡Øe äÉLQO ‘ øjÉÑà∏d ä-QÉÑàNG èFÉàf

 ôª©dGh ,¢ùæ÷G äÉjƒà°ùe øjÉÑJ Ö°ùM kÉjô°üH Úb qƒ©ª∏d

äÉ£°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒj ’ ¬fCG (4) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
≠∏H å«M ,äGòdG Ωƒ¡Øe QÉÑàNG ≈∏Y çÉfE’G h ,QƒcòdG øe kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG äÉLQO
º«b âfÉch ,(13^29) çÉfE’G äÉLQódh ,(14^64)QƒcòdG äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG
Úb qƒ©ŸG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa ájCG øY ∞°ûµJ ⁄ èFÉàædG ¿CG Éªc . É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ ä
§°SƒàŸG ≠∏H PEG ;(áæ°S 18 øeÌcCG) kGôªY ÌcC’Gh ,(áæ°S 18 øe πbCG) kGôªY πbC’G kÉjô°üH
18  ø°S øe OGôaCÓd  §°SƒàŸG ≠∏Hh ,(14^75) áæ°S 18 ø°S ¿hO OGôaC’G äÉLQód »HÉ°ù◊G

.É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ ä áª«b âfÉch ,(13^60) ÌcCÉa áæ°S
,á«ª«∏©àdG äÉjƒà°ùŸG øjÉÑJ Ö°ùM kÉjô°üH Úb qƒ©ª∏d äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ ¥hôØdG áaô©Ÿh
Éªc ,º«∏©àdG äÉjƒà°ùe ™«ª÷ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ó≤a

 .(5) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg
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(5) ºbQ ∫hó÷G
 äÉLQód ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 º«∏©àdG äÉjƒà°ùe øjÉÑJ Ö°ùM kÉjô°üH Úbƒ©ª∏d äGòdG Ωƒ¡Øe

äÉjƒà°ùe ÚH äGòdG Ωƒ¡Øe áLQO ‘ áØ«ØW kÉbhôa ∑Éæg ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
á∏ª◊ (15^75)    ¤EG Ú«eCÓd (13^00) ÚH Ée âMhGôJ ,Éjô°üH Úb qƒ©ª∏d áØ∏àıG º«∏©àdG
Ωƒ¡Øe äÉLQO ‘ á«ª«∏©àdG äÉjƒà°ùŸG ÚH ¥hôØdG √òg âfÉc GPEG Ée áaô©Ÿh .ájƒfÉãdG
‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,…OÉMoC’G øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ” ó≤a ,á«FÉ°üMEG ád’O äGP äGòdG

.(6) ºbQ ∫hó÷G
(6) ºbQ ∫hó÷G

 äÉLQód …OÉMoC’G øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNG èFÉàf
 »ª«∏©àdG äÉjƒà°ùŸG øjÉÑJ Ö°ùM äGòdG Ωƒ¡Øe

Ò°ûJäÉjƒà°ùŸG øjÉÑàd ÒKCÉJ …CG óLƒj ’ ¬fCG ¤EG (6) ºbQ ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG èFÉàædG
±ÓàNÉH ∞∏àîj ’ äGòdG Ωƒ¡Øe ¿CG …CG .kÉjô°üH Úbƒ©ª∏d äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á«ª«∏©àdG

.kÉjô°üH ¥ƒ©ª∏d »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
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èFÉàædG á°ûbÉæe
¢SÉ«≤e ≈∏Y º¡JÉLQO ¢VÉØîfÉH Ghõ«“ kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG ¿CG á°SGQódG èFÉàf äócCG ó≤d
ÒZ OGôaC’G ™e áfQÉ≤e (14^11) º¡JÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H å«M äGòdG Ωƒ¡Øe
√òg ó©Jh .É¡°ùØf á°SGQódG áæ«Y øe (19^67) √QGó≤e »HÉ°ùM §°SƒàÃ Éjô°üH Úb qƒ©ŸG
øjôNB’Gh Iô°SC’G ≈∏Y äÉ°SÉµ©fG É¡d  ájô°üÑdG ábÉYE’G ¿CG ≈∏Y kÉë°VGh kGó«cCÉJ áé«àædG
¤EG Éjô°üH ¥ qƒ©ŸG Iô¶f ójó– ‘ kÉª¡e ÓeÉY âfÉc É¡fCGh óH ’ ,Éjô°üH ¥ qƒ©ŸÉH Ú£«ÙG
Úb qƒ©ŸG áfQÉ≤e ¿EÉa ∂dòc .¬jód äGòdG Ωƒ¡Øe ¢†«ØîJ ≈∏Y â∏ªY ‹ÉàdÉHh ,¬JGQóbh ¬°ùØf
Ébhôa ∂dÉæg ¿CG ócDƒj ,áà°ùdG äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e OÉ©HCG ≈∏Y kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG Ò¨H Éjô°üH
Iô¡°ûdG ó©H GóY Ée ,¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG ™«ªL ≈∏Y äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP
º¡Jô¶f ‘ kÉ°†Øîæe ¿Éc kÉjô°üH Úb qƒ©ª∏d äGòdG Ωƒ¡Øe ¿CG áé«àædG √òg ≈æ©Jh .á«Ñ©°ûdGh
º¡JOÉ©°S áLQOh ,º¡≤∏b áLQOh ,»ª°ù÷G ºgô¡¶eh ,º¡cƒ∏°Sh ,á«aô©ŸG º¡JGQób ¤EG
á«©«ÑW áé«àædG √òg π©dh .Éjô°üH Úb qƒ©ŸG ÒZ øe º¡FGô¶f ™e áfQÉ≤e ,º¡°ùØfCG øY ºgÉ°VQh
ÊóJ å«M øe Úbƒ©ŸG ô°SCG ¬«dEG »ªàæJ …òdG ™ªàÛG á©«ÑW πX ‘ ÚãMÉÑdG OÉ≤àYG Ö°ùM
ájÉYôdG áé«àf á«°ùØf •ƒ¨°V øe ô°SC’G √òg ¬∏ªëàJ Éeh ,‘É≤ãdGh ,»YÉªàL’G iƒà°ùŸG
.(1996 ,Ωƒà©dG) Úb qƒ©ŸG øe º¡FÉæHCG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ≈∏Y ÉÑ∏°S ¢ùµ©æj É‡ º¡d á∏jƒ£dG
ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY øe ºZôdG ≈∏Y ¬fEÉa ,á«Ñ©°ûdGh Iô¡°ûdG ó©ÑH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
πbCG ¿Éc Éjô°üH Úbƒ©ª∏d äGòdG Ωƒ¡ØŸ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG ’EG ,ÚàYƒªÛG ÚH á«FÉ°üMEG
Iô¡°ûdG ó©H ¿CG ¤EG Oƒ©j É«FÉ°üMEG ádGódG ¥hôØdG OƒLh ΩóY π©dh . øjô°üÑŸG iód ¬æe É«Ñ°ùf
äÉ≤ÑW ¤EG ¿ƒªàæj É©«ªL º¡fCG É°Uƒ°üNh ,Éjô°üH Úb qƒ©ŸG ≈∏Y GQô°V πbC’G ƒg á«Ñ©°ûdGh

.á«fóàe ájOÉ°üàbGh ,á«YÉªàLG
Éjô°üH ¥ qƒ©ª∏d »ª«∏©àdG iƒà°ùŸGh ,ôª©dGh ,¢ùæ÷G πeGƒY ÒKCÉJ ióÃ á≤∏©àŸG èFÉàædG ÉeCG
Ωƒ¡Øe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa ájCG óLƒJ ’ ¬fCG èFÉàædG äócCG ó≤a ,äGòdG Ωƒ¡Øe ‘
Éjô°üH Úb qƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ¢VÉØîfG ¿CG ócDƒj É‡ ,áKÓãdG äGÒ¨àŸG øe …C’ äGòdG
√Gƒà°ùe hCG √ôªY hCG ¥ qƒ©ŸG ¢ùæéH ¢ù«dh ,É¡JGP ájô°üÑdG ábÉYE’ÉH á£ÑJôe áeÉY IôgÉX »g
‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ÜÉÑ°SCG óMCG áæ«©dG ºéM ô¨°U ¿ƒµj óbh . »ª«∏©àdG
hóÑJ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿EÉa ,∂dP ™eh . á«ª∏©dG º¡JÉjƒà°ùe øjÉÑJ Ö°ùM äGòdG Ωƒ¡Øe
º«∏©àdG ≈àM »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG ´ÉØJQG ™e äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ ø°ù– ¤EG Ò°ûJ ÚM á«≤£æe
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≈∏YCG äGP Ωƒ¡Øe º¡jód (áæ°S 18 øe πbCG) ôµÑŸG ôª©dG …hP QƒcòdG OGôaC’G ¿CGh ,…ƒfÉãdG
≈∏Y ÌcCG ≥∏bh »Yh ¬ÑMÉ°üj ôª©dG ‘ Ωó≤àdG ¿EG å«M ,kGôªY ÌcC’Gh ,çÉfE’G øe
Aƒ°V ‘ πYÉØàdGh ,ácô◊G ≈∏Y IQó≤dGh ,πÑ≤à°ùŸG ≈∏Y É≤∏b ÌcCG çÉfE’G ¿CGh ,πÑ≤à°ùŸG
.m¿nónàoe …OÉ°üàbGh ,»YÉªàLG iƒà°ùe ¤EG »ªàæJ áÄØdG ¿ƒc á°UÉNh ,√ÒjÉ©eh ™ªàÛG OhóM
¢SÉµ©fG kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ¢VÉØîfG ¿CG ócDƒJ ôcòdG á≤HÉ°ùdG èFÉàædG ¿EG
Úb qƒ©ŸÉH ≥ë∏J »àdG IÉfÉ©ŸG ºéM ≈∏Y í°VGh ô°TDƒeh ,É¡æe ¿ƒfÉ©j »àdG ájô°üÑdG ábÉYEÓd í°VGh
á°SGQódG ™ªà› ¿CG É°Uƒ°üNh ,IÉ«◊G ±hôX ™e ∞«µàdG ≈∏Y º¡àdhÉfi ∫ÓN ºgô°SCGh ,kÉjô°üH
™e á≤Øàe äAÉL á°SGQódG √òg èFÉàf ¿CGh ,á«fóàe ájOÉ°üàbGh ,á«YÉªàLG äÉjƒà°ùÃ kÓ°UCG õ«ªàj
É¡dÉµ°TCÉH ábÉYE’G ä’ÉM øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ¿CG ócDƒJ »àdG á«°ùØædG äÉ°SGQódG øe OóY
äGò˘dG Ωƒ˘¡˘Ø˘e ø`e á˘°†Ø˘î˘æ˘e äÉ˘jƒ˘à˘°ùe ¿hô˘¡˘¶˘j ¢UÉ˘N π˘µ˘̆°ûH á˘̆jô˘̆°üÑ˘̆dG á˘̆bÉ˘̆YE’Gh ,á˘̆Ø˘̆∏˘̆ àıG
(Jones, 1985; James,1990; Lopez, et, al.,2001 ; Sherrell, et. al., 1990; Beaty, 1991,1992;

.(1994 ,»æeƒŸGh Ωƒà©dGIôªà°ùŸG äÉWÉÑME’G ™e ¥ qƒ©ª∏d ôªà°ùŸG ¢ûjÉ©àdG ¿EÉa ∂dòc
¬Jô¶f ≈∏Y ÉÑ∏°S ¢ùµ©æJ OôØ∏d á«∏NGO áeRCG ≥∏îJ ¿CGh É¡d óH ’ ájô°üÑdG ábÉYE’G øe áŒÉædG
á«Ñ∏°S QÉµaCG øe ,¬JGP øY ¿hôNB’G √ó≤à©j Éeh ,¬∏Ñ≤à°ùe ∫ƒM ¬JGó≤à©eh √QÉµaCGh ¬°ùØf ¤EG

á°SGQódG √òg èFÉàf ∫ÓN øe âë°†JG.

äÉ«°UƒàdG
Ú©H ÉgòNCG øe á«æ©ŸG äÉ¡é∏d óH ’ äÉ«°UƒàdG øe kGOóY ∂dÉæg ¿CG ¿ÉãMÉÑdG ó≤à©j

É¡ªgCG kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG øe äÉÄØdG ™e πeÉ©àdG ‘ QÉÑàY’G:

’hCG:ôjƒ£J ≈∏Y Éjô°üH ¥ qƒ©ŸG IóYÉ°ùŸ »°ùØædG OÉ°TQE’Gh ,á«°ùØædG äÉeóÿG ÒaƒJ
¬Jô¶f Ú°ù– ‹ÉàdÉHh ,¬à«°üî°T ‘ Iƒ≤dG ÖfGƒéH ¬Øjô©Jh ,¬jód »HÉéjEG Ωƒ¡Øe

»HÉéjEGh »©bGh πµ°ûH ájô°üÑdG ¬àbÉYEG ™e ∞«µà∏d ¬à«©aGOh ,¬°ùØf ¤EG.

É«fÉK:Éjô°üH ¥ qƒ©ŸG π«gCÉJh ,πÑ≤à°ùª∏d §«£îàdG ≈∏Y ºgô°SCGh kÉjô°üH Úb qƒ©ŸG IóYÉ°ùe
,¬˘ahÉflh ¬˘≤˘∏˘b ø˘e áŒÉ˘æ˘dG •ƒ˘¨˘°†dG ø˘e ∞˘Ø˘î˘jh ,¬˘°ùØ˘f ≈˘∏˘Y Gó˘ª˘à˘©˘˘e ¿ƒ˘˘µ˘˘«˘˘d

¬°ùØæH ¬à≤K Rõ©jh ,¬JGP ¤EG ¬Jô¶f øe ø°ùëjh.
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 ™LGôŸG áªFÉb
(1982). äÉcôH »Ø£d ,óªMCGÚaƒØµª∏d ájƒHÎdG ájÉYôdGá«Hô©dG áµ∏ªŸG -IóL .

. »©eÉ÷G ÜÉàµdG : ájOƒ©°ùdG
‘ ¢ü°üîàdGh »°SGQódG π«°üëàdÉH ¬àbÓYh äGòdG Ωƒ¡Øe (1985). Oƒªfi ,Ú°ùM

 .ájƒfÉãdG á∏MôŸG16 ,»Hô©dG è«∏ÿG ádÉ°SQ.282-253 ,
 .á«dÉ©Øf’G áæ«fCÉª£dG äÉjƒà°ùÃ ¬àbÓYh äGòdG Ωƒ¡Øe (1987). Oƒªfi ,Ú°ùMá∏›

15 ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG.128-103 ,(3)
 (1992). õjõ©dGóÑY ,…hÉWô°ùdGh ≈æe ,…ójó◊G ;∫ÉªL ,Ö«£ÿG∫ÉØWC’G ô°SCG OÉ°TQEG
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