
∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG
øe áæ«Y É¡cQóJ Éªc »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y

á«YÓ£à°SG á°SGQO :ø««°ùØædG ≈°VôªdG

º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó``¡a .O
¢ùØædG º∏Y º°ùb

á«HÎdG á«∏c
Oƒ©°S ∂∏ªdG á©eÉL
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∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG
≈°VôªdG øe áæ«Y É¡cQóJ Éªc »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y

á«YÓ£à°SG á°SGQO :ø««°ùØædG

º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O
¢ùØædG º∏Y º°ùb

Oƒ©°S ∂∏ªdG á©eÉL - á«HôàdG á«∏c

 ¢üî∏ªdG

≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG …ODƒJ »àdG πeGƒ©dG øY ∞°ûµdG ≈dEG á«dÉëdG á°SGQódG âaóg
¬fÉÑà°SG ≥«Ñ£J ºJ oÉ«°ùØf oÉ°†jôe ø«©HQCGh áKÓKh áFÉe øe áæ«Y ô¶f á¡Lh øe »°ùØædG êÓ©dG
¿óe â°S »a á«eƒµM á«°ùØf äÉ«Ø°ûà°ùe á©Ñ°S »a º¡«∏Y IQÉÑY øjô°ûYh çÓK øe áfƒµe

ájOƒ©°S .,ájhÉª«µdG äÉLÓ©∏d á«HÉéjE’G èFÉàædG ¿CG »FÉ°üME’G π«∏ëàdG èFÉàf äô¡XCG óbh
á«HÉéjE’G èFÉàædG ôNCÉJ ≈∏Y IhÓY ,á«°ùØædG äÉ°ù∏édG Iôãch äGQÉjõdG Oó©J ≈dEG áaÉ°VEG

 »°ùØædG êÓ©dG áeóN Ö∏W øY ±hõ©dG ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG ºgCG πãªJ »°ùØædG êÓ©∏d.

2003/10/26 :åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ2004/2/25 :ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

Factors Contributing to the Refusal of Psychotherapy
as Perceived by a Sample of Patients

Fahad Abdullah Addelaim
Department of Psychology-College of Education

King Saud University

Abstract

The present study aims at revealing the factors contributing to the refusal of
psychotherapy as perceived by a sample of 143 patients in seven mental health
hospitals in Saudi cities. A 23 item questionnaire was designed and various sta-
tistical analysis techniques were implemented to test the hypotheses of the study.
The findings showed that the psychopharmacological treatment, the frequent
visits to hospitals and length of psychological sessions contributed the most to
the underutilization of psychotherapy. Several suggestions were drawn from the
results, which the researcher hopes to be considered by the psychologists, psy-
chiatrists and top officials as part of their real effort to encourage patients to use
psychotherapy.
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∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG
≈°VôªdG øe áæ«Y É¡cQóJ Éªc »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y

á«YÓ£à°SG á°SGQO :ø««°ùØædG

º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O
¢ùØædG º∏Y º°ùb

Oƒ©°S ∂∏ªdG á©eÉL - á«HôàdG á«∏c

: áeó≤ªdG
πH ,åjóëdG ô°ü©dG Ió«dh øµJ ºd á«°ùØædG äÉHGô£°V’G øe ¿É°ùfE’G IÉfÉ©e ¿CG ∂°T ’
√òg ™e πeÉ©àdG ø«æ°ùdG ±’BG òæe ¢SÉædG ∫hÉM ó≤a Éæg øeh ,á«fÉ°ùfE’G IÉ«ëdG Ωób áªjób É¡fEG
,á«fÉehôdGh ,á«≤jôZE’G äÉaÉ≤ãdG øe ô«ãµdG äÉHÉàc ∂dP ≈dEG ô«°ûJ Éªc á«°ùØædG äÓµ°ûªdG
á«≤«≤ëdG äÉjGóÑdG øµd .áªjó≤dG äGQÉ°†ëdG øe Égô«Zh ,á«æ«°üdGh ,ájóæ¡dGh ,ájô°üªdGh
¿ô≤dG ájÉ¡f »a ÉHhQhCG »a ójhôa ä’hÉëe ™e ’EG äCÉJ ºd øjô«ãµdG …CGQ »a »°ùØædG êÓ©∏d
á«µjôeC’G É«fÉØ∏°ùæH áj’h »a ôªàjh É¡°ù°SCG á«°ùØf IOÉ«Y ∫hCG Qƒ¡¶Hh ,ô°ûY ™°SÉàdG

;1984,OGQõdG) (1997 áµ«∏e.

,á«cƒ∏°ùdG äÉHGô£°V’G êÓ©d á≤jôW ƒg ™°SGƒdG ¬eƒ¡ØªH »°ùØædG êÓ©dG ¿EG
,»°ùØædG êÓ©dG πãe ,IOó©àe Ö«dÉ°SCG É¡«a Ωóîà°ùJ ,á«°ùØædG ájó°ùédGh ,á«∏≤©dGh ,á«°ùØædGh
êÓ©dGh ,»MGôédG êÓ©dGh ,»FÉHô¡µdG êÓ©dGh ,ô«bÉ≤©dGh ,…hÉª«µdG »FGhódG êÓ©dGh

 »°ùØædG »∏«gCÉàdG)(2001,¿GôgR ;1998 ,QÉ°üf ;1997 ,¬µ«∏e .¿ƒ°ü°üîàªdG ºàgG ó≤d
»°ùØædG êÓ©dG Ωƒ¡ØªH á«°ùØædG áë°üdGh ¢ùØædG AÉª∏Y øe(Psychotherapy)ójó©dG GhQƒ£a

 π«fh ¿ƒ°ùØjO ∞jô©J ÉgRôHCG øe »àdG äÉØjô©àdG øe).( Davison & Neale,1994tóo©j …òdG
¢†jôªdG IóYÉ°ùe ÜQóe »æ¡e ¢üî°T É¡«a ∫hÉëj ,»YÉªàLG πYÉØJ á«∏ªY{ »°ùØædG êÓ©dG

 z»JÉ«ëdG É°Vô``dG ≥≤ëJ ájƒ°S á≤jô£H ∑ƒ∏°ùdGh Qƒ©°ûdGh ,ÒµØàdG ≈∏Y(P.9).»æjRQƒc ÉeCG
 ≥fójh h(Corsini & Wedding,1989)¥ôW{ øY IQÉÑY á«°ùØædG äÉLÓ©dG πc ¿CG ¿Gó≤à©«a

êÓ©dÉa ,π°†aCG ¥ô£H ,¿ƒµ∏°ùjh ,¿hô©°ûjh ,¿hôµØj OGôaC’G π©L ≈dEG ±ó¡J º∏©àdG øe
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¬«°ùf A»°T º∏©J hCG ,ºjób A»°T º∏©J IOÉYEG hCG ,ójóL A»°T º∏©J á«∏ªY Éªgô¶f »a »°ùØædG
 z√Éæª∏©J ¿CG Éæd ≥Ñ°S A»°T º∏©J hCG ,º∏©àJ ∞«c º∏©J hCG ,OôØdG.(P.5)

 êôÑdh ÉeCG(Wolberg,1988)Üôà°Sh(Strupp,1989)êÓ©∏d Éª¡àjDhQ ∞∏àîJ Óa
áÑ°ùædÉH ƒ¡a ,kGójóëJ ôãcCG IQƒ°üH ´ƒ°VƒªdG ¿’hÉæàj Éª¡fCG ’EG ,Éª¡«≤HÉ°S øY kGô«ãc »°ùØædG
»àdG äÉHÉéà°S’Gh ±QÉ©ªdGh ôYÉ°ûªdG πjó©àd OGôaC’G IóYÉ°ùe ≈dEG ±ó¡J á«∏ªY Éª¡d
á«æ¡e ábÓY áeÉbEG ∫ÓN øe »dÉ©Øf’G ™HÉ£dG äGP º¡JÓµ°ûe πMh ,á°SÉ©àdG º¡d Ö∏éJ.

á«©aGO ájƒ≤àH πãªàJ »àdG ¬aGógCG ∫ÓN øe êÓ©dG ∞jô©J ºàj ¿CG iôj øe ∑Éæg ¿EÉa kÉ°†jCG
™e ä’É©Øf’G ≠jôØJh ,»°üî°ûdG ƒªædG äÉbÉ£d ∫ÉéªdG íàah ,êÓ©dG øY åëÑ∏d ¢†jôªdG

«Z äGOÉ©dG »a πjó©Jh ,á«aô©ªdG äGAÉæÑ∏d ô««¨JäGQÉ¡ªdG ôjƒ£J ∫ÓN øe É¡«a ÜƒZôªdG ô
,¬µ«∏e ;1989 Üôà°S) á«JGòdG ¬JGQó≤H π«ª©dG QÉ°üÑà°SG IOÉjRh á«YÉªàL’G äÉbÓ©dGh

.(2000 …RÉéM ;1999 ,ôµ°ùYh º«gGôHEG ;1997
hCG IóMGh á≤jôW ≈∏Y ô°üà≤j ’ á≤HÉ°ùdG äÉØjô©àdG øe ô¡¶j Éªc »°ùØædG êÓ©dG ¿EG
äGQÉ«Jh IójóY ô¶f äÉ¡Lh ∑Éæg ¿EG πH ,IOóëe ájô¶f á°SQóe hCG ,ø«©e …ôµa è¡æe
ø«°ùªNh ø«àFÉe øe ôãcCGh ájô¶f áFÉª©HQCG øe ôãcCG ∑Éæg ¿CG º¡°†©H ócCG ó≤∏a ,Iô«ãc á«Ø°ù∏a
Éæàbh »a áYƒæàªdG á«°ùØædG á«LÓ©dG äÉ°SQÉªªdG »a Ωóîà°ùJ á«LÓY á≤jôW

øgGôdG(Herink,1980;Corsini & Wedding,1989)ègÉæªdG √òg Iôãc øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ’EG ,
≈∏Y ø««°ùØædG AÉª∏©dGh ø«°ü°üîàªdG øe OGhôdG ø«H ΩÉY ¬Ñ°T kÉbÉØJG ∑Éæg ¿CG ó‚ ,¥ô£dGh

ô°üM,»cƒ∏°ùdG √ÉéJ’Gh ,»∏«∏ëàdG √ÉéJ’G :»g ,á°ù«FQ äÉgÉéJG hCG ,¢SQGóe ™HQCG »a Ég
;1999 ôµ°ùYh º«gGôHEG ;1997 ,¬µ«∏e) »aô©ªdG √ÉéJ’Gh ,»fÉ°ùfE’G √ÉéJ’Gh

.(2001,¿GôgR
…CG ìÉéf ¿CG ≈∏Y ó«cCÉàdG ≈dEG ø««°ùØædG ø«édÉ©ªdGh ø«°ü°üîàªdG øe ô«Ñc OóY Ögòj
πeÉ©Jh ,¢†jôªdG á«°üî°T :»g ,á«°SÉ°SCG πeGƒY á©HQCG ≈∏Y óªà©j »LÓY Üƒ∏°SCG hCG ,á≤jôW

 ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,êÓ©dG Üƒ∏°SCGh ,èdÉ©ªdG),¬µ«∏e ;1994 ,∫Éªc ;1969,…OÉjõdG
(2001 ,¿GôgR ;1999 ôµ°ùYh º«gGôHEG ;1997.

ôj, ¢†jôªdG á«°üî°ûd áÑ°ùædÉÑa(1996) É«ë«dGh »Ñ∏édG ¬∏ãeh (1994) ∫Éªc i
CGêÉeóf’G ≈∏Y IQó≤dG :É¡æe ,»°ùØædG êÓ©∏d ø«Ñ°SÉæªdG ≈°Vôª∏d áæ«©e ∫É°üN OƒLh á«ªg
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á«©aGódG ôaGƒJh ,ô«Ñ©à∏d á«∏HÉ≤dGh ,ô°üÑàdGh πeCÉàdG ≈∏Y IQó≤dGh ,äGòdG ±É°ûàcG á«∏ªY »a
áaÉ°VEG ,á«JÉ«ëdG äGôÑîdG ô«°ùØJ ≈∏Y IQó≤ªdGh ,ìÉàØf’G øe á«dÉY áLQO ™e ¿hÉ©àdGh ô«¨à∏d

 OôéªdG ô«µØàdGh ,áaÉ≤ãdGh ,º«∏©àdG øe m ∫ÉY iƒà°ùe ≈dEG.

∫É°üNh äÉØ°UGƒe ôaGƒJ øe óH ’ πH ,Oôa πc ™e …óéj ’ ób »°ùØædG êÓ©dÉa ¿PEG
»°ù∏HÉædG ôcP ó≤dh .áÑ°SÉæªdG IQƒ°üdÉH k’É©a ¿ƒµj ≈àM ,êÓ©dG Gòg øe øjó«Øà°ùª∏d áæ«©e
ádhÉëe :É¡æe ,»Hô©dG ™ªàéªdG »a »°ùØædG ¢†jôªdG õ«ªJ ∫É°üîdG øe áYƒªée (2002)

AÉØNEG πgC’Gá«fGhó©dG QÉ¡XEGh ,∑ƒµ°ûdÉH ¢ü«î°ûàdG áWÉMEG ™e ¬°VGôYCG ¢†©H hCG ,¢VôªdG
 ø«édÉ©ªdG ™e πeÉ©àdG óæY.

É«ë«dGh »Ñ∏édG iô«a á«°üî°ûdG º¡JÉeƒ≤eh ø«édÉ©ªdG πeÉ©àH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
ƒª°Sh ,¢†jôªdÉH á«≤«≤ëdG ¬JÉeÉªàgGh ,¬JGôÑNh ,á«°üî°ûdG èdÉ©ªdG äGQób ¿CG (1996)

 ,¬bÓNCG,¬°UÓNEGh»a IôKDƒ`ªdG πeGƒ©dG º`gCG øe ,º¡©ªàée áaÉ≤Kh ¢SÉædG á©«Ñ£H ¬àaô©eh
á«°ùØ`ædG á«LÓ©dG á«∏ª`©dG ô«°S . RôLhQh ø«µ°SGQ •ôà°TG ó≤`d(Raskin & Rogers,1989)»a

≈∏Y IQób ™e ,•hô°ûªdG ô«Z »HÉéjE’G ∫ƒÑ≤dGh ,¥ó°üdGh ,∞WÉ©àdÉH ¬aÉ°üJG èdÉ©ªdG
ìÉéæd ;¬æe óH’ ôeCG Éªgô¶f á¡Lh øe ∂dP ¿C’ ;≈°VôŸÉH »∏NGódGh »≤«≤ëdG ΩÉªàg’G
πÑ≤àdG ¿CG Éª¡KƒëH èFÉàf äô¡XCG óbh ,á°UÉN AÓª©dG ™e »µ«æ«∏cE’G á∏eÉ©J »a èdÉ©ªdG

 á«°üî°ûdG ô«¨J áª¡e øe kGô«ãc π¡°ùj …OƒdG.

U ≈∏Y ÉeCGá«∏ªY ìÉéf »a ∂dP QhOh ,≈°VôªdG ™e áeóîà°ùªdG á«LÓ©dG á≤jô£dG ó«©°
¥ôW É¡æe ,IójóY πeGƒY ≈∏Y óªà©j »LÓ©dG Üƒ∏°SC’G ¿CG (1994) ∫Éªc iô«a êÓ©dG
,á≤jô£dG ¿CÉ°ûH á«HÉéjE’G äÉ©bƒàdGh ,¢†jôŸG áYÉæbh ,∫É°üJ’G §ªfh ,áeóîà°ùªdG ô«Ñ©àdG

°ûàfGh ,Üƒ∏°SC’G á©ª°S ≈dEG áaÉ°VEG ™ªàéªdG áaÉ≤K »a √QÉ.

Ö«dÉ°SC’G ™e äÉfQÉ≤e IQƒ°U »a êÓ©dG Üƒ∏°SCG ≈dEG ô¶æ«a (2001) ¿GôgR ÉeCG
≈dhC’G á∏gƒdG øe ¿ƒdCÉ°ùj º¡à©LGôe óæY ø««°ùØædG ≈°VôªdG ¿CG ≈dEG ô«°ûj å«M ,iôNC’G
kÉÑ°SÉæe kÉ«°ùØf kÉLÓY º¡©e Ωóîà°ù«°S ¬fCG º¡JOÉaEG óæYh ,»FGhódG hCG ,…ÒbÉ≤©dG êÓ©dG øY
êÓ©dG ¿EG :º¡d ∫É≤j ÉeóæY kGAƒ°S º¡dÉM OGOõJh ,πeC’G áÑ«îH ¿hô©°ûj º¡JÓµ°ûe πëd
πªL óLh ó≤d . (204 ¢U ¿GôgR) º¡∏Ñb øe ôÑcCG á«°üî°T á«dDƒ°ùe πªëJ Ö∏£àj »°ùØædG

O »a (2001) π«∏dG»cƒ∏°ùdG Üƒ∏°SC’G ¿CG ,kÉ«°ùØf kÉÑ«ÑW ø«à°Sh áKÓK ≈∏Y ÉgGôLCG »àdG ¬à°SGQ
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≈dEG Oƒ©j  Üô©dG ø««°ùØædG AÉÑWC’G πÑb øe »°ùØædG êÓ©dG »a kÉeGóîà°SG ôãcC’G ƒg »aô©ªdG
,á«aÉ°ûµà°S’G á«°ùØædG äÉLÓ©dG ´GƒfCG ¢†©H ¬H õ«ªàJ …òdG ¢Vƒª¨dGh ójôéàdG øe √ƒ∏N
¢Vôah ,äÉª«∏©J AÉ£YEG øe øµªJ èdÉ©ª∏d á£∏°S øe Üƒ∏°SC’G Gòg √ôaƒj Ée ≈∏Y IhÓY

 áÑ°SÉæªdG á«cƒ∏°ùdGh á«aô©ªdG äGô««¨àdG äGóME’ ;≈°VôŸG ≈∏Y ΩÉ¡eh äÉÑLGh.

ä’ÉëdG ¿CG ≈∏Y ø«édÉ©ªdG ø«H ´ÉªLEG ¬Ñ°T ∑Éæg ¿EÉa ÜGô£°V’G á©«Ñ£H ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
ä’ÉM ¢†©Hh ,¢Sƒ¡dGh ,ΩÉ°üØdÉc »Lƒdƒ«ÑdG ¢SÉ°SC’G äGP IOÉëdG á«HÉ°ü©dGh á«fÉgòdG
¿CG ø«M »a ;»°ùØædG »LÓ©dG πNóàdG ºàj ºK ,k’hCG »FGhódG êÓ©dÉH É¡LÓY ºàj ¢ShÉ°SƒdG
äÉHGô£°V’G á«ÑdÉZ ™e ™°VƒdG ƒg Éªc QÉ°üÑà°S’ÉH É¡J’ÉM ™àªàJ »àdG äÉHGô£°V’G
ΩGóîà°SG π°†Ø«a ,á«eƒ«dG IÉ«ëdG ±hô¶H ábÓY É¡°VGôYCG Qƒ¡¶d ¿ƒµj »àdGh ,á«HÉ°ü©dG

 É¡©e á«°ùØædG äÉLÓ©dG.

á«Yƒfh ,èdÉ©ªdG á∏eÉ©eh ,¢†jôªdG á«°üî°T :`H á∏ãªàªdG á©HQC’G ô°UÉæ©dG ø«H πYÉØàdG ¿EG
ƒ∏°SC’G…ODƒj ób …òdGh ,êÓ©dG ìÉéæd ¢SÉ°SCG •ô°ûd ;ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»LÓ©dG Ü

,¢†jôªdG iód ≥∏≤dG IOÉjR »a (2001) ¿GôgR ÉgOóM äÉØYÉ°†e Qƒ¡X ≈dEG ¬«a π°ûØdG
hCG ,äÉ°ù∏édG ∫ÓN »YÉaO Üƒ∏°SCG PÉîJG ≈dEG Aƒé∏dG hCG ,»°ùØædG êÓ©dG øY ±Gô°üf’Gh
QÉWE’G Gòg »a .Ú«Ñ©°ûdG ø«édÉ©ªdG ≈dEG ÜÉgòdG hCG ,πjóH QÉ«îc »Ñ£dG êÓ©dG øY åëÑdG
¢üîJ πeGƒY Ió©H §ÑJôj »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ¿CG (1998) QÉ°üf iôJ

ƒîdG :É¡æe ,º¡°ùØfCG ≈°VôªdGπ¡édGh ,»°ùØædG ¢VôªdÉH áHÉ°UE’G QÉY áª°Uh øe ±
á©LGôe øe OGôaC’G ÖMÉ°üJ »àdG ±hÉîªdG ≈dEG áaÉ°VEG ,¬æ«eÉ°†eh êÓ©dG Gòg äÉeƒ≤ªH
πM ≈∏Y ø«°ùØædG Ú°ü°üàıG IQó≤H á≤ãdG ΩóY ≈∏Y IhÓY ,ÜÉgôdG ≈°Vôe á°UÉN ,äGOÉ«©dG

 º¡JÓµ°ûe) (22¢U.

êÓ©dG äÉ°ù∏L Qƒ°†M øY ôµÑªdG ´É£≤f’G hCG ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ¿EG
ójóëJ ádCÉ°ùe ∫GõJ’h ,á«°ùØædG áë°üdG äÉeóN É¡H º°ùàJ »àdG ôgGƒ¶dG øe IôgÉX ó©j
±hô¶H É¡£Hôj øe ∑Éæ¡a ,áë°VGh ô«Z »°ùØædG êÓ©dG øY ±hõ©dG Gò¡H á£ÑJôªdG πeGƒ©dG
ƒg »LÓ©dG Üƒ∏°SC’G ¿CG ¿hôNBG iôj Éª«a ,ø«édÉ©ª∏d kGÒÑc kGQhO iôj øe ∑Éægh ,≈°VôŸG
√òg RhôH øY ádƒÄ°ùªdG »g á©ªàée πeGƒ©dG √òg ¿CG iôj øe ∑Éæg ¿CG ’EG ,ºgC’G πeÉ©dG
,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,¢ùæédGh ,ôª©dÉc á«aGôZƒªjódG äGô«¨àªdG ¢†©H ≈dEG áaÉ°VEG ,á«dÉµ°TE’G

á«°VôªdG IóªdGh ,á«°ü«î°ûàdGh áª«∏©àdG ádÉëdGh .áë∏e áLÉM ∑Éæg ¿CG í°†àj ≥Ñ°S Éªe ¿PEG
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,ÉgOÉ©HCG ójóëJh πeGƒ©dG ∂∏J ≈∏Y ±ô©àdG ¢Vô¨H ;»∏ëªdG iƒà°ùªdG ≈∏Y äÉ°SGQO AGôLE’
 √ÉéJ’G Gòg »a Iƒ£N ’EG á«dÉëdG á°SGQódG Éeh.

: á°SGQódG á∏µ°ûe
äOGORÉa ,øjÒNC’G øjó≤©dG ∫ÓN kÉXƒë∏e kÉeó≤J á«°ùØædG áë°üdG äÉeóN â≤≤M ó≤d
¿CG Éªc ,IOÉ«Y ø«°ùªîdG äRhÉéJ ≈àM á«eƒµëdG äÉ«Ø°ûà°ùªdG »a á«°ùØædG äGOÉ«©dG OGóYCG
á©°ùHh ,øjô°û©dG äó©J ób á«°ùØædG hCG ,áeÉ©dG äÉ«Ø°ûà°ùªdG »a AGƒ°S ,ËƒæàdG ΩÉ°ùbCG OóY
QOÉ°üªdG »a ƒªædG Gòg ¿CG ≈dEG IQÉ°TE’G øe óH’ kÉ°†jCG. môjô°S 1700 äRhÉéJ Iô«Ñc ájôjô°S
AÉÑWCG øe ø««°ùØædG ø«édÉ©ªdG OGóYCG äOGORÉa ,ájô°ûÑdG QOGƒµdG »a ƒªf ¬ÑcGh ób á«©«Ñ£dG
ø«àFÉe ºgOGóYCG äRhÉéJ ≈àM ,á«eƒµ◊G á«°ùØædG áë°üdG äÉ°ù°SDƒe »a Ú°ü°üîàeh
,äÉfÉµeE’G √òg πc ôaGƒJ øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ’EG . (2001 ,º«dódG) kÉ«°ùØf kÉédÉ©e ø«à°Sh
≈∏Y ∫ÉÑbE’G ¿CG ô¡¶J á«LQÉîdG äGOÉ«©dG »©LGôªd áë°üdG IQGRh äÉ«FÉ°üMEG ¿CG ó‚
IQGRh) IOhóëe ∫GõJ’ á°UÉN á«°ùØædG äÉLÓ©dGh ,áeÉY á«°ùØædG á«ë°üdG äÉeóîdG

.(`g1421 ,áë°üdG
 á«YÓ£à°SG á°SGQO äô¡XCG ó≤däGOÉ«©dG øe áYƒªée ≈∏Y (1994) »Ñ©µdG É¡H âeÉb

á©HÉàªd äGOÉ«©∏d Qƒ°†ëdG »a ≈°VôªdG º¶©e ΩÉ¶àfG ΩóY ,á«bô°ûdG á≤£æªdÉH á«°ùØædG
ø«à°Sh ø«àFÉe ≈∏Y Éª¡à°SGQO »a GóLh ób (1993) √ôÑch ìôa ¿EÉa ∂dòc .  º¡LÓY
äÉLÓ©dG ≈∏Y ø¡°†©H ∫ÉÑbEG ΩóY ¿CG ∞FÉ£dÉH á«LQÉîdG äGOÉ«©∏d á©LGôe á«°ùØf á°†jôe
á«°üî°T iôNCGh ,á«YÉªàLG ÜÉÑ°SC’ ¬æe AõL »a Oƒ©j (»°ùØf É¡æe%32) ø¡d IQô≤ªdG
»àdG ¬à°SGQO èFÉàf âØ°ûc ó≤a (1999) á©«HôdG ÉeCG . ¢VôªdG øe AÉØ°ûdÉH ø¡JGOÉ≤àYÉH ≥∏©àJ

ÉHƒ©°üdG áaô©e ¢Vô¨H ;kÉ«°ùØf kÉ«FÉ°üNCG ø«à°Sh óMGh ≈∏Y âjôLCG¿CG ,º¡¡LGƒJ »àdG ä
¿CG Éªc ,»µæ«∏cE’G »°ùØædG ¢ü°üîàŸG QhO ¿ƒcQój’ ≈°VôªdG ¿CG ¿hó≤à©j º¡æe %72

á«FGhódG ô«Z á«°ùØædG äÉLÓ©dG ¿ƒ∏Ñ≤àj ’ ø««°ùØædG ≈°VôªdG ¿CG ¿hôj º¡æe %43 .Gòg »a
cDƒj ,¥É«°ùdG¿CG (1991) ¢SÉgƒdG ó∫CÉ°ùj ÜÉÑ°SCG Ió©d »°ùØædG êÓ©dG Ωóîà°ùJ ’ ¢SÉædG

ihóéd ¢SÉædG äÉcGQOEG ¢ü≤f ™e ∫ÉëdG ƒg Éªc ,á«°ùØædG áë°üdG »a ¿ƒ°ü°üîàªdG É¡æY
á©«Ñ£H ájOƒ©°ùdG »a ¢SÉædG iód ΩÉ©dG »YƒdG iƒà°ùe »fóJ ≈∏Y IhÓY ,…ô«bÉ≤©dG êÓ©dG

á«°ùØædG äÉeóîdG .≥Øàjh (2002) »°ù∏HÉædG ∂dòch (1998) »aÉØc¬«dEG ÖgPÉe ™e
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

,É¡YGƒfCG ∞∏àîªH á«°ùØædG äÉLÓ©dG øY áÄWÉîdG º«gÉØªdG ¿CG ¿ÉØ«°†j å«M ,¢SÉgƒdG
¬LGƒj Ée ¤EG áaÉ°VEG ,êÓY ¿hóH É¡æe AÉØ°ûdG øµªj ¬fCG hCG ,¿ÉeOE’G ÖÑ°ùJ É¡fCG OÉ≤àY’Éc
,É¡æe á«eÓYE’G á°UÉN ,á«YÉªàL’G äÉ°ù°SDƒªdG á«≤Hh ,πgC’G ™e á«°ùØf IÉfÉ©e øe ≈°VôªdG

áÑ°SÉæªdG IQƒ°üdÉH ÉgQÉªãà°SGh ,á«°ùØædG äÉeóîdG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G á«∏ªY øe óëJ πeGƒY É¡∏c.

≈∏Y ∫ÉÑbEG ΩóY ∑Éæg ¿CG ô¡¶j á«∏ëªdG äÉ°SGQódG √òg èFÉàæd oÉ©jô°S AGô≤à°SG ¿EG
≈dEG á«dÉëdG á°SGQódG ≈©°ùJ Gòd ;á°UÉN »°ùØædG êÓ©dG áeóNh ,áeÉY á«LÓ©dG äÉeóîdG
,á«°ùØædG äGOÉ«©dG á©LGôe øY ¿ƒaõ©j ø««°ùØædG ≈°VôªdG π©éJ »àdG πeGƒ©dG øY åëÑdG

 á«aGôZƒªjódG äGô«¨àªdG ¢†©ÑH ábÓY ∂dòd πgh.

 á«dÉàdG ä’DhÉ°ùàdG øY áHÉLE’G ∫hÉëJ á«dÉëdG á°SGQódÉa ¿PEG:

 .1≈°VôªdG øe áæ«Y É¡cQóJ Éªc ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG Ée
? ø««°ùØædG

 .2»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©∏d ≈°VôªdG áæ«Y äÉcGQOEG ∞∏àîJ πg
á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dGh ,¢ùæédG äGô«¨àe ±ÓàNÉH

? ¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G
 .3»a äÉ«°ùØædG äÉ°†jôªdGh ,Ú«°ùØædG ≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg

kÉ≤ah ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG á©HQC’G OÉ©HC’G πeGƒY ∑GQOEG
Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àªd

? ¢VôªdG

: á°SGQódG á«ªgCG
 á«dÉàdG ÖfGƒédG »a á«dÉëdG á°SGQódG á«ªgCG øªµJ:

 .1…Oƒ©°ùdG ™ªàéªdG É¡H ôªj »àdGh ,á©jô°ùdG á«aÉ≤ãdGh ,á«YÉªàL’G ä’ƒëàdG â≤dCG
äOGR Gòd ;¢SÉædG øe ô«ãµdG iód á«°ùØædG áë°üdG ÖfGƒL â°ùeÓa ,á«Ñ∏°ùdG É¡JÉ«YGóàH
äÉLÓ©dG ≈∏Y ô°üà≤J ’ á«Yƒf á«°ùØf äÉeóN ≈dEG êÉàëJ »àdG á«°VôªdG ä’ÉëdG OGóYCG
≈àe Égô«aƒàd á«fÉµeEG ∑Éæg ¿CGh á°UÉN ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG ∞∏àîe πª°ûJ πH ,ájhÉª«µdG
Ωó©H á£ÑJôªdG πeGƒ©dG øY ∞°ûµdÉH ’EG ≥≤ëàj ød …òdG ôeC’G ƒgh ,É¡«∏Y Ö∏£dG OGORG
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 á°ü°üîàªdG á«°ùØædG äÉLÓ©dG √òg ≈∏Y ∫ÉÑbE’G.

 .2äÓeÉ©Jh ,≈°VôªdG äÉcGQOE’ ábÓY OƒLh øY »°ùØædG çGôàdG äÉ«HOCG âØ°ûc ó≤d
ø««°ùØædG ≈°VôªdG ¢†©H ∫ÉÑbEG Ωó©H ÜGô£°V’G á«Yƒfh ,êÓ©dG Üƒ∏°SCGh ,ø«édÉ©ªdG
øe á«dÉëdG á°SGQódG ∫hÉëà°S Éæg øe ,¬JÉ«dÉ©a »a QGôªà°S’G hCG ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y
πeÉ©àdG ºàj ≈àM ,…Oƒ©°ùdG ™ªàéªdG ≈∏Y ∂dP ¥ÉÑ£fG ióe øe ≥≤ëàdG É¡éFÉàf ∫ÓN

 á«ª∏Yh á«Yƒ°Vƒe ¢ù°SCG ≥ah πeGƒ©dG √òg ™e.

 .3,á«aGôZƒÁódG äGô«¨àªdG ¢†©H QhO øY åëÑJ É¡fƒc øe É¡à«ªgCG á°SGQódG √òg »≤à°ùJ
,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ≈°VôªdG ∫ÉÑbEG ΩóY »a Égô«Zh ,á«ª«∏©àdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdÉc
»a á«aÉ≤ãdG OÉ©HC’Gh ,ájQÉ°†ëdG ¥hôØ∏d ábÓY øY ∞°ûµj ób É¡«a åëÑdG ¿CGh á°UÉN

á°ü°üîàªdG äÉeóîdG øe ´ƒædG Gòg QÉªãà°SG øYh ,á«°VôŸG ä’ÉëdG ±hõY IôgÉX .

 .4,áë°üdG IQGRh »a ø«dƒÄ°ùªdG ¬ÑæJ ób É¡JÉMôà≤eh É¡éFÉàf Aƒ°V »ah á°SGQódG √òg
äGAGôLEG PÉîJG á«ªgCG ≈dEG Égô«Zh ,á«∏gC’Gh ,ájôµ°ù©dGh ,á«©eÉ÷G äÉ«Ø°ûà°ùªdGh
,á«°ùØædG äÉeóîdG ∞∏àîe π«©ØJh ô«aƒJ äÉ«dCG Rõ©J ¿CG É¡fCÉ°T øe á«∏ªY ô«HGóJh

á«LÓ©dG á°ù°SDƒªdG ±GógCG ≥≤ëJh ,øjó«Øà°ùªdG äÉLÉ«àMÉH »ØJ IQƒ°üH É¡∏«¡°ùJh.

 .5»a áXƒë∏ªdG IQóædG øe É¡à«ªgCG Ö°ùàµJ á°SGQódG √òg ¿EG :∫ƒ≤dG øe óH’ Gô«NCG
™aóJ ájGóH ¿ƒµJ ¿CG åMÉÑdG πeCÉj »àdGh ,∫ÉéªdG Gòg »a á«fGó«ªdGh ájô¶ædG äÉ°SGQódG
äÉ°SGQódGh çÉëHC’G øe ójõªdÉH ¿Gó«ªdG Gòg AGôKEG ≈dEG ø«ãMÉÑdGh ø«°ü°üîàªdG

á«°ùØædG á«ë°üdG äÉYƒ°VƒªdG √òg πãe É¡«dEG êÉàëJ »àdGh ,á©°SƒªdG.

: á°SGQódG äÉë∏£°üe
 .1©dG »°ùØædG êÓΩƒ¡Øªd ájô¶ædG äÉØjô©àdG øe OóY á«dÉëdG á°SGQódG áeó≤e »a OQh ó≤d :

á«°üî°T ábÓY Égó°ùéJ πYÉØJ á«∏ªY ¬fCÉH ¬Øjô©J ∫ƒM äQƒëªJ »àdGh ,»°ùØædG êÓ©dG
¢Vô¨H ∂dPh ;á«°ùØf äÉHGô£°VG øe »fÉ©j ¢†jôeh ,±Îfi èdÉ©e ø«H ádOÉÑàe á«æ¡e
≥jôW øY á«°üî°ûdG ƒªf ™«é°ûJh ,≥aGƒàŸG ô«Z ∑ƒ∏°ùdG ô««¨Jh ,á«°ùØædG IÉfÉ©ªdG ∞«ØîJ

jõdG) á`«¶`Ø`d ô«Zh á«¶Ø`d äÓNóJ;1969 ,…OÉ(Vinogradov & Yalom 1989ÉeCG
»àdG äGAGôLE’Gh Ö«dÉ°SC’G ∂∏J :»æ©«a á°SGQódG √òg »a »°ùØædG êÓ©∏d »FGôLE’G ∞jô©àdG
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

¥ô£dGh äÉ«æØdG øe kGOóY ø«eóîà°ùe ¿ƒ«°ùØædG AÉÑWC’Gh ,¿ƒ«°ùØædG ¿ƒ°ü°üàıG É¡H Ωƒ≤j
äÉHGô£°V’G ∞∏àîe êÓY ¢Vô¨H ;á«aô©ŸGh ,á«fÉ°ùfE’Gh ,á«cƒ∏°ùdGh ,á«∏«∏ëàdG
ºàJ IOó©àe äÉYÉªàLGh äÉ°ù∏L ∫ÓN øe á«fÉgòdGh ,á«HÉ°ü©dGh ,á«cƒ∏°ùdGh ,á«dÉ©Øf’G
øe Égô«Z hCG ,á«Ñ£dG äÉØ°UƒdG hCG ,ájhOCÓd ΩGóîà°SG ÉªfhO ¢†jôªdGh èdÉ©ªdG ø«H

 á«FÉjõ«ØdG hCG ,á«FÉHô¡µdG hCG ,ájhÉª«µdG äÉLÓ©dG.

 .2: ¿ƒ«°ùØædG ≈°VôªdGhøe ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôªdG ∂ÄdhCG á°SGQódG √òg »a º¡H ó°ü≤j
º¡jód óLƒJ ’h ,QÉ°üÑà°S’G øe Iô«Ñc áLQO ≈∏Y º¡æµd ,á«°ùØf äÉHGô£°VGh äÓµ°ûe

á«fÉgP ¢VGôYCG .ºgh ,¬«∏Y ¿ƒ∏Ñ≤j’ º¡æµdh ,»°ùØædG êÓ©dG á«gÉe ¿ƒaô©j º¡fCG Éªc
øY Gƒ©£≤fG ºK ,IÒ°üb Ióªd äÉLÓ©dG øe ´ƒædG Gòg ΩGóîà°SG º¡d ≥Ñ°S øªe kÉ°†jCG

 º¡LÓY ∫Éªµà°S’ ;á©LGôªdGh á©HÉàªdG.¿ƒeóîà°ùj ¿ƒdGõj’ øªe º¡fCG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH
 ¬«∏Y äÉ¶MÓe º¡jód øµdh ,äÉLÓ©dG øe ´ƒædG Gòg.

 .3: »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑb’G ΩóYh,»°ùØædG êÓ©dG øY ø««°ùØædG ≈°VôªdG ±hõY ¬H ó°ü≤j
¬«a ΩÉ¶àf’G ΩóY hCG ,»°ùØædG èdÉ©ªdG øe √QGôbEG ó©H ¬Jô°TÉÑe ΩóY hCG ,¬æY åëÑdG hCG

 ¬JÉ«dÉ©a hCG ,¬JÉ°ù∏L ¢†©H Qƒ°†M »a AóÑdG ó©H ¬æY ´É£≤f’Gh.

:á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG
»àdG çÉëHC’Gh  äÉ°SGQódG øe ô«Ñc OóY ó°UQ ºJ »Lƒdƒµ«°ùdG çGôàdG á©LGôªH
≈∏Y á«°ùØædG äÉLÓ©dGh ,ΩÉY πµ°ûH á«°ùØædG äÉeóîdG ≈∏Y ≈°VôªdG ∫ÉÑbEG ΩóY âdhÉæJ

 »∏ëªdG iƒà°ùªdG ≈∏Y hCG ,á«ÑæLC’G äÉÄ«ÑdG »a AGƒ°S ,¢Uƒ°üîdG ¬Lh.

 √DhÓeRh ôjÉeô≤fCG ΩÉb ó≤d(Angermeyer, Held & Gortler,1993)á«fGó«e á°SGQO AGôLEÉH
á°SGQódG áæ«Y âfÉc å«M ,á°VQÉ©ªdGh ó«jCÉàdG ø«H »FGhódG êÓ©dGh »°ùØædG êÓ©dG ¿Gƒæ©H
¿CG º¡à°SGQO âØ°ûc óbh ,ájOÉëJ’G É«fÉªdCG »a ¢SÉædG áeÉY øe CGOôa21-18 øe áfƒµe
óbh ,ø««eÉ°üØdG ≈°VôªdG êÓ©d áÑ°ùædÉH ≈àM π°†ØªdG Üƒ∏°SC’G ƒg »°ùØædG êÓ©dG Üƒ∏°SCG
»a á°ûbÉæªdGh QGƒëdG á«fÉµeEG :É¡æe ,äGQôÑe Ió©H á«°ùØædG äÉLÓ©dG º¡∏«°†ØJ ¢SÉædG QôH
øe ±ƒîdG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,ø««°ùØædG ø«édÉ©ª∏d á«°üî°ûdG IAÉØµdGh ,á«LÓ©dG äÉ°ù∏édG
¢VGôYC’G ’EG èdÉ©J ’ äÉFó¡e »¡a ;á«ÑfÉ÷G ÉgQÉKCG IQƒ£îd á«FGhódG äÉLÓ©dG ≈∏Y Oƒ©àdG.
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 ≈àdƒ°T ÉeCG(Schulte ,1993)¢SÉædG áeÉY øe áYƒªée AGQB’ á∏KÉªe á°SGQO »a óLh ó≤a
iôj Éª«a ,á«°ùØædG äÓµ°ûªdG êÓ©d ¿ƒ∏gDƒe ø««°ùØædG Ú°ü°üàıG ¿CG ¿hôj º¡æe 93 ¿CG
âcóæHh øjGôÑdEG óLh ø«M »a ,á`ª¡ªdG √ò¡H ΩÉ«`≤∏d ¿ƒ∏gDƒªdG ºg ø««°ùØædG AÉÑWC’G ¿CG 7√

õfƒà`°S ∂dòch) »a º`¡`«`dEG QÉ`°û`ªdG(Sydow & Reimer,1998,Ú«µjôeC’G áÑ∏£dG ¿CG
áfQÉ≤e ø««°ùØædG Ú°ü°üàıG á£°SGƒH º¡LÓY á«∏ªY ºàJ ¿CG ¿ƒ∏°†Øj ø««≤jôaCG ÜƒæédGh

 ø««YÉªàL’G Ú°ü°üîàŸG hCG ø««°ùØædG AÉÑWC’ÉH.

âØ°ûc ó≤a ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG ó«©°U ≈∏Y ÉeCG
 ôdõàjhh Ohô∏°ùcEG á°SGQO(Axelrod & Wetzeler,1989)»a m ¢†jôe134 ≈∏Y âªJ »àdG

ΩóY øY ádƒÄ°ùe á°ù«FQ πeGƒY á©HQCG ∑Éæg ¿CG ∑Qƒjƒ«f áæjóªH »∏ëªdG ≈Ø°ûà°ùªdG
á«Ñ∏°ùdG Iô¶ædG (1) :≈g ,≈°VôŸG A’Dƒg πÑb øe êÓ©dG »a ΩÉ¶àf’Gh ÜhÉéàdG
êÓ©dG ≈dEG áLÉëdG ¿Gôµf (3) ,Ωóîà°ùŸG êÓ©dG øe »Ñ∏°ùdG ∞bƒªdG (2) ,≈Ø°ûà°ùª∏d

 êÓ©dG áª«b ∑GQOEG ΩóY(4) ,»°ùØædG √GhóLh »°ùØædG.

  õfƒfh âjƒ°S É¡H ΩÉb á°SGQO »ah(Sweet & Noons,1989)v»°ùØnf m ¢†jôe 142 ≈∏Y
ó©H :≈g ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY »a IôKDƒe πeGƒY á©HQCG OƒLh èFÉàædG äô¡XCG
≈dEG áaÉ°VEG ,êÓ©dG Ωƒ°SQ ´ÉØJQGh ,»ë°üdG ø«eCÉàdG OƒLh ΩóYh ,≈Ø°ûà°ùªdG øY øµ°ùdG

á«YÉªàL’G ±hô¶dG ¢†©H . ø°ûJ ä’hÉëe âØ°ûc ó≤d(Chen,1991)øª°V äAÉL »àdG
äÉLÓ©dG èeGôH ™e ÜhÉéàdG ΩóY ¿CÉ°ûH »°ùØædG çGôà∏d á©LGôe πª°ûJ á«∏«∏ëJ á°SGQO
øª°V øe ¿Éª¡e ¿ÓeÉY êÓ©dG á©«ÑW ∑GQOEG ΩóYh ,¢VôŸG OƒLh QÉµfEG ¿CG IQô≤ªdG á«°ùØædG

á«LÓ©dG §£îdÉH ΩGõàd’G ΩóY øY ádƒÄ°ùe πeGƒY áYƒªée . √DhÓeRh ófƒdOEG ÉeCGal.,2000)

(Edlund et¢†©Hh ,ájóæµdG ƒjQÉàfhCG á©WÉ≤e »a á«FÉHh á«ë°ùe á°SGQO »a GhóLh ó≤a
á«°ùØædG äÉLÓ©∏d áHÉéà°S’G á«∏ª©d ájDƒÑæàdG äGô°TDƒªdG ójóëJ ¢Vô¨H ;á«µjôeC’G äÉj’ƒdG

Ée ºgQÉªYCG ìhGôàJ ,Oôa 431 øe ¿ÉfƒµàJ ø«àæ«Y ≈∏Y 45-G5 ø«Hº¡d âjôLCG áæ°S
e øY ÉYÉ£≤fG ôãcCG GƒfÉc QÉ¨°üdG øjó°TGôdG ¿CG ,á«°üî°T äÓHÉ≤e,á«°ùØædG äÉLÓ©dG á∏°UGƒ

kÉLÓY) ÉLhOõe kÉLÓY ¿ƒ≤∏àj øjòdG OGôaC’G ¿CG GhóLh Éªc ,QÉÑµdG øjó°TGôdÉH áfQÉ≤e
øY á«Ñ∏°S äÉgÉéJG º¡jód øjòdG OGôaC’G ¿CG ≈dEG áaÉ°VEG ,CÉeÉ¶àfG ôãcC’G ºg (kÉ«FGhOh kÉ«°ùØf

î°ûdGh »YÉªàL’G êôëdG øe ¿ƒfÉ©jh ,á«°ùØædG áeóîdGh ,êÓ©dG á«dÉ©aá∏HÉ≤e óæY »°ü
º¡d IQô≤ªdG äÉLÓ©dG ≈∏Y Gƒ∏Ñ≤j ⁄h ,á«°ùØædG áë°üdG ¢ü°üîàe .√AÓeRh ≈°SQƒc ¿CG Éª`c
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

(Coursey, Farrell, & Zahniser, 1991)∞bƒe áaô©e ó°ü≤H ¬∏KÉªe á«ë°ùe á°SGQóH GƒeÉb ób
âfÉc äÉ«dÉ©ØdG √òg ¿CG GhOÉaCG óbh ,»°ùØædG êÓ©dG øe ,»°ùØf ¢†jôe 240 øe áfƒµe áæ«Y
,¿ƒ«°ùØædG ¿ƒédÉ©ªdG É¡°SQÉªj »àdG á£∏°ùdG ¿CÉ°ûH ìÉ«JQG ΩóY GhóHCG º¡æµdh ,º¡d Ió«Øe
ÖÑ°ùH øjôNB’G øe É¡fhóéj »àdG äGõ««ªàdGh ,ΩGôàM’G á∏bh ,±É°üfE’G ΩóY ≈∏Y IhÓY

»°ùØædG º¡°Vôe.

 √AÓeRh »°SQƒc ¿EÉa ∂dòc(Coursey, Keller, & Fattell, 1995)á«ë°ùe á°SGQO »a
GhóLh ób ,ófÓjQÉe áj’h »a kÉ«∏«gCÉJ kÉ«LÓY kGõcôe ô°ûY ≈æKG »a m ¢†jôe 212 â∏ª°T iôNCG
GhócCG º¡fCG Éªc ,èdÉ©ªdG øe É¡«a ÜƒZôªdG ≈dhC’G á«°UÉîdG »g áª«ªëdG á«LÓ©dG ábÓ©dG ¿CG
A’Dƒg øe %60 ¿EÉa ∂dòc ,»°ùØædG èdÉ©ªdG ¬H ΩõàdG …òdG º¡ªdG ÖfÉédG »g ájô°ùdG ¿CG

 áLhGõªdG ¿CG ≈dEG GhQÉ°TCG ≈°VôªdG(Combination)»FGhódG Üƒ∏°SC’Gh ,»°ùØædG Üƒ∏°SC’G ø«H
á«LÓ©dG õcGôªdG á©LGôe »a QGôªà°S’Gh ,ΩÉ¶àf’G áÑ°ùf øe ™aô∏d ≈ n∏ r°†oØdG á≤jô£dG »g.

¢SÉædG äGOÉ≤àY’ í°VGh QhO øY ∞°ûµJ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¿EÉa ≥Ñ°S Ée ≈∏Y AÉæHh
ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG ¢†©ÑH ≥∏©àj Éª«a á°UÉN ø««°ùØædG ≈°VôªdG äÉcGQOEGh ,áeÉY
á£ÑJôªdG á«Ñ∏°ùdG Iô¶ædGh ,êÓ©dG á©«Ñ£d º¡cGQOEG ΩóY :πãe ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G
,Ωƒ°SôdGh ,á«°ùØædG äGOÉ«©dG ™bƒeh ,äÉeóîdG á«Yƒæc ,á«°ùØædG áë°üdG ÖfGƒL ¢†©ÑH

 ø««°ùØædG ø«édÉ©ªdG º¡àeó≤e »ah ,∫ÉÛG Gòg »a ø«∏eÉ©dGh.

ó≤∏a ,á«LÓ©dG á«∏ª©dG ìÉéf »a ô«Ñc QhO ¬d ¬FÓªY ™e èdÉ©ª∏d »°üî°ûdG πeÉ©àdG ¿EG
 √DhÓeRh ≥æ°ûJ óLh(Chung, Pardeck, & Murpgy, 1995)ø«©HQCGh á°ùªîd º¡à°SGQO »a

»æ¡e ¢üî°ûc èdÉ©ª∏d º¡cGQOEÉH â£ÑJQG »°ùØædG êÓ©dG »a º¡àjQGôªà°SG ¿CG kÉHÉ°T
,á«LÓ©dG ¬££N ìƒ°Vh ≈dEG áaÉ°VEG ,º¡J’ÉëH áXƒë∏e ájÉæY ô¡¶jh ,º¡H ºà¡j ,±ôàëe
èàæà°SG ó≤a ¬°ùØf ¥É«°ùdG  »ah kÉ°†jCG ,äÉ°ù∏édG äÉ«dÉ©a »a AóÑdG πÑb º«¶æJh ,ábóH É¡Mô°Th

 QójÉæ°T(Schneider,1978)ôãcCGh ,kÉØWÉ©àe »°ùØædG èdÉ©ªdG iôJ ¿CG »a ÖZôJ ¢SÉædG ¿CG
πgƒe É¡H ΩÉb á°SGQO èFÉàf âØ°ûc ó≤a ∂dòc ,¬FÓªY ™e ¬∏eÉ©J ∫ÓN ájƒ«Mh á«fÉ°ùfEG

 √DhÓeRh(Mohl, Marinez, Ticknor, Hung, & Cardell, 1991)º¡fCG kÉ°†jôe 96 ≈∏Y
,≈°VôŸG ´É°VhC’ ø«édÉ©ªdG º¡ØJ ΩóY ≈dEG êÓ©dG »a º¡eÉ¶àfG ΩóY ÜÉÑ°SCG ¿hõ©j
ød äÉLÓ©dG √ò¡a Gò¡dh ;º¡fhQó≤j ’h º¡fƒ∏Ñ≤j ’ ø«édÉ©ªdG ¿CÉH ºgQƒ©°ûdh ;º¡ahôXh

 º¡d ájóée hCG ,ádÉ©a ¿ƒµJ.
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

±ô°ûj øeh ,á«°ùØædG áë°üdG äÉeóîd º¡Jô¶fh ,≈°VôŸG äÉcGQOEÉH ≥∏©àj Éª«a Gòg
,πeGƒ©dG √òg ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ô°ü≤J ’ äÉ°SGQódG ¿CG ’EG ,ø«édÉ©ªdG á°UÉN ,É¡ªjó≤J ≈∏Y
èFÉàf äô¡XCG ó≤∏a ,¢Uƒ°üîdG Gòg »a kÉª¡e kGQhO Ö©∏J á«aGôZƒªjódG πeGƒ©dG ¿CG iôJ πH

 øjQ h õjGh á°SGQO(Wise & Rinn, 1983)´É£≤f’G •ÉªfCG ø«H kÉWÉÑJQG ∑Éæg ¿CG,êÓ©dG øY
 (2002) ¬FÓeRh ófƒdOEG á°SGQO ¿CG Éªc ,IÒ¨°üdG ájôª©dG äÉÄØdG …hP øe ≈°VôªdGhób

ºg QÉ¨°üdG øjó°TGôdG áÄa »a ¿ƒ©≤j øjòdG ≈°VôªdG ¿CG í°†JG å«M á∏KÉªe áé«àæH âLôN
iƒà°ùªdG ≈∏Y ÉeCG .QÉÑµdG øjó°TGôdÉH áfQÉ≤e á«°ùØædG ,äÉLÓ©dG á∏°UGƒe øY kÉYÉ£≤fG ôãcC’G

ôjGõdGh ácOGQódG á°SGQO âØ°ûc ó≤a »∏ëªdG(Daradkeh & Zayer, 1993)≈∏Y âªJ »àdGh
 ƒµeGQCG ≈Ø°ûà°ùªH »°ùØædG Ö£dG IOÉ«©d ™LGôe 445%80 q¿CG ¿Gô¡¶dÉHä’ÉM øe ¿ƒfÉ©j

 .94 •ƒ¨°†dGh ∞«µàdG Aƒ°Sh ,77 ≥∏≤dGh ,43 »∏YÉØàdG ÜÉÄàc’Éc ,á«HÉ°üY ...ïdEG
’ øjòdG ¿CG óLh ,º¡JÉ©LGôe »a ¿ƒeõà∏j ’ øjòdG ≈°VôªdG ¢üFÉ°üN ≈∏Y ±ô©àdG ¢Vô¨Hh

ø«KÓãdGh á°ùeÉîdG ø°S ºgQÉªYCG RhÉéàJ øjòdG OGôaC’G øe ºg ¿ƒª¶àæj .QÉWE’G »ah kÉ°†jCG
ôa á°SGQO èFÉàf äô¡XCG ó≤∏a ,¬°ùØfá°†jôe 260 ≈∏Y âªJ »àdGh (1992) √ôÑch ì

äÉ°†jôªdG ¿CG ∞FÉ£dÉH á«°ùØædG áë°üdG ≈Ø°ûà°ùªH á«LQÉîdG äGOÉ«©dG ø©LGQ á«°ùØf
ØædG äÉLÓ©dG ∫Éªµà°SGh ,Qƒ°†◊G øY kÉYÉ£≤fG ôãcC’G øg äÉjô¨°üdG ø¡d IQô≤ªdG á«°ù.

 ¢ùcƒd á°SGQO âØ°ûc ó≤a ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdG ó«©°U ≈∏Y ÉeCG)»a ¬«dEG QÉ°ûªdG
(Sydow & Reimer, 1998êÓ©dG ¿ƒ∏°†Øj á«dÉ©dG á«ª«∏©àdG äÉjƒà°ùªdG …hP øe OGôaC’G ¿CG

≈∏Y ¿ƒ∏Ñ≤j πbCG º«∏©àdG øe º¡¶M ¿Éc øjòdG OGôaC’G ¿CG ø«M »a ,Ú«°ùØædG ø«édÉ©ªdG iód
ø««°ùØædG AÉÑWC’G .h ìôa ÉeCG (1992) √ôÑcôãcCG øg äÉ«eC’G äÉ°†jôªdG ¿CG GóLh ó≤a

 á«LÓ©dG äÉ©LGôªdG »a kÉeÉ¶àfG.

 ¢ùjQh ¢ùjƒJƒeƒc á°SGQO äô¡XCG ó≤a ,ôNBG ÖfÉL øeh(Comtois & Reis 1995)

πJÉ«°S áæjóªH ƒ«bƒHQÉg »M »a »ë°üdG õcôªdÉH á«LQÉîdG äGOÉ«©dG »a âªJ »àdGh
äÉYÉªédÉH ¥Éëàd’G ≈∏Y AÉ°ùædG ∫ÉÑbEG ¿CG ,ICGôeG 121h m πLQ 217 ≈∏Y á«µjôeC’G
.äÉ«dÉ©ØdG √òg ≈∏Y k’ÉÑbEG πbCG øg äÉ°ùfÉ©dG ¿CG ô¡X Éªc ,∫ÉLôdG øe πbCG ¿Éc á«LÓ©dG
ó≤a ,»∏ëªdG iƒà°ùªdG ≈∏Y øµdh ,á«YÉªàL’G ádÉëdÉH ¢UÉîdG ¬°ùØf ¥É«°ùdG »ah kÉ°†jCG
k’ÉÑbG ôãcCG øg äÉ≤∏£ªdGh ,πeGQC’G ¿CG (1993) √ôÑch ìô`a á°SGQO èFÉàf äô¡XCG

Ø°ûc ób (1993) ôjGõdGh ácOGQódG á°SGQO ¿CG Éªc . êÓ©dG ≈∏Y kÉeÉ¶àfGháé«àf øY â
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

ø«LhõàªdG  áÄa øe GƒfÉc á«LÓ©dG äÉ©LGôªdG øY ø«©£≤æªdG ¿CG »a πãªàJ á∏KÉªe
äÉLhõàªdGh.

¿Éeôµ«gh ∂æ«a á°SGQO äô¡XCG ó≤`a äÉHGô£`°V’G á©«Ñ£H ≥∏©`àj Éª«`a ÉeCG
 (Fink & Heakerman,1981)¢ü«`î°ûàdG á«Yƒ`f ø«H á«WÉÑJQG ábÓY OƒLh ΩóY

»LÓ©dG èeÉfôÑdG ™e ÜhÉé`àdGh .¬FÓeRh øjôaÉ°S á°SGQO ¿CG ø«M »a
(Safren,Heimberg, & Juster, 1987)πbCG ºg »YÉªàL’G ÜÉgôdG ≈°Vôe ¿CG øY âØ°ûc ób

øY á«fóàe äÉ©bƒJ ¿ƒ∏ªëj º¡æe ø«æeõªdG ≈°VôªdG ¿CG Éªc ,êÓ©dG »a ΩÉ¶àfÓd kÉ°ùªëJ
»aô©ªdG »cƒ∏°ùdG êÓ©dG äGòdÉHh »°ùØædG êÓ©dG á«dÉ©a .ó≤a ,¬°ùØf ¥É«°ùdG »ah kÉ°†jCG

GõdGh ácOGQódG á°SGQO äô¡XCG,¿ÉeOE’Gh ,ÉjÒà°ù¡dG äÉHGô£°VG ≈°Vôe ¿CG (1993) ôj
»Ñ©µdG ÉeCG .»°ùØædG êÓ©dG »a ÉeÉ¶àfG πbC’G ºg §¨°†dG ∫É©aCG OhOQh ,∞«µàdG Aƒ°Sh
»a á«°ùØædG äGOÉ«©dG »©LGôe ¢†©H ≈∏Y á«YÓ£à°S’G É¡à°SGQO »a äóLh ó≤a (1994)
ºg ø««HÉÄàcÉc Gƒ°üî o°T øjòdG ∫ÉLôdGh ,≥∏≤dG øe ø«fÉ©j »JÓdG AÉ°ùædG ¿CG á«bô°ûdG á≤£æªdG

 »a ÉeÉ¶àfG ôãcC’G OGôaC’G êÓ©dG .

 ôdõàjh h Ohô∏°ùcG á°SGQO ¿CG Éªc(Axelrod & Wetzler, 1989)óLƒJ ’ ¬fCG äô¡XCG ób
ÜhÉéàdG ΩóY ÚHh ,á«YÉªàL’G IófÉ°ùªdGh ,¢ü«î°ûàdGh ,á«aGôZƒÁódG πeGƒ©dG ø«H ábÓY

á≤MÓdG á«°ùØædG ájÉYôdG èeÉfôH ™e .∫ƒ≤dG øµªj ¿PEG :øY âØ°ûc ób á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG s¿EG
Éªc »LÓ©dG Üƒ∏°SC’ÉH ≥∏©àj Ée É¡æe ,πeGƒY Ió©H »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY •ÉÑJQG
ä’ÉëdG ™e ¬∏eÉ©J á≤jôWh ,èdÉ©ŸG á«°üî°ûH á∏°U ¬dÉe É¡æeh ,¿ƒ«°ùØædG ≈°VôªdG ¬cQój
á£ÑJôªdG á«aGôZƒªjódG äGô«¨àªdGh ¢üFÉ°üîdG ¢†©H ≈dEG áaÉ°VEG ,ÉgôXÉæj »àdG á«°VôªdG

≈°VôªdÉH .πµ°ûH ´ƒ°VƒªdG âdhÉæJ ób äÉ°SGQódG ∂∏J øe kÉ°†©H ¿CG ßMÓªdG øe ¬fCG ’EG
ób »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ¿CG äô¡XCG Éªc ,á«LÓ©dG Ö«dÉ°SC’G ø«H õ««ªJ ¿hO ΩÉY
á©HÉàe øY GôµÑe ́ É£≤f’G hCG ,ΩÉ¶àf’G ΩóY hCG ,ÜhÉéàdG ΩóY πãe ,πeGƒ©dG øe  Oó©H §ÑJQG

»LÓ©dG èeÉfôÑdG .≈∏Y äô°üàbG ób »∏ëªdG iƒà°ùªdG ≈∏Y âªJ »àdG äÉ°SGQódG ¿EÉa kÉ°†jCG
∫Éªµà°S’ Qƒ°†ëdÉH GƒÑ«éà°ùj ºd øjòdG ≈°VôªdG õ«ªJ »àdG á«aGôZƒªjódG ¢üFÉ°üîdG ∫hÉæJ
øe ≥ªYCG IQƒ°üH ´ƒ°VƒªdG åëH ∫hÉëJ ºd äÉ°SGQódG √òg øµd ,á«°ùØædG º¡JÉLÓY
ô¶f á¡Lh øe »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY IôgÉ¶H á£ÑJôªdG πeGƒ©dG á°SGQO ∫ÓN
ƒgh ,ôãcCG äGô«¨àe ™eh ájOƒ©°S áæjóeh ≈Ø°ûà°ùe øe ôãcCG »a º¡°ùØfCG ø««°ùØædG ≈°VôªdG

 ¬«a åëÑdG ≈dEG á«dÉëdG á°SGQódG ≈©°ùJ …òdG ôeC’G.
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 : á°SGQódG ¢Vhôa
QÉWEÓd á°VôY ∫ÓN øe åMÉÑ∏d í°†JG Ée ≈∏Y AÉæHh ,á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘
áZÉ«°Uh ójóëàH åMÉÑdG ΩÉb á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG èFÉàf ¬æY âØ°ûc Ée ≈dEG kGOÉæà°SGh ,…ô¶ædG

 »dÉàdG ƒëædG ≈∏Y á°SGQódG ¢Vhôa:

 @: ∫hC’G ¢VôØdGêÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG …ODƒJ »àdG πeGƒ©dG øe áYƒªée óLƒJ
. ø«°ùØædG ≈°VôªdG øe áæ«Y É¡cQóJ Éªc ,»°ùØædG

 @: »fÉãdG ¢VôØdGπeGƒ©∏d º¡cGQOEG »a áæ«©dG OGôaCG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’
äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG
Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dGh ,¢ùæédG

. ¢VôªdG
 @: ådÉãdG ¢VôØdG»a çÉfE’G hCG ,QƒcòdG ≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’

,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG ¢†jôªdG äÉcGQOEG ó©oH πeGƒ©d º¡cGQOEG
,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG …õ©J ¿CG øµªj

. ¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh
 @: ™HGôdG ¢VôØdG»a çÉfE’G hCG ,QƒcòdG ≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ’

êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG »LÓ©dG Üƒ∏°SC’G á©«ÑW ó©oH πeGƒ©d º¡cGQOEG
iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj »°ùØædG

. ¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG
 @: ¢ùeÉîdG ¢VôØdG»a çÉfE’G hCG ,QƒcòdG ≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’

øµªj »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG èdÉ©ªdG á∏eÉ©e ó©oH πeGƒ©d º¡cGQOEG
á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG

. ¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G
 @: ¢SOÉ°ùdG ¢VôØdG çÉfE’G hCG ,QƒcòdG ≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’»a

øµªj »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG »FGhódG êÓ©dG ó©oH πeGƒ©d º¡cGQOEG
á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG

 ¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G.
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á°SGQódG äGAGôLEG
: á°SGQódG áæ«Y : k’hCG

»©LGôe øe á«°ùØf á°†jôeh m ¢†jôe áFÉeh ø«©HQCGh áKÓK á«FÉ¡ædG á°SGQódG áæ«Y â¨∏H
áµ∏ªªdÉH IÒÑµdG ≥WÉæªdG øe â°S »a á«eƒµM äÉ«Ø°ûà°ùe á©Ñ°S »a á«LQÉîdG äGOÉ«©dG

Ω2002 ΩÉY øe ∫hC’G ∞°üædG ∫ÓN ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG.

ø««°ùØædG ≈°VôªdG »a ÉgOóM áæ«©dG √ò¡d äÉØ°UGƒeh •hô°T ™°VƒH åMÉÑdG ΩÉb óbh
øjòdG ∂ÄdhCG hCG ,¬«∏Y ¿ƒ∏Ñ≤j ’ º¡æµd ,»°ùØædG êÓ©dG á©«ÑW ¿ƒaô©j øjòdG øjô°üÑà°ùªdG
øµd ¬fƒeóîà°ùj GƒdGRÉe º¡fCG hCG ,¬JÉ«dÉ©a øY Gƒ©£≤fG º¡æµd êÓ©dG Gòg  ΩGóîà°SG º¡d ≥Ñ°S

 ¬JÉ≤«Ñ£J ≈∏Y äÉ¶MÓe º¡jód.

(1) ºbQ ∫hó÷G
á°SGQódG áæ«Y ¢üFÉ°üN

NewsLetter No.  S28540  12/5/04  4:22 PM  Page 280



281

ó∏
Û

G
5

Oó
©d

G
3

ôÑ
ªà

Ñ°S
20
04

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

: á°SGQódG IGOCG : kÉ«fÉK
,z»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G áfÉÑà°SG{ ÉgÉª°S á°SGQódG √ò¡d IóMGh IGOCG åMÉÑdG ºª°U

 á«dÉàdG äGAGôLE’ÉH Égôjƒ£Jh ÉgOGóYEG Ióe ∫ÓN äôe óbh:

 -1∂∏ªdG áæjóªH ó¡a ∂∏ªdG ≈Ø°ûà°ùÃ kÉ«°ùØf kÉÑ«ÑW ø«KÓKh á«fÉªãd ìƒàØe ∫GDƒ°S ¬«LƒJ ºJ
á©eÉéH ¢ùØædG º∏Y º°ù≤H á«°ùØædG äÉeóîdG IóMhh ,»æWƒdG ¢SôëdÉH á«Ñ£dG õjõ©dG óÑY
ø«©LGôªdG øe á«°ùØf á°†jôeh kÉ°†jôe ô°ûY áà°S ≈dEG áaÉ°VEG ,¢VÉjôdÉH Oƒ©°S ∂∏ªdG
ôcP ,ìƒàØªdG ∫GDƒ°ùdG øª°†J óbh ,»æWƒdG ¢SôëdGh ,∞FÉ£dÉH á«LQÉîdG äGOÉ«©∏d

»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG …ODƒJ »àdG πeGƒ©dG .π«∏ëàH åMÉÑdG ΩÉb ∂dP ó©H
sóY óbh kGOôa ø«°ùªNh á©HQCG ºgOóY ≠∏H øjòdG ≈°VôªdGh ,Ú÷É©ŸG äÉHÉLEG ¿ƒª°†ªd
á£ÑJôªdG πeGƒ©dG øe kÓeÉY ôãcCG hCG ,¢UÉî°TCG áKÓK ¬«∏Y ≥ØJG …òdG πeÉ©dG ¿CG åMÉÑdG
äÉ«Fôe ™bGh øe πeGƒ©dG √òg OóY π°Uh ó≤a ∂dòHh ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G Ωó©H

kÓeÉY ô°ûY á«fÉªK ≈dEG ø«cQÉ°ûªdG A’Dƒg.

 -2äÉjô¶ædGh äÉ°SGQódGh åëÑdG ä’Éée »a »Lƒdƒµ«°ùdG çGôà∏d á©LGôªH ΩÉ«≤dG ºJ
πc πãªj ,kGóæH ø«KÓK øe ¿ƒµàJ á«dhCG áfÉÑà°SG º«ª°üJ »a åMÉÑdG äóYÉ°S äÉ«HOC’Gh
»a É¡àZÉ«°U âªJ ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG øe kÓeÉY É¡æe

ájôjô≤J IQƒ°U .,¢ùØædG º∏Y º°ù≤H ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG øe á©Ñ°S ≈∏Y É¡°VôY ºK øeh
≈Ø°ûà°ùªH ø««°ùØædG AÉÑWC’G øe ø«æKGh ,Oƒ©°S ∂∏ªdG á©eÉéH »°ùØædG Ö£dG º°ùbh
áeAÓe ióªH á≤∏©àªdG äÉ«FôªdGh äÉ¶MÓªdG ¢†©H º¡d âfÉc óbh ,»æWƒdG ¢SôëdG
≥aGh ¿CG ó©H OƒæH á°ùªN ±òM ∂dP ≈∏Y ÖJôJ óbh ,É¡æjƒµJ hCG ,É¡Mƒ°Vh hCG ,OƒæÑdG

 ø«ªµëªdG øe ÌcCG hCG ,¿ÉæKG É¡«∏Y .

 -3øe á°ùªNh ,»æWƒdG ¢SôëdG IOÉ«©d kÉ©LGôe kÉ°†jôe ô°ûY á©Ñ°S ≈∏Y áfÉÑà°S’G ≥«Ñ£J ºJ
,Oƒ©°S ∂∏ªdG á©eÉéH ¢ùØædG º∏Y º°ù≤H á«°ùØædG äÉeóîdG IóMƒd ø«©LGôªdG áÑ∏£dG
äÉÑK πeÉ©e ¿CG óLh ,ájÎeƒµ«°ùdG É¡°üFÉ°üN ¢SÉ«bh ,áæ«©dG √òg äÉfÉ«H π«∏ëJ ó©Hh
πX »a á°UÉN ,k’ƒÑ≤e k’ó©e ≈≤Ñj ¬fCG ’EG kÉ©ØJôe kÓeÉ©e øµj ºd ¿EGh ƒgh 0^68 IGOC’G
áLQódÉH É¡WÉÑJQG ∞©°†d IóMGh IQÉÑY ±òM ºJ Éªc ,á«YÓ£à°S’G áæ«©dG ºéM ô¨°U

 ájôjô≤J IQÉÑY 24 á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°U »a áfÉÑà°S’G äGQÉÑY OóY íÑ°ü«d ;á«∏µdG.
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 -4ºJ »àdGh ,çÓãdG áHÉéà°S’G äÉÄa ióMEG QÉ«àNÉH áfÉÑà°S’G äGQÉÑY øY áHÉLE’G ºàJ
,á≤aGƒª∏d äÉLQO çÓK ÜÉ°ùM ºJ óbh ,¢VQÉ©e hCG ,ójÉëe hCG ,≥aGƒªH ÉgójóëJ

 IQÉÑ©dG ¿ƒª°†e ≈∏Y á°VQÉ©ª∏d IóMGh áLQOh ,IójÉëªdG áHÉéà°SÓd ø«àLQOh.

: IGOC’G äÉÑK : kÉãdÉK
: Éªg ø«à≤jô£H IGOC’G äÉÑK ÜÉ°ùM á«∏ªY âªJ

 -1∫ÓN øe IGOC’G äÉÑK ÜÉ°ùM ºJ å«M ,»∏NGódG ¥É°ùJÓd ñÉÑfhôc ÉØdCG á≤jôW
»gh 0^84 â¨∏H óbh (kÉÑjô≤J áæ«©dG ∞°üf) áæ«©dG OGôaCG øe ø«©Ñ°Sh óMGh áHÉéà°SG

. á«dÉëdG á°SGQódG äÉeGóîà°S’ IGOC’G áªFÓªH á≤ãdG Rõ©J áÑ°SÉæeh á«dÉY áÑ°ùf
 -2øe ø«à°Sh á©Ñ°S áHÉéà°SG ∫ÓN øe äÉÑãdG ÜÉ°ùM ºJ å«M á«Ø°üædG áFõéàdG á≤jôW

äÉÑãdG πeÉ©e π°Uh óbh ¿hGôH ` ¿Éeô«Ñ°S ádOÉ©e ΩGóîà°SÉH ∂dPh ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG
IGOC’G √òg ΩGóîà°SÉH åMÉÑ∏d íª°ùj k’ƒÑ≤eh k’ƒ≤©e k’ó©e ó©j kÉ°†jCG ƒgh 0^81 ¤EG

. á°SGQódG √òg ¢VGôZC’ Iô«Ñc á≤ãH

: IGOC’G ¥ó°U : kÉ©HGQ
á°SGQódG áfÉÑà°SG OGóYEG äGAGôLEG øª°V øe ¿Éc …òdGh ø«ªµëªdG ¥ó°U ≈∏Y IhÓY
π«∏ëàdG á≤jôWh ,»∏NGódG ¥É°ùJ’G ¥ó°U Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH IGOC’G ¥ó°U ÜÉ°ùM ºJ ó≤a

 »∏eÉ©dG.

 -1: »∏NGódG ¥É°ùJ’G ¥ó°U≈∏Y óæH πc •ÉÑJQG ióe øe ≥≤ëà∏d ;¥ó°üdG Gòg ÜÉ°ùM ºJ
,á«∏µdG áLQódÉH óæÑdG Gòg •ÉÑJQG πeÉ©e áª«b ∂dòch ,¬«dEG »ªàæj …òdG ó©ÑdÉH √óM
øjò∏dGh ,(3)h , (2) »ªbQ Údhó÷G äÉfÉ«H øe ô¡¶j Éªc ,ôNB’ÉH ó©H πc •ÉÑJQGh
iƒà°ùe óæY ádGO ÉgOÉ©HCGh OƒæÑdG ø«H •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ¿CG ¿Éë°Vƒj
óæY ádGO äAÉL »àdGh ,á«∏µdG áLQódÉH OƒæÑdG •ÉÑJQ’ áÑ°ùædÉH ∫ÉëdG ∂dòch0^01
óæY Éª¡àd’O iƒà°ùe ¿Éc å«M ¢SOÉ°ùdGh ,¢ùeÉÿG øjóæÑdG GóY Ée 0^01 iƒà°ùe
áLQódÉH ¬WÉÑJQG πeÉ©e áª«b ¿C’ ;√OÉ©Ñà°SG ºJ ó≤a ¿hô°û©dGh …OÉëdG óæÑdG ÉeCG 0^05

dGπeGƒY øe πeÉY …CG ≈∏Y ™Ñ°ûàj ºd ¬fCG Éªc 0^20 RhÉéàJ ºd å«M áØ«©°V âfÉc á«∏µ
»a âëÑ°UCG »àdGh ,áfÉÑà°S’G √òg OƒæÑd »∏eÉ©dG ¥ó°üdG ÜÉ°ùM ó©H á©HQC’G OÉ©HC’G

 kGóæH øjô°ûYh áKÓK á«FÉ¡ædG á«FÉ°üME’G É¡JÉédÉ©e.
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(2) ºbQ ∫hóédG
»∏NGódG ¥É°ùJ’G ¥ó°U äÓeÉ©e

(3) ºbQ ∫hóédG
á«∏µdG áLQódGh á©HQC’G OÉ©HC’G ø«H •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e

 **^01iƒà°ùe óæY ádGO *^05 iƒà°ùe óæY ádGO
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

-2: »∏eÉ©dG ¥ó°üdGºJ Gò¡dh ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ≈°VôªdG ∫ÉÑbEG Ωó©d á«∏eÉY á«æH óLƒJ
kGôjhóJ ÉgôjhóJ ºJ ºK øeh ,á«°SÉ°SC’G äÉfƒµªdG á≤jôW ΩGóîà°SÉH kÉ«∏eÉY OƒæÑdG π«∏ëJ
áÑ°ùf âÑYƒà°SG πeGƒY á«fÉªK ôjhóàdG á«∏ªY øe èàf óbh ,¢ùcÉªjQÉØdG á≤jô£H kGóeÉ©àe
øeh ,§≤a ø«∏eÉ©H ’EG §ÑJôJ ºd πeGƒY á©HQCG OƒLƒd kGô¶fh 61^8 ≈dEG â∏°Uh øjÉÑJ
á«Lƒdƒµ«°S ä’’O É¡d ¿ƒµjh ,QGô≤à°S’ÉH º°ùàJ á°†jôY á«∏eÉY á«æH ≈dEG ∫ƒ°UƒdG πLCG
èFÉàædG ô«°ùØJ ºK øeh ,á«FÉ°üME’G áédÉ©ªdG AGôLEG π¡°ùJ áµ°SÉªàeh áë°VGh

 á«dÉàdG äÉµëªdG É¡«∏Y ≥Ñ£æJ πeGƒY á©HQCG ≈∏Y AÉ≤HE’G ºJ ó≤a ,É¡à°ûbÉæeh:
. í«ë°U óMGh øe ôÑcCG …ôgƒédG πeÉ©∏d øeÉµdG QòédG .CG

0^30 RhÉéàJ ¬«dEG »ªàæj …òdG πeÉ©dG ≈∏Y óæÑ∏d ájôgƒédG äÉ©Ñ°ûàdG .Ü
. πbC’G ≈∏Y OƒæH áKÓK øª°†àJ πeÉ©∏d ájôgƒédG äÉ©Ñ°ûàdG .ä

πªëJ áÑ°ùf »gh %43^5 ≈dEG øjÉÑà∏d á«∏µdG áÑ°ùædG â∏°Uh ó≤a ≥Ñ°S Ée ≈∏Y AÉæHh
, øjÉÑàdG øe Ö°SÉæe Qób ÜÉ©«à°S’ »ØµJ áLôîà°ùªdG πeGƒ©dG ¿CG í°VƒJ ádƒÑ≤e áª«b
,óæH πc ´ƒ«°T º«bh É¡H â£ÑJQG »àdG OƒæÑdGh πeGƒ©dG áaƒØ°üe (4) ºbQ ∫hóédG ô¡¶jh
πeGƒ©dG øe πeÉY …CG ≈∏Y ¬©Ñ°ûJ Ωó©d ;øjô°û©dGh …OÉëdG óæÑdG ±òM ºJ ób ¬fCG kÉª∏Y
Éª«a ÉeCG .kGóæH øjô°ûYh áKÓK á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°U »a áfÉÑà°S’G OƒæH íÑ°üJ ∂dòHh ;áLôîà°ùŸG

 ô«°ùØàH ≥∏©àj »dÉàdG ƒëædG ≈∏Y É¡°VôY øµª«a IGOCÓd á«∏eÉ©dG IQƒ°üdG:

: ∫hC’G πeÉ©dG:øjÉÑàdG áÑ°ùfh 5^73: øeÉµdG √QòLh ¬JÉYÉæbh ¢†jôªdG äÉcGQOEG
áaÉ°VEG (%23^9) øjÉÑàdG øe áÑ°ùfôÑcCG ¬HÉ©«à°S’ ;ÉeÉY kÓeÉY ,πeÉ©dG Gòg tón©oj nh  %23^9
kÉjôgƒL kÉ©Ñ°ûJ ¿Éc 22 ,8 ,17 ,15 ,23 ,20 ,5 ,1 ,9á©°ùàdG √OƒæH ™Ñ°ûJ ¿CG ≈dEG

.  0^77  h 0^41 ø«H Ée âMhGôJ Ö°ùæHh ,kÉÑLƒeh
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(4) ºbQ ∫hóédG
kÉ«∏eÉY É¡∏«∏ëJ ó©H OƒæÑdGh πeGƒ©dG áaƒØ°üe

ø«édÉ©ªdG äGQó≤H ≈°VôªdG á≤K ΩóY ∫ƒM »LÓ©dG πeÉ©dG Gòg OƒæH äQƒëªJ ó≤d
Éªe ,¬à©«Ñ£H º¡∏¡Lh êÓ©dG äÉ«HÉéjE’ ≈°VôªdG ∑GQOEG ΩóYh ,á«LÓ©dG äÉ°ù°SDƒªdGh
√òg πãe â∏µ°ûJ ¿CG ó©H ¬«∏Y ¿ƒ∏Ñ≤j ’h ,êÓ©dG Gòg øY ¿ƒaõ©j ≈°VôªdG A’Dƒg π©L

 ¬JÉYÉæbh ¢†jôªdG äÉcGQOEÉH πeÉ©dG Gòg á«ª°ùJ âªJ ó≤a Gòdh ;º¡jód á«Ñ∏°ùdG äÉYÉæ≤dG.

: »fÉãdG πeÉ©dGâ∏°Uh Éª«a :1^9 øeÉµdG √QòL ≠∏H óbh ,¬JÉÑ∏£àeh »°ùØædG êÓ©dG á©«ÑW
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

,12 ,7 ,6 ,4 , 2 :»g OƒæH á©Ñ°S πeÉ©dG Gòg ≈∏Y â©Ñ°ûJ óbh  %7^9≈dEG :øjÉÑàdG áÑ°ùf
ó≤d .0^72 , 0^42 ø«H Ée âMhGôJ Ö°ùæHh ,kÉÑLƒe kÉjôgƒL É¡©Ñ°ûJ ¿Éc óbh  18 ,16
äGQÉjõdG Iôãch ,É¡Jóe ∫ƒWh á«°ùØædG äÉ°ù∏édG Iôãc ∫ƒM πeÉ©dG Gòg OƒæH äõcôJ
¿ƒ∏Ñ≤j ’ ≈°VôªdG π©éJ »àdG πeGƒ©dG øe Égô«Zh ,êÓ©∏d á«HÉéjE’G èFÉàædG Qƒ¡X ôNCÉJh
∫Éªµà°S’ ;äGOÉ«©dG á©LGôe »a ¿ƒª¶àæj ’h ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG øe ´ƒædG Gòg ≈∏Y

©«Ñ£H πeÉ©dG Gòg á«ª°ùJ âªJ óbh ,º¡d IQô≤ªdG º¡JÉLÓY¬JÉÑ∏£àeh »°ùØædG êÓ©dG á .

: ådÉãdG πeÉ©dG%6^2 »¡a øjÉÑàdG áÑ°ùf ÉeCG 1^5 √QòL ≠∏H óbh ,ø«édÉ©ªdG πeÉ©J á≤jôW
,kÉÑLƒe kÉjôgƒL É¡©Ñ°ûJ ¿Éch 24 ,19 ,11 ,3 :»g OƒæH á©HQCG πeÉ©dG Gò¡H â£ÑJQG óbh
IôÑN á∏b ∫ƒM ÉgõcôªJ πeÉ©dG Gòg OƒæH ô¡¶Jh (0^23-0^64) ø«H Ée âMhGôJ Ö°ùæHh
äÉ«dÉ©a ≈∏Y º¡Jô£«°Sh ,≈°Vôª∏d º¡à∏eÉ©e Aƒ°Sh ,º¡∏«gCÉJ iƒà°ùe ∞©°Vh ø«édÉ©ªdG
,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ≈∏Y ≈°VôªdG ™é°ûj ’ …òdG ôeC’G ƒgh ,á«LÓ©dG äÉ°ù∏édG

.ø«édÉ©ªdG πeÉ©J á≤jôW πeÉ©dG Gòg á«ª°ùJ âªJ ó≤a ∂dòd ;¬JÉÑ∏£àe ∫Éªµà°SGh
: ™HGôdG πeÉ©dGáÑ°ùf ≈∏Y Pƒëà°SGh 1^3 :øeÉµdG √QòL ≠∏H å«M ,»FGhódG êÓ©dG πÑ≤J

kÉjôgƒL É¡©Ñ°ûJ ¿Éch 14 ,13 ,10 :»g OƒæH áKÓK ¬«∏Y â©Ñ°ûJ Éªc %5^6 â¨∏H øjÉÑJ
äQƒëªJ ób πeÉ©dG Gòg OƒæH ¿CG ÉªHh 0^73 , 0^35 ø«H Ée âMhGôJ Ö°ùæHh ,kÉÑLƒe
äÉØYÉ°†e OƒLh Ωó©H OÉ≤àY’Gh ,¬«∏Y Oƒ©àdGh ,»FGhódG êÓ©∏d á«HÉéjE’G èFÉàædG ∫ƒM

 ,êÓ©dG Gò¡d »FGhódG êÓ©dG πÑ≤J ¬à«ª°ùJ âªJ ó≤a.

: Égô«°ùØJh èFÉàædG ¢VôY
,É¡∏«∏–h ájôØ°üdGh á«ãëÑdG ¢VhôØdG ¢üëa èFÉàæd kÉ°VôY á°SGQódG øe AõédG Gòg øª°†àj
èFÉàædG √ò¡d áeÉY á°UÓN hCG ,äÉLÉàæà°SG ºjó≤J πÑb ¬à°ûbÉæeh ,√óM ≈∏Y ¢Vôa πc ô«°ùØJh.

: ∫hC’G ¢VôØdG≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG …ODƒJ »àdG πeGƒ©dG øe áYƒªée OƒLh ≈∏Y ¢üæjh
¢VôØdG Gòg áë°U øe ≥≤ëà∏dh . ø««°ùØædG ≈°VôªdG øe áæ«Y É¡cQóJ Éªc »°ùØædG êÓ©dG
øe áFÉªdG »a ø«°ùªN øe ôãcCG É¡æY ÜÉLCG »àdG OƒæÑdG hCG ,äGQÉÑ©dG åMÉÑdG sónY »ãëÑdG
≈∏Y ø««°ùØædG ≈°VôªdG ∫ÉÑbEG ΩóY á«∏ªY »a áª¡eh IôKDƒe πeGƒY ,á≤aGƒŸÉH á°SGQódG áæ«Y
âMhGôJ kÓeÉY ô°ûY óMCG ≈∏Y ô°üà≤à°S ôeC’G Gòg á°ûbÉæe ¿EÉa Éæg øeh ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG

.(5)  ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«H ∂dP ô¡¶J Éªc %78- %58 ø«H Ée º¡«∏Y á≤aGƒªdG áÑ°ùf
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êÓ©∏d á«HÉéjE’G èFÉàædG ¿CG (5) ºbQ ∫hóédG »a á°Vhô©ªdG äÉfÉ«ÑdG øe í°†àj 1
»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G Ωó©H ¬WÉÑJQG »a á«ªgCG ôãcC’G ∫hC’G πeÉ©dG πãªJ …hÉª«µdG

(Oôa 110) %78 ¬cQóJ Éªcá°SGQó`dG áæ«Y ø`e .Ohô`∏°ùcEG √óLh É`e ™e ≥ØàJ áé«àædG √ò`g
 ôdõàjhh(Axelrod & Wetzler, 1989)¬«dEG ¢ü∏Nh(2001) π`«∏dG π`ªL

àH …OÉæj º¡°†©H π©L Ée ƒg Gòg π©dh ;(1991)¢SÉ`gƒdGhø«H áLhGõªdG Üƒ∏°SCG ≥«Ñ£
¬FÓ`eRh πgƒ`e äÉ`°SGQO è`FÉàf øe ô`¡¶j É`ªc ,»°ù`ØædGh ,…hÉ`ª«µdG ø«LÓ©dG

(Mohl,et al., 1991) ¬FÓeRh »°SQƒch(Coursey, et al., 1995) ¬FÓeRh ófƒdOEGh)2002

(Edlund, et al.,.

(5) ºbQ ∫hóédG
kÉÑ«JôJ áÑJôe áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ªdG äÉaGôëf’Gh ,äÉ£°SƒàŸGh ,ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG

πeGƒ©dG á«ªgCG Ö°ùM kÉ«dRÉæJ

…hÉª«µdG) »FGhódG êÓ©∏d á«HÉéjE’G èFÉàæ∏d äÉ°†jôªdGh ≈°VôªdG ájDhQ ¿EG
äGOÉ≤àYG ¿CG ≈dEG ™Lôj ób º¡jód ≈dhC’G áfÉµªdG πãªj º¡eh ôKDƒe πeÉ©c (…ô«bÉ≤©dGh
,¬æe π°†aCG hCG ,¬∏KÉÁ πjóH óLƒj ’h ,êÓ©∏d ó«MƒdG π«Ñ°ùdG ƒg ∫Gõj ’ AGhódG ¿CG ≈°VôªdG
âbƒdG »a á«LÓ©dG á«∏ª©dG »a √QhOh ¢†jôªdG á«dƒÄ°ùe »∏îj »FGhódG êÓ©dG ¿ƒc ¿CG Éªc
¬JÉ«dƒÄ°ùe πªëJh ,á«LÓ©dG á«∏ª©dG »a ácQÉ°ûªdG ¢†jôªdG øe »°ùØædG êÓ©dG Ö∏£àj …òdG

,¬JÓµ°ûe á¡LGƒe »a á«°üî°ûdGA’Dƒg åëH Ωó©d ôNBG kÉÑÑ°S ¿ƒµj ób ,É¡∏M ≈∏Y πª©dGh
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

ÚHƒ∏°SC’G ø«H áLhGõªdÉH ∫ƒÑ≤dG ≈àM hCG ,iôNCG πFGóH hCG ,äGQÉ«N øY ≈°VôªdG.

¿CG ¿hó≤à©j (kGOôa98) áæ«©dG OGôaCG øe %70 ¿CG (5) ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«H ô¡¶J -2
≈∏Y º¡dÉÑbEG ΩóY »a á«ªgC’G å«M øe »fÉãdG πeÉ©dG πãªj á«LÓ©dG äÉ°ù∏édG Oóe ∫ƒW

òg »a ø«°ùæédG ø«H kGô«Ñc kÉ≤HÉ£J ∑Éæg ¿EG πH ,»°ùØædG êÓ©dG¿CÉ°ûdG G .™e ≥ØàJ áé«àædG √òg
â«∏«J á°SGQO èFÉàf øe ô¡¶j Éªc ø«édÉ©ªdGh ø«°ü°üîàªdG øe ô«ãµdG ¬H …OÉæj Ée

(Tillett, 1996)º««≤J ¢Vô¨H á°SGQOh åëH ∞dCG øe ôãcC’ á∏eÉ°T á©LGôe âæª°†J »àdGh
»g óeC’G Iô«°üb äÉLÓ©dG ¿CG óLh å«M »°ùØædG êÓ©dG »a áeóîà°ùªdG á«LÓ©dG ¥ô£dG

Ö°ùfC’G .Üƒ∏°SC’ÉH kÉ«Ø°ù∏ah kÉ«îjQÉJ á«LÓ©dG äGAÉ≤∏dG OóYh ,äÉ°ù∏÷G Oóe ∫ƒW §ÑJQG ó≤d
»aô©ªdG »cƒ∏°ùdG Üƒ∏°SC’Éc ,iôNC’G á«LÓ©dG Ö«dÉ°SC’ÉH ™aO Éªe ,»µ«eÉæjOƒµ«°ùdG
êÓ©dG äÉ°ù∏L π©L ≈dEG ≈©°ùJ »àdG äÉ≤«Ñ£àdGh äÉgÉéJ’G õjõ©J ≈dEG »cƒ∏°ùdG Üƒ∏°SC’Gh

kÉ«YƒÑ°SCG IóMGh á°ù∏L ∫ó©ªHh á°ù∏L 12-10 §°SƒàªdG »a RhÉéàJ ’ .ájDhQ ¿ƒµJ ób kÉ°†jCG
,»°ùØædG ¢†jôªdG ¿CG ≈dEG Oƒ©j á«ªgC’G √òg ¬d πeÉ©c äÉ°ù∏édG Oóe ∫ƒ£d ø««°ùØædG »°VôªdG
ó©à°ùe ô«Z ƒ¡a IÉfÉ©ªdG √òg »¡æj kÉ©jô°S kÉLÓY ójôj »°ùØædG ¢VôªdG ™e ¬JÉfÉ©e ∫ƒW øeh
êÉàëj ¬aGógCG ≥≤ëj »µd ;»°ùØædG êÓ©dG ¿CG ø«M »a ,äÉHƒ©°üdGh Ω’B’G øe ójõe πªëàd
,±GógC’G ìô°Th ,äÓµ°ûŸGh ¢VGôYC’G ójóëJh ,ádÉ◊G á°SGQóH èdÉ©ªdG ¬«a Ωƒ≤j âbh ≈dEG

á«LÓ©dG §£îdG ≥«Ñ£Jh .º¡JôÑN ∫ÓN øe GhOƒ©J ób ¢SÉædG ¿CG ≈dEG IQÉ°TE’G øe óH ’ Éæg
ÖJôàj …òdG êÓ©dG º¡d ∞°üj …òdG Ö«Ñ£dG á©LGôe ≈∏Y ájƒ°†©dGh á«fÉª°ùédG ¢VGôeC’G ™e
êÉàëj …òdG »°ùØædG êÓ©dG »a çóëj ’ …òdG ôeC’G ƒgh ,™jô°ùdGh ®ƒë∏ªdG ø°ùëàdG ¬«∏Y

Oƒ°ûæªdG ø°ùëàdG ≥≤ëàj ≈àM πjƒW âbh ≈dEG ¢†jôªdG ¬«a.

dÉãdG πeÉ©dG ÉeCG -3πãªà«a »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ≈°VôªdG ∫ÉÑbEG Ωó©H §ÑJôj …òdG å
áæ«Y øe (kÉ°†jôe95) %67 ¬cQój Éªc á«LQÉîdG äGOÉ«©∏d á©bƒàªdG äGQÉ`jõdG IÌµH
≈dEG ¿ô¶æj AÉ°ùædG øe %71 ¿CG ßMÓj (5) ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«Ñd πeCÉàªdG ¿CG ’EG ,á°SGQódG

C’G å«M øe á«fÉãdG áÑJôªdG πãªj å«M πeÉ©dG Gòg á«ªgCGπãªj ’ ø«M »a ,ø¡d áÑ°ùædÉH á«ªg
ICGôªdG ™°Vƒa ,á©bƒàe áé«àf åMÉÑdG OÉ≤àYG »a »gh ,∫ÉLôdG óæY áæeÉãdG áÑJôªdG ’EG
≈∏Y IhÓY ,QGôµJh ádƒ¡°ùH êhôîdG ΩóY É¡«∏Y ¢VôØj …Oƒ©°ùdG ™ªàéªdG »a »YÉªàL’G

 ∞æàµj ÉeÉe ™e ≥ØàJ áé«àædG √òg . á«YÉªàLG äÉLGôMEG øe á«°ùØædG äGOÉ«©∏d É¡à©LGôe
øe kÉ°†©H π©éJ á«YÉªàLG ÜÉÑ°SCG OƒLh øe (1993) √ôÑch ìôa á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ

a øª¶àæj hCG ,ø∏Ñ≤j ’ äÉjOƒ©°ùdG äÉ°†jôªdGø¡JÉLÓY ∫Éªµà°S’ äGOÉ«©dG á©LGôe ».
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%65 ô`¶f á¡Lh øe »°ùØædG êÓ©dG ¿CG (5) ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«H äô¡XCG ó≤d  -4
ƒ¡a ,¬«∏Y ¿ƒ∏Ñ≤j ’ º¡a ∂dòdh ;kÓjƒW kÉæeRh kGô«Ñc kGó¡L Ö∏£àj ≈°VôªdG øe (kGOôa 91)
âfÉc ƒdh ≈àM ,êÓ©dG Gò¡d ájQƒa hCG á©jô°S èFÉàf ¿ƒ°ùª∏j ’h º¡àbh øe kGô«Ñc kGAõL òNCÉj
»a ¢ù«d åMÉÑdGh ,á«FGhódG äÉLÓ©dG ¢†©H ™e ∫ÉëdG ƒg Éªc ,¢VGôYCÓd ádGREG áHÉãªH
êÓ©dG »a IÒÑc á«°üî°T á«dƒÄ°ùªd ¢†jôªdG πªëJ á«ªgCÉH ô«còà∏d IOƒ©dG ≈dEG áLÉM
≥≤ëàJ ød »àdGh ádƒeCÉªdG á«HÉéjE’G èFÉàædG ≥«≤ëJ πLCG øe ôÑ°üdGh IôHÉãªdG Ö∏£àJ »°ùØædG

.ÉgÉë°Vh á«°ûY ø«H
øe ƒ¡a »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG …ODƒj …òdGh ¢ùeÉîdG πeÉ©dG ÉeCG  -5
iôj Éªc Qƒ¡¶dG »a »°ùØædG êÓ©∏d á«HÉéjE’G èFÉàædG ôNCÉàH πãªàj á°SGQódG áæ«Y ô¶f á¡Lh
§ÑJôªdG πeÉ©dG ó©H Iô°TÉÑe »JCÉj πeÉ©dG Gòg ¿CG ßMÓªdGh ,áæ«©dG øe (kGOôa 89) %63∂dP

πjƒ£dG øeõdGh ó¡édÉHπ©dh ,ádƒeCÉªdG èFÉàædG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG πÑb Ióe øe ∂dP πc ¬Ñ∏£àj Éeh ,
Éªc ,á°SGQódG áfÉÑà°SG OƒæÑd º¡àHÉéà°SG óæY QƒeC’ÉH áæ«©dG OGôaCG »Yhh á«bGó°üe ¢ùµ©j Gòg

≥«Ñ£àdG äGAGôLEG áÑ°SÉæeh ábO ∂dP ≈dEG áaÉ°VEG ô¡¶j .á«°ùØædG äÉLÓ©dG èFÉàf ∫Éé©à°SG ¿EG
,¬«LƒàdGh ,á«YƒàdG ¿CG ≈∏Y Gƒ≤ØJGh ,Ú°SQÉªŸGh ø«°ü°üîàªdG øe ô«ãµdG ¬¶M’ ´ƒ°Vƒe
á©«ÑWh OÉ©HCG ¿ƒcQój º¡∏©éd Ö°ùfC’G Üƒ∏°SC’G »g ºgÉ°Vôªd ø«édÉ©ªdG πÑb øe ∞«≤ãàdGh

ø°ûJ á°SGQO äÉLÉàæà°SG ∂dP ô¡¶J Éªc ,»°ùØædG êÓ©dGChen, 1991)(

-6øe (kÉ°†jôe 87) %61 ¿CG (5) ºbQ ∫hóédG »a á°Vhô©ªdG äÉfÉ«ÑdG äô¡XCG
á«ªgCG å«M øe ¢SOÉ°ùdG πeÉ©dG πãªj á«FGhódG äÉLÓ©dG ≈∏Y ºgOƒ©J ¿CG ¿hôj ≈°VôªdG
RhÉéàj kGô«Ñc kÉbôa ∑Éæg ¿CG ßMÓªdG ¿CG ’EG ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G Ωó©H •ÉÑJQ’G
Gò¡a ,á«ªgC’G áLQO ójóëJ »a (%57) AÉ°ùædGh ,(%67) ∫ÉLôdG ø«H áFÉªdG »a Iô°û©dG
,AÉ°ùædG …CGQ »a á©°SÉàdG áÑJôªdG ’EG πãªj ’ ø«M »a ,∫ÉLôdG iód á©HGôdG áÑJôªdG πãªj πeÉ©dG

dG π©dhäÉfÉ«H ô¡¶J å«M ,¢VôªdÉH áHÉ°UE’G IóªH §ÑJôj øjÉÑàdG Gò¡d πªàëªdG ô«°ùØà
™HQC’ á«°ùØædG äÉHGô£°V’G øe ¿ƒfÉ©j QƒcòdG áæ«Y øe %50 øe ôãcCG ¿CG (1) ºbQ ∫hóédG
á«°ùØædG äÉHGô£°V’G ™e ø¡JÉfÉ©e CGóÑJ ºd AÉ°ùædG áæ«Y øe %50 ¿CG ø«M »a ,ôãcCG hCG äGƒæ°S

ò¡dh ;äGƒæ°S çÓK ≈dEG áæ°S øe ’EG,á«°ùØædGh á«FGhódG äÉLÓ©dG ∞∏àîe ™e ø¡àHôéJ ¿EÉa G
 ôeC’G Gòg ≈∏Y ºµëdÉH ø¡d íª°ùJ ’ ób ,kÉ«Ñ°ùf Iô«°üb áHôéJ ó©J »àdGh.

NewsLetter No.  S28540  12/5/04  4:23 PM  Page 289



290

ó∏
Û

G
5

Oó
©d

G
3

ôÑ
ªà

Ñ°S
20
04

º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

≈∏Y º¡dÉÑbEG ΩóY »a á«ªgCG πãªj ¬fCG ≈°VôªdG áæ«Y iôJ …òdGh ™HÉ°ùdG πeÉ©dG ÉeCG  -7
86)%61 ∂dP iôj Éªc ,áeóîà°ùŸG êÓ©dG Ö«dÉ°SCG áÑ°SÉæe ΩóY ƒ¡a »°ùØædG êÓ©dG
kÉ«Ñ°ùf kÉbôa ∑Éæg ¿CG ßë∏j (5) ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«Ñd ¢üëØàªdG ¿CG ’EG ,≈°VôªdG øe (kGOôa
á°SOÉ°ùdG áÑJôªdG πãªj …òdG (%61) AÉ°ùædGh ,πeÉ©dG Gò¡d º¡Jô¶f »a (%55) ∫ÉLôdG ø«H
,AÉNÎ°S’Éc ,»°ùØædG êÓ©dG Ö«dÉ°SCG ¿CG ƒg ∂dòd πªàëªdG ô«°ùØàdG π©dh ,ø¡jód
Iô«ãc Ö«dÉ°SCG øe ¢†©H »g ,ΩÉ¶àfÉH á«°SÉ°ùëdG ádGREG hCG ,ôëdG »YGóàdG hCG ºjƒæàdGh ,ôª¨dGh
,á«YÉªàL’Gh ,á«°üî°ûdG ±hô¶dG á©«ÑW ™e Ö°SÉæàJ ’ ób »gh ,É¡eGóîà°SG ºàj
’ äÉ«°ùØædG äÉédÉ©ªdG áÑ°ùf ¿CG ÉæaôY GPEG á°UÉN ,ájOƒ©°ùdG ICGôª∏d á«°ùØædG ä’ÉëdGh
á«°ùØædG äGOÉ«©dG »a ø«∏eÉ©dG ø««°ùØædG ø«édÉ©ªdG øe %86^5 πHÉ≤e %13^5 RhÉéàJ

. (2001, º«dódG) á«eƒµëdG
ô¡XCG ó≤d -8äÉ°ù∏édG Qƒ°†M »a ΩÉ¶àf’G áHƒ©°U ¿CG (5) ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«H ä

êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG áeƒ¶æe »a øeÉãdG πeÉ©dG πãªJ á«°ùØædG
ô`«Ñc ó`M ≈dEG ≥ØàJ áé«àf »`gh ,á°SGQódG áæ«Y øe %60 ô¶f á¡Lh øe »°ùØædG™e

   õfƒ`fh â`jƒ`°S øe πc ¬`«`dEG π°Uƒ`JÉ`e(Sweet & Noones, 1989)»a ócDƒJ É¡fCG Éªc ,
∂dPh ;ióŸG Iô«°üb á«°ùØf á«LÓY Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SG »a åëÑdGh ô««¨àdG á«ªgCG ¬°ùØf âbƒdG
â«∏«J á°SGQO èFÉàf ¬æY âØ°ûc …òdG ôeC’G ƒgh , á«dÉY ∫ÉÑbEG ä’ó©e ¿Éª°V πLCG øe

(Tillett, 1996) á«°ùØædG äÉLÓ©dG Ö«dÉ°SCG çGôàd á«ë°ùªdG.

dG äÉfÉ«ÑdG ô¡¶J -9(%59) áæ«©dG OGôaCG øe 84 ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G »a á°Vhô©ª
≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG óMCG πãªj √ÉjGõeh »°ùØædG êÓ©dG äÉ«HÉéjE’ º¡cGQOEG ΩóY ¿CÉH ¿ƒaôà©j

 ôdõàjh h Ohô∏°ùcCG øe πc √Gôj Ée ™e ≥ØàJ áé«àf »gh ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY1989)

(Axelrod & Wetzler, ø°ûJh(Chen, 1991) ¢SÉgƒdGh»a ø©ªàªdG ¿EÉa kÉ°†jCG (1991).
d º¡Jô¶f »a AÉ°ùædGh ,∫ÉLôdG ø«H kGô«Ñc kÉbôa ∑Éæg ¿CG ßMÓj óæÑdG Gòg äÉfÉ«Hå«M ,ôeCÓ

º¡cGQOEG Ωó©H »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y º¡dÉÑbEG ΩóY AÉ°ùædG øe %51 πHÉ≤e ∫ÉLôdG øe %67 π∏©j
 √ÉjGõeh êÓ©dG Gòg äÉ«HÉéjE’ .πeÉ©dG Gòg á«ªgCG ∑GQOEG »a ø«àÄØdG ø«H ™°SÉ°ûdG ¿ƒÑdG Gògh

;á≤HÉ°ùdG πeGƒ©dG èFÉàf »a åëÑ∏d IOƒ©dG ≈dEG åMÉÑdÉH GóM Ée ƒgh ,√ÉÑàf’G »Yôà°ùj ôeCG
¿CG ¿ƒcQój ,kÉ°†jCG ∫ÉLôdG øe %67 ¿CG ≈dEG ô«°ûJ ¢SOÉ°ùdG πeÉ©dG áé«àf ¿CG í°†JG å«M
ô«Ñc ¥QÉØHh ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG …ODƒj á«FGhódG äÉLÓ©dG ≈∏Y ºgOƒ©J
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 º¡°ùLƒJ øµj ºd ¿EG ∫ÉLôdG »Yh ¢ùµ©J áé«àf hóÑj Ée ≈∏Y »gh ,AÉ°ùædG øYøe º¡aƒNh
¢SÉ°ùME’G ¿CGh á°UÉN ,ájÒbÉ≤©dGh ájhÉª«µdG á«FGhódG äÉLÓ©dG ≈∏Y Oƒ©àdG IQƒ£N
áæ«©dG OGôaCG øe %60 øjó°TGôdGh ÜÉÑ°ûdG ¿ÉgPCG »a º°ùJôJ ¿ÉeOE’G äÓµ°ûe øe ±ƒîdGh
áLQO ™aôj Éªe ,çÉfE’G øe ôeC’G Gò¡d á«°SÉ°ùMh kGQÉ©°ûà°SG ôãcCG º¡fCG ºµëH áæ°S35 øe πbCG

. á∏jóH á«°ùØf äÉLÓY πÑ≤àd ICÉ«¡e á«ægPh á«°ùØf ´É°VhCG »a º¡∏©éjh ,º¡≤∏bh º¡à¶≤j
á«°üî°ûdG QƒeC’G øY åjóëdG ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G »a á°Vhô©ªdG äÉfÉ«ÑdG ∞°ûµJ -10
πeGƒ©dG áYƒªée øª°V ô°TÉ©dG πeÉ©dG πãªJ á«°ùØædG äÉ°ù∏édG äÉ«dÉ©a É¡Ñ∏£àJ »àdG
á°SGQódG áæ«Y OGôaCG øe %56 ô¶f á¡Lh øe »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG
AÉ°ùædGh ,(%62) ∫ÉLôdG ø«H kÉXƒë∏e kÉæjÉÑJ ∑Éæg ¿CG äÉfÉ«ÑdG √òg »a ô¶æ∏d ¬LƒªdG øµdh
óéj ºdh ,kGÒãc åMÉÑdG ∞bƒà°SG …òdG ôeC’G ƒgh ,πeÉ©dG Gòg á«ªgC’ º¡cGQOEG »a (%51)
π°UC’G »a ¿ƒ¶Øëàj (%86^5) ∫ÉLôdG øe º¡à«ÑdÉZ øjòdGh ,Ú÷É©ŸG ¿ƒµH ’EG ¬d kGô«°ùØJ
»a ICGôª∏d á«aÉ≤ãdG á«°Uƒ°üîdGh ,á«YÉªàL’G ±hô¶∏d kGôjó≤J ,AÉ°ùædG ™e º¡ãjóM óæY
»a ø«édÉ©ªdG πÑb øe º¡à°ûbÉæe ºàJ øjòdG ∫ÉLôdG øe ¢ùµ©dG ≈∏Y ,…Oƒ©°ùdG ™ªàéªdG
ájô°ùdG ôgÉ¶ªa kÉeƒªY .OOôJ hCG êôM ÉªfhOh ôÑcCG ájôëH áYƒæàe á«°üî°T QƒeCG
É¡fEG πH ,ßaÉëªdG »Hô©dG ™ªàéªdG á«°üî°T á©«ÑW »a áë°VGh äÉª°ùc hóÑJ á«°Uƒ°üîdGh
ΩóYh ,∂°ûdÉH º°ùàj ¢üî°ûc OôØdG ≈dEG ¿hô¶æj ºgô«Zh ø«édÉ©ªdG π©éj óM ≈dEG RôÑJ ób
¢†jôªc ¬°ü«î°ûJ óM ≈dEG QƒeC’G π°üJ ÉªHQh (1996 ,É«ë«dGh »Ñ∏÷G) øjôNB’ÉH á≤ãdG

.¢SGƒ°SƒdG hCG AGò¡dG äÉHGô£°VG øe »fÉ©j
Éªc ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG áªFÉb »a ô«NC’G πeÉ©dG ÉeCG -11
™`e ≥ØàJ áé«àf »gh ,»°ùØædG êÓ©dG á©«Ñ£H º¡∏¡L ƒ¡a ≈°VôªdG áæ«Y øe %58 ¬cQóJ

 ôdõàjh h Ohô∏°ùcEG ¬«dEG π`°UƒJÉe(Axelrod & Wetzler, 1989) ø°ûJh .(Chen, 1991)Éªc
Lh ƒg Éæg ßMÓªdG ¿CGáfQÉ≤e ,ájDhôdG √òg »a (%62) ∫ÉLôdG ídÉ`°üd »Ñ°ùf ¥ô`a Oƒ`

ßMÓj å«M ,¢VôªdÉH áHÉ°UE’G Ióªd Oƒ©j ÉªHQ ∂dP ¿CG ó≤à©j åMÉÑdGh ,(%54) AÉ°ùædÉH
Ióe RhÉéàJ ºd AÉ°ùædG øe %49 `H áfQÉ≤e ,∫ÉLôdG øe %38 ¿CG (1) ºbQ ∫hó÷G äÉfÉ«H øe
øe ´ƒædG Gòg ™e º¡JôÑN ¿CG »æ©j Éªe ,çÓãdG äGƒæ°ùdG á«°ùØædG äÉHGô£°V’ÉH º¡àHÉ°UEG
ƒgh ,¬«∏Y ºµëdGh êÓ©dG Gòg ø«eÉ°†ªH ΩÉªdEÓd º¡∏gDƒJ ’ á∏«∏b IôÑN ∫GõJ ’ äÉLÓ©dG
≈àM ¬fCÉ°ûH ≈°VôªdG ô«°üÑJh á«YƒJ ≈∏Y πª©dGh ,¬H ΩÉªàg’G ø«édÉ©ª∏d »¨Ñæj …òdG ôeC’G

Éæeh áæµªe πFGóHh äGQÉ«N º¡eÉeCG ¿hóéj.áÑ°S
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…CGQ »a ¢ùµ©j ≥aGƒJh ¥É°ùJG øe áfÉÑà°S’G OƒæH ≈∏Y ≈°VôªdG äÉHÉéà°SG ¬Jô¡XCG Ée ¿EG
òNC’G ¿EÉa Gòd ;ÚcQÉ°ûŸG πÑb øe É¡à«ªgCÉH »Yhh äÉHÉéà°S’G »a ájóLh á«bGó°üe åMÉÑdG
º¡«æ©j øe πÑb øe ΩÉªàg’Gh ájÉæ©dÉH ôjóL ôeC’ Iô«Ñc ä’’O É¡d äGô°TDƒªc πeGƒ©dG √ò¡H

,á«°ùØædG áë°üdG ¿CÉ°Tøe øjó«Øà°ùªdG ≈àM hCG ,ÚdƒÄ°ùŸG hCG ,ÚãMÉÑdG øe GƒfÉc AGƒ°S
.á«°ùØædG á«ë°üdG á«LÓ©dG äÉeóîdG

: »fÉãdG ¢VôØdG»a áæ«©dG OGôaCG ™«ªL ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ≈∏Y ¢üæj
±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©∏d º¡cGQOEG
,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dGh ,¢ùæédG äGô«¨àe
øjÉÑàdG π«∏ëJ »Hƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH åMÉÑdG ΩÉb ó≤a ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëà∏dh .¢VôªdG Ióeh
,ôª©dG äGô«¨àªd …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏ëJ áé«àf äô¡XCG óbh ,(ä) QÉÑàNGh ,…OÉMC’G
(6) ºbQ ∫hó÷G »a á°Vhô©ªdGh ,¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh »ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh
(7) ºbQ ∫hó÷G »a á°Vhô©ªdG á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,¢ùæ÷G …ô«¨àªd (ä) QÉÑàNG áé«àfh
≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©∏d º¡Jô¶f »a áæ«©dG OGôaCG ø«H ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY

.…ôØ°üdG ¢VôØdG ¢†aQ ΩóY ºK øeh »°ùØædG êÓ©dG
(6) ºbQ ∫hóédG

º¡cGQOEG »a á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ø«H ¥hôØdG øY ∞°ûµ∏d …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏ëJ
»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©∏d
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(7) ºbQ ∫hóédG
≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©∏d º¡cGQOEG »a áæ«©dG OGôaCG ø«H ¥hôØdG ¢SÉ«≤d (ä) äGQÉÑàNG

á«YÉªàL’G ádÉëdGh ¢ùæédG …ô«¨àe ±ÓàNÉH »°ùØædG êÓ©dG

 : ådÉãdG ¢VôØdG≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG ≈∏Y ¢üæjh
≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG ¢†jôªdG äÉcGQOEG ó©H πeGƒ©d º¡cGQOEG  »a çÉfE’G hCG ,QƒcòdG
,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj »°ùØædG êÓ©dG

¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh .ó≤a ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëà∏dh
Hƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH åMÉÑdG ΩÉbóbh ,¢VôØdG ¢üëØd (ä) QÉÑàNGh …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏ëJ »

,ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY (9)h , (8) »ªbQ ø«dhóédG »a IOƒLƒªdG π«∏ëàdG áé«àf äô¡XCG
ΩóY ≈dEG ájODƒªdG ¢†jôªdG äÉcGQOEG ó©H πeGƒ©d º¡Jô¶f »a çÉfE’G hCG ,QƒcòdG ø«H AGƒ°S
ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàN’ Ö°ùæJ ¿CG øµªj »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G
kÉæµªe øµj ºd Gò¡dh ;¢VôŸG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G

. …ôØ°üdG ¢VôØdG ¢†aQ
 ™HGôdG ¢VôØdG,QƒcòdG ≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG ≈∏Y ¢üæjh :

≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG »LÓ©dG Üƒ∏°SC’G á©«ÑW ó©H πeGƒ©d º¡cGQOEG »a çÉfE’G hCG
 ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj »°ùØædG êÓ©dGiƒà°ùªdGh

åMÉÑdG ΩÉb ó≤a ¢VôØdG Gòg ¢üëa πLCG øeh ,¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG
áé«àf äô¡XCG óbh ,¢VôØdG ¢üëØd ;zä{ QÉÑàNGh ,…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏ëJ »Hƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH
ä’’O É¡d ¥hôa OƒLh ΩóY (9)h , (8) »ªbQ ø«dhóédG »a á°Vhô©ªdG á«FÉ°üME’G áédÉ©ªdG
»LÓ©dG Üƒ∏°SC’G á©«ÑW ó©H πeGƒ©d çÉfE’G hCG ,QƒcòdG ≈°VôªdG äÉcGQOEG »a ájôgƒL
äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj »àdGh ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdGh

 ¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG .
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(8) ºbQ ∫hóédG
ájODƒªdG πeGƒ©∏d º¡cGQOEG »a çÉfE’Gh ,QƒcòdG ≈°VôªdG ø«H ¥hôØdG øY ∞°ûµ∏d …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏ëJ

(OÉ©HC’Gh á«∏µdG áLQódG) »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG

™````Ñàj
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(9) ºbQ ∫hóédG
ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©∏d º¡cGQOEG »a çÉfE’Gh ,QƒcòdG ø««°ùØædG ≈°VôªdG ø«H ¥hôØ∏d (ä) QÉÑàNG

á«YÉªàL’G ádÉëdG ±ÓàNÉH »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G

≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ≈∏Y ¢üæjh : ¢ùeÉîdG ¢VôØdG
≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG èdÉ©ªdG á∏eÉ©e ó©H πeGƒ©d º¡cGQOEG »a çÉfE’G hCG ,QƒcòdG
,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj »°ùØædG êÓ©dG
ΩGóîà°SÉH åMÉÑdG ΩÉb ó≤dh .¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh
∫hóédG äÉfÉ«H äô¡XCG óbh ,¢VôØdG ¢üëØd õà°SQÉÑàNGh ,…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏ëJ »Hƒ∏°SCG
ó©H πeGƒ©d º¡cGQOEG »a QƒcòdG ≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (8) ºbQ
…ô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG ø«édÉ©ªdG á∏eÉ©e

(8) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ
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≈∏Y (2^67h 3^55) ± »àª«b â¨∏H å«M ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdG
åMÉÑdG ΩÉb ó≤a øjÉÑàdG Qó°üe øY ∞°ûµdG πLCG øeh 0^05 ád’O iƒà°ùe óæY »dGƒàdG
óbh ,á«ª«∏©àdG äÉjƒà°ùªdG äÉ£°Sƒàe ø«H IOó©àªdG äÉfQÉ≤ª∏d ¬«Ø«°T QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH
ø««©eÉédG áÄa ídÉ°üd äÉ£°SƒàªdG »a ádGO ¥hôa OƒLh (10) ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«H äô¡XCG
øjòdG ≈°VôªdG ¿CG ƒg ∂dòd πªàëªdG ô«°ùØàdG π©dh (5^72) á«FGóàH’G áÄØH áfQÉ≤e (8^60)
º°ùàJ á∏eÉ©e ,ø«édÉ©ªdG øe π°†aCG á∏eÉ©e ¿ƒ©bƒàj ôãcCG hCG ,á«©eÉL äÓgDƒe ¿ƒ∏ªëj
º¡∏eÉ©Jh º¡eÉªàgG ¢ùµ©J IQƒ°üH á«ë°üdG º¡ahôX ≈dEG ô¶ædGh ,ôjó≤àdGh ,AGQB’G ΩGôàMÉH

QójÉæ°T øe πc ¬«dEG π°UƒJ Ée ™e ≥ØàJ áé«àf »gh ,»æ¡ŸG (Schneider,1987)¬FÓeRh πgƒeh
(Mohl, et al.,1991)¬FÓeRh ≥`æ°ûJh(Chung, Pardeck & Murpgy, 1995)»°SQƒch

 ¬FÓeRh(Coursey, et al., 1995)øe çóëj Ée ¿CG ≈dEG IQÉ°TE’G Ö°SÉæªdG øe ¿ƒµj ób kÉ°†jCG
êÓ©dG á°SQÉªªH ó¡©dG »ãjóM ¿ƒdGõj’ º¡æe kÉ°†©H ¿CG ≈dEG Oƒ©j ób º¡JÓeÉ©J »a ø«édÉ©ªdG
¥ô£H ¿ƒaô°üàj ¿É«MC’G ¢†©H »a º¡∏©éj Éªe ,IOhóëe âdGRÉe º¡JGôÑN ¿CGh ,»°ùØædG
≈∏Y èFÉàædG ∫Éé©à°SGh º¡JGQÉ¡eh º¡JGQób QÉ¡XEGh ,º¡JGhP äÉÑKEG ä’hÉëe ¢ùµ©J
≈°VôªdG π©éj ób ôeCG hóÑj Ée ≈∏Y ƒgh ,π«ª©dG ™e ºFÓªdG »æ¡ªdG πeÉ©àdG ÜÉ°ùM
äÉcGQOEÉH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG ,º¡JÉ«Fôe hCG ,ºgô¶f á¡Lƒd èdÉ©ªdG ôjó≤J Ωó©H ∂dP ¿hô°ùØj
(9) , (8) »ªbQ ø«dhóédG äÉfÉ«H ô¡¶J º∏a ,ø«édÉ©ªdG á∏eÉ©e ó©H πeGƒ©d äÉ°†jôªdG
ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj á«FÉ°üMEG ád’O É¡d ¥hôa OƒLh

. ¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh ,»ª«∏©àd G iƒà°ùªdGh ,á«YÉªàL’G
»fhôØfƒH QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH åMÉÑdG ΩÉb ó≤a ,ÜGô£°V’G á©«ÑW ô«¨àªH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
óbh ,¢ùªîdG á«°VôªdG äÉÄØdG ø«H øjÉÑàdG Qó°üe øY ∞°ûµ∏d IOó©àªdG äÉfQÉ≤ª∏d
áÄa ídÉ°üd äÉ£°SƒàªdG »a ájôgƒL ¥hôa OƒLh (11) ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«H äô¡XCG
∂dP ô«°ùØJ øµªjh ,(5^9) ÜÉÄàc’G ≈°VôªH áfQÉ≤e (8^5) »YÉªàL’G ÜÉgôdG ≈°Vôe

º°ùàJ »àdGh ,»YÉªàL’G ÜÉgôdG ÜGô£°VG ¢VGôYCG º¡a ∫ÓN øehCG ,á«ÑæéàdG äÉcƒ∏°ùdÉH
ø««HÉÄàc’G ¿CG ø«M »a ,AÉHô¨dG ™e åjóëdG ¢†jôªdG á«°ûNh ,¢SÉædG á¡LGƒe øe á«Hhô¡dG
,øjôNBÓd äGOÉ≤àf’Gh á«Ñ∏°ùdG äÉ¶MÓªdG ¬«LƒJ øe ôãcCG Égó∏Lh ,äGòdG Ωƒd ≈dEG ¿ƒ∏«ªj

 º¡fCG »æ©j Éªe∫ÉëdG ƒg Éªc ,á∏eÉ©ªdG Aƒ°S hCG ,ô«°ü≤àdÉH ø««°ùØædG ø«édÉ©ªdG Gƒª¡àj ød
. »YÉªàL’G ÜÉgôdG ä’ÉM ™e
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(10) ºbQ ∫hóédG
ø«édÉ©ªdG á∏eÉ©e ó©H πeGƒ©d º¡cGQOEG »a QƒcòdG ≈°VôªdG ø«H ¥hôØdG øY ∞°ûµ∏d á«Ø«°T QÉÑàNG èFÉàf

»ª«∏©àdG iƒà°ùªdG ±ÓàNÉH ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG

(11) ºbQ ∫hóédG
QƒcòdG ≈°VôªdG äÉ£°Sƒàe ø«H ¥hôØdG øY ∞°ûµ∏d »fhôØfƒH QÉÑàNG èFÉàf

¢ü«î°ûàdG ±ÓàNÉH ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG áédÉ©ªdG ó©H πeGƒ©d º¡cGQOEG »a

: ¢SOÉ°ùdG ¢VôØdG≈°VôªdG ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ≈∏Y ¢üæjh
≈∏Y ∫ÉÑbE’G Ωó©d ájODƒªdG »FGhódG Üƒ∏°SC’G ó©H πeGƒ©d º¡cGQOEG »a çÉfE’G hCG ,QƒcòdG
hCG ,á«YÉªàL’G ádÉëdG hCG ,ôª©dG äGô«¨àe ±ÓàNG ≈dEG iõ©J ¿CG øµªj »°ùØædG êÓ©dG

. ¢VôªdG Ióe hCG ,ÜGô£°V’G á©«ÑW hCG ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdG
¢üëØd ;zä{ QÉÑàNGh ,…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏ëJ »Hƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH åMÉÑdG ΩÉb ó≤dh
πeGƒ©d º¡JÉcGQOEG »a ádGO ¥hôa ô¡¶J ºd å«M QƒcòdÉH ≥∏©àj Éª«a ¬dƒÑb ºJ …òdGh ¢VôØdG
,á«YÉªàL’G ádÉëdGh ,ôª©dG äGô«¨àe ≈dEG Ö°ùæJ ¿CG øµªj »FGhódG Üƒ∏°SC’G ó©H
ø«dhóédG äÉfÉ«H øe ô¡¶j Éªc ,¢VôªdG Ióeh ,ÜGô£°V’G á©«ÑWh »ª«∏©àdG iƒà°ùªdGh
ó≤a »FGhódG Üƒ∏°SC’G ó©H πeGƒ©d äÉ°†jôªdG äÉcGQOEÉH π°üàj Éª«a ÉeCG .(9)h , (8) »ªbQ

óY (8) ºbQ ∫hóédG äÉfÉ«H äô¡XCG å«M ,kÉ«FõL ¢VôØdG ≥≤ëJ»a ádGO ¥hôa OƒLh Ω
äÉfÉ«H øµdh ,¢VôªdG Ióe hCG ,ÜGô£°V’G á©«ÑW hCG ,»ª«∏©àdG iƒà°ùªdG hCG ,ôª©dG äGô«¨àe
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º«dódG »∏Y øH ¬∏dGóÑY øH ó¡a .O »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY ≈dEG ájODƒªdG πeGƒ©dG

äÉ°†jôªdG áÄa ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh äô¡XCG (9) ºbQ ∫hóédG
≈dEG ájODƒªdG »FGhódG Üƒ∏°SC’G ó©H πeGƒ©d ø¡cGQOEG »a äÉLhõàªdG ô«Z áÄah ,äÉLhõàŸG
§°SƒàªH áfQÉ≤e ,(7^44) äÉLhõàªdG ô«Z áÄa ídÉ°üd ,»°ùØædG êÓ`©dG ≈∏Y ∫É`ÑbE’G Ωó`Y
AÉ°ùædG øe áÑ°ùf OƒLƒd Oƒ©j …ôgƒédG ¥ôØdG Gòg ¿CG åMÉÑdG iôjh (6^52) äÉLhõàªdG
»Yh ø¡jódh ,™°SGh ´ÓWG ø¡d øªe ,äÉLhõàŸG ô«Z áÄa »a ø°ùdG QÉ¨°U øe äÉª∏©àªdG
iôNCG ´GƒfCGh Ö«dÉ°SCG OƒLƒH ø¡àaô©e ≈dEG áaÉ°VEG ,á«FGhódG äÉLÓ©∏d á«ÑfÉédG QÉKB’ÉH ΩÉY

.á«FGhódG ô«Z äÉLÓ©dG øe

á°UÓÿG
É¡ª¶©e »a ócDƒàd É¡°Vhôah á°SGQódG á∏Ä°SC’ »FÉ°üME’G π«∏ëàdG èFÉàf äAÉL ó≤d
¿CG øe á«°ùØædG áë°üdG ¿ƒÄ°ûH ø«ªà¡ªdG ¢†©H iódh ,¢SÉædG áeÉY •É°ShCG »a óFÉ°ùdG OÉ≤àY’G
øe ≈°VôªdG IÉfÉ©e ∞«ØîàH πãªàJ á«HÉéjEGh ájQƒa èFÉàf øe ájhÉª«µdG äÉLÓ©dG ¬≤≤ëJ Ée
πjóH hCG ,QÉ«N øY ¿ƒãëÑj ’ ≈°VôªdG A’Dƒg π©éJ ,á«°ùØædG äÉHGô£°V’G ¢VGôYCGh Ω’BG
Ö∏£àjh ,á≤°ûŸGh ó¡édG øe ô«ãµdG ºgóÑµ«°S πjóÑdG êÓ©dG Gòg ¿Éc GPEG á°UÉN ,ôNBG
»fÉãdG πeGƒ©dG »a ô¡¶j Éªc ,IOó©àe á«°ùØf äÉ°ù∏L »a á∏jƒW äÉbhCG AÉ°†bh ,IÒãc äGQÉjR

 »°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóY πeGƒY øe ™HGôdGh ,ådÉãdGh.

IQhô°V øe ¬Ñ∏£àJ Éeh ,ò«ØæàdG »a äÉHƒ©°U øe »°ùØædG êÓ©dG á«∏ªY ∞æàµj Ée ¿EG
IhÓY ,øeÉãdGh ,™HGôdG ø«∏eÉ©dG »a í°†àj Éªc ,¢†jôªdG πÑb øe á«dƒÄ°ùªdG πªëJh ,IôHÉãŸG
åjOÉMCGh ,»JGP ìƒH øe ¬Ñ∏£àJ Ée ≈dEG áaÉ°VEG ,É¡JÌch ,äÉ°ù∏÷G Oóe ∫ƒW øY ôcP Ée ≈∏Y
™e Ö°SÉæàJ ’ ób äÉ«æah Ö«dÉ°SCG øe äÉ°ù∏édG √òg »a ≥Ñ£j Éeh ,á«°üî°T QƒeCG øY á°UÉN
»a ™bƒàªdG ôNCÉàdG ≈∏Y IhÓY ,ô°TÉ©dGh ,™HÉ°ùdG ø«∏eÉ©dG »a ô¡X Éªc ,≈°VôªdG ¢†©H áaÉ≤K
É¡°†©H ™e áªZÉæàeh á≤°SÉæàe πeGƒY áeƒ¶æe πµ°ûJ É¡∏c ,á°Sƒª∏e á«HÉéjEG èFÉàf Qƒ¡X
QÉKBG Qƒ¡X πX »a á°UÉN ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG ≈∏Y ¿ƒ∏Ñ≤j ’ ≈°VôªdG A’Dƒg π©éJ ,kÉ°†©H

 ¢SOÉ°ùdG πeÉ©dG »a ∂dòH ¿hô≤j Éªc ,É¡«∏Y ºgOƒ©Jh ,ájhÉª«µdG äÉLÓ©∏d á«HÉéjEG .¿EG
¬d ¿ƒµj ób …òdGh ,É¡à©«Ñ£H º¡«Yh ΩóYh ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG áª«≤d ≈°VôªdG ∑GQOEG ΩóY
πeGƒY É¡∏c ,ô°ûY …OÉëdGh ,™°SÉàdG ø«∏eÉ©dG øe í°†àj Éªc ,ÉgQÉ°ûàfG ájOhóëªH ábÓY
§ÑJQG óbh á°UÉN ,º¡æe øjô«ãµdG ó∏îH Qhój ’ πjóH êÓY øY åëÑdG hCG ,Ò«¨àdG ôeCG π©éJ
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á∏YÉØdGh IôKDƒªdG äÉLÓ©dG ¿CG ø«æ°ùdG øe á∏jƒW Oƒ≤Y ióe ≈∏Yh ,¢SÉædG á«ÑdÉZ ¿ÉgPCG »a
ájhÉª«µdGh ,ájÒbÉ≤©dG á«FGhódG ájƒ°†©dG äÉLÓ©dG »g.

¢ü∏îàdG á«Ø«ch ,á«fÉª°ù÷G ¢VGôYC’ÉH §ÑJôJ á«Hô©dG äÉ©ªàéªdG »a êÓ©dG áaÉ≤K ¿EG
É¡∏jõJ hCG ,Ω’B’G ∞ØîJ »àdGh ,ájô«bÉ≤©dGh ,ájhÉª«µdG ájƒ°†©dG äÉLÓ©dG ΩGóîà°SÉH É¡æe
ióe øY ô¶ædG ¢†¨H ¬«∏Y GhOƒ©Jh ¢SÉædG ¬ØdCG Ée ƒgh ,á≤°ûe hCG AÉæY ÉªfhO ô«°üb âbh »a
áé«àf s¿EG : k’ÉªLEG ∫ƒ≤dG øµªj Éæg øe . ó«©ÑdG ióªdG ≈∏Y √GhóL hCG ,êÓ©dG Gòg á«∏YÉa
É¡d á°ù«FQ πeGƒY áKÓK ∑Éæg ¿CG äô¡XCG ób á°SGQódG √òg äÉfÉ«Ñd á«FÉ°üME’G äÉédÉ©ªdG
á«HÉéjEÉH ≥∏©àJ πeGƒY »gh ,»°ùØædG êÓ©dG ≈∏Y ø««°ùØædG ≈°VôªdG ∫ÉÑbEG ΩóY »a ôKDƒe QhO
¢üFÉ°üNh äGAGôLEÉH §ÑJôJ iôNCG πeGƒYh ,É¡«∏Y ¢SÉædG Oƒ©Jh ,ájhÉª«µdG äÉLÓ©dG
IôHÉãeh ó¡L øe ¬Ñ∏£àJ Éeh ,ÉgOóe ∫ƒWh ,äÉ°ù∏édG Iôãc :πãe ,É¡JGP á«°ùØædG äÉLÓ©dG
™e ∫ÉëdG ∂dòc ,ô«°üb âbh »a á°Sƒª∏e á«HÉéjEG èFÉàf ≈dEG áaÉ°VEG ,Qƒ¡X ΩóY ≈dEG ΩÉ¶àfGh
¬Ñ∏£àJ Éeh ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG á©«Ñ£d º¡ª¡a ΩóYh ,≈°VôŸG äÉcGQOEÉH á£ÑJôªdG πeGƒ©dG
™e Ö°SÉæàJ ’ ób äÉ«æah ¥ô£d ≥«Ñ£Jh ,á«°üî°ûdG á«dƒÄ°ùª∏d πªëJh ,»JGP ±É°ûµfG øe

. »∏ëªdG ™ªàéªdG áaÉ≤K
»àdG πeGƒ©dG øe OóY OƒLh øe á°SGQódG √òg èFÉàf ¬æY â°†îªJ Ée Aƒ°V »ah kGÒNCGh
É¡YGƒfCG ∞∏àîªH á«°ùØædG äÉLÓ©dG ≈∏Y ø««°ùØædG ≈°VôªdG ∫ÉÑbEG Ωó©H ábÓY É¡d
™°VƒdG ø«°ùëJ ≈∏Y óYÉ°ùJ ¿CG øµªj »àdG äGAGôLE’G ¢†©H åMÉÑdG ìôà≤j ,É¡Ñ«dÉ°SCGh

: »g ,øgGôdG
 -1äÉLÓ©dG ¿CG ≈∏Y ¬«ÑæàdGh á«°ùØædG äÉLÓ©dG ihóéH º¡à«YƒJh ≈°VôªdG ô«°üÑJ

áÑ°SÉæe hCG ,á«°VôŸG ä’ÉëdG ¢†©H êÓ©d ájQhô°Vh Ió«Øe âfÉc ¿EGh ájhÉª«µdG
πµd áÑ°SÉæe ¿ƒµJ ¿CG IQhô°†dÉH ¢ù«d ¬fCG ’EG ,á«°VôªdG OóoªdG ¢†©H »a ∫Éª©à°SÓd
»a Ghõcôj ¿CG ø«édÉ©ªdG øe ™bƒàj åMÉÑdÉa ¿PEG . äÉbhC’G πc »ah ,ä’É◊G
Ö«dÉ°SCG ≈dEG º¡àLÉMh ,º¡JÉHGô£°VG á©«Ñ£H ≈°VôªdG QÉ°üÑà°SG ø«°ùëJ ≈∏Y º¡JÓNóJ
êÓ©dG ø«H áLhGõªdG á≤jôW ¿ƒµJ óbh ,Iôªà°ùªdGh á∏jƒ£dG äÉLÓ©dG øe áYƒæàe
≈∏Y ≈°VôªdG ™«é°ûàd ;áÑ°SÉæŸG äGQÉ«îdG óMCG »g »°ùØædG êÓ©dGh ,…hÉª«µdG
. âbƒdG Qhôe ™e á«HÉéjE’G É¡ÑfGƒL ±É°ûµà°SGh ,á«°ùØædG äÉLÓ©dG »a ájQGôªà°S’G
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 -2áªFÓe á«LÓY áÄ«H ô«aƒJ øª°†J äGOÉ«©dG πNGO ájQGOEG ô«HGóJh ,á«æa äGAGôLEG PÉîJG
iƒà°ùe ø«°ùëàH ≥∏©àj Éª«a AGƒ°S ,º¶æe »æ¡e πªY OƒLƒH ≈°VôªdG ô©°ûJ
πjƒëJ äGAGôLEG º«¶æJ ≈àM hCG ,äÉeƒ∏©ªdG ájô°S ≈∏Y á¶aÉëªdG hCG ,äGõ«¡éàdG

.á«LÓ©dG Ö«dÉ°SC’G ∞∏àîe ≥«Ñ£àd ;ø««°ùØædG Ú°ü°üîàŸGh AÉÑWC’G ø«H ≈°VôªdG
 -3,»ª∏©dG π«gCÉàdG øe kÉ«dÉY iƒà°ùeh IAÉØc »°ùØædG êÓ©dG á°SQÉªe á«∏ªY Ö∏£àJ

øµªJ ,…OÉ°TQE’G hCG ,»µ«æ«∏cE’G ¢ùØædG º∏Y hCG ,»°ùØædG Ö£dG »a »æ¡ªdGh ,»∏ª©dGh
ºàJ ¿CG Öéj ∂dòd ;¬Ñ«dÉ°SCGh ¬JÉ«æa ≥«Ñ£J IOÉLEGh ,»°ùØædG êÓ©dG á°SQÉªe øe èdÉ©ªdG
OGó©à°S’Gh ,IôÑîdÉc ,êÓ©dG á«∏ª©d ió°üàj øª«a áæ«©e äGQÉÑàYGh ÖfGƒL IÉYGôe
¬d øµªj ≈àM ,Égô«Zh ,á«æ¡ŸG ìhôdGh ,º«≤dÉH ™àªàdGh ,»dÉ©Øf’G è°†ædGh ,»°üî°ûdG

.ø«édÉ©ªdGh êÓ©dG øY á«Ñ∏°S äÉYÉÑ£fGh kGQƒ°U ∑ôàj ’ Ö°SÉæe »æ¡e πªY ºjó≤J
 -4,º¡FÓªYh ø«édÉ©ªdG ø«H ÜhÉéàdGh πYÉØàdG øe Ö°SÉæe iƒà°ùe ≥«≤ëJ πLCG øe

»¨Ñæj ,∫ƒÑ≤dGh QÉ°ûàf’G øe á«dÉY ä’ó©e ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d §«£îàdG πLCG øeh
Ö«dÉ°SC’G QÉ«àNG óæY ábódG »NƒJ Ú°ü°üîàeh ,AÉÑWCG øe ø««°ùØædG ø«édÉ©ª∏d
äGP êÓ©dG Ö«dÉ°SCG áeAÓe ø«°ü°üîàªdG ¢†©H iôj å«M ,ºgÉ°Vôªd á«LÓ©dG
™ªàéªdG áaÉ≤ãd á«cƒ∏°ùdG á«aô©ªdGh ,á«©bGƒdGh ,á«cƒ∏°ùdG äÉLÓ©dÉc ,ô°TÉÑŸG √ÉéJ’G
íæªJ »àdG º∏©àdG ÇOÉÑe ≈∏Y Ωƒ≤J Ö«dÉ°SC’G √òg äÉ≤«Ñ£J ¿CG ÉæaôY GPEG á°UÉN ,»Hô©dG
ÜC’G QhO ô«Ñc óM ≈dEG »gÉªj á«LÓ©dG á«∏ª©dG »a kÉ£°ûf kÉjƒ«Mh kÉjQƒëe kGQhO èdÉ©ªdG
,πjhCÉàdGh ,¬«LƒàdÉH èdÉ©ªdG Ωƒ≤j å«M ,¬HÓW ™e º∏©ªdG Üƒ∏°SCG hCG ,¬FÉæHCG ™e
øe ¢†«≤ædG ≈∏Y ∂dPh ,á«LÓ©dG á°ù∏édG äÉ«dÉ©a »a á∏YÉØdG ácQÉ°ûŸGh ,OÉ°TQE’Gh
øe kÉ«dÉY iƒà°ùe Ö∏£àJ »àdGh ,ô°TÉÑªdG ô«Z √ÉéJ’G äGP á«LÓ©dG Ö«dÉ°SC’G ∂∏J
iód ôaGƒàj ’ ób …òdG Å°ûdG ƒgh ,á«aÉ°ûµà°S’G äGQó≤dGh ,ájójôéàdG äGQƒ°üàdG
≥«Ñ£Jh ,á«LÓY ¥ôW QÉ«àNG ¿EG .á«Hô©dG ÉæJÉ©ªàée »a á«°VôªdG ä’ÉëdG á«ÑdÉZ
äÉfÉµeE’G ™e Ö°SÉæàJh ,áeC’G áaÉ≤Kh çGôJ øe É¡æe ¢†©H »a IÉMƒà°ùe äÉ«æa
≥«≤ëJ ≈∏Y ô«Ñc óM ≈dEG óYÉ°ùj ¿CG ¬fCÉ°T øe ≈°Vôª∏d á«YÉªàL’Gh ,ájôµØdGh ,á«ægòdG
,ø«©LGôªdG •É°ShCG »a »°ùØædG êÓ©dG QÉ°ûàfG ä’ó©e øe ™aôJ ,á°Sƒª∏eh áÑ«W èFÉàf

.ΩÉY πµ°ûH ¢SÉædG iód á«°ùØædG áë°üdGh êÓ©dG øY á«Ñ∏°ùdG IQƒ°üdG ø°ùëJh
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™`````LGôªdG
 .(1999). ¬∏dG óÑY ,ôµ°ùYh QÉà°ùdGóÑY ,º«gGôHEG¿Gó«e »a »µ«æ«∏cE’G ¢ùØædG º∏Y

»°ùØædG Ö£dG. ájô°üªdG ƒ∏éfC’G á©Ñ£e : IôgÉ≤dG .(á«fÉãdG á©Ñ£dG)
.(1996). ó¡a ,É«ë«dGh áÑ«àb ,»Ñ∏édG»Hô©dG ™ªàéªdG »a ¬JÉ≤«Ñ£Jh »°ùØædG êÓ©dG.

. ô°ûædGh áYÉÑ£∏d á«eÓYE’G ácô°ûdG :¢VÉjôdG
 .(2000). ≈Ø£°üe ,…RÉéMâ«ÑdG »a ƒªæ∏d »∏eÉµJ »eÉæjO Qƒ¶æe : á«°ùØædG áë°üdG

.á°SQóªdGh. »Hô©dG »aÉ≤ãdG õcôªdG : AÉ°†«ÑdG QGódG
AÉÑWC’G πÑb øe áeóîà°ùªdG »°ùØædG êÓ©dG ¥ôW .(2001). óªëe ,π«∏dG πªL

 .ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªªdÉH ø««fÉ°ùØædGá«YÉ`ªàL’Gh ájƒHôàdG Ωƒ∏©∏d iô≤dG ΩCG á©eÉL á∏ée
13 ,á«fÉ°ùfE’Gh. 91-65 ,(1 )

.»©ªédG »°ùØædG êÓ©dGh OÉ°TQE’G äÉ≤«Ñ£J QÉ°ûàfG äÉbƒ©e .(2001). ó¡a ,º«dódG
¢ùØædG º∏Yh á«HôàdG ádÉ°SQ á∏ée¢SOÉ°ùdG Oó©dG .(á«°ùØædGh ájƒHôàdG Ωƒ∏©∏d ájOƒ©°ùdG á«©ªédG)

.  52 -1 ¢U ¢U ,ô°ûY
¢ü«î°ûàdG »à«∏ªY »a »µ«æ«∏cE’G »°ùØædG ¢ü°üîàŸG QhO .(1999). ó¡a ,á©«HôdG

 .êÓ©dGhá«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G á∏ée¢U ¢U ,¿ƒKÓãdGh ådÉãdG Oó©dG . (É«æªdG á©eÉL)
. 52-9

 .(1984). π°ü«a ,OGQõdGá«cƒ∏°ùdG äÉHGô£°V’Gh á«°ùØædG ¢VGôeC’G êÓYQGO :ähô«H .
. ø«jÓª∏d º∏©dG

 .(2001). óeÉM ,¿GôgR»°ùØædG êÓ©dGh á«°ùØædG áë°üdG. ÖàµdG ºdÉY : IôgÉ≤dG .
 .(1969). Oƒªëe ,…OÉjõdG»µ«æ«∏cE’G ¢ùØædG º∏Y. ájô°üªdG ƒ∏éfC’G : IôgÉ≤dG .

 .(1987). ájOÉa ,»éàHô°TÜÉÄàc’G ä’ÉM ™e »cƒ∏°ùdG »aô©ªdG »°ùØædG êÓ©dG á«∏YÉa
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