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�لملخ�س

اإربد  كلية  طالبات  لدى  الم�ستقبلية  الت�سورات  على  التعرف  اإلى  الحالية  الدرا�سة  هدفت 

الجامعية، وفيما اإذا كانت هذه الت�سورات تختلف باختلاف م�ستوى الطموح الأكاديمي والبرنامج 

الدرا�سي. ولتحقيق اأهداف الدرا�سة تم ا�ستخدام مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية لعياد )2011( 

بعد التحقق من دللت �سدقه وثباته، ولقيا�ص الطموح الأكاديمي قام الباحثان بتطوير مقيا�ص 

خا�ص بذلك، وتم تطبيقهما على عينة تكوّنت من )410( طالبة تم اختيارهن بالطريقة الع�سوائية 

والنحرافات  الح�سابية،  المتو�سطات  ا�ستخدام  تم  الدرا�سة  اأ�سئلة  عن  وللاإجابة  الطبقية. 

وقد  البعدية.  للمقارنات  )�سيفيه(  واختبار  الأحادي،  التباين  وتحليل  )ت(،  واختبار  المعيارية، 

للمقيا�ص  الم�ستقبلية  الت�سورات  من  متو�سطة  درجة  يمتلكن  الطالبات  اأن  الدرا�سة  نتائج  بينت 

ككل وعلى مجاليه )التفاوؤل، والت�ساوؤم(، في حين يمتلكن درجة مرتفعة من الت�سورات الم�ستقبلية 

النتائج  ك�سفت  كما  بالنف�ص(.  والثقة  والوعي،  والإدراك  للم�ستقبل،  )التخطيط  المجالت  على 

الدرا�سي  للبرنامج  تعزى  الم�ستقبلية  الت�سورات  في  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  وجود  عدم  عن 

)دبلوم متو�سط، بكالوريو�ص(. في حين ك�سفت الدرا�سة عن وجود فروق ذات دللة اإح�سائية في 

الت�سورات الم�ستقبلية تعزى لم�ستوى الطموح الأكاديمي على الدرجة الكلية للمقيا�ص، وعلى جميع 

مجالته ل�سالح الطالبات اللاتي يمتلكن م�ستوى طموح اأكاديمي مرتفع.

اإربد  كلية  الدرا�سي، طالبات  البرنامج  الأكاديمي،  الطموح  الم�ستقبلية،  الت�سورات  المفتاحية:  الكلمات 

ا÷امعية.
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The Impact of the Academic Ambition Level and the Academic 
Program Type on the Future Perceptions of Irbid University 

College Female Students in Jordan

Abstract

The present study aimed to identify the future perceptions of female 
students at Irbid University College, and whether these perceptions vary 
according to the level of academic ambition and academic program type. In 
order to achieve the study objectives, the future perceptions scale for Ayyad 
)2011( was used after verifying its validity and reliability. In order to measure 
the academic ambition, the two researchers developed a special scale for that 
which was applied on a sample consisted of 410 female students who were 
selected randomly using the stratified method. To answer the study questions, 
the arithmetic means, standard deviations, t-test, one way-Anova, and Scheffe 
test for posteriori comparisons were used. The study results showed that the 
female students possess a medium degree of future perceptions on the scale as 
a whole, and on its two domains of optimism, and pessimism, while they have 
high future perceptions degree on the domains of future planning, realization 
and awareness, and self-confidence. Results also revealed that there were 
no statistically significant differences in the future perceptions due to the 
academic program type )intermediate diploma, and bachelor(, whereas the 
results revealed statistically significant differences in the future perceptions 
due to the academic ambition level on the scale degree as a whole and on all 
domains in favour of the female students who have a high academic ambition 
level. 

Keywords: future perceptions, academic ambitious, academic program type, Irbid 
University College female students.
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مقدمة
ي�سغلُ مو�سوع الم�ستقبل وبناء الت�سورات حوله كل اإن�سان ي�سعى اإلى النمو والتطور في حياته 

ال�سخ�سية والجتماعية والعملية والوظيفية؛ اإذ يفكر بم�ستقبله، ويوليه جلَّه اهتمامه، وي�ستنفذ 

ما  منها  يختار  قرارات  اإلى  للتو�سل  فيه،  والتفكير  بالتاأمل  الجهد  من  كبيراً  قدراً  �سبيله  في 

ين�سجم مع متطلبات  ليعمل على تحقيقها بما  الم�ستقبلية،  واآماله وطموحاته  توجهاته  ينا�سب 

الملقاة على عاتقه في حياته الحا�سرة،  الم�سوؤوليات  المن�سودة، وبما تمليه عليه  القادمة  حياته 

فيحقق بعد ذلك نجاحاً وتقدماً وتطوراً يقتنع به وير�سى عنه.

عالم  في  الحا�سلة  والتغيرات  التحديات  مواجهة  اأ�ساليب  اأهم  من  بالم�ستقبل  الوعي  ويعد 

اليوم، وطريقًا للازدهار والتطور والنمو، وخ�سو�ساً اإن تّم ذلك عن طريق التعليم. لذا اأدركت 

ا÷امعات �سرورة العمل على تطوير التعليم لمواكبة تغيرات العالم الخارجي المت�سارعة )عتيق، 

2011(. وتمثل مرحلة التعليم الجامعي مرحلة اإعداد يحتاجها الطلبة لتحقيق م�ستقبل ناجح، 

ومهما  الطموحة؛  الهادفة  خططهم  وو�سع  م�ستقبلهم،  ت�سور  من  المرحلة  هذه  تمكنهم  اإذ 

فيه  المتوقعة  التحديات  لمواجهة  العدة  اإعداد  عليهم  ينبغي  اأنه  اإل  الم�ستقبلية،  توقعاتهم  كانت 

)عياد، 2011(، تلك التحديات تتطلب من وا�سعي �سيا�سات التعليم الجامعي مراجعة اأهدافه، 

وفل�سفته، ومناهجه، نظراً اإلى اأن التعليم في جوهره عملية م�ستقبلية، وهو عملية اإعداد الطلبة 

للغد )بدران والده�سان، 2001(. 

اإن تفكير طلبة الجامعات بالم�ستقبل الذي ينتظرهم، بما يكتنفه من غمو�ص ي�سغل تفكيرهم، 

للتعلم، وتحقيق طموحاتهم، مما  الذي قد يحدُّ من دافعيتهم  الأمر  ويجعلهم متخوفين منه، 

لذا  حياتهم؛  ونمط  اأهدافهم  على  وينعك�ص  والعملي،  العلمي،   م�ستواهم  تدني   في  يت�سبب  

ينبغي الهتمام باآرائهم، والحوار معهم حول الم�ستقبل الذي يطمحون للو�سول اإليه، والهتمام 

بقدراتهم في ا�ستخدام الطرق العلمية المنا�سبة لحل م�سكلاتهم الم�ستقبلية  )الم�سيخي، 2009؛ 
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Woll, Navarrete, Sussmann, & Marcoux, 1998(؛ لذلك فاإن �سلوك الفرد كما يرى 

اآدلر )Adler( تحركه توقعاته للم�ستقبل اأكثر مما تحركه خبراته الما�سية )العكيلي، 2000(.

نتائجه  تن�سجم  ل  وقد  ما،  �سلوك  ينجم عن  ما  بِنَاتٍج  موؤقت  اعتقاد  باأنه  الت�سور  ويعرّف 

بال�سرورة مع ما يتم ت�سوره، وتوقعه. لذا يوجد في كثير من الأحيان تباين بين الناتج الفعلي 

والمتوقع، كما اأن هناك تباينًا بين الإ�سباع المتوقع والإ�سباع الفعلي لما هو متوقع )توق وقطامي 

وعد�ص، 2003(. 

الفرد،  ذهنية  اأو  نف�سية  عن  تعبير  نتاج  باأنه  فيعرّف  الجتماعي  المنظور  في  الت�سور  اأما 

التعلم  نظرية  بينت  وقد   .)1988 )اأوزي،  معينة  جماعة  اأو  المجتمع  ثقافة  في  موجود  هو  لما 

الجتماعي المعرفي اأنَّه العوامل المعرفية وال�سلوكية والبيئية تتفاعل لتكوّن توقعات الفرد النابعة 

 .)Nevid, 2013( من ملاحظاته ل�سلوكيات غيره في محيطه الجتماعي

توقع  هما:  الأفراد  لدى  التوقعات  من  نوعين  بين  الجتماعي  التعلم  نظرية  ميزت  وقد 

 Bandura,( وتوقع فعالية القدرة على الأداء ،)Bandura, 1986( مخرجات ال�سلوك اأو النتائج

1997(. ومن هنا فاإن للت�سورات اتجاهين؛ اتجاه خا�ص بالت�سورات الذهنية المعالجة من قِبَلِ 

علم النف�ص المعرفي، واآخر خا�ص بالت�سورات الجتماعية المعالجة من قِبَلِ التاريخ، وعلم النف�ص 

الجتماعي، وعلم الجتماع، تحت ا�سم الذهنيات اأو الأيديولوجيات )عتيق، 2011(. 

اأما الت�سورات الم�ستقبلية فهي جهد علمي منظم يدر�ص مجموعة من التنبوؤات الم�سروطة، 

والروؤى الطامحة، التي ت�سمل المعالم الرئي�سة لأو�ساع عدد من الأفراد، اأو المجتمع، اأو مجموعة 

اتجاهات  تحديد  اأجل  من  بعيد،  زمن  اإلى  تمتد  قد  مقبلة  زمنية  مرحلة  عبر  المجتمعات  من 

حركة  اأو  التجاهات  هذه  اإيجاد  في  توؤثر  اأن  يمكن  التي  المتغيرات  مختلف  وتحليل  الأحداث، 

الت�سورات  اأن  الباحثان  ويرى   .)2003 والزكي،  فيله  2009؛  والخوالدة،  م�سارها )الخوالدة 

الم�ستقبلية هي ما يتم توقعه من اأحداث في الم�ستقبل على ال�سعيد ال�سخ�سي، وعلى ال�سعيد 

العام �سمن اأبعاده التفاوؤل، والت�ساوؤم، والثقة بالنف�ص، والتخطيط، والدراك والوعي. 

لذا، فاإن الت�سورات الم�ستقبلية وثيقة ال�سلة بطموحات الفرد الم�ستقبلية ب�سورة تفاوؤلية، 

لتكوّن لديه توقعات �سارة وناجحة في مجالت مهمة في حياته، وقد ينظر اإلى الم�ستقبل بمنظار 

�سوداوي، ونظرة ت�ساوؤمية تكوّن عنده توقعات غير �سارة في مجالت مهمة في حياته تميل اإلى 

توقع الإخفاق اأو عدم النجاح في الم�ستقبل )الحكاك، 2001؛ خليل، 2008(؛ مما يوؤثر ب�سكل 

)ح�سان،  الف�سل  اأو  بالنجاح  يت�سف  قد  الذي  الم�ستقبل  له  �ستحدد  التي  قراراته  في  مبا�سر 

لذا  الطموح علاقة طردية،  وارتفاع م�ستوى  النجاح  العلاقة بين  اأن  2005(، ومن هنا يظهر 
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فاإن م�ستوى الطموح لدى الفرد يرتفع عندما ي�سل اأداوؤه اإلى م�ستوى النجاح الذي ي�سبو اإلى 

تحقيقه. في حين اأن الف�سل على النقي�ص تماماً من النجاح، لأن تكرار الف�سل لدى الفرد قد يوؤثر 

�سلباً في م�ستوى طموحه؛ مما ي�سير اإلى اأن العلاقة بين الف�سل وم�ستوى الطموح علاقة عك�سية، 

وبالتالي ينخف�ص م�ستوى الطموح لدى الفرد ن�سبياً اإذا لم ي�سل اأداوؤه اإلى م�ستوى النجاح الذي 

يوؤدّ الو�سول اإليه )الأغا، 2005(.

الطموح،  بم�ستوى  ال�سلة  وثيقة  نحوها  والت�سورات  الم�ستقبلية  التوقعات  فاإن  هنا،  ومن 

للاأفراد، ويمكن  والجتماعية  والثقافية  والأكاديمية  العلمية  بالخلفية  اإلى حد كبير  ومرتبطة 

الأهداف  اأو تكون متو�سطة المدى كتحقيق  اآنية كتعلم مهمة جزئية،  الت�سورات  تلك  اأن تكون 

التعليمية، اأو بعيدة المدى كتحقيق الأهداف التربوية، وهذه الت�سورات الم�ستقبلية على اختلافها 

يمكن اأن تتغير لدى الفرد على مدى حياته، وهذا التغير يح�سل عندما يف�سل الفرد في اأداء 

التح�سيل،  على  اأبناءها  ت�سجع  مجتمعات  فهناك  اأدائها،  في  ينجح  عندما  اأو  معينة،  مهمات 

وبذل الجهد، والتطلع اإلى الأمام، بينما تهمل مجتمعات اأخرى اأبناءها، ول ت�سجع اإنجازاتهم 

وتح�سيلهم الأكاديمي )ال�سيباني، 2008(، وتهمل اآمالهم وطموحاتهم.  

والطموح �سمة ثابتة ن�سبياً لدى الفرد؛ اإذ يرى من�سي )2003( اأنه ”قدرة الفرد على تحقيق 

اأهدافه المر�سومة م�سبقاً، �سمن فهمه لقدراته واإمكانياته“. ومن هنا فاإن ال�سخ�ص الطموح 

هو من يت�سم بالتفاوؤل، والمقدرة على و�سع الأهداف، وتقبل كل ما هو جديد، ويتحمل الف�سل 

والإحباط )معو�ص وعبد العظيم، 2005(، اإ�سافة اإلى اأن الفرد الطموح واعٍ  بذاته وبقدراته في 

تنفيذ خططه؛ فهو ي�سعر بتقديره لذاته عند نجاحه. لذا، فاإن الطموح قرار اأو غاية م�ستقبلية 

ي�سعى لتحقيقها )اأبو زيادة، 2001(. 

والتي  الحياة،  لأهداف  الذات  محددات  نظرية  الطموح  لم�ستوى  المف�سرة  النظريات  ومن 

الحاجات  اإ�سباع  اإلى  يوؤدي  الذي  الموروث  النمو  عن  يعبر  داخلي  طموح  اإلى  الطموح  تق�سم 

يعبر عن  واإلى طموح خارجي  والنتماء(،  وال�ستقلال،  )الكفاءة،  الثلاث  الأ�سا�سية  النف�سية 

الأ�سا�سية  النف�سية  الحاجات  باإ�سباع  مبا�سر  ب�سكل  ترتبط  ل  كو�سيلة  الأهداف  وراء  ال�سعي 

 .)Deci & Ryan, 2008(

اأما الطموح الأكاديمي، فهو اأهداف ي�سعها الفرد لذاته في حقل علمي يحاول تحقيقها؛ اإذ 

يتاأثر بعوامل متعلقة ب�سخ�سية الفرد، اأو بالبيئة المحيطة به )باظة، 2004(. ويرى الباحثان اأن 

الطموح الأكاديمي اآمال وتطلعات ي�سعها الطلبة لأنف�سهم بمجال درا�سي اأو تعليمي اأو تح�سيلي 

والهبوط ح�سب  الأكاديمي بين الرتفاع  الطموح  يتذبذب  اإذ  لتحقيقها؛  وي�سعون جاهدين  ما، 

النجاح اأو الف�سل المتحققين فيما ي�سبُو اإليه الطلبة. 
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وقد اأجُْري عَدَدٌ من الدرا�سات التي تناولت مو�سوع الم�ستقبل، والت�سورات حوله، ومو�سوع 

 Malmberg &( وتريمبال  مالمبيرغ  اأجرى  فقد  الأكاديمي خا�سة،  والطموح  عامة،  الطموح 

Trempala, 1997( درا�سة هدفت اإلى مقارنة الفروق بين المراهقين في كل من فنلندا وبولندا 

وفق متغير الم�سار التعليمي في التوجه نحو الم�ستقبل؛ اإذ تكونت عينة الدرا�سة من )352( طالبًا. 

وتو�سلت نتائج الدرا�سة اإلى اأن طلبة المدار�ص المهنية في كلا البلدين يرون اأنهم �سيحققون في 

الم�ستقبل نجاحاً اأقل مما �سيحققه طلبة المدار�ص الثانوية العامة. 

وهدفت درا�سة فيو )Vue, 2000( اإلى الك�سف عن ت�سور المراهقات للزواج المبكر، وتحقيق 

اأهدافهن الدرا�سية في الم�ستقبل بمدينتي �سانت بول ومينوموني في ولية وي�سكون�سن الأمريكية. 

نتائج  اأظهرت  وقد  �سنة(.   19 اإلى   14( �صن  بين  مراهقة   )40( من  الدرا�سة  عينة  تكونت 

المنخف�سة،  التعليمية  والأهداف  المبكر  للزواج  اإيجابي بين ت�سوراتهن  ارتباط  الدرا�سة وجود 

ويمتلكن اأهدافاً تعليميةً مرتفعة. 

كلية  طلاب  لدى  المهني  الطموح  م�ستوى  عن  الك�سف  اإلى   )2002( خليل  درا�سة  وهدفت 

التربية في جامعة عين �سم�ص بمحافظة القاهرة، وعلاقته بتوجهات الأهداف لديهم. تكونت 

عينة الدرا�سة من )260( طالباً وطالبة. وقد اأظهرت نتائج الدرا�سة وجود فروق ذات دللة 

اإح�سائية بين طلاب اأهداف التعلم المرتفع وطلاب اأهداف التعلم المنخف�ص في م�ستوى الطموح 

المهني ل�سالح ذوي الم�ستوى المرتفع. كما اأظهرت وجود فروق ذات دللة اإح�سائية بين طلاب 

اأهداف التعلم المرتفع وطلاب اأهداف التعلم المنخف�ص في م�ستوى الطموح المهني ل�سالح ذوي 

الفرقة  طلاب  بين  اح�سائية  دللة  ذات  فروق  وجود  عدم  اأظهرت  حين  في  المرتفع.  الم�ستوى 

الثالثة وطلاب الفرقة الرابعة على م�ستوى الطموح المهني با�ستثناء بُعدي البتكارية والخبرة 

ل�سالح طلاب الفرقة الثالثة. 

الم�ستقبل  م�سكلات  اأهم  عن  الك�سف  اإلى  هدفت  درا�سة   )2002( الحميد  عبد  واأجرى 

الزواجي، والأكاديمي لدى طلبة جامعة الإمارات العربية المتحدة، وتكونت عينة الدرا�سة من 

)2515( طالباً وطالبة. اأظهرت نتائج الدرا�سة عدم وجود هدف وا�سح للم�ستقبل لديها، وقلة 

فر�ص زواج الخريجة الجامعية، وارتفاع تكاليف الزواج، والخوف منه بترك الأ�سرة، والخوف 

من تاأخر �سن الزواج، والخوف من عدم توفر المال الذي يوؤمن م�ستقبلها، ورف�ص الأهل �سفرها 

اإلى الخارج للدرا�سة، وعدم ت�سجيع الأهل على الدرا�سات العليا، وعدم اإتقان اأ�سا�سيات اللغة 

الإنجليزية، وعدم اإتقان مهارات الحا�سب الآلي.
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لدى  الم�ستقبلية  الت�سورات  الك�سف عن  اإلى   )Summak, 2003( �سُمّاك  درا�سة  وهدفت 

الدرا�سة من )839(  لغاية عام 2020م. تكونت عينة  ال�سباب بمدينة غازي عنتاب في تركيا 

طالباً من المدار�ص الثانوية. بينت نتائج الدرا�سة اأن الت�سورات الم�ستقبلية ترتبت على التوالي: 

�سخ�سية الم�ستقبل، والم�ستقبل الوطني، والم�ستقبل العالمي، وم�ستقبل ال�سلم، وم�ستقبل الحرب. 

واأن للمناهج الدرا�سية تاأثيرات ملمو�سة في ت�سورات الطلاب الم�ستقبلية. 

بم�ستوى  وعلاقته  المعرفي،  النمط  معرفة  اإلى  هدفت  درا�سة   )2007( ال�سلوط  واأجرى 

الطموح لدى طلبة كلية التربية في جامعة اليرموك. تكونت عينة الدرا�سة من )321( طالباً 

يقع  التربية  كلية  طلبة  لدى  ال�سائد  الطموح  م�ستوى  اأن  اإلى  الدرا�سة  نتائج  واأ�سارت  وطالبةً. 

�سمن الم�ستوى المتو�سط.

وهدفت درا�سة المحاميد وال�سفا�سفة )2007( اإلى التعرف على م�ستوى قلق الم�ستقبل المهني 

الدرا�سة من )408( طالباً وطالبةً من  تكونت عينة  الر�سمية.  الأردنية  لدى طلبة الجامعات 

م�ستوى  لديهم  الطلبة  اأن  الدرا�سة  نتائج  اأظهرت  وموؤتة.  والها�سمية،  اليرموك،  طلبة جامعة 

عال من قلق الم�ستقبل المهني، وبينت النتائج وجود فروق دالة اإح�سائياً في م�ستوى قلق الم�ستقبل 

المهني بين طلبة الكليات العلمية والإن�سانية ل�سالح الكليات العلمية، في حين لم تظهر النتائج 

فروقاً دالة اإح�سائياً تعزى لختلاف متغير الجن�ص. وفيما يتعلق بالتفاعل بين متغيري الكلية 

والجن�ص على قلق الم�ستقبل، واأ�سارت النتائج اإلى وجود فروقًا دالة اإح�سائياً ل�سالح الذكور في 

الكليات العلمية. 

والت�ساوؤم لدى  التفاوؤل  الك�سف عن  اإلى  ال�سهل وعبد الل )2009( درا�سة هدفت  واأجرى 

عينة من ال�سباب الجامعي في بع�ص دول مجل�ص التعاون الخليجي. تكونت عينة الدرا�سة من 

)675( طالباً وطالبة. وقد اأظهرت نتائج الدرا�سة اأن هناك فروق بين الطلبة الذكور والإناث 

من حيث التفاوؤل والت�ساوؤم، فقد تو�سلت الدرا�سة اإلى وجود فروق جوهرية في التفاوؤل ل�سالح 

الإناث. كما اأن الذكور لديهم درجة من الت�ساوؤم تختلف جوهرياً وتفُوقُ ما لدى الإناث.

 وقام الم�سيخي )2009( بدرا�سة هدفت اإلى الك�سف عن قلق الم�ستقبل، وعلاقته بم�ستوى 

الطموح لدى عينة من طلاب جامعة الطائف. تكونت عينة الدرا�سة من )720( طالباً وطالبة 

دللة  ذات  �سالبة  علاقة  وجود  الدرا�سة  نتائج  بينت  الطائف.  بجامعة  الآداب  كلية  طلبة  من 

اإح�سائية بين درجات الطلاب في قلق الم�ستقبل ودرجاتهم في م�ستوى الطموح. وتوجد فروق 

ذات دللة اإح�سائية بين متو�سط درجات الطلاب مرتفعي م�ستوى الطموح، ومنخف�سي م�ستوى 

الطموح على مقيا�ص قلق الم�ستقبل ل�سالح الطلاب منخف�سي الطموح. واأن قلق الم�ستقبل ينبئُ 

جيّداً بم�ستوى الطموح.
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وهدفت درا�سة عياد )2011( اإلى التعرف على الميول المهنية، والقيم، وعلاقتها بت�سورات 

الم�ستقبل لدى طلبة كلية مجتمع غزة بوكالة الغوث الدولية. تكونت عينة الدرا�سة من )193( 

ويليه  الأولى،  بالمرتبة  للم�ستقبل جاء  التخطيط  بُعد  اأن  الدرا�سة  نتائج  وبينت  وطالبة.  طالباً 

بُعد الإدراك والوعي، وبُعد الآمال والتطلعات بالمرتبة الثالثة، ويليه بُعد الثقة بالنف�ص بالمرتبة 

الرابعة، و‘ المرتبة الخام�سة جاء بُعد النظرة التفاوؤلية، وجاء بُعد النظرة الت�ساوؤمية بالمرتبة 

ال�ساد�سة والأخيرة.

واأجرت العبيدي )2011( درا�سة هدفت اإلى تعرف م�ستوى الإيجابية وقلق الم�ستقبل لدى 

عينة من الطلبة الجامعيين في بغداد. تكونت عينة الدرا�سة من )990( طالباً وطالبة. واأ�سارت 

المتو�سط،  اأعلى من  الإيجابية  يتمتعون بم�ستوى من  الطلبة الجامعيين  اأن  اإلى  الدرا�سة  نتائج 

كما اأظهرت النتائج اأن قلق الم�ستقبل لدى الطلبة اأقل من المتو�سط، واأظهرت اأي�سا وجود علاقة 

ارتباطية �سالبة بين المتغيرين.

وقام بري�سم والح�سناوي )2012( بدرا�سة هدفت اإلى الك�سف عن الت�سورات الم�ستقبلية 

للحياة الأ�سرية لدى طلبة الجامعة الم�ستن�سرية في بغداد. تكونت عينة الدرا�سة من )200( 

اأن  اإلى  الدرا�سة  نتائج  وتو�سلت  الطبقية؛  الع�سوائية  بالطريقة  اختيارهم  تم  وطالبة  طالباً 

الت�سورات الم�ستقبلية للحياة الأ�سرية كانت متو�سطة.

والطموح  الم�ستقبل  قلق  بين  العلاقة  عن  الك�سف  اإلى   )2013( الجبوري  درا�سة  وهدفت 

الأكاديمي، والتجاه للاندماج الجتماعي لطلبة التعليم المفتوح في الكاديمية العربية المفتوحة 

بالدنمارك. وتكونت عينة الدرا�سة من )120( طالب وطالبة. واأظهرت نتائج الدرا�سة اأن اأفرد 

�سعيفة  ارتباطات  وهناك  اأكاديمي.  طموح  م�ستوى  ولديهم  الم�ستقبل،  قلق  من  يعانون  العينة 

لي�ست دالة اإح�سائياً بين قلق الم�ستقبل، وم�ستوى الطموح الأكاديمي وعدم وجود علاقة ارتباطية 

بين م�ستوى الطموح الأكاديمي، والندماج الجتماعي بقلق الم�ستقبل.

الجامعيين  الطلبة  ت�سورات  عن  الك�سف  اإلى  هدفت  بدرا�سة   )2013( عتيق  وقامت 

للم�ستقبل، وعلاقته بالمعرفة لديهم، فتكونت عينة الدرا�سة من )202( طالب وطالبة في جامعة 

الدرا�سة  وبينت  الطبقية،  الع�سوائية  بالطريقة  اختيارهم  تم  بالجزائر  عنابة  مختار  باجي 

بم�ستقبلهم  متفائلون  وهم  جامعتهم.  وعن  تخ�س�ساتهم،  عن  را�سون  الجامعيين  الطلبة  اأن 

المهني، ويحملون ت�سورات اإيجابية عن الم�ستقبل، ولم يختلف ت�سور الم�ستقبل بينهم باختلاف 

التخ�س�ص.

طبيعة  تحديد  اإلى  هدفت  درا�سة   )Mecce et al., 2013( واآخرون  ميكي  واأجرى 

الطموحات التعليمية والمهنية لدى �سباب الريف في )34( ولية اأمريكية. وتكونت عينة الدرا�سة 
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من )4840( طالباً وطالبة في )73( مدر�سة ثانوية. واأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى اأن اأغلب �سباب 

الريف يطمحون اإلىالح�سول على �سهادة جامعية متو�سطة، اأو �سهادة بكالوريو�ص. وقد تنباأت 

الدرا�سة بوجود طموحات تعليمية منخف�سة.

وتاأ�سي�ساً على ما �سبق، يتبين للباحثين من ا�ستعرا�ص الدرا�سات ال�سابقة اأن هناك درا�سات 

تناولت الت�سورات الم�ستقبلية والتوجه نحوها وتحقيق الأهداف في الم�ستقبل كدرا�سة )بري�سم 

 Summak, 2003; Vue, 2000; Malmberg & Trempala,  ،2012 والح�سناوي، 

عبد  درا�سة  هي:  والأكاديمي؛  الزواجي  الم�ستقبل  م�سكلات  تناولت  درا�سة  وهناك   .)1997

بين  العلاقة  بحثتا   )2013 عتيق،  2007؛  )ال�سلوط،  درا�ستي  اأن  حين  في   .)2002( الحميد 

ربطت  التي  الدرا�سات  اأما  الم�ستقبلية.  والت�سورات  القرار،  واتخاذ  المعرفي،  الذاتي  التنظيم 

بين الت�سورات الم�ستقبلية اأو الم�ستقبل، اأو التوجه نحوه مع م�ستوى الطموح هي درا�سة )خليل، 

هي  الأكاديمي  الطموح  م�ستوى  تناولت  ودرا�سة   .)2013 الجبوري،  2009؛  الم�سيخي،  2002؛ 

درا�سة )Mecce et al., 2013(. ويت�سح مما �سبق اأن الدرا�سة الحالية تمتاز عن غيرها من 

الدرا�سات ال�سابقة في تناول اأثر م�ستوى الطموح الأكاديمي والبرنامج الدرا�سي على الت�سورات 

الم�ستقبلية؛ وهو ما لم تبحثه الدرا�سات ال�سابقة.

م�سكلة �لدر��سة
طلبة  لها  يتعر�ص  م�ستمرة  كبيرة  تغيرات  من  العالم  ي�سهده  مما  الدرا�سة  م�سكلة  تنبع 

ا÷امعات ب�سكل عام، وطالبات كلية اإربد الجامعية وب�سكل خا�صّ �سغوطات الحياة اليومية، 

والم�سكلات الجتماعية وال�سيا�سية والقت�سادية التي يعانينها ب�سبب ما يع�سف بالمنطقة من 

اأحداث توؤثر في ت�سكيل طموحاتهن ال�سخ�سية والأكاديمية، والتي تنعك�ص على طبيعة ت�سوراتهن 

للم�ستقبل التي �سكلنها ب�سورة متفائلة اأو مت�سائمة، ولطبيعة الحياة الجتماعية والوظيفية التي 

ياأملن اأن يع�سنها بعد النتهاء من الدرا�سة الأكاديمية في الم�ستقبل القريب.

يق�سين -بعد  الطالبات  كبيراً من  �سنوياً عدداً  تخرّج  اإربد الجامعية  كلية  اأن  اإلى  اإ�سافة 

اإذ يترتب على هذه  اأو وظيفة؛  للح�سول على عملٍ  تق�سر  اأو  التخرج- فترة زمنية قد تطول 

التي  الحياة  ولطبيعة  للم�ستقبل،  الحالية  ت�سوراتهن  على  �سلبية  نف�سية  اآثارٌ  الزمنية  الفترة 

ينتظرها بعد التخرج، خا�سة في ظلّ الأو�ساع والظروف الحالية، وما يتعر�ص له الأردن من 

تهديدات خارجية، واأزمات اقت�سادية اأثقلت كاهله، لي�سبح الم�ستقبل بالن�سبة اإلى الطالبة ذلك 

المجهول الذي تخافه، وتتردد من الدخول اإليه بفاعلية وتفاوؤل، وامتلاك اإح�سا�ص بعدم الأمان، 

الم�سكلات  من  بعددٍ  مليءٌ  لأنه  وتفكيرها،  بالها  ي�سغل  هماً  لديها  ي�سكل  مو�سوعًا  اأ�سبح  واأنه 
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الجتماعية والقت�سادية التي ت�سكل عقبات تحول دون تحقيقها لآمالها وغاياتها واأهدافها به، 

فت�سيطر عليها النظرة المت�سائمة نحو الم�ستقبل، وهو ما يحدُّ من دوافعها للبحث عن م�ستقبل 

اآمن متفائل تتمكن فيه من تحقيق طموحاتها ال�سخ�سية والأكاديمية والحياتية وهي من حقوقها 

الإن�سانية الملحة، ويحقق لها اأمناً وظيفياً ينعك�ص على اأمنها الأ�سري والجتماعي والقت�سادي. 

وهذا ما يوؤكده كريم )2008( من اأنَّه اأحداث الحياة اليومية و�سغوطاتها و�سدماتها وم�سراتها، 

والتفكير بالزواج والحياة الأ�سرية، وبالوظيفة ت�سكل م�سادر قلق الم�ستقبل لدى طالبة الجامعة؛ 

وتت�سكل لديها في �سوئها خبرات تمثل محكات اأ�سا�سية في ر�سم ت�سوراتها نحو طبيعة الم�ستقبل 

الذي ينتظرها. 

�أهد�ف �لدر��سة
اإربد  كلية  طالبات  لدى  الم�ستقبلية  الت�سورات  اإلى  التعرف  على  الدرا�سة  هذه  تهدف 

الأكاديمي  الطموح  م�ستوى  باختلاف  تختلف  الت�سورات  هذه  كانت  اإذا  وفيما  الجامعية، 

والبرنامج الدرا�سي. 

�أ�سئلة �لدر��سة
حاولت الدرا�سة الحالية الإجابة عن الأ�سئلة الآتية:

- ما الت�سورات الم�ستقبلية لدى طالبات كلية اإربد الجامعية؟

- ما مدى الفروق ودللتها الإح�سائية عند )α = 0.05( بين متو�سطات الت�سورات الم�ستقبلية 

لدى طالبات كلية اإربد تعزى للبرنامج الدرا�سي )دبلوم متو�سط، وبكالوريو�ص(؟

- ما مدى الفروق ودللتها الإح�سائية عند )α = 0.05( بين متو�سطات الت�سورات الم�ستقبلية 

؟ لدى طالبات كلية اإربد تعزى لم�ستوى الطموح الأكاديمي لديهنَّه

�أهمية �لدر��سة
تنبع اأهمية الدرا�سة من اأهمية المو�سوع نف�سه، اإ�سافة اإلى ما يلي:

التطبيقية  البلقاء  جامعة  وفي  خا�سة،  الجامعية  اإربد  كلية  في  المعنيين  وتب�سير  م�ساعدة   -

عامة، باأبرز الت�سورات الم�ستقبلية لدى الطالبات، وتحديد مدى تاأثّرها بم�ستوى طموحهن 

الأكاديمي، من اأجل مراعاته عند �سياغة البرامج التعليمية والأكاديمية. وذلك حتى يت�سنى 

للمعنيين التركيز على كل ما يولّد التفاوؤل لدى الطالبات بالم�ستقبل، وغر�ص الثقة بالنف�ص 
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الذات  نحو  والمت�سائمة  ال�سلبية،  ت�سوراتهن  وتعديل  طموحاتهن،  م�ستوى  ورفع  لديهن، 

والم�ستقبل.

- محاولة اإحداث التاأثير في الت�سورات الم�ستقبلية للطالبات، وتناول عامل التفاوؤل الذي من 

�ساأنه تنمية الجانب الإيجابي من الحياة الم�ستقبلية لديهن، وتثقيفهن وت�سجيعهن على تلافي 

الطموحات الأكاديمية المتدنية والت�سورات الم�ستقبلية ال�سلبية المت�سائمة قدر الم�ستطاع.

- تطوير مقيا�ص خا�ص بم�ستوى الطموح الأكاديمي لقيا�سه لدى طالبات كلية اإربد الجامعية. 

- تطبيق مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية لعياد )2011( على عينة درا�سة لها خ�سو�سيتها ونعني 

طالبات كلية اإربد الجامعية. 

حدود �لدر��سة
- �لحدود �لمكانية: اقت�سرت الدرا�سة على كلية اإربد الجامعية في مدينة اإربد، والتابعة لجامعة 

البلقاء التطبيقية.

-  �لحدود �لزمانية: تم اإجراء الدرا�سة في الف�سل الدرا�سي الأول للعام الجامعي 2015/2014.

-  �لحدود �لب�سرية: اقت�سرت الدرا�سة على طالبات كلية اإربد الجامعية –وهي كلية موؤنثة-

في برنامجي الدبلوم المتو�سط، والبكالوريو�ص.

محدد�ت �لدر��سة
- تتحدد الدرا�سة الحالية باأداتيها، وبالتحليلات الإح�سائية الم�ستخدمة.

- تعد نتائج الدرا�سة �سالحة للتعميم على المجتمع الإح�سائي للدرا�سة الحالية، والمجتمعات 

المماثلة لها.

م�سطلحات �لدر��سة
�لت�سور�ت �لم�ستقبلية: »تقديرات ومقترحات لعمل فكري في �سوء حاجات الواقع، ومتطلبات 

باأنها:  2001، 22(. وتعرف اجرائياً  الم�ستقبل التي تمتد ما بين )4-6( �صنوات“ )جرادات، 

الدرجة التي تح�سل عليها الطالبة )الم�ستجيبة( على مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية الم�ستخدم 

في الدرا�سة الحالية، وتتراوح بين )5-1(.

والدرا�سي  العلمي  الم�ستوى  اأجل تحقيق  اللازم من  »بذل الجهد  �لأكاديمي:  �لطموح  م�ستوى 

ويعرف   .)83  ،2009 )الزبيدي،  الم�ستقبل«  في  لتحقيقه  الجامعية  الطالبة  اإليه  ت�سبو  الذي 
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اإجرائياً باأنه: الدرجة التي تح�سل عليها الطالبة )الم�ستجيبة( على مقيا�ص الطموح الأكاديمي 

الم�ستخدم في الدرا�سة الحالية، وتتراوح بين )5-1(.

منهج �لدر��سة
لتحقيق هدف الدرا�سة ا�ستخدم الباحثان المنهج الو�سفي التحليلي، وذلك بتطبيق مقيا�ص 

البيانات  بهدف جمع  الدرا�سة،  عينة  على  الأكاديمي  الطموح  ومقيا�ص  الم�ستقبلية  الت�سورات 

وتحليلها اإح�سائياً، للاإجابة عن اأ�سئلة الدرا�سة.

مجتمع �لدر��سة وعينتها
البلقاء  لجامعة  التابعة  الجامعية  اإربد  كلية  طالبات  جميع  من  الدرا�سة  مجتمع  تكون 

التطبيقية البالغ عددهن )2435( طالبة. وتكونت عينة الدرا�سة من )410( طالبة ما ن�سبته 

و)240( طالبة  البكالوريو�ص،  برنامج  الدرا�سة، منهن )170( طالبة في  )17%( من مجتمع 

ال�سعبة وحدة  الع�سوائية الطبقية وكانت  المتو�سط تم اختيارهن بالطريقة  الدبلوم  في برنامج 

الختيار؛ اإذ تم اختيار �سعبة تدري�سية من كل تخ�س�ص في مرحلة البكالوريو�ص، و�سعبة تدري�سية 

من كل تخ�س�ص في مرحلة الدبلوم المتو�سط، وبذلك يكون عدد ال�سعب المختارة )17( �سعبة. 

والجدول )1( يبين ذلك.

جدول )1( 
توزيع عينة �لدر��سة ح�سب �لبرنامج �لدر��سي

الن�شبة المئويةعدد الطالباتعدد ال�شعبالبرنامج

41.50%7170بكالوريو�ص

58.50%10240دبلوم متو�سط

100%17410المجموع

�أد�تا �لدر��سة

الطموح  ومقيا�ص  الم�ستقبلية،  الت�سورات  مقيا�ص  ا�ستخدام  تم  الدرا�سة،  اأهداف  لتحقيق 

الأكاديمي.
1- مقيا�س �لت�سور�ت �لم�ستقبلية:

ويتكون  عياد )2011(  ببنائه  قام  الذي  الم�ستقبلية  الت�سورات  مقيا�ص  الباحثان  ا�ستخدم 

المفحو�ص  ليجيب  كلية مجتمع غزة،  لدى طلبة  الم�ستقبلية  الت�سورات  تقي�ص  فقرة  من )48( 
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عنها من خلال تدريج )ليكرت( الخما�سي الموزع على �ستة مجالت: النظرة التفاوؤلية، والنظرة 

اإذ  والوعي؛  والإدراك  للم�ستقبل،  والتخطيط  والتطلعات،  والآمال  بالنف�ص،  والثقة  الت�ساوؤمية، 

يقا�ص كل مجال بثماني فقرات. 

�سدق �لمقيا�س �لأ�سلي
قام عياد )2011( با�ستخراج دللت �سدق المحتوى للمقيا�ص، وقام بعر�سه على ع�سرة من 

اأ�ساتذة التربية، وعلم النف�ص، ممن يعملون في كلية مجتمع غزة بوكالة الغوث الدولية، بهدف 

تعديل ما يرونه منا�سباً على فقرات المقيا�ص، وحذف غير المنا�سب منه، وكانت ن�سبة موافقة 

للمقيا�ص  البناء  �سدق  دللت  با�ستخراج  قام  كما   .)%85( المقيا�ص  فقرات  على  المحكمين 

بتطبيقه على عينة ا�ستطلاعية مكونة من )32( طالباً وطالبة من طلبة كلية مجتمع غزة، وتم 

ح�ساب معامل الرتباط بين درجة الفقرة، والدرجة الكلية للمقيا�ص، وح�ساب معامل الرتباط 

بين درجة الفقرة، ودرجة المجال المنتمية اإليه، وكانت جميع تلك القيم اأعلى من )0.25(، وهي 

.)0.05=α( دالة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة

�سدق المقيا�ص في البيئة الأردنية:

من  محكمين  ع�سرة  على  فقرة،   )48( من  المكون  المقيا�ص  عر�ص  تم  �لظاهري:  �ل�سدق   -1

البلقاء  وجامعة  اليرموك،  بجامعة  التربوي  النف�ص  وعلم  والتقويم  القيا�ص  في  المتخ�س�سين 

التطبيقية لبيان راأيهم في ال�سياغة اللغوية للفقرات، ومدى انتماء الفقرة للمجال المخ�س�ص 

 )%80( اإجماع  الباحثان  واعتمد  المقيا�ص.  على  منا�سبة  يرونها  التي  الملاحظات  واإبداء  لها، 

اأبرز  ومن  تعديلها.  اأو  اأو حذفها،  الفقرة،  قبول  كموؤ�سر على  اأي )8( محكمين  المحكمين  من 

والتطلعات(  )الآمال  وهو  المقيا�ص  من  الرابع  المجال  حذف  المحكمين  الأ�ساتذة  ملاحظات 

بجميع فقراته، وكان المبرر لديهم تقارب تلك الفقرات مع فقرات مقيا�ص الطموح الأكاديمي في 

الدرا�سة الحالية، واإ�سقاط فقرتين من مجال الت�ساوؤم، اأما باقي الفقرات فقد كانت ملاحظات 

المحكمين عليها ب�سيطة، واقت�سرت على تعديل محدود لبع�ص الكلمات في عدد من الفقرات. 

وبذلك اأ�سبح عدد فقرات المقيا�ص )38( فقرة.

2- �سدق �لبناء: قام الباحثان بتطبيق المقيا�ص المكون من )38( فقرة على عينة ا�ستطلاعية 

تكونت من )52( طالبة من مجتمع الدرا�سة ممن كنَّه خارج عينتها. وتم ح�ساب معامل الرتباط 

بين درجة الفقرة، والدرجة الكلية للمقيا�ص، وتراوحت تلك القيم بين )0.21-0.78(، كما تم 
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وتراوحت  لها،  المخ�س�ص  للمجال  الكلية  والدرجة  الفقرة  درجة  بين  الرتباط  معامل  ح�ساب 

تلك القيم بين )0.23-0.84(. وقد تم اإ�سقاط الفقرة التي كانت معامل ارتباط درجتها مع 

الدرجة الكلية للمقيا�ص اأقل من )0.25(، وغير دال اإح�سائياً، وبناءً على ذلك تم اإ�سقاط اأربع 

فقرات من المقيا�ص، فقرة من مجال التفاوؤل. وفقرة من مجال الت�ساوؤم، وفقرتين من مجال 

النهائية )34( فقرة. وتم  المقيا�ص ب�سورته  اأ�سبح عدد فقرات  وبذلك  للم�ستقبل،  التخطيط 

ح�ساب معامل الرتباط بين درجة المجال، والدرجة الكلية للمقيا�ص؛ اإذ تراوحت بين )0.55-

.)0.05= α( وهي الة اإح�سائياً عند ،)0.84

ثبات �لمقيا�س �لأ�سلي
الن�سفية للاختبار  التجزئة  المقيا�ص بطريقة  ثبات  با�ستخراج دللت  قام عياد )2011( 

بتطبيقه على عينة ا�ستطلاعية )32( طالباً وطالبة من طلبة كلية مجتمع غزة، وكانت قيمة 

ثبات عالية.  بدرجة  يتمتع  المقيا�ص  اأن  يدل على  للمقيا�ص ككل )0.82(؛ مما  الثبات  معامل 

وتراوحت قيم معاملات الثبات الم�ستخرجة بالتجزئة الن�سفية للمجالت بين )0.90-0.51(، 

المقيا�ص  ثبات  دللت  ا�ستخراج  وتم   .)0.05=α( اإح�سائياً  دالة  القيم  تلك  جميع  وكانت 

-0.60( بين  القيم  تلك  تراوحت  اإذ  –األفا(؛  )كرونباخ  الداخلي  الت�ساق  معامل  بح�ساب 

0.86( بدللة اإح�سائية )α =0.05(، مما يدل على ثبات المقيا�ص.

ثبات �لمقيا�س في �لبيئة �لأردنية 
قام الباحثان با�ستخراج معامل الثبات للدرا�سة الحالية عن طريق تطبيق المقيا�ص على عينة 

ا�ستطلاعية تكونت من )42( طالبة، واإعادة تطبيق المقيا�ص مرة اأخرى بعد مرور اأ�سبوعين، 

وتم ا�ستخراج معامل الرتباط )بير�سون( بين التطبيقين، وقد بلغ معامل ارتباط بير�سون بين 

معاملات  قيم  وتراوحت  ككل.  للمقيا�ص   )0.84( الثاني  والتطبيق  الأولى  المرة  في  التطبيق 

وجميعها   )0.81-0.67( من  للمقيا�ص  الفرعية  للمجالت  التطبيقين  بين  بير�سون  ارتباط 

اإح�سائياً عند )α=0.05(. والجدول )2( يبين تلك القيم. وتم ا�ستخراج معامل  قيم دالة 

ثبات المقيا�ص بح�ساب معامل الت�ساق الداخلي )كرونباخ األفا(؛ اإذ بلغت قيمته للمقيا�ص ككل 

)0.91(، وتراوحت قيم معاملات الت�ساق الداخلي للمجالت بين )0.72-0.88(، وجميعها 

قيم دالة اإح�سائياً عند )α=0.05(. والجدول )2( يبين تلك القيم.
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جدول )2( 
معاملات ثبات مقيا�س �لت�سور�ت �لم�ستقبلية ككل، ولمجالته �لفرعية

معامل ثبات الا�شتقرارمعامل ثبات الاإعادةعدد الفقراتالمجال

70.780.88التفاوؤل

50.70.72الت�ساوؤم

80.810.88الثقة بالنف�ص

60.720.86التخطيط للم�ستقبل

80.670.75الإدراك والوعي

340.840.91المقيا�ص ككل

ال�سدق  من  جيدة  بدرجة  يتمتع  المقيا�ص  اأن  تبين  والثبات،  ال�سدق  اإجراءات  على  وبناءً 

والثبات تمكنه من تحقيق اأهداف الدرا�سة، مما يبرر ا�ستخدامه في الدرا�سة الحالية.

ت�سحيح �لمقيا�س 
والذي  الخما�سي،  ليكرت  تدريج  وفق  المقيا�ص  فقرات  من  فقرة  كل  عن  المفحو�ص  يُجيب 

يتكون من خم�سة بدائل، )تنطبق عليه بدرجة: كبيرة جداً، وكبيرة، ومتو�سطة، وقليلة، وقليلة 

الفقرات  اأما  اليجابية،  للفقرات  التوالي  على   )1  ،2  ،3  ،4  ،5( الدرجات  واأعطيت  جداً(، 

ال�سلبية وهي فقرات مجال الت�ساوؤم، فقد تم عك�ص الدرجات واأعطيت )1، 2، 3، 4، 5(. وبما 

اأن المقيا�ص يتكون من )34( فقرة، فتكون اأدنى درجة يمكن اأن يح�سل عليها اŸفحو�ص )34(، 

واأعلى درجة )170(.

اإلى ثلاث فئات: ذوي ت�سورات م�ستقبلية مرتفعة، وذوي  وبهدف ت�سنيف عينة الدرا�سة 

ت�سورات م�ستقبلية متو�سطة، وذوي ت�سورات م�ستقبلية منخف�سة، تم طرح اأدنى درجة يمكن 

اأن يح�سل عليها المجيب على الفقرة وهي )1( من اأعلى درجة )5( وق�سمة النّاتج على )3(، 

وبذلك يكون الناتج لهذه المعادلة )1.33(، وهو المدى بين الفئات الثلاث، وبذلك ت�سنف عينة 

م�ستقبلية منخف�سة )2.33-1(،  ت�سورات  الآتي: ذوي  النحو  فئات على  اإلى ثلاث  الدرا�سة 

مرتفعة  م�ستقبلية  ت�سورات  وذوي   ،)3.66-2.34( متو�سطة  م�ستقبلية  ت�سورات  وذوي 

.)5-3.67(

2- مقيا�س �لطموح �لأكاديمي:

تناولت  التي  والمقايي�ص  ال�سابقة،  والدرا�سات  النظري،  الأدب  اإلى  بالرجوع  الباحثان  قام 

 ،)Malmberg & Trempala, 1997( وتريمبال  مالمبيرغ  كدرا�سات  الطموح؛  م�ستوى 
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وخليل )2002(، وال�سلوط )2007(؛ اإذ قام الباحثان بتطوير مقيا�ص لتحديد وقيا�ص م�ستوى 

الطموح الأكاديمي، وتمت �سياغة )29( فقرة تقي�ص م�ستوى الطموح الأكاديمي منها: )18( 

فقرة اإيجابية، و)11( فقرة �سلبية، وتتم الإجابة عن فقرات المقيا�ص من خلال تدريج ليكارت 

الخما�سي، لتقابل كل فقرة من فقرات المقيا�ص )تنطبق عليّ: بدرجة كبيرة جداً، بدرجة كبيرة، 

بدرجة متو�سطة، بدرجة قليلة، بدرجة قليلة جداً(.

�سدق �لمقيا�س
في  اللازمة  البيانات  لجمع  منا�سبته  ومدى  المقيا�ص،  �سدق  من  بالتحقق  الباحثان  قام 

الدرا�سة الحالية بطريقتي ال�سدق الظاهري و�سدق البناء.
1- �ل�سدق �لظاهري:

تم عر�ص المقيا�ص ب�سورته الأولية والذي تكوّن من )29( فقرة على ع�سرة من المحكمين 

البلقاء  وجامعة  اليرموك  بجامعة  التربوي  النف�ص  وعلم  والتقويم  القيا�ص  في  المتخ�س�سين 

يرونه منا�سباً من  واإ�سافة وحذف ما  للفقرات،  اللغوية  ال�سياغة  راأيهم في  لإبداء  التطبيقية 

فقرات. وقد اعتمد الباحثان الفقرات التي اأجمع على قبولها ما ن�سبته )80%( من المحكمين؛ 

اأي باإجماع ثمانية محكمين. ومن اأبرز الملاحظات التي اأجمع عليها اأكثر من محكمين اثنين؛ 

اأ�سبح عدد فقرات المقيا�ص  اإ�سقاط ثلاث فقرات من المقيا�ص، وتعديل ثلاث فقرات، وبذلك 

)26( فقرة، منها )18( فقرة اإيجابية، و)8( فقرات �سلبية.

2- �سدق �لبناء:

ا�ستطلاعية  عينة  على  المقيا�ص  بتطبيق  الباحثان  قام  المقيا�ص،  بناء  �سدق  من  للتحقق 

ارتباط  معامل  وتم ح�ساب  عينتها،  ومن خارج  الدرا�سة  تكونت من )42( طالبة من مجتمع 

درجة الفقرة مع الدرجة الكلية للمقيا�ص، وتراوحت قيم معاملات الرتباط بين درجة الفقرة 

اإح�سائياً، با�ستثناء  –0.82(، وجميع تلك القيم دالة  والدرجة الكلية للمقيا�ص بين )0.18 

معامل ارتباط فقرتين؛ اإذ كان معامل ارتباطهما مع الدرجة الكلية للمقيا�ص )0.18، 0.19(، 

ما اأوجب على الباحثين اإ�سقاطهما من المقيا�ص، وبذلك اأ�سبح عدد فقرات المقيا�ص ب�سورته 

النهائية )24( فقرة، منهما )18( فقرة اإيجابية، و)6( فقرات �سلبية. 

ثبات �لقيا�س 
ا�ستطلاعية  المقيا�ص على عينة  الثبات عن طريق تطبيق  با�ستخراج معامل  الباحثان  قام 

تكونت من )42( طالبة، واإعادة تطبيقه مرة اأخرى بعد مرور اأ�سبوعين، وتم ا�ستخراج معامل 
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ارتباط )بير�سون( بين التطبيقين، وبلغ معامل الرتباط بين التطبيق في المرة الأولى والتطبيق في 

المرة الثانية )0.86(. كما تم التحقق من ثبات المقيا�ص اأي�ساً بح�ساب معامل الت�ساق الداخلي 

 .)0.93( للمقيا�ص  الداخلي  الت�ساق  معامل  قيمة  وكانت  )كرونباخ-األفا(،  معادلة  بتطبيق 

وبناءً على اإجراءات ال�سدق والثبات للمقيا�ص، تبين اأن المقيا�ص يتمتع بدرجة جيدة من ال�سدق 

والثبات تمكنه من تحقيق اأهداف الدرا�سة، مما يبرر ا�ستخدامه في الدرا�سة الحالية.

ت�سحيح �لمقيا�س 
يجيب المفحو�ص عن كل فقرة من فقرات المقيا�ص وفق تدريج ليكرت الخما�سي والذي تكون 

من خم�ص بدائل: تنطبق عليّ: بدرجة كبيرة جداً، بدرجة كبيرة، متو�سطة، قليلة، قليلة جداً، 

وقد اأعطيت الدرجات )5، 4، 3، 2، 1( على التوالي للفقرات الإيجابية. اأما الفقرات ال�سلبية 

فقد اأعطيت الدرجات )1، 2، 3، 4، 5(. وبما اأن المقيا�ص يتكون من )24( فقرة، فتكون اأدنى 

 )120( الم�ستجيب  عليها  يح�سل  درجة  واأعلى  درجة،   )24( الم�ستجيب  عليها  يح�سل  درجة 

درجة. وبهدف ت�سنيف عينة الدرا�سة اإلى ثلاث فئات: ذوي م�ستوى طموح مرتفع، وذوي م�ستوى 

عليها  اأن يح�سل  اأدنى درجة يمكن  م�ستوى طموح منخف�ص، تم طرح  وذوي  متو�سط،  طموح 

المفحو�ص على الفقرة وهي )1(، من اأعلى درجة يمكن اأن يح�سل عليها المفحو�ص وهي )5(، 

وق�سمة الناتج على )3( ليكون الناتج لهذه المعادلة )1.33(، وهو المدى بين الفئات الثلاث، 

 ،)2.33-1( منخف�ص  طموح  م�ستوى  ذوي  الآتي:  النحو  على  الدرا�سة  عينة  ت�سنف  وبذلك 

وذوي م�ستوى طموح متو�سط )2.34-3.66(، وذوي م�ستوى طموح مرتفع )3.67 -5(.

�إجر�ء�ت �لدر��سة 
لتحقيق اأهداف الدرا�سة، تم اإتباع الإجراءات الآتية: 

تم ا�ستخدام مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية الذي قام باإعداده عياد )2011(.  -

تطوير مقيا�ص خا�ص بم�ستوى الطموح الأكاديمي بالرجوع اإلى الأدب التربوي والدرا�سات   -

ال�سابقة.

في  الأ�سلي  الم�ستقبلية  الت�سورات  لمقيا�ص  البناء  و�سدق  الظاهري  ال�سدق  من  التحقق   -

�سورته الأردنية، والتحقق من ال�سدق الظاهري و�سدق البناء لمقيا�ص الطموح الأكاديمي.

اختيار )17( �سعبة درا�سية تمثل عينة الدرا�سة، وقد بلغ عدد الطالبات فيها )427( طالبة.  -

تم   2015/2014 الجامعي  للعام  الأول  الدرا�سي  الف�سل  في  الدرا�سة  مقيا�سي  تطبيق   -
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�سعبة  باختيار  الختيار  وحدة  ال�سعبة  كانت  اإذ  الطبقية؛  الع�سوائية  بالطريقة  اختيارهن 

تدري�سية من كل تخ�س�ص في مرحلة البكالوريو�ص، و�سعبة تدري�سية من كل تخ�س�ص في 

مرحلة الدبلوم المتو�سط.

تفريغ بيانات التطبيق على نماذج خا�سة والتاأكد من �سلاحيتها للتحليل الإح�سائي.  -

تم تفريغ )410( ا�ستبانة �سالحة للتحليل الإح�سائي بجهاز الحا�سوب، وتحليلها اإح�سائياً   -

.)SPSS( بو�ساطة برنامج

متغير�ت �لدر��سة
- �لمتغير�ت �لم�ستقلة: الطموح الأكاديمي، وله ثلاث م�ستويات: مرتفع )3.67-5(، ومتو�سط 

الدبلوم  م�ستويان:  له  الدرا�سي  والبرنامج   .)2.33-1( ومنخف�ص   ،)3.66-2.34(

المتو�سط، والبكالوريو�ص.

- �لمتغير �لتابع: الت�سورات الم�ستقبلية، ولها ثلاث م�ستويات: مرتفعة )3.67-5(، ومتو�سطة 

)2.34-3.66(، ومنخف�سة )2.33-1(.

�لمعالجات �لإح�سائية
للاإجابة عن �سوؤال الدرا�سة الأول تم ا�ستخدام المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية. 

وللاإجابة عن ال�سوؤال الثاني تم ا�ستخدام اختبار )ت(. وللاإجابة عن ال�سوؤال الثالث تم ا�ستخدام 

تحليل التباين الأحادي متعدد المتغيرات التابعة، واختبار )�سيفيه( لإجراء المقارنات البعدية.

نتائج �لدر��سة ومناق�ستها 
�أولً: �لنتائج �لمتعلقة بال�سوؤ�ل �لأول ومناق�سته

 ن�ص ال�سوؤال الأول على: ”ما الت�سورات الم�ستقبلية لدى طالبات كلية اإربد الجامعية؟.

للاإجابة عن هذا ال�سوؤال تم ح�ساب المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية لدرجات 

الطالبات على مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية ككل، وعلى كل مجال من المجالت الفرعية لمقيا�ص 

الت�سورات الم�ستقبلية. والجدول )3( يبين تلك النتائج.
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جدول )3(
�لمتو�سطات �لح�سابية و�لنحر�فات �لمعيارية لدرجات �لطالبات على مقيا�س 

�لت�سور�ت �لم�ستقبلية ككل، ولمجالته �لفرعية مرتبة تنازليا

العددالانحراف المعياريالو�شط الح�شابيالمجال

4.210.55410التخطيط للم�ستقبل

3.910.64410الإدراك والوعي

3.890.66410الثقة بالنف�ص

3.550.73410التفاوؤل

3.070.80410الت�ساوؤم

3.760.47410المقيا�ص ككل

يت�سح من الجدول )3( اأن درجات الطالبات على مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية ككل تقع 

وبانحراف   )3.76( لدرجاتهن  الح�سابي  المتو�سط  بلغ  اإذ  المرتفعة،  الت�سورات  فئة  �سمن 

معياري مقداره )0.47(. ويعزو الباحثان هذه النتيجة اإلى اأن درجات الطالبات على المجالت 

الثلاث الثقة بالنف�ص، والإدراك والوعي، والتخطيط للم�ستقبل جاءت مرتفعة، مما عمل على 

القيمة نجدها  اإلى هذه  النظر  لت�سبح قيمته )3.75(، وعند  الكلي  الو�سط الح�سابي  جذب 

والمرتفعة.  المتو�سطة  الم�ستقبلية  الت�سورات  بين  الفا�سل  الحد  وهو   )3.66( من  جداً  قريبة 

وربما يعود ال�سبب في هذه النتيجة اإلى اأن الطالبات في كلية اإربد الجامعية يجدن في درا�ستهن 

اأنهن  خا�سة  الم�ستقبل،  في  والأكاديمية  ال�سخ�سية  اأهدافهن  لتحقيق  وا�سعًا  مجالً  الجامعية 

ي�سعرن بالر�سا عن الذات نتيجة تح�سيلهن الدرا�سي والأكاديمي، وي�سعرن بالإنجاز النابع من 

قبولهن في مرحلة التعليم الجامعي. اإذ يرى �سُمّاك )Summak, 2003( اأن للمناهج الدرا�سية 

تاأثيرات ملمو�سة وهامة على ت�سورات الطلاب الم�ستقبلية.

اأهدافًا  اأن الطالبات يمتلكن  )Vue, 2000( في  وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة درا�سة فيو 

اأن الطلبة  تعليمية م�ستقبلية مرتفعة، كما تتفق هذه النتيجة مع درا�سة العبيدي )2011( في 

مع  النتيجة  هذه  اتفقت  كما  المتو�سط،  من  اأعلى  الإيجابية  من  بم�ستوى  يتمتعون  الجامعيين 

درا�سة عتيق )2013( في اأن الطلبة الجامعيين يمتلكون ت�سورات اإيجابية نحو الم�ستقبل. بينما 

الت�سورات  اأن  في   )2012( والح�سناوي  بري�سم  درا�سة  مع  الحالية  الدرا�سة  نتيجة  اختلفت 

الم�ستقبلية لدى طلبة الجامعة كانت بدرجة متو�سطة.

المجالت  على  مرتفعة  م�ستقبلية  ت�سورات  لديهن  الطالبات  اأن  اإلى   )3( الجدول  وي�سير 

متو�سطاتهن  بلغت  اإذ  بالنف�ص(؛  والثقة  والوعي،  والإدراك  للم�ستقبل،  )التخطيط  الثلاثة: 
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الح�سابية على هذه المجالت )4.21، 3.91، 3.89( على التوالي. وي�سير الجدول )3( اإلى اأن 

الطالبات لديهن ت�سورات م�ستقبلية متو�سطة على مجالي التفاوؤل، والت�ساوؤم؛ اإذ بلغ المتو�سط 

وتتفق هذه  التوالي.  على  المجالين )3.55، 3.07(  على هذين  الطالبات  لدرجات  الح�سابي 

للم�ستقبل كان في  التخطيط  اأن مجال  اأظهرت  التي  نتيجة درا�سة عياد )2011(  النتيجة مع 

المرتبة الأولى من بين مجالت الت�سورات الم�ستقبلية، وتلاه مجال الإدراك والوعي ثانياً، ومن 

هذه  تتفق  كما  الت�ساوؤم.  مجال  واأخيراً  رابعاً،  التفاوؤل  ومجال  ثالثاً،  بالنف�ص  الثقة  مجال  ثم 

النتيجة مع درا�سة ال�سهل وعبد الل )2009( ‘ اأن الإناث كنّ اأكثر تفاوؤلً، واأقل ت�ساوؤماً.

وقد احتل مجال التخطيط للم�ستقبل المرتبة الأولى من بين مجالت الت�سورات الم�ستقبلية، 

المرحلة  الأكاديمية، وخ�سائ�ص  المرحلة  اإلى طبيعة  تعود  النتيجة  ولعل هذه  وبدرجة مرتفعة. 

اأهمية  فيها  يدركنّ  مرحلة  اإلى  لْنَ  و�سَ جامعيات،  طالبات  فالعينة  الدرا�سة،  لعينة  العمرية 

اللازمة  والتدابير  ال�سبل،  جميع  اتخاذ  على  قادرات  وهنَّه  و�سرورته،  للم�ستقبل  التخطيط 

للنجاح في الم�ستقبل؛ اإذ تتطلب منهنّ المرحلة القادمة من حياتهنّ التخطيط لها م�سبقاً، فهنّ 

على اأبواب الحياة العملية، الأمر الذي ي�ستدعي منهنّ التفكير، والتخطيط لإيجاد فر�سة العمل 

المنا�سبة، وهنّ على اأبواب حياة اجتماعية جديدة )الزواج(، وهذه المرحلة الجديدة بالن�سبة 

اإليهنَّه على درجة عالية من الأهمية؛ مما يتطلب منهنّ مزيداً من التفكير، والتاأمل، والتخطيط 

اأهدافهن،  لهن  يحقق  للم�ستقبل،  متفائل  اإيجابي  ت�سور  ر�سم  من  يمكنهنَّه  الذي  الناجح 

وي�سعرهن بال�ستقرار والأمن بالحياة. 

وجاء مجال الإدراك والوعي في المرتبة الثانية، وبدرجة مرتفعة؛ اإذ يرى الباحثان اأن هذه 

النتيجة منطقية، فطلبة الجامعة لديهم القدرة على اأن يَعوا ما يدور حولهم في هذا الع�سر، 

فيه  �ساعدت  الذي  من حولهم  العالم  على  لنفتاحهم  ذلك  ويعود  ومداركهم،  اآفاقهم  لت�ساع 

وعززته و�سائل الت�سال والتوا�سل الحديثة، وبالتالي يمكن القول اإن طلبة الجامعة و�سلوا اإلى 

مرحلة من الن�سج الفكري.

مرتفع،  ح�سابي  وبمتو�سط  الثالثة  بالمرتبة  جاء  فقد  بالنف�ص،  الثقة  مجال  اإلى  وبالن�سبة 

ويعود �سبب هذه النتيجة اإلى طبيعة الحياة الجامعية بالن�سبة اإلى الفتاة، فالطالبة في المرحلة 

الجامعية ت�سعر بالثقة بالنف�ص نابعة من قوة الأنا لديها، فهي تعتمد على ذاتها، وتتخذ قراراتها 

بنف�سها، ولديها �سعور عالٍ بالعتزاز بالنف�ص، ويعود ذلك اإلى تميزها كطالبة جامعية. ف�سلاً 

عن دور خبرات النجاح ال�سابقة التي مرت بها؛ اإذ دعمت خبرات النجاح لديها �سعورها بالقوة، 

وال�سيطرة، مما ينعك�ص اإيجابياً على ثقتها بنف�سها.
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فئة  �سمن  تقع  المجالين  هذين  في  الطالبات  درجات  فاإن  والت�ساوؤم،  التفاوؤل  مجال  اأما 

الت�سورات الم�ستقبلية المتو�سطة. ويرى الباحثان اأن هذه نتيجة منطقية لطبيعة عينة الدرا�سة 

)اإناث(، فمهما ح�سلت عليه الأنثى من �سهادات اأكاديمية متميزة، اأو مكانة اجتماعية عالية، 

فاإن القلق ينتابها، والخوف يتملكها من الم�ستقبل. فهناك مخاوف لدى الأنثى في هذه المرحلة 

)عبد  الزواج  �سن  تاأخر  من  وخوفها  الأ�سرة،  وترك  الزواج،  من  بخوفها  يتعلق  ما  اأهمها: 

الحميد، 2002(. وربما يعود ال�سبب في ذلك اإلى اأن عينة الدرا�سة قد اقتربت من اأبواب الحياة 

العي�ص الكريم، الذي يحقق طموحهن،  العملية، وتتطلع الطالبات اإلى فر�ص عمل تحقق لهن 

واأن ي�سبحنَ �سيدات في المجتمع-ومع الأ�سف-تبقى فر�ص العمل لهن محدودة جداً في المجتمع 

الأردني، الذي يعاني بدوره من م�سكلة البطالة، وكثرة اأعداد الخريجات. وتختلف هذه النتيجة 

مع درا�سة المحاميد وال�سفا�سفة )2007( في اأن قلق الم�ستقبل المهني كان ل�سالح الطلبة الذكور 

في الكليات العلمية. كما تختلف هذه النتيجة مع درا�سة العبيدي )2011( التي بينت اأن قلق 

الم�ستقبل لدى طلبة الجامعة كان اأقل من المتو�سط. 

ثانياً �لنتائج �لمتعلقة بال�سوؤ�ل �لثاني ومناق�سته

 )0.05 = α( اإح�سائية عند ”ما مدى الفروق ودللتها  الثاني على:  ال�سوؤال  ن�ص   

بين متو�سطات الت�سورات الم�ستقبلية لدى طالبات كلية اإربد تعزى للبرنامج الدرا�سي )دبلوم 

متو�سط، وبكالوريو�ص(؟.“

للاإجابة عن هذا ال�سوؤال، تم ح�ساب المتو�سط الح�سابي، والنحراف المعياري، وقيمة )ت(، 

ودللتها الإح�سائية لدرجات الطالبات على مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية ككل، وعلى المجالت 

الفرعية للمقيا�ص. والجدول رقم )4( يو�سح ذلك.

جدول )4(
�ختبار )ت( لفح�س �لفروق بين متو�سطات �لت�سور�ت �لم�ستقبلية للطالبات تبعا

 لمتغير �لبرنامج �لدر��سي على �لمقيا�س ككل، ومجالته �لفرعية

المتو�شط العددالبرنامجالمتغير
الح�شابي

الانحراف 
درجات قيمة )ت(المعياري

الحرية
م�شتوى 
الدلالة

التفاوؤل
2403.60.71.87دبلوم

4080.29

1703.470.771.84بكالوريو�ص

الت�ساوؤم
-2403.070.820.12دبلوم

4080.36

-1703.080.770.13بكالوريو�ص
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الح�شابي

الانحراف 
درجات قيمة )ت(المعياري

الحرية
م�شتوى 
الدلالة

الثقة بالنف�ص
2403.910.651.1دبلوم

4080.58

1703.840.671.09بكالوريو�ص

التخطيط 
للم�ستقبل

2404.230.550.71دبلوم

4080.58

1704.190.550.72بكالوريو�ص

الإدراك والوعي
-2403.890.620.35دبلوم

4080.30

1703.910.660.35بكالوريو�ص

الت�سورات 
الم�ستقبلية

2403.770.450.94دبلوم

4080.89

1703.730.490.93بكالوريو�ص

درجات  متو�سطات  بين  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  وجود  عدم   )4( الجدول  من  يت�سح 

مجالت  من  مجال  كل  م�ستوى  على  اأو  ككل،  الم�ستقبلية  الت�سورات  مقيا�ص  على  الطالبات 

الت�سورات الم�ستقبلية تعزى للبرنامج الدرا�سي.  ويبدو اأن من اأهم العوامل التي اأدت اإلى هذه 

النتيجة، تقارب الخ�سائ�ص، وت�سابه الظروف بين الطالبات في البرنامجين الدرا�سيين. فجميع 

اأفراد العينة في البرنامجين من الإناث، كما اأنهن من نف�ص المرحلة العمرية تقريباً، فالتفاوت 

بينهنُّ بالعمر ل يتجاوز ال�سنتين، وهنُّ من نف�ص البيئة الجتماعية والجغرافية والثقافية، مما 

قل�ص الفجوة بينهن في ت�سوراتهن الم�ستقبلية. وقد يعود ال�سبب وراء هذه النتيجة اإلى اأن اأغلب 

التخ�س�سات الأكاديمية في برنامج البكالوريو�ص، هي نف�سها في برنامج الدبلوم المتو�سط، مما 

اأكدته  اإح�سائياً في ت�سورات الطالبات الم�ستقبلية، وهذا ما  �ساهم في عدم وجود فروق دالة 

باختلاف  تختلف  ل  الجامعة  طلبة  لدى  الم�ستقبلية  الت�سورات  اأن  في   )2013( عتيق  درا�سة 

التخ�س�ص. بينما اختلفت هذه النتيجة مع درا�سة المحاميد وال�سفا�سفة )2007( بوجود فروق 

دالة اإح�سائياً في م�ستوى قلق الم�ستقبل المهني يعزى لتخ�س�ص الطلبة ل�سالح الكليات العلمية.

ثالثاً: �لنتائج �لمتعلقة بال�سوؤ�ل �لثالث ومناق�سته

بين   )α=0.05( عند  الإح�سائية  ودللتها  الفروق  مدى  ”ما  على:  الثالث  ال�سوؤال  ن�ص 

الأكاديمي  الطموح  لم�ستوى  تعزى  اإربد  كلية  طالبات  لدى  الم�ستقبلية  الت�سورات  متو�سطات 

؟“ لديهنَّه

تابع جدول )7(
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للاإجابة عن هذا ال�سوؤال تم ح�ساب المتو�سطات الح�سابية، والنحرافات المعيارية لدرجات 

الطالبات على مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية ككل، وعلى مجالته الفرعية تبعاً لمتغير م�ستوى 

الطموح الأكاديمي. والجدول )5( يبين تلك النتائج.

جدول )5(
�لمتو�سطات �لح�سابية و�لنحر�فات �لمعيارية لدرجات �لطالبات على مقيا�س �لت�سور�ت 

�لم�ستقبلية ككل، ومجالته �لفرعية تبعا لمتغير م�ستوى �لطموح �لأكاديمي 

م�شتوى الطموح 
الثقة الت�شاوؤمالتفاوؤلالاأكاديمي

بالنف�س
التخطيط 
للم�شتقبل

الاإدراك 
والوعي

الت�شورات 
ككل

مرتفع

3.893.264.314.414.194.06�صَ

0.620.770.460.440.480.34ع

139139139139139139ن

متو�سط

3.402.983.694.133.783.62�صَ

0.700.790.610.560.630.42ع

235235235235235235ن

منخف�ص

1.912.482.573.232.372.49�صَ

0.871.001.110.720.860.70ع

353535353535ن

الطموح ككل

3.553.073.884.213.903.76�صَ

0.730.800.660.550.640.47ع

409409409409409409ن

ت�سير الجدول )5( اإلى وجود فروق ظاهرية في المتو�سطات الح�سابية لدرجات الطالبات 

على مقيا�ص الت�سورات الم�ستقبلية، وعلى جميع مجالته تبعاً لمتغير م�ستوى الطموح الأكاديمي، 

ولمعرفة ما اإذا كانت هذه الفروق دالة اإح�سائياً عند م�ستوى الدللة )α = 0.05(، تم اإجراء 

تحليل التباين الأحادي متعدد المتغيرات التابعة، والجدول )6( يو�سح ذلك.
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جدول )6(
نتائج تحليل �لتباين �لأحادي �لمتعدد لفح�س �لفروق في �لت�سور�ت �لم�ستقبلية ككل 

وفي مجالت �لت�سور�ت �لم�ستقبلية �لفرعية تبعا لم�ستوى �لطموح �لأكاديمي

مجموع المتغير التابعم�شدر التباين
المربعات

درجات 
الحرية

متو�شط 
المربعات

قيمة 
)ف(

الدلالة 
الاح�شائية

الطموح الأكاديمي
ويلك�ص 

لمبدا=0.659

35.03217.5137.900.000التفاوؤل

8.9624.487.180.001الت�ساوؤم

43.83221.9165.570.000الثقة بالنف�ص

12.1126.0521.590.000التخطيط للم�ستقبل

27.13213.5638.940.000الإدراك والوعي

25.23212.6178.080.000الت�سورات ككل

الخطاأ

187.604060.46التفاوؤل

253.344060.62الت�ساوؤم

135.344060.33الثقة بالنف�ص

113.904060.28التخطيط للم�ستقبل

141.434060.34الإدراك والوعي

65.604060.10الت�سورات ككل

الكلي

5381.46409التفاوؤل

4129.20409الت�ساوؤم

6361.70409الثقة بالنف�ص

7394.36409التخطيط للم�ستقبل

6405.26409الإدراك والوعي

5875.86409الت�سورات ككل

 )0.05 =α( وجود فروق ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )يت�سح من الجدول )6

الفرعية  مجالته  جميع  وعلى  ككل،  الم�ستقبلية  الت�سورات  م�ستوى  على  الطالبات  درجات   ‘

تعزى لم�ستوى الطموح الأكاديمي لديهن. ولمعرفة دللة هذه الفروق تم ا�ستخدام اختبار �سيفيه 

)Scheffe( للمقارنات البعدية، والجدول )7( يبين ذلك.
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جدول )7(
نتائج �ختبار �سيفيه للمقارنات �لبعدية للمتو�سطات على مقيا�س �لت�سور�ت 

�لم�ستقبلية ككل ومجالته �لفرعية تبعا لم�ستوى �لطموح

المتو�شط الم�شتوياتالمجال
الح�شابي

الم�شتويات

مرتفعةمتو�شطةمنخف�شة

التفاوؤل

1.49*1.91منخف�سة

0.49*3.40متو�سطة

1.97*3.89مرتفعة

الت�ساوؤم

2.480.50منخف�سة

0.28*2.98متو�سطة

3.260.78مرتفعة

الثقة بالنف�ص

1.11*2.57منخف�سة

0.62*3.69متو�سطة

1.73*4.31مرتفعة

التخطيط للم�ستقبل

0.89*3.23منخف�سة

0.28*4.13متو�سطة

1.17*4.41مرتفعة

الإدراك والوعي

1.40*2.37منخف�سة

0.40*3.78متو�سطة

1.81*4.19مرتفعة

الت�سورات الم�ستقبلية 
ككل

1.13*2.49منخف�سة

0.43*3.62متو�سطة

0.43*4.06مرتفعة

0.05 = α ذات دللة اإح�سائية *

يت�سح من الجدول )7( وجود فروق ذات دللة اإح�سائية في درجات الطالبات على مقيا�ص 

الت�سورات الم�ستقبلية ككل ومجالت: التخطيط للم�ستقبل، والإدراك والوعي، والتفاوؤل، والثقة 

الطموح  م�ستوى  ذوات  والطالبات  جهة،  من  المرتفع  الطموح  ذوات  الطالبات  بين  بالنف�ص 

المتو�سط والمنخف�ص من جهة اأخرى، ل�سالح الطالبات ذوات م�ستوى الطموح المرتفع. وي�سير 

مقيا�ص  على  الطالبات  درجات  اإح�سائية في  دللة  ذات  فروق  وجود  اإلى  اأي�ساً  الجدول )7( 

الت�سورات الم�ستقبلية ككل، ومجالت: التخطيط للم�ستقبل، والإدراك والوعي، والتفاوؤل، والثقة 

بالنف�ص بين الطالبات ذوات م�ستوى الطموح المتو�سط وذوات م�ستوى الطموح المنخف�ص ل�سالح 
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اإيجابية بين  الطالبات ذوات م�ستوى الطموح المتو�سط. مما ي�سير اإلى وجود علاقة ارتباطية 

اأن   )2011( العبيدي  ترى  اإذ  الإيجابية؛  الم�ستقبلية  والت�سورات  الأكاديمي،  الطموح  م�ستوى 

يوؤكده ح�سان )2005(.  هناك علاقة ارتباطية �سالبة بين الإيجابية وقلق الم�ستقبل، وهذا ما 

اأ�سارت  اإذ  2013(؛  2009؛ الجبوري،  اإليه )الم�سيخي،  النتيجة مع ما تو�سل  اتفقت هذه  وقد 

نتائج درا�ستيهما اإلى وجود علاقة �سلبية بين قلق الم�ستقبل، والطموح الأكاديمي. اإذ ي�سكل قلق 

الم�ستقبل اأحد مجالت الت�سورات الم�ستقبلية ال�سلبية. 

وربما تعود هذه النتيجة اإلى اأن الطموح الأكاديمي المرتفع ي�سكل لدى الطالبة الت�سورات 

والوعي،  والإدراك  بالنف�ص،  والثقة  للم�ستقبل،  بالتخطيط  والمتمثلة  الإيجابية،  الم�ستقبلية 

بناء م�ستقبل م�سرق  اإلى  ينظرن  المرتفع  الأكاديمي  الطموح  اأن ذوي  الطبيعي  والتفاوؤل. فمن 

اإل من خلال تحديد الأهداف الم�ستقبلية، والتخطيط  يحقق لهن طموحاتهن، ول يتاأتى ذلك 

الغايات  لتحقيق  واللازمة  المتاحة  والموارد  الإمكانات  كافة  ور�سد  الأهداف،  تلك  لتحقيق 

واإدراك  الواعي،  الطموح  الإن�سان  لم�ستقبل  التخطيط  عملية  مرافقة  من  بد  ول  والتطلعات. 

قدراته واإمكاناته والمعوّقات التي قد تعتر�سه اأثناء �سعيه في تحقيق اأهدافه، والعمل على اتخاذ 

التدابير اللازمة لتخطي تلك المعوّقات.

وتعد الثقة بالنف�ص من العوامل التي ت�ساعد الفرد على تحقيق طموحاته من خلال تحقيق 

والقدرة  الآخرين،  عن  والتميز  النجاح،  وخبرات  بالنف�ص،  والعتزاز  الأنا،  فقوة  اأهدافه، 

بم�ستوى  ترتبط  بدورها  والتي  بالنف�ص،  للثقة  المميزة  العلامات  من  القرارات  اتخاذ  على 

طموح الفرد. اإن النظرة اإلى الم�ستقبل عند الفرد توؤثر في م�ستوى طموحاته، والذّي ينظر اإلى 

الم�ستقبل  اإلى  ينظر  الذّي  اأما  اأهدافه،  لتحقيق  طموحاته  ترتقي  تفاوؤلي  منظار  من  الم�ستقبل 

نظرة ت�ساوؤمية، فاإن ذلك يدفعه اإلى توقع الف�سل، والإخفاق في الم�ستقبل، مما ينعك�ص �سلباً على 

م�ستوى طموحاته )خليل، 2002(.  

اأما مجال الت�ساوؤم؛ فيت�سح من الجدول )7(، وجود فروق ذات دللة اإح�سائية في درجات 

الطموح  وذوات  المرتفع  الأكاديمي  الطموح  ذوات  الطالبات  بين  الت�ساوؤم  مجال  في  الطالبات 

الأكاديمي المتو�سط ل�سالح الطالبات ذوات م�ستوى الطموح المرتفع. وقد تعزى هذه النتيجة اإلى 

اأن الطالبات ذوات الطموح الأكاديمي المرتفع ينظرنَ اإلى الواقع بحكمة، ويتطلعنَ اإلى الم�ستقبل 

اإليه، مما ي�سكل لديهن نظرة  اأن الم�ستقبل قد ل يحقق لهن ما يطمحن  بمو�سوعية، ويدركنَ 

مت�سائمة نحوه. وتختلف هذه النتيجة مع ما تو�سل اإليه ال�سهل وعبد الل )2009( في اأن الإناث 

كنّ اأكثر تفاوؤلً، واأقل ت�ساوؤماً.
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��ستنتاجات �لدر��سة
تو�سلت الدرا�سة اإلى عدد من ال�ستنتاجات كالآتي:

- تمتلك طالبات كلية اإربد الجامعية درجة متو�سطة من الت�سورات الم�ستقبلية.

- اإن التفاوؤل لدى طالبات الكلية كان بم�ستوى اأعلى من الت�ساوؤم مع اأنهما كانا بدرجة متو�سطة 

لديهن.

-  تمتلك الطالبات درجة مرتفعة من الثقة بالنف�ص، والإدراك والوعي، والتخطيط للم�ستقبل.

- ل تختلف الت�سورات الم�ستقبلية بين طالبات البرنامجين الدبلوم المتو�سط والبكالوريو�ص.

مرتفعة؛  م�ستقبلية  ت�سورات  لديهن  مرتفعًا  اأكاديمييًا  طموحًا  يمتلكن  اللاتي  الطالبات   -

وبارتفاع الطموح الأكاديمي ترتفع الت�سورات الم�ستقبلية لدى الطالبات، والعك�ص �سحيح.

تو�سيات �لدر��سة
تو�سلت الدرا�سة في �سوء نتائجها اإلى التو�سيات الآتية:

- على المعنيين في جامعة البلقاء التطبيقية، وكلية اإربد الجامعية في �سوء امتلاك الطالبات 

ومحا�سرات  ندوات  عقد  والت�ساوؤم،  والتفاوؤل  الم�ستقبلية،  الت�سورات  من  متو�سطة  درجة 

توعوية وتثقيفية تهدف اإلى تزويد الطالبات با�ستراتيجيات تعزّز لديهن النظرة التفاوؤلية 

بم�ستقبلهن  تتعلق  وق�سايا  م�سائل  حيال  الت�ساوؤم  م�ساعر  من  وتخف�ص  م�ستقبلهن،  تجاه 

الغام�ص الذي يع�سنه.

- في �سوء امتلاك الطالبات درجة مرتفعة من الت�سورات الم�ستقبلية تجاه التخطيط للم�ستقبل، 

التركيز  الطلابي  بالن�ساط  المعنية  الأق�سام  على  فاإنه  بالنف�ص،  والثقة  والوعي،  والإدراك 

ال�سليم  العلمي  التخطيط  باأ�ساليب  الطالبة  تزويد  على  التدريبية  ودوراتها  برامجها،   ‘

للم�ستقبل، وتعزيز جوانب ال�سخ�سية الإيجابية، والتاأكيد عليها وتنميتها وتوجيهها نحو ما 

يخدم الطالبة في زيادة ثقتها ووعيها وادراكها بنف�سها وبم�ستقبلها.

- في �سوء ت�سابه الت�سورات الم�ستقبلية بين طالبات الدبلوم المتو�سط والبكالوريو�ص، فاإنه على 

اأع�ساء الهيئة التدري�سية في اأثناء محا�سراتهم التركيز في اإظهار الم�ستقبل ب�سورة اإيجابية 

م�سرقة للطالبات وخا�سة لدى طالبات الدبلوم المتو�سط حتى ل ي�سعرن اأن ما ينتظرهن في 

الم�ستقبل اأقل اأو يختلف عما ينتظر طالبات البكالوريو�ص.

- في �سوء ارتفاع الت�سورات الم�ستقبلية لدى الطالبات بارتفاع الطموح الأكاديمي، فاإنه على 

ب�سكل  الطالبات  طموحات  تنمية  على  التاأكيد  محا�سراتهم  في  التدري�سية  الهيئة  اأع�ساء 
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عام، وطموحاتهن الأكاديمية ب�سكل خا�ص، مما ينعك�ص اإيجابياً على ت�سوراتهن المتفائلة 

تجاه الم�ستقبل الذي ين�سدنه.

مقترحات �لدر��سة
ب�سكل  الأكاديمي  والطموح  عام،  ب�سكل  الطموح  متغير  تتناول  الدرا�سات  من  مزيدٍ  اإجراء   -

خا�ص.

-  بحث العلاقة بين الطموح الأكاديمي ومتغيرات مرتبطة بالحياة الم�ستقبلية.

- درا�سة اأثر الت�سورات الم�ستقبلية في بع�ص المتغيرات كالدافعية، والميول المهنية، والتجاهات 

نحو الم�ستقبل، وم�سكلات الطالبات الم�ستقبلية. 
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